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          The Department of Sports, Ministry of Youth Affairs and Sports, New Delhi, is in 

the process of framing National Sports Policy (NSP), 2024 for the development of sports 

and providing a roadmap to achieve excellence in sports in the country. The NSP, 2024 

Framework document envisages Nation Building through the Power of Sports with focus 

on excellence on the global stage, sports for economic development, sports for social 

development and making sport a people’s movement.  

2.       The existing NSP was issued in 2001 and it is imperative to formulate a new NSP 

that encompasses the latest developments in the field of Sports and presents a roadmap 

to address the present and future challenges. The Department would like to seek 

suggestions from all stakeholders on the Framework document.  

3. Comments and suggestions may be sent to the Department’s email 

(myasnsp2024@gmail.com) preferably on or before 27.10.2024 (Sunday).  

Encl: Draft National Sports Policy, 2024 
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Introduction 

 
 The existing National Sports Policy was formulated in the year 2001 with a twin 

objective of broad basing of sports and achieving excellence in sports at National and 

International level. However, given the evolving sports ecosystem and current needs, it has 

become necessary that a new National Sports Policy in alignment with the existing 

requirements is developed.  

The Government of India, recognizing the transformative power of sports in nation-

building and holistic development, hereby formulates the National Sports Policy 2024 (NSP 

2024). This policy aims to harness the potential of sports to drive excellence, economic 

growth, and social progress while promoting the overall well-being of the nation's citizens. 

Building upon the foundations laid by previous initiatives such as the National Sports Policy 

2001, the Khelo India Scheme, and the Target Olympic Podium Scheme (TOPS), this 

comprehensive policy seeks to create a robust sporting ecosystem that nurtures talent from 

the grassroots to the Olympic podium. 

India, with its favorable demographic dividend and rapidly growing economy, stands 

at a crucial juncture in its journey towards becoming a global leader. As one of the youngest 

nations in the world, with a fifth of the global youth population (i.e. between the age group 

15-29), India possesses immense potential to leverage sports as a catalyst for national 

development. The NSP 2024 is designed to align with the principles outlined in the "Viksit 

Bharat," emphasizing development of sports as a mass movement, broad-based economic 

growth, and bridging the gap between public and private sector performance. 

The policy takes into account India's recent performances in major international 

competitions, including the Olympic Games, Paralympic Games, Commonwealth Games, 

and Asian Games. It recognizes the need to build on these achievements and create a 

sustainable system for long-term success in sports. 

 



Page 5 of 15 
 

2. Vision and Objectives 
 

 

The vision of the National Sports Policy 2024 is "Sports for Nation Building – Harness the 

Power of Sports for Nation's Holistic Development". This policy aims to strengthen the sporting culture 

and ecosystem from the grassroots to the national level, ultimately achieving excellence in sports on the 

global stage, leveraging sports for economic development, utilizing sports as a tool for social 

development, and making sports a people's movement for health and well-being. 

In sports policy implementation, the Union Government and State governments each play crucial 

yet complementary roles. The Union government is responsible for creating national policies, providing 

financial and operational support, establishing regulatory standards, and offering advisory guidance. It 

also facilitates major events and develops frameworks that set the direction for sports development across 

the country. Whereas, State governments focus on implementing these national policies at the regional 

level, managing local sports infrastructure, and organizing grassroots programs. They provide additional 

financial support, monitor local implementation, and intervene to address specific regional needs. This 

collaboration ensures that national sports policies are effectively executed and adapted to meet both 

overall broad and local requirements.  

To realize this vision, the policy focuses on several key objectives, which are given below: 

 Establish comprehensive sports programs for all participation groups, from grassroots to elite 

levels. 

 Organize sports competitions and leagues at various levels, creating a robust competitive 

structure. 

 Implement physical literacy initiatives to promote a culture of sports and physical activity. 

 Develop a robust talent identification and development system to nurture future champions. 

 Ensure equitable access to sports infrastructure across the country. 

 Provide athlete-centric support systems for the holistic development of sportspersons. 

 Promote sports science, medicine, and innovation to enhance performance and well-being. 

 Strengthen governance and institutional frameworks in the sports sector. 

 Revamp funding mechanisms to ensure sustainable development of sports. 

 Foster economic growth through sports-related industries and activities. 

 Promote social development and inclusion through sports. 

 Establish sports as a viable career option for youth. 

 Encourage mass participation in sports and fitness activities for a healthier nation. 

 Develop a robust mechanism to reward and recognize champion athletes as well as retired 

athletes. 

 Develop a framework and guidelines for educational institutions to act as feeder institutes to 

impart sporting culture. 
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3. Contours of the NSP 2024 
 

The National Sports Policy (NSP) 2024 is built upon five key pillars that aim to transform India's sports 

landscape. First, it focuses on achieving Nation’s Excellence on the Global Stage by enhancing 

infrastructure, talent identification, and international competitiveness. Second, Sports for Economic 

Development emphasizes leveraging sports to boost industries such as tourism, manufacturing, and sports 

technology. Third, Sports for Social Development promotes inclusivity, health, and education through 

sports, fostering societal cohesion. Fourth, Sports – A People’s Movement seeks to engage communities 

in physical activities, making sports a cultural cornerstone. Finally, the NSP 2024 aligns with the National 

Education Policy (NEP) 2020, integrating sports with education to nurture holistic development and life 

skills in students, youths, promoting both academic and athletic excellence. Each of the above contours 

are explained in the subsequent paragraphs. 

 

 

3.1 Nation’s Excellence on the Global Stage 

 

Strengthening the sporting culture and ecosystem from the block level to the national level is a key focus 

of the National Sports Policy 2024. This comprehensive approach aims to integrate sports deeply into the 

fabric of Indian society, ensuring access and opportunities for all, starting from the grassroot levels. At 

the block level, community engagement is vital to fostering a sporting culture. Block-level sports 

programs will be established to promote mass participation, targeting schools, local clubs, and community 

centers. Regular sports festivals, talent scouting camps, and competitions will encourage widespread 

participation and help identify promising athletes at early stage. Additionally, block-level sports 

infrastructure will be developed to ensure that even the most rural or remote areas have access to facilities, 

fostering inclusivity and engagement. The National Sports Policy (NSP) 2024 outlines a comprehensive 

strategy for enhancing the sporting culture and ecosystem across various levels in India. The policy 

includes a range of initiatives aimed at bolstering sports programs, leagues and competitions, while 

fostering physical literacy, outreach and awareness. 

Sports Programs: The NSP 2024 advocates for the implementation of inclusive sports programs across 

all participation groups, starting from the unit level and extending to educational institutions like schools, 

colleges, universities etc. This involves developing structured sports programs that cater to different age 

groups and skill levels, ensuring that every individual has access to sporting opportunities. National 

Sports Federations (NSFs) will facilitate to create robust program frameworks at various levels of the 

sports development pyramid, promoting a seamless progression from grassroots to elite levels. 
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Sports Leagues & Competitions: The policy emphasizes the establishment of sports competitions and 

leagues at the community, educational institution, and district levels. By enabling NSFs to develop a 

sustainable framework for these competitions, the NSP 2024 aims to foster a competitive spirit and 

provide regular opportunities for athletes to showcase their skills. This framework will be developed in 

collaboration with all stakeholders to ensure a cohesive and effective competition structure. 

Physical Literacy: An action plan for imparting physical literacy from early childhood is a central 

component of the policy. In alignment with the National Education Policy 2020, sports and physical 

literacy will be developed as major subjects in educational institutions, ensuring that students develop a 

lifelong appreciation for physical activity and well-being. 

Outreach & Awareness: Regular sports outreach programs will be organized to engage the general 

public and provide opportunities to interact with renowned national/international sports stars. Awareness 

campaigns and knowledge sessions will be conducted to encourage active participation in sports and 

promote the benefits of a physically active lifestyle amongst masses. 

Major Sporting Events: A roadmap for organizing major sporting events, involving various 

stakeholders such as the Indian Olympic Association (IOA), NSFs, state governments, and private 

organizations will be prepared. This includes creating a sustainable framework to ensure that these events 

are executed effectively and generate tangible returns for betterment of society. 

Strong Sports Promotion Institutions: Sports promotion institutions in the country, including NSFs, 

will be strengthened by focusing on operational efficiency, professional management, transparency, and 

financial sustainability. This will call for the enhancement of national-level monitoring agencies to ensure 

seamless functioning and effective issue redressal mechanisms. 

Athlete-Centric Sports Development: A framework will be established to create an accessible and 

efficient sports support ecosystem for athletes. This includes comprehensive coaching, scientific support, 

and streamlined mechanisms for addressing athlete issues. The policy also proposes a simplified funding 

framework to support potential and elite athletes, along with mechanisms to aid athletes at different stages 

of their careers, including post-retirement support. 

Sports Personnel: The sports personnel ecosystem shall be strengthened through effective development 

programs and encouraging the establishment of institutions for training and development. 

Safety, Ethics & Professionalism: Strengthening institutions focused on sports safety, ethics, and 

professionalism will be prioritized. This will include developing programs for anti-doping, officiating, 

and para-classification, as well as encouraging research in these areas. National agencies will be formed 

to ensure a safe and ethical sports environment. 
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Sports Research & Innovation: Research and innovation in sports science, medicine, and technology 

will be promoted. Educational institutions will be encouraged to engage in sports-related research with 

initiatives such as hackathons and research grants supporting innovation and ideas. A Sports Innovation 

Task Force will be established to oversee targeted innovation efforts. 

Rewards & Recognition for Champion Athletes: A framework for rewarding and recognizing 

champion and retired athletes will be established, alongside a uniform recruitment mechanism for hiring 

athletes in government services. 

Educational Institutions in Sports Development: Educational institutions will be guided to act as 

feeder institutes for sports development, with frameworks to foster a sporting culture and identify talent 

early. NSFs and other sports promotion agencies will be encouraged to organize sporting activities for 

students. 

Strengthening Funding Mechanism for Sports Development: The policy proposes a revamped 

funding mechanism, including initiatives such as "Adopt an Athlete", "Adopt a District Sports Program," 

and "Adopt a Venue". An independent body will be formed to strategize, execute, and supervise funded 

activities, ensuring a collaborative approach to sports development. 

Talent Search & Development: The NSP 2024 aims to expand sports talent search and development 

activities involving important stakeholders like NSFs, States, educational institutes, private organizations. 

A National platform that facilitates talent identification, development, and monitoring will also be 

developed to act as a single window. Integration with educational institutions and a smooth transition 

mechanism for athletes will be key components. 

Sports Infrastructure: The policy emphasizes equitable access to sports facilities, with a focus on 

infrastructure development from block to state levels irrespective of economic, social and geographic 

disparities. A targeted approach will be adopted to address high-performance needs based on regional 

data like demographic, personnel, previous performance etc. and an Infrastructure Development Board 

will oversee project planning and progress. 

Districts & States: States and districts will be encouraged to strengthen their sporting ecosystems, with 

initiatives such as Model Sports State and Model District programs designed to enhance local sports 

capabilities. 

Excellence in Para-Sports: Athlete pathways and programs will be formulated and implemented for 

excellence in Para-Sports. The major focus domain will include physical literacy for the differently-abled, 

grass-root sports development in para-sports, elite para-sports development, para-sports complaint sports 

infrastructure etc.  
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3.2 Sports for Economic Development 

 

Sports play a pivotal role in driving economic development, and several strategies can enhance this 

impact. The initiatives for promoting economic development through sports encompasses various 

measures including tourism, entrepreneurship, manufacturing etc. These are enumerated below: 

Sports Tourism through major Sporting Events: To position India as a global sports tourism hub, it's 

essential to capitalize on major sporting events. By attracting international participants and spectators, 

India can significantly boost its tourism sector, create jobs, and stimulate local economies. To achieve 

this goal, major International tournaments/games will be hosted in India which can generate substantial 

revenue and enhance the country's global image. 

Strong Sports Equipment Manufacturing Ecosystem: Developing a robust sports equipment 

manufacturing sector is crucial for economic growth. Integrating this sector with national schemes such 

as "Make in India" and "Atmanirbhar Bharat" will be emphasized which can drive innovation and create 

significant job opportunities. Additionally, the manufacturing and distribution of sports equipment shall 

be regulated to ensure high standards, which will further enhance product quality and market 

competitiveness. 

Strong Sports Startup & Entrepreneurship Environment: Fostering a thriving environment for sports 

startups and entrepreneurs is vital for innovation and growth. Government initiatives such as procurement 

programs, innovation hackathons, sports incubator programs, and seed funding will provide the necessary 

support for startups. Sports Startup & Entrepreneurship Accelerator Program shall be established to 

further promote ventures that contribute to sports development, providing them with mentorship, 

resources, and networking opportunities. 

Operational & Financial Sustainability of Hard & Soft Sports Assets: Ensuring the financial 

sustainability and operational excellence of sports infrastructure is essential for their long-term success. 

Both hard (stadiums, arenas) and soft (digital platforms, community programs) sports assets shall be 

monetized to attract private investment through Public-Private Partnership (PPP) model and increase 

participation. Effective management and strategic partnerships will enhance revenue streams and 

maintain high operational standards. 

Recognition & Rewards for Innovation: A National Award Scheme will be launched to recognize 

innovation in sports which can drive progress in various emerging areas such as digital technology, 

affordable products, and inclusivity. This scheme would not only honor exceptional contributions but 

also encourage further innovation and development within the sports sector. 
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Global Sports Destination: Leveraging India's diverse geographic and climatic conditions can transform 

it into a premier global sports destination. Regions with unique attributes shall be promoted —such as 

Jammu & Kashmir for winter sports, Kerala and Goa for beach sports, and Uttarakhand for adventure 

sports. By this, India will attract global athletes and tourists, enhancing its reputation and economic 

impact. 

Sports Business Advisory Group: Efforts shall be made to establish Sports Business Advisory Group 

comprising representatives from relevant Ministries, the private sector, and other stakeholders for 

fostering the growth of the sports industry. This committee will provide strategic guidance, facilitate 

collaboration, and support the implementation of policies and initiatives aimed at expanding sports 

business activities across the country. 

 

3.3 Sports for Social Development 

By leveraging sports as a unifying force, global peace and mutual understanding can be promoted. 

Emphasizing inclusivity ensures that all individuals, regardless of background, have equal opportunities 

to participate and excel. This inclusive approach, combined with efforts to promote sports careers and 

educational pathways, paves the way for the prosperity of youth, empowering them to achieve their full 

potential and contribute to positivity of society. 

Reduced Barriers for Participation of Underrepresented Population Groups: To foster inclusivity 

and increase participation in sports among underrepresented groups such as women, the LGBTQ+ 

community, economically weaker sections, tribal communities, and those with physical or psychological 

challenges, dedicated sports facilities will be established along with services tailored to their unique 

needs. Creating and maintaining such facilities can significantly reduce barriers and promote active 

participation among them. Additionally, regular sporting leagues will be organized which are specifically 

designed for these groups to boost engagement and provide ongoing opportunities for their involvement. 

Developing and enforcing guidelines to be undertaken to ensure a safe and inclusive sports environment 

is essential to safeguard against discrimination and creating a welcoming atmosphere for all participants. 

Indigenous Games: Expanding the recognition and support for indigenous games from various states 

can enrich India's sports landscape and preserve the cultural heritage. Strengthening the infrastructure, 

training personnel, and establishing a robust competition framework for these games will be ensured to 

help elevate their profile and ensure their sustainability. Investing in the promotion and development of 

indigenous games will not only celebrates cultural diversity but shall also provide new avenues for talent 

discovery and community engagement. 
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Underrepresented Population Talent Development Initiatives: A comprehensive talent development 

mechanism tailored for underrepresented groups shall be established which is vital for nurturing sports 

talent across the country. Special focus shall be given to tribal talent development initiatives, considering 

anthropometric, genetic, and other factors that may influence performance in specific sports. Targeted 

events, such as tribal games and women’s games, will be organized that will provide platforms for 

showcasing talent and identifying potential athletes from these groups. These initiatives will help bridge 

participation gaps and foster a more inclusive sporting environment. 

Peace & International Cooperation Activities through Sports: Sports can serve as a powerful tool for 

international diplomacy and cooperation. International sports exchange programs will be promoted to 

allow knowledge sharing, capacity building, and collaborative development efforts. Special sports zones 

shall be established in strained landmasses across the country so that they can contribute to regional peace 

and stability by providing positive engagement opportunities through sports. 

Promotion of Sports & Allied Services as Mainstream Career: To enhance the recognition and 

attractiveness of sports as a career option, it is important to promote sports professional education through 

structured frameworks and regulations, such as the National Sports Education Board. States and other 

stakeholders shall be encouraged to establish sports educational institutions which will provide more 

pathways into the industry. Creating resources to raise awareness about sports careers among youth, along 

with a national platform for sports certifications, degrees, courses, and job vacancies, will help streamline 

career pathways. Dual-career programs will be promoted that balances academics and sports which will 

also support students in pursuing their athletic and educational goals simultaneously. 

Sports Volunteering Programs: Engaging the youth in sports volunteering can enhance community 

involvement and support various sporting schemes. Robust sports volunteering mechanisms, such as the 

Khelo India Sports Activator and FIT India Volunteer programs, will be established in order to encourage 

active participation. Recognizing and rewarding volunteers will be promoted through incentives like 

course credits, event passes, and opportunities to meet champion athletes which will further motivate 

young individuals to contribute to the sports sector and foster a culture of volunteerism. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Page 12 of 15 
 

 

3.4 Sports – A People’s Movement 
 

Sports can transform into a powerful people's movement by addressing key aspects of physical and mental 

well-being while serving as a major leisure and entertainment activity. Prioritizing physical health 

through sports improves overall fitness, reduces healthcare costs, and promotes a healthier lifestyle. 

Mental health benefits are also significant, as regular physical activity can reduce stress, anxiety, and 

depression, while fostering a sense of community and belonging. Additionally, sports offer a valuable 

source of leisure and entertainment, enriching lives and enhancing quality of life. 

To support this movement, a National Fitness Ranking & Indexing system will be implemented to 

incentivize educational institutions and workplaces to excel in their sports and physical education 

programs. Mechanisms like the School Fitness Index and Fit Workplace Rankings will be developed to 

drive excellence and innovation in fitness initiatives. Furthermore, a robust Personnel Training & 

Certification programs would be established as it is crucial for equipping trainers and educators with the 

skills necessary to deliver effective sports and Physical Education programs, enhancing health outcomes 

and talent identification. 

National Sports Federations (NSFs) shall be actively engaged with educational institutions to promote 

their disciplines and formulate frameworks focusing on physical and mental well-being. This will be 

achieved through initiatives such as School Soccer Programs and Tennis for Tots. A standard operating 

procedures (SOPs) would be created for fitness programs at schools, colleges, and workplaces which 

will ensure structured and consistent delivery of fitness activities, supported by a resource repository like 

the FIT India Information & Knowledge Hub. 

Physical Education Framework will be revamped in collaboration with the Ministry of Education to 

enhance the effectiveness of physical education programs and improve talent development mechanisms. 

Access to sporting facilities will be improved through guidelines and frameworks that will facilitate 

greater public participation and support the establishment of social sports hubs at block and district levels. 

Model sports programs and events, such as Family Sports Weekends and periodic community 

engagement activities will be conducted to promote regular participation and foster a culture of active 

living. Barriers to participation will be reduced and underutilized public facilities will be leveraged to 

further enhance accessibility. Finally, national-level programs and digital initiatives, like the Yoga 

Challenge and 10,000 Steps a Day Challenge, will be conducted which will drive large-scale engagement 

and cement sports as a central element of community life, transforming it into a true people’s movement. 
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3.5 Major Focus Areas to Harmonize NSP 2024 with NEP 2020 

To achieve alignment between the National Sports Policy (NSP) 2024 and the National Education Policy 

(NEP) 2020, several key focus areas will be addressed. A framework and delivery of sports modules for 

the holistic education program will be facilitated to ensure that sports and physical education are 

integrated seamlessly into the overall curriculum. This approach will promote a balanced development of 

students, combining academic learning with physical fitness and personal growth. 

A framework for the active engagement of sports groups and circles in educational institutions will be 

formulated to enhance the presence and impact of sports in schools. This shall involve establishing 

partnerships with local sports organizations and creating structured programs that encourage participation 

and talent development within educational settings. 

A sports and physical education skill development program for teachers will be framed and facilitated for 

the effective delivery of sports education. Providing educators with specialized training and resources 

will ensure they are well-equipped to teach and inspire students, thereby improving the quality of sports 

programs across schools. 

Liaising with various stakeholders to develop an action plan and timeline will be encouraged to address 

the infrastructure and resource needs for effective sports program delivery. This will include ensuring 

adequate manpower, securing necessary resources such as playgrounds, and implementing school-level 

programs on a regular basis. Coordinated efforts among government bodies, educational institutions, and 

sports organizations will help achieve these objectives and create a sustainable framework for integrating 

sports into the educational landscape. 
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4. Strategic Framework for Achieving the Objectives of NSP 2024 
 

The strategic framework outlines a comprehensive strategy to advance the sports ecosystem in India 

through robust governance, education, technological integration, and private sector engagement. Key 

pillars of this framework include: 

 

Strong Professional Sports Governance, Implementation & Monitoring: To establish national-level 

regulatory bodies to ensure ethical practices, fair play, and healthy competition in the sports sector. It will 

also involve the creation of national agencies and inter-ministerial committees to facilitate swift action 

and effective issue resolution, promoting transparency and seamless operations across the sports 

ecosystem. 

 

Strong Sports Education, Research & Innovation Framework: To place a significant emphasis on 

sports education, research, and innovation to build a strong foundation for future athletes and sports 

professionals. It aims to encourage the development of research programs that foster innovation in areas 

such as sports training, management, and infrastructure, ensuring a progressive and dynamic approach to 

the growth of the sports sector. 

 

Technological Intervention: To revamp existing platforms to enhance efficiency, transparency, and 

effectiveness in implementing and monitoring various sports schemes and projects. By utilizing 

technology for data-driven analysis, it aims to monitor and analyze performance, enabling timely 

interventions for ongoing programs to ensure optimal outcomes and continual improvement in the sports 

sector. 

 

National Framework & Regulatory Bodies: A robust national structure with clear benchmarks, key 

performance indicators (KPIs), and time-bound targets will be established to guide the development of 

sports in the country. It will focus on holistic growth by encompassing grassroots development, elite 

athlete training, and infrastructure enhancement. Additionally, it will support the organization of sports 

leagues at various levels, including block, district, state, and city, to ensure comprehensive and inclusive 

progress in the sporting ecosystem. 

 

Private Sector Engagement: To develop policies and schemes that actively encourage extensive 

participation from the private sector in sports development activities. To incentivize this contribution, the 

policy will incorporate Return on Investment (ROI) considerations for private entities, making their 

involvement in sports development both attractive and sustainable. This approach aims to foster a 

collaborative environment where the private sector plays a crucial role in advancing the country's sports 

infrastructure and programs. 
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5.  Conclusion 

The National Sports Policy 2024 embodies a visionary and comprehensive framework aimed at 

revolutionizing sports development in India. It is designed to align sports advancement with the broader 

objectives of economic and social progress, leveraging sports as a powerful tool for nation-building. The 

policy adopts a multi-faceted strategy that addresses critical areas such as infrastructure development, 

talent identification, nurturing, governance reforms, and enhancing mass participation. By improving 

sports facilities, creating robust talent pipelines, implementing governance reforms, and encouraging 

widespread involvement, NSP 2024 aspires to elevate India to the status of a global sporting powerhouse 

while simultaneously fostering national development. 

Achieving the ambitious goals outlined by NSP 2024 will require a unified effort from all relevant 

stakeholders, including government agencies, sports federations, private sector entities, and the general 

public. Each stakeholder will play a crucial role in the successful execution of the policy’s initiatives. 

Government agencies will provide the necessary regulatory framework and funding, sports federations 

will drive talent development and competition, the private sector will contribute resources and innovation, 

and the public will engage in and support sports activities. Through this collaborative approach, India has 

the potential to unlock its full sporting potential, setting the stage for a transformative impact on the 

nation’s global standing in sports and contributing significantly to its overall development. 
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 मैसादा 
 

राष्ट्र ीय खेल नीति 2024 
 

 

“अृमि काल में राष्ट्र  के समग्र तिकास के तलए 

खेल की शक्ति का उपयोग करने हेिु 

 खेलो ों द्वारा राष्ट्र  तनमााण” 
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अनुक्रमतणका 

 

 

 

क्र.सों. तिषय सूची पृष्ठ सों. 

1 परिचय अंतिम रूप तिए 

जाने के बाि 

अनुक्रमतिका का 

अद्यिन तकया 

जाएगा 

2 तिजन औि उदे्दश्य 

3 एनएसपी 2024 की रूपिेखा 

3.1 िैतिक मंच पि िाष्ट्र  की उतृ्कष्ट्िा 

3.2 आतथिक तिकास के तिए खेि 

3.3 सामातजक तिकास के तिए खेि 

3.4 खेि - एक जन आंिोिन 

3.5 एनईपी 2020 के अनुरूप एनएसपी 2024 

4 एनएसपी 2024 के उदे्दश्यो ंकी प्राप्ति हेिु ििनीतिक रूपिेखा 

5 तनष्कर्ि 
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पररचय 

 
 

 िििमान िाष्ट्र ीय खेि नीति िर्ि 2001 में खेिो ंके व्यापक आधाि औि िाष्ट्र ीय िथा अंििािष्ट्र ीय स्ति पि खेिो ं

में उतृ्कष्ट्िा प्राि किने के िोहिे उदे्दश्य से िैयाि की गई थी । िथातप, तिकतसि हो िहे खेि पारिप्तथथतिकी िंत्र औि 

िििमान आिश्यकिाओ ंको िेखिे हुए, यह आिश्यक हो गया है तक मौजूिा आिश्यकिाओ ंके अनुरूप एक नई 

िाष्ट्र ीय खेि नीति तिकतसि की जाए ।  

 िाष्ट्र  तनमािि औि समग्र तिकास में खेिो ं की परििििनकािी शप्ति को पहचानिे हुए भािि सिकाि ने 

एिद््दिािा िाष्ट्र ीय खेि नीति 2024 (एनएसपी 2024) िैयाि की है । इस नीति का उदे्दश्य िाष्ट्र  के नागरिको ंकी समग्र 

भिाई को बढािा िेिे हुए उतृ्कष्ट्िा, आतथिक तिकास औि सामातजक प्रगति को बढािा िेने के तिए खेिो ंकी क्षमिा 

का उपयोग किना है। िाष्ट्र ीय खेि नीति 2001, खेिो इंतिया स्कीम औि टािगेट ओिंतपक पोतियम स्कीम 

(टीओपीएस) जैसी तपछिी पहिो ंद्वािा िखी गई नीिं पि तनतमिि कििे हुए, इस व्यापक नीति में एक मजबूि खेि 

पारिप्तथथतिकी िंत्र बनाने का प्रयास तकया गया है जो जमीनी स्ति से ओिंतपक पोतियम िक प्रतिभाओ ंको तनखाििी 

है। 

 भािि, अपने अनुकूि जनसांप्तिकीय िाभांश औि िेजी से बढिी अथिव्यिथथा के साथ, िैतिक नेिा बनने 

की अपनी यात्रा में एक महत्वपूिि मोड़ पि है। िुतनया के सबसे युिा िेशो ंमें से एक के रूप में, िैतिक युिा आबािी 

के पांचिें तहसे्स (यानी 15-29 आयु िगि के बीच) के साथ, भािि में िाष्ट्र ीय तिकास के तिए उते्प्रिक के रूप में खेिो ं

का िाभ उठाने की अपाि क्षमिा है। एनएसपी 2024 को "तिकतसि भािि" में उप्तिप्तखि तसद्ांिो ंके साथ संिेप्तखि 

किने के तिए तिजाइन तकया गया है, तजसमें खेिो ंको एक जन आंिोिन के रूप में तिकतसि किने, व्यापक आतथिक 

तिकास औि साििजतनक िथा तनजी के्षत्र के प्रिशिन के बीच की कतमयो ंको िूि किने पि जोि तिया गया है। 

 इस नीति में ओिंतपक खेिो,ं पैिािंतपक खेिो,ं िाष्ट्र मंिि खेिो ंऔि एतशयाई खेिो ंसतहि प्रमुख अंिििाष्ट्र ीय 

प्रतियोतगिाओ ंमें भािि के हातिया प्रिशिन को ध्यान में िखा गया है। इसमें इन उपिप्तियो ंको आगे बढाने औि 

खेिो ंमें िीर्िकातिक सफििा के तिए एक थथायी प्रिािी बनाने की आिश्यकिा को मान्यिा िी गई है। 
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2. तिजन और उदे्दश्य 

 

 

िाष्ट्र ीय खेि नीति 2024 का तिजन है " राष्ट्र  तनमााण के तलए खेल - राष्ट्र  के समग्र तिकास के तलए खेलो ों की 

शक्ति का उपयोग करना"। इस नीति का उदे्दश्य जमीनी स्ति से िेकि िाष्ट्र ीय स्ति िक खेि संसृ्कति औि 

पारिप्तथथतिकी िंत्र को मजबूि किना, अंििः िैतिक स्ति पि खेिो ंमें उतृ्कष्ट्िा हातसि किना, आतथिक तिकास के 

तिए खेिो ंका िाभ उठाना, सामातजक तिकास के तिए खेिो ंका उपयोग किना औि स्वास्थ्य औि कल्याि के तिए 

खेिो ंको एक जन आंिोिन बनाना है। 

  

 खेि नीति के कायािन्वयन में, कें द्र सिकाि औि िाज्य सिकािें  िोनो ंही महत्वपूिि िेतकन पूिक भूतमका 

तनभािी हैं। कें द्र सिकाि िाष्ट्र ीय नीतियााँ बनाने, तित्तीय औि परिचािन सहायिा प्रिान किने, तितनयामक मानक 

थथातपि किने औि सिाहकाि मागििशिन प्रिान किने के तिए तजमे्मिाि है। यह प्रमुख स्पधािओ ंके तिए सुतिधा भी 

प्रिान कििी है औि पूिे िेश में खेि तिकास की तिशा तनधािरिि किने के तिये खाका बनािी है। जबतक, िाज्य 

सिकािें  के्षत्रीय स्ति पि इन िाष्ट्र ीय नीतियो ंको िागू किने, थथानीय खेि अिसंिचना का प्रबंधन किने औि जमीनी 

स्ति पि कायिक्रम आयोतजि किने पि ध्यान कें तद्रि कििी हैं। िे अतिरिि तित्तीय सहायिा प्रिान कििी हैं, थथानीय 

कायािन्वयन की तनगिानी कििी हैं औि तितशष्ट् के्षत्रीय आिश्यकिाओ ंको पूिा किने के तिए हस्तके्षप कििी हैं। यह 

सहयोग सुतनतिि कििा है तक िाष्ट्र ीय खेि नीतियो ंको प्रभािी ढंग से तक्रयाप्तन्वि तकया जाए औि समग्र व्यापक औि 

थथानीय िोनो ंआिश्यकिाओ ंको पूिा किने के योग्य बनाया जाए। 

इस तिजन को साकाि किने के तिए यह नीति कई प्रमुख उदे्दश्योों पर कें तिि है , जो नीचे तिए गए हैं: 

 

 जमीनी स्ति से िेकि उच्च स्ति िक सभी भागीिािी समूहो ंके तिए व्यापक खेि कायिक्रम थथातपि किना। 

 तितभन्न स्तिो ंपि खेि प्रतियोतगिाओ ंऔि िीग का आयोजन किके एक मजबूि प्रतिस्पधी संिचना का 

 तनमािि किना। 

 खेि औि शािीरिक गतितितध की संसृ्कति को बढािा िेने के तिए शािीरिक साक्षििा पहि को िागू किना। 

 भािी चैंतपयनो ंको तनखािने के तिए एक मजबूि प्रतिभा पहचान औि तिकास प्रिािी तिकतसि किना। 

 िेश भि में खेि अिसंिचना िक समान पहंुच सुतनतिि किना। 

 प्तखिातड़यो ंके समग्र तिकास के तिए एथिीट-कें तद्रि सहायिा प्रिािी प्रिान किना। 

 प्रिशिन औि स्वथथिा को बढाने के तिए खेि तिज्ञान, तचतकत्सा औि निाचाि को बढािा िेना। 

 खेि के्षत्र में प्रशासन औि संथथागि ढांचे को मजबूि किना। 

 खेिो ंके सिि तिकास को सुतनतिि किने के तिए तित्तपोर्ि िंत्र में सुधाि किना। 

 खेि-संबंधी उद्योगो ंऔि गतितितधयो ंके माध्यम से आतथिक तिकास को बढािा िेना। 
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 खेिो ंके माध्यम से सामातजक तिकास औि समािेशन को बढािा िेना। 

 युिाओ ंके तिए खेि को एक व्यिहायि करियि तिकल्प के रूप में थथातपि किना। 

 एक स्वथथ िाष्ट्र  के तिए खेि औि तफटनेस गतितितधयो ंमें बडे़ पैमाने पि भागीिािी को प्रोत्सातहि किना। 

 चैंतपयन एथिीटो ंके साथ-साथ सेिातनिृत्त एथिीटो ंको पुिसृ्कि किने औि महत्ता  िेने के तिए एक मजबूि 

 िंत्र तिकतसि किना। 

 खेि संसृ्कति को बढािा िेने के तिए तशक्षि संथथानो ं के रूप में कायि किने हेिु एक रूपिेखा औि 

 तिशातनिेश तिकतसि किना। 

 

 

3. एनएसपी 2024 की रूपरेखा 

 

 

 िाष्ट्र ीय खेि नीति (एनएसपी) 2024 पााँच प्रमुख सं्तभो ंपि आधारिि है, तजनका उदे्दश्य भािि के खेि परिदृश्य 

को बििना है। सबसे पहिे, यह अिसंिचना, प्रतिभा पहचान औि अंििािष्ट्र ीय प्रतिस्पधाि को बढाकि िैतिक मंच पि 

िाष्ट्र  की उतृ्कष्ट्िा प्राि किने पि ध्यान कें तद्रि कििा है। िूसिा, आतथिक तिकास के तिए खेि पयिटन, तितनमािि 

औि खेि प्रौद्योतगकी जैसे उद्योगो ंको बढािा िेने के तिए खेिो ंका िाभ उठाने पि जोि िेिा है। िीसिा, सामातजक 

तिकास के तिए खेि, खेिो ंके माध्यम से समािेतशिा, स्वास्थ्य औि तशक्षा को बढािा िेकि सामातजक सामंजस्य 

तनतमिि कििे हैं। चौथा, खेि - एक जन आंिोिन समुिायो ंको शािीरिक गतितितधयो ंमें शातमि किना चाहिा है, 

तजससे खेि एक सांसृ्कतिक आधाितशिा बन सके । अंििः, एनएसपी 2024 िाष्ट्र ीय तशक्षा नीति (एनइपी) 2020 के 

साथ संिेप्तखि है, जो छात्रो,ं युिाओ ंमें समग्र तिकास औि जीिन कौशि के तनमािि तिए तशक्षा के साथ खेि को 

एकीकृि कििा है, तजससे शैक्षतिक औि एथिेतटक उतृ्कष्ट्िा िोनो ंको बढािा तमििा है। उपिोि प्रते्यक रूपिेखा 

को बाि के पैिाग्राफ में समझाया गया है। 

 

 

3.1  िैतिक मोंच पर राष्ट्र  की उतृ्कष्ट्िा 

 

 ब्लॉक स्ति से िेकि िाष्ट्र ीय स्ति िक खेि संसृ्कति औि पारिप्तथथतिकी िंत्र को मजबूि किना िाष्ट्र ीय खेि 

नीति 2024 का मुि फोकस है। इस व्यापक दृतष्ट्कोि का उदे्दश्य भाििीय समाज के िाने-बाने में खेिो ंको गहिाई 

से एकीकृि किना है, तजससे जमीनी स्ति िक सभी के तिए पहुाँच औि अिसि सुतनतिि हो सकें । ब्लॉक स्ति पि, 

खेि संसृ्कति को बढािा िेने के तिए सामुिातयक सहभातगिा महत्वपूिि है। सू्किो,ं थथानीय क्लबो ंऔि सामुिातयक 

कें द्रो ंको ितक्षि कििे हुए सामूतहक भागीिािी को बढािा िेने के तिए ब्लॉक-स्तिीय खेि कायिक्रम थथातपि तकए 

जाएंगे। तनयतमि खेि उत्सि, प्रतिभा खोज तशतिि औि प्रतियोतगिाएाँ  व्यापक भागीिािी को प्रोत्सातहि किेंगी औि 
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शुरुआिी चिि में होनहाि एथिीटो ं की पहचान किने में मिि किेंगी। इसके अतिरिि, ब्लॉक-स्तिीय खेि 

अिसंिचना तिकतसि की जाएगी िातक यह सुतनतिि तकया जा सके तक सबसे ग्रामीि या िूिििाज के के्षत्रो ंमें भी 

सुतिधाओ ंिक पहुाँच हो, तजससे समािेतशिा औि सहभातगिा को बढािा तमिे। िाष्ट्र ीय खेि नीति (एनएसपी) 2024 

भािि में तितभन्न स्तिो ंपि खेि संसृ्कति औि पारिप्तथथतिकी िंत्र को बढाने के तिए एक व्यापक ििनीति की रूपिेखा 

िैयाि कििी है। नीति में शािीरिक साक्षििा, आउटिीच औि जागरूकिा को बढािा िेिे हुए खेि कायिक्रमो,ं िीगो ं

औि प्रतियोतगिाओ ंको तिकतसि किने के उदे्दश्य से कई पहि शातमि हैं। 

 खेल कायाक्रम: एनएसपी 2024 सभी भागीिािी समूहो ंमें समािेशी खेि कायिक्रमो ंके कायािन्वयन की 

िकािि कििा है, जो इकाई स्ति से शुरू होकि सू्किो,ं कॉिेजो,ं तिितिद्याियो ंआति जैसे शैक्षतिक संथथानो ंिक 

तिस्तारिि होिा है। इसमें संितचि खेि कायिक्रम तिकतसि किना शातमि है जो प्रते्यक व्यप्ति की  खेि के अिसिो ं

िक पहुाँच सुतनतिि कििे हुए तितभन्न आयु समूहो ंऔि कौशि स्तिो ंको शातमि  कििे हैं। िाष्ट्र ीय खेि महासंर् 

(एनएसएफ) खेि तिकास तपिातमि के तितभन्न स्तिो ंपि मजबूि कायिक्रम खाका बनाने में मिि किें गे, तजससे 

जमीनी स्ति से िेकि उच्च स्तिो ंिक तनबािध प्रगति को बढािा तमिेगा। 

 खेल लीग और प्रतियोतगिाएों : यह नीति समुिाय, शैक्षतिक संथथान औि तजिा स्ति पि खेि प्रतियोतगिाओ ं

औि िीगो ंकी थथापना पि बि िेिी है। इन प्रतियोतगिाओ ंके तिए एक थथायी रूपिेखा  तिकतसि किने के तिए 

एनएसएफ  को सक्षम किके, एनएसपी 2024 का उदे्दश्य प्रतिस्पधी भािना को बढािा िेना औि एथिीटो ंको अपने 

कौशि का प्रिशिन किने के तिए तनयतमि अिसि प्रिान किना है। एक सुसंगि औि प्रभािी प्रतिस्पधाि संिचना 

सुतनतिि किने के तिए सभी तहिधािको ंके सहयोग से इस ढांचे को तिकतसि तकया जाएगा। 

 शारीररक साक्षरिा: बचपन से ही शािीरिक साक्षििा प्रिान किने की कायियोजना नीति का एक कें द्रीय 

र्टक है। िाष्ट्र ीय तशक्षा नीति 2020 के अनुरूप, खेि औि शािीरिक साक्षििा को शैक्षतिक संथथानो ंमें प्रमुख तिर्यो ं

के रूप में तिकतसि तकया जाएगा, तजससे यह सुतनतिि होगा तक छात्रो ंमें शािीरिक गतितितध औि स्वाथथिा  के 

प्रति आजीिन रूतच तिकतसि हो। 

 आउटरीच और जागरूकिा: आम जनिा को जोड़ने औि प्रतसद् िाष्ट्र ीय/अंििािष्ट्र ीय खेि तसिािो ंके साथ 

बािचीि किने के अिसि प्रिान किने के तिए तनयतमि खेि आउटिीच कायिक्रम आयोतजि तकए जाएंगे। खेिो ंमें 

सतक्रय भागीिािी को प्रोत्सातहि किने औि िोगो ंके बीच शािीरिक रूप से सतक्रय जीिनशैिी के िाभो ंको बढािा 

िेने के तिए जागरूकिा अतभयान औि ज्ञान सत्र आयोतजि तकए जाएंगे। 

 प्रमुख खेल स्पर्ााएों : भाििीय ओिंतपक संर् (आईओए), एनएसएफ, िाज्य सिकािो ंऔि तनजी संगठनो ं

जैसे तितभन्न तहिधािको ंको शातमि कििे हुए प्रमुख खेि स्पधािओ ं के आयोजन के तिए एक िोिमैप िैयाि तकया 
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जाएगा। इसमें यह सुतनतिि किने के तिए एक थथायी ढांचा िैयाि किना शातमि है तजससे इन आयोजनो ंका प्रभािी 

ढंग से कायािन्वयन तकया जाए औि प्रभािी िौि पि समाज की बेहििी हो। 

 मजबूि खेल प्रोत्साहन सोंस्थान: परिचािन िक्षिा, पेशेिि प्रबंधन, पािितशििा औि तित्तीय प्तथथििा पि 

ध्यान कें तद्रि किके एनएसएफ सतहि िेश में खेि प्रोत्साहन संथथानो ंको मजबूि तकया जाएगा। इसके तिए तनबािध 

कामकाज औि प्रभािी समस्या तनिािि िंत्र सुतनतिि किने के तिए िाष्ट्र ीय स्ति की तनगिानी एजेंतसयो ंके संिधिन 

की आिश्यकिा होगी। 

 एथलीट-कें तिि खेल तिकास: एथिीटो ंके तिए एक सुिभ औि कुशि खेि सहायिा पारिप्तथथतिकी िंत्र 

बनाने के तिए एक रूपिेखा थथातपि की जाएगी। इसमें व्यापक कोतचंग, िैज्ञातनक सहायिा औि एथिीट के मुद्दो ं

के समाधान हेिु सुव्यिप्तथथि िंत्र शातमि हैं। नीति में संभातिि औि शीर्ि एथिीटो ं की सहायिा के तिए एक 

सििीकृि फंतिंग रूपिेखा का भी प्रस्ताि है, साथ ही एथिीटो ंको उनके करियि के तितभन्न चििो ंमें सहायिा 

किने के तिए िंत्र, तजसमें सेिातनिृतत्त के बाि की सहायिा भी शातमि है। 

 खेल कातमाक: प्रभािी तिकास कायिक्रमो ं औि प्रतशक्षि एिं तिकास के तिए संथथानो ं की थथापना को 

प्रोत्सातहि किके खेि कातमिक पारिप्तथथतिकी िंत्र को मजबूि तकया जाएगा। 

 सुरक्षा, नैतिकिा और व्यािसातयकिा: खेि सुिक्षा, नैतिकिा औि व्यािसातयकिा पि कें तद्रि संथथानो ं

को मजबूि किने को प्राथतमकिा िी जाएगी। इसमें एंटी-िोतपंग, अंपायरिंग औि पैिा-क्लातसतफकेशन के तिए 

कायिक्रम तिकतसि किना, साथ ही इन के्षत्रो ंमें अनुसंधान को प्रोत्सातहि किना शातमि होगा। सुितक्षि औि नैतिक 

खेि िािाििि सुतनतिि किने के तिए िाष्ट्र ीय एजेंतसयो ंका गठन तकया जाएगा। 

 खेल अनुसोंर्ान एिों निाचार: खेि तिज्ञान, तचतकत्सा औि प्रौद्योतगकी में अनुसंधान औि निाचाि को बढािा 

तिया जाएगा। शैक्षतिक संथथानो ंको हैकथॉन औि अनुसंधान अनुिान जैसी पहिो ंके साथ खेि-संबंधी अनुसंधान 

में शातमि होने के तिए प्रोत्सातहि तकया जाएगा, जो निाचाि औि सुझाि का समथिन कििे हैं। ितक्षि निाचाि 

प्रयासो ंकी िेखिेख के तिए एक खेि निाचाि टास्क फोसि की थथापना की जाएगी। 

 चैंतपयन एथलीटो ों के तलए पुरस्कार एिों मान्यिा: चैंतपयन औि सेिातनिृत्त एथिीटो ंको पुिसृ्कि किने 

औि महत्ता िेने के तिए एक रूपिेखा बनाई जाएगी, साथ ही सिकािी सेिाओ ंमें एथिीटो ंकी तनयुप्ति के तिए एक 

समान भिी िंत्र भी थथातपि तकया जाएगा। 

 खेल तिकास में शैक्षतणक सोंस्थान: शैक्षतिक संथथानो ंको खेि तिकास के तिए फीिि संथथान के रूप 

में कायि किने के तिए तनिेतशि तकया जाएगा, तजसमें खेि संसृ्कति को बढािा िेने औि प्रतिभाओ ंकी जल्द पहचान 
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किने के तिए रूपिेखाएाँ  होगंी। एनएसएफ औि अन्य खेि प्रोत्साहन एजेंतसयो ंको छात्रो ंके तिए खेि गतितितधयो ं

का आयोजन किने के तिए प्रोत्सातहि तकया जाएगा। 

 खेल तिकास के तलए तित्तपोषण िोंत्र को मजबूि करना: इस नीति में तित्तपोर्ि िंत्र को नया रूप िेने 

का प्रस्ताि है, तजसमें "एक एथिीट को गोि िेना ", "एक तजिा खेि कायिक्रम को गोि िेना " औि "एक थथि को 

गोि िेना" जैसी पहि शातमि हैं। तित्तपोतर्ि गतितितधयो ंकी ििनीति बनाने, उन्हें तक्रयाप्तन्वि किने औि उनकी 

तनगिानी किने के तिए एक स्विंत्र तनकाय का गठन तकया जाएगा, तजससे खेि तिकास के तिए एक सहयोगात्मक 

दृतष्ट्कोि सुतनतिि हो सके। 

 प्रतिभा खोज एिों तिकास: एनएसपी 2024 का उदे्दश्य एनएसएफ, िाज्य, शैक्षतिक संथथान, तनजी संगठनो ं

जैसे महत्वपूिि तहिधािको ंको शातमि कििे हुए खेि प्रतिभा खोज औि तिकास गतितितधयो ंका तिस्ताि किना है। 

प्रतिभा पहचान, तिकास औि तनगिानी की सुतिधा प्रिान किने िािा एक िाष्ट्र ीय मंच भी तिकतसि तकया जाएगा जो 

एकि माध्यम के रूप में कायि किेगा। शैक्षतिक संथथानो ं के साथ एकीकिि औि एथिीटो ं के तिए एक सहज 

टर ांजीशन िंत्र प्रमुख र्टक होगें। 

 खेल अिसोंरचना: इस नीति में खेि सुतिधाओ ंिक समान पहंुच पि जोि तिया गया है, तजसमें आतथिक, 

सामातजक औि भौगोतिक तिर्मिाओ ंके बािजूि ब्लॉक से िेकि िाज्य स्ति िक अिसंिचना तिकास पि ध्यान 

कें तद्रि तकया गया है। जनसांप्तिकी, कातमिक, तपछिे प्रिशिन आति जैसे के्षत्रीय आंकड़ो ंके आधाि पि उच्च प्रिशिन 

आिश्यकिाओ ंको संबोतधि किने के तिए एक ितक्षि दृतष्ट्कोि अपनाया जाएगा औि एक अिसंिचना तिकास 

बोिि परियोजना तनयोजन औि प्रगति की िेखिेख किेगा। 

 तजले एिों राज्य: िाज्यो ंऔि तजिो ंको अपने खेि पारिप्तथथतिकी िंत्र को मजबूि किने के तिए प्रोत्सातहि 

तकया जाएगा, तजसमें थथानीय खेि क्षमिाओ ंको बढाने के तिए मॉिि खेि िाज्य औि मॉिि तजिा कायिक्रम जैसी 

पहि शातमि हैं। 

 पैरा-स्पोटटास में उतृ्कष्ट्िा: पैिा-स्पोट्िस में उतृ्कष्ट्िा के तिए एथिीट मागि औि कायिक्रम िैयाि तकए जाएंगे 

औि उन्हें िागू तकया जाएगा। मुि फोकस िोमेन में तिव्यांगो ंके तिए शािीरिक साक्षििा, पैिा-स्पोट्िस में जमीनी 

स्ति पि खेि तिकास, तितशष्ट् पैिा-स्पोट्िस तिकास, पैिा-स्पोट्िस तशकायि खेि अिसंिचना आति शातमि होगें। 
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3.2 आतथाक तिकास के तलए खेल 

 खेि आतथिक तिकास को बढाने में महत्वपूिि भूतमका तनभािे हैं औि कई ििनीतियााँ इस प्रभाि को बढा 

सकिी हैं। खेिो ंके माध्यम से आतथिक तिकास को बढािा िेने की पहि में पयिटन, उद्यतमिा, तितनमािि आति सतहि 

तितभन्न उपाय शातमि हैं। इनका उिेख नीचे तकया गया है: 

 प्रमुख खेल स्पर्ााओों के माध्यम से खेल पयाटन: भािि को िैतिक खेि पयिटन कें द्र के रूप में थथातपि 

किने के तिए, प्रमुख खेि स्पधािओ ंसे िाभ उठाना आिश्यक है। अंिििाष्ट्र ीय प्रतिभातगयो ंऔि िशिको ंको आकतर्िि 

किके  भािि अपने पयिटन के्षत्र को महत्वपूिि रूप से बढािा िे सकिा है, नौकरियो ंका सृजन कि सकिा है औि 

थथानीय अथिव्यिथथाओ ंको प्रोत्सातहि कि सकिा है। इस िक्ष्य को प्राि किने के तिए, भािि में प्रमुख अंििािष्ट्र ीय 

टूनािमेंट/खेिो ंकी मेजबानी की जाएगी जो पयािि िाजस्व उत्पन्न कि सकिे हैं औि िेश की िैतिक छति को बढा 

सकिे हैं। 

 मजबूि खेल उपकरण तितनमााण इकोतसस्टम: आतथिक तिकास के तिए एक मजबूि खेि उपकिि 

तितनमािि के्षत्र तिकतसि किना महत्वपूिि है। इस के्षत्र को "मेक इन इंतिया" औि "आत्मतनभिि भािि" जैसी िाष्ट्र ीय 

स्कीमो ंके साथ एकीकृि किने पि जोि तिया जाएगा जो निाचाि को बढािा िे सकिा है औि महत्वपूिि िोजगाि के 

अिसि पैिा कि सकिा है। इसके अतिरिि, उच्च मानको ंको सुतनतिि किने के तिए खेि उपकििो ंके तितनमािि 

औि तिििि को तितनयतमि तकया जाएगा, तजससे उत्पाि की गुिित्ता औि बाजाि प्रतिस्पधाित्मकिा में औि िृप्तद् 

होगी। 

 मजबूि खेल स्टाटाअप और उद्यतमिा िािािरण: खेि स्टाटिअप औि उद्यतमयो ं के तिए एक संपन्न 

िािाििि को बढािा िेना निाचाि औि तिकास के तिए महत्वपूिि है। खिीि कायिक्रम, इनोिेशन हैकथॉन, स्पोट्िस 

इनकू्यबेटि प्रोग्राम औि सीि फंतिंग जैसी सिकािी पहि स्टाटिअप्स के तिए आिश्यक सहायिा प्रिान किेंगी। खेि 

तिकास में योगिान िेने िािे उद्यमो ंको आगे बढाने, उन्हें सिाह, संसाधन औि नेटितकिं ग के अिसि प्रिान किने 

के तिए स्पोट्िस स्टाटिअप औि उद्यतमिा त्विक कायिक्रम की थथापना की जाएगी। 

 हार्ा और सॉफ्ट खेल सोंपतत्तयो ों का प्रचालानात्मक और तित्तीय क्तस्थरिा: खेि अिसंिचना की तित्तीय 

प्तथथििा औि परिचािन प्रचािानात्मक सुतनतिि किना उनकी िीर्िकातिक सफििा के तिए आिश्यक है। 

साििजतनक-तनजी भागीिािी (पीपीपी) मॉिि के माध्यम से तनजी तनिेश को आकतर्िि किने औि भागीिािी बढाने 

के तिए हािि (से्टतियम, एिेना) औि सॉफ्ट (तितजटि पे्लटफॉमि, सामुिातयक कायिक्रम) िोनो ं खेि संपतत्तयो ंका 

मुद्रीकिि तकया जाएगा। प्रभािी प्रबंधन औि ििनीतिक साझेिािी िाजस्व प्रिाह को बढाएगी औि उच्च परिचािन 

मानको ंको बनाए िखेगी। 
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 निाचार के तलए मान्यिा और पुरस्कार: खेिो ंमें निाचाि को मान्यिा िेने के तिए एक िाष्ट्र ीय पुिस्काि 

स्कीम शुरू की जाएगी जो तितजटि प्रौद्योतगकी, तकफायिी उत्पािो ंऔि समािेतशिा जैसे तितभन्न उभििे के्षत्रो ंमें 

प्रगति िा सकिी है। यह स्कीम न केिि असाधािि योगिान का सम्मान किेगी बप्ति खेि के्षत्र में आगे निाचाि 

औि तिकास को भी प्रोत्सातहि किेगी। 

 िैतिक खेल गोंिव्य: भािि की तितिध भौगोतिक औि जििायु परिप्तथथतियो ंका िाभ उठाकि इसे एक 

प्रमुख िैतिक खेि गंिव्य में बििा जा सकिा है। अतद्विीय तिशेर्िाओ ंिािे के्षत्रो ंको बढािा तिया जाएगा - जैसे 

शीिकािीन खेिो ंके तिए जमू्म औि कश्मीि, बीच खेिो ंके तिए केिि औि गोिा, औि साहतसक खेिो ंके तिए 

उत्तिाखंि। इससे भािि िैतिक एथिीटो ंऔि पयिटको ंको आकतर्िि किेगा, तजससे इसकी प्रतिष्ठा औि आतथिक 

प्रभाि बढेगा। 

 खेल व्यिसाय सलाहकार समूह: खेि उद्योग के तिकास को बढािा िेने के तिए संबंतधि मंत्राियो,ं तनजी 

के्षत्र औि अन्य तहिधािको ंके प्रतितनतधयो ंको शातमि कििे हुए खेि व्यिसाय सिाहकाि समूह की थथापना किने 

का प्रयास तकया जाएगा। यह सतमति ििनीतिक मागििशिन प्रिान किेगी, सहयोग की सुतिधा प्रिान किेगी औि िेश 

भि में खेि व्यिसाय गतितितधयो ंका तिस्ताि किने के उदे्दश्य से नीतियो ंऔि पहिो ंके कायािन्वयन में सहायिा 

किेगी। 

3.3 सामातजक तिकास के तलए खेल 

 खेिो ंका एकीकृि शप्ति के रूप में उपयोग किके िैतिक शांति औि आपसी समझ को बढािा तिया जा 

सकिा है। समािेतशिा पि जोि िेने से यह सुतनतिि होिा है तक सभी व्यप्तियो ंको, पृष्ठभूतम की पििाह तकए तबना  

भाग िेने औि उतृ्कष्ट्िा प्राि किने के समान अिसि तमिे। यह समािेशी दृतष्ट्कोि, खेि करियि औि शैतक्षक 

मागों को बढािा िेने के प्रयासो ंके साथ तमिकि, युिाओ ंकी समृप्तद् का मागि प्रशस्त कििा है, उन्हें अपनी पूिी 

क्षमिा हातसि किने औि समाज की सकािात्मकिा में योगिान किने के तिए सशि बनािा है। 

 कम प्रतितनतर्त्व िाले जनसोंख्या समूहो ों की भागीदारी के तलए बार्ाएों  कम करना: मतहिाओ,ं 

एिजीबीटीकू्य+ समुिाय, आतथिक रूप से कमजोि िगों, जनजािीय समुिायो ं औि शािीरिक या मनोिैज्ञातनक 

चुनौतियो ंिािे िोगो ंजैसे कम प्रतितनतधत्व िािे समूहो ंके बीच खेिो ंमें समािेतशिा को बढािा िेने औि भागीिािी 

बढाने के तिए, उनकी तितशष्ट् आिश्यकिाओ ंके अनुरूप सेिाओ ंसतहि समतपिि खेि सुतिधाएं प्रिान की जाएंगी। 

ऐसी सुतिधाओ ंका तनमािि औि िखिखाि बाधाओ ंको काफी हि िक कम कि सकिा है औि उनके बीच सतक्रय 

भागीिािी को बढािा िे सकिा है। इसके अतिरिि, तनयतमि खेि िीग आयोतजि की जाएंगी जो तिशेर् रूप से इन 

समूहो ंके तिए जुड़ाि को बढािा िेने औि उनकी भागीिािी के तिए तनिंिि अिसि प्रिान किने के तिए तिजाइन 

की गई हैं। एक सुितक्षि औि समािेशी खेि िािाििि सुतनतिि किने के तिए तिशातनिेशो ंको तिकतसि किना 
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औि िागू किना सभी प्रतिभातगयो ंके तिए एक स्वागि योग्य माहौि बनाने औि भेिभाि से बचाने के तिए आिश्यक 

है। 

देशज खेल: तितभन्न िाज्यो ंके िेशज खेिो ंके तिए मान्यिा औि समथिन का तिस्ताि भािि के खेि परिदृश्य को 

समृद् कि सकिा है औि सांसृ्कतिक तििासि को संितक्षि कि सकिा है। इन खेिो ंके तिए अिसंिचना को मजबूि 

किना, कतमियो ंको प्रतशतक्षि किना औि एक मजबूि प्रतिस्पधाि ढांचा थथातपि किना उनकी प्रोफाइि को बढाने 

औि उनकी प्तथथििा सुतनतिि किने में मिि किेगा। िेशज खेिो ंके प्रचाि औि तिकास में तनिेश न केिि सांसृ्कतिक 

तितिधिा का प्रचाि किेगा बप्ति प्रतिभा खोज औि सामुिातयक जुड़ाि के तिए नए िासे्त भी प्रिान किेगा। 

कम प्रतितनतर्त्व िाली जनसोंख्या प्रतिभा तिकास पहल: कम प्रतितनतधत्व िािे समूहो ंके तिए िैयाि 

एक व्यापक प्रतिभा तिकास िंत्र थथातपि तकया जाएगा जो िेश भि में खेि प्रतिभाओ ंके पोर्ि के तिए महत्वपूिि 

है। तितशष्ट् खेिो ंमें प्रिशिन को प्रभातिि किने िािे मानिशास्त्रीय, आनुिांतशक औि अन्य कािको ंपि तिचाि कििे 

हुए जनजािीय प्रतिभा तिकास पहि पि तिशेर् ध्यान तिया जाएगा। जनजािीय खेि औि मतहिाओ ंके तिए खेि 

जैसे ितक्षि कायिक्रम आयोतजि तकए जाएंगे जो इन समूहो ंसे प्रतिभा तिखाने औि संभातिि एथिीटो ंकी पहचान 

किने के तिए मंच प्रिान किें गे। इन पहिो ंसे भागीिािी की कतमयो ंको िूि किने औि अतधक समािेशी खेि माहौि 

को बढािा िेने में मिि तमिेगी। 

खेल के माध्यम से शाोंति और अोंिरााष्ट्र ीय सहयोग कायाकलाप: खेि अंििािष्ट्र ीय कूटनीति औि सहयोग 

के तिए एक शप्तिशािी उपकिि के रूप में काम कि सकिे हैं। ज्ञान साझा किने, क्षमिा तनमािि औि सहयोगात्मक 

तिकास प्रयासो ंको अनुमति िेने के तिए अंििािष्ट्र ीय खेि तितनमय कायिक्रमो ंको बढािा तिया जाएगा। िेश भि में 

िनािग्रस्त भूभागो ंमें तिशेर् खेि के्षत्र थथातपि तकए जाएंगे िातक िे खेिो ंके माध्यम से सकािात्मक जुड़ाि के अिसि 

प्रिान किके के्षत्रीय शांति औि प्तथथििा में योगिान कि सकें । 

मुख्यर्ारा के कररयर के रूप में खेल और सोंबद्ध सेिाओों को बढािा देना: करियि तिकल्प के रूप में 

खेि की मान्यिा औि आकर्िि को बढाने के तिए, िाष्ट्र ीय खेि तशक्षा बोिि जैसे संितचि ढांचे औि तनयमो ंके माध्यम 

से खेि पेशेिि तशक्षा को बढािा िेना महत्वपूिि है। िाज्यो ंऔि अन्य तहिधािको ंको खेि शैक्षतिक संथथान थथातपि 

किने के तिए प्रोत्सातहि तकया जाएगा जो उद्योग में अतधक मागि प्रिान किेगा। खेि प्रमािपत्रों, तिग्री, पाठ्यक्रमो ं

औि नौकिी रिप्तियो ंके तिए एक िाष्ट्र ीय मंच के साथ-साथ युिाओ ंके बीच खेि करियि के बािे में जागरूकिा 

बढाने के तिए संसाधन बनाने से करियि मागों को सुव्यिप्तथथि किने में मिि तमिेगी। िोहिे करियि कायिक्रमो ंको 

बढािा तिया जाएगा जो तशक्षा औि खेि को संिुतिि कििा है जो छात्रो ंको उनके एथिेतटक औि शैतक्षक िक्ष्यो ंको 

एक साथ आगे बढाने में भी सहायिा किेगा। 
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खेल स्वयोंसेिी कायाक्रम: युिाओ ंको खेि स्वयंसेिा में शातमि किने से सामुिातयक भागीिािी बढ सकिी 

है औि तितभन्न खेि स्कीमो ंमें सहायिा की जा सकिी है। सतक्रय भागीिािी को प्रोत्सातहि किने के तिए खेिो इंतिया 

स्पोट्िस एप्तििेटि औि एफआईटी इंतिया िािंतटयि कायिक्रम जैसे मजबूि खेि स्वयंसेिी िंत्र थथातपि तकए जाएंगे। 

कोसि के्रतिट, इिेंट पास औि चैंतपयन एथिीटो ंसे तमिने के अिसिो ंजैसे प्रोत्साहनो ंके माध्यम से स्वयंसेिको ंको 

पहचानने औि पुिसृ्कि किने को बढािा तिया जाएगा जो युिा व्यप्तियो ंको खेि के्षत्र में योगिान िेने औि स्वयंसेिा 

की संसृ्कति को बढािा िेने के तिए पे्ररिि किेगा। 

3.4 खेल - एक जन आोंदोलन 

खेि एक प्रमुख अिकाश औि मनोिंजन कायिकिाप के रूप में कायि कििे हुए शािीरिक औि मानतसक 

स्वथथिा के प्रमुख पहिुओ ंपि ध्यान कें तद्रि कििे हुए एक शप्तिशािी जन आंिोिन में बिि सकिा है। खेिो ंके 

माध्यम से शािीरिक स्वास्थ्य को प्राथतमकिा िेने से समग्र तफटनेस में सुधाि होिा है, स्वास्थ्य िेखभाि की िागि 

कम होिी है औि एक स्वथथ जीिन शैिी को बढािा तमििा है। मानतसक स्वास्थ्य िाभ भी महत्वपूिि हैं , क्योतंक 

तनयतमि शािीरिक कायिकिाप समुिाय औि अपनेपन की भािना को बढािा िेिे हुए िनाि, तचंिा औि अिसाि को 

कम कि सकिी है। इसके अतिरिि, खेि अिकाश औि मनोिंजन का मूल्यिान स्रोि प्रिान कििे हैं, जीिन को 

समृद् बनािे हैं औि जीिन की गुिित्ता को बढािे हैं। 

इस आंिोिन को सहायिा िेने के तिए, शैक्षतिक संथथानो ंऔि कायिथथिो ंको उनके खेि औि शािीरिक 

तशक्षा कायिक्रमो ं में उतृ्कष्ट्िा प्राि किने के तिए प्रोत्सातहि किने के तिए एक िाष्ट्र ीय तिटनेस रैं तकों ग और 

इोंरे्क्तसोंग प्रिािी िागू की जाएगी। तफटनेस पहि में उतृ्कष्ट्िा औि निाचाि िाने के तिए सू्कि तफटनेस इंिेक्स 

औि तफट िकि पे्लस िैं तकंग जैसे िंत्र तिकतसि तकए जाएंगे। इसके अिािा, एक मजबूि कातमाक प्रतशक्षण और 

प्रमाणन कायिक्रम थथातपि तकया जाएगा क्योतंक यह प्रतशक्षको ंऔि तशक्षको ंको प्रभािी खेि औि शािीरिक तशक्षा 

कायिक्रम प्रिान किने, स्वास्थ्य परििामो ंऔि प्रतिभा पहचान को बढाने के तिए आिश्यक कौशि से िैस किने के 

तिए महत्वपूिि है। 

राष्ट्र ीय खेल पररसोंघ (एनएसएि) अपनी तिधाओ ंको बढािा िेने औि शािीरिक औि मानतसक स्वथथिा 

पि ध्यान कें तद्रि किने िािी रूपिेखा िैयाि किने के तिए शैक्षतिक संथथानो ंके साथ सतक्रय रूप से जुडे़ िहेंगे। 

इसे सू्कि सॉकि प्रोग्राम औि टेतनस फॉि टॉट्स जैसी पहिो ं के माध्यम से हातसि तकया जाएगा। तिद्याियो,ं 

महातिद्याियो ंऔि कायिथथिो ंपि तफटनेस कायिक्रमो ंके तिए एक मानक संचािन प्रतक्रया (एसओपी) बनाई जाएगी 

जो एफआईटी इंतिया इंफॉमेशन एंि नॉिेज हब जैसे संसाधन भंिाि द्वािा समतथिि तफटनेस गतितितधयो ंकी संितचि 

औि िगािाि तििीििी सुतनतिि किेगी। 
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शारीररक तशक्षा रूपरेखा तशक्षा मंत्रािय के सहयोग से शािीरिक तशक्षा कायिक्रमो ंऔि प्रतिभा तिकास 

िंत्र की प्रभािशीििा को बढाकि नया रूप तिया जाएगा। तिशातनिेशो ं औि रूपिेखाओ ं के माध्यम से खेल 

सुतिर्ाओों िक पहोंच में सुधाि तकया जाएगा जो अतधक साििजतनक भागीिािी की सुतिधा प्रिान किेगा औि ब्लॉक 

औि तजिा स्तिो ंपि सामातजक खेि कें द्रो ंकी थथापना में सहायिा किेगा। 

मॉिि खेि कायिक्रम औि स्पधािएं, तनयतमि भागीिािी को प्रोत्सातहि औि सतक्रय जीिन की संसृ्कति को 

बढािा िेने के तिए पारििारिक खेि िीकें ि औि समय-समय पि सामुिातयक सहभातगिा गतितितधयााँ आयोतजि 

की जाएंगी। प्रतिभातगिा की बार्ाओों को कम तकया जाएगा औि पहंुच को औि बढाने के तिए कम उपयोग की 

गई साििजतनक सुतिधाओ ंका िाभ उठाया जाएगा। अंि में, योग चैिेंज औि 10,000 किम प्रतितिन चैिेंज जैसे 

राष्ट्र ीय- स्तर के कायाक्रम औि तितजटि पहि आयोतजि की जाएंगी, जो बडे़ पैमाने पि जुड़ाि को बढािा िेंगी 

औि खेिो ंको सामुिातयक जीिन के एक कें द्रीय ित्व के रूप में मजबूि किेंगी, जो इसे एक सचे्च जन आंिोिन में 

बिि िेंगी। 

3.5 एनएसपी 2024 को एनईपी 2020 के साथ सुसोंगि बनाने हेिु प्रमुख िोकस के्षत्र 

 

 िाष्ट्र ीय खेि नीति (एनएसपी) 2024 औि िाष्ट्र ीय तशक्षा नीति (एनईपी) 2020 के बीच सामंजस्य थथातपि किने 

हेिु कई प्रमुख के्षत्रो ंपि बि तिया जाएगा। समग्र तशक्षा कायिक्रम में खेि मॉडू्यि की रूपिेखा औि प्रतिपािन की 

सुतिधा प्रिान की जाएगी िातक यह सुतनतिि तकया जा सके तक खेि औि शािीरिक तशक्षा को समग्र पाठ्यक्रम में 

सहजिा से एकीकृि तकया जा सके। इस दृतष्ट्कोि से शैक्षतिक तशक्षा में शािीरिक तफटनेस औि व्यप्तिगि तिकास 

को जोड़कि छात्रो ंका संिुतिि तिकास संभि होगा। 

 

 सू्किो ंमें खेिो ंकी व्यिथथा औि प्रभाि को बढाने के तिए शैक्षतिक संथथानो ंमें खेि समूहो ंऔि मंितियो ं

की सतक्रय भागीिािी की एक रूपिेखा िैयाि की जाएगी। इसमें थथानीय खेि संगठनो ंके साथ साझेिािी थथातपि 

किना औि संितचि कायिक्रम बनाना शातमि होगा तजससे शैतक्षक परििेश के भीिि खेिो ंमें भागीिािी औि प्रतिभा 

तिकास को प्रोत्साहन तमिेगा। 

 

 तशक्षको ंके तिए खेि औि शािीरिक तशक्षा कौशि तिकास कायिक्रम िैयाि तकया जाएगा औि खेि तशक्षा 

के प्रभािी प्रतिपािन के तिए सुतिधा प्रिान की जाएगी। तशक्षको ंको तिशेर् प्रतशक्षि औि संसाधन प्रिान किने से 

यह सुतनतिि होगा तक िे छात्रो ंको तसखाने औि पे्ररिि किने के तिए पूििि: िैयाि हैं, तजससे सू्किो ंमें खेि कायिक्रमो ं

की गुिित्ता में सुधाि होगा।  
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 खेि कायिक्रमो ंके प्रभािी प्रतिपािन के तिए अिसंिचनात्मक औि संसाधन की जरूििो ंको पूिा किने के 

तिए एक कायि योजना औि समय-साििी तिकतसि किने हेिु तितभन्न तहिधािको ंके साथ संपकि  किने को बढािा 

तिया जाएगा। इसमें पयािि जनशप्ति सुतनतिि किना, खेि के मैिान जैसे आिश्यक संसाधनो ंको सुितक्षि किना 

औि तनयतमि आधाि पि सू्कि-स्तिीय कायिक्रमो ंको आयोतजि किना शातमि होगा। सिकािी तनकायो,ं शैक्षतिक 

संथथानो ंऔि खेि संगठनो ंके बीच समप्तन्वि प्रयास से इन उदे्दश्यो ंको प्राि किने औि शैतक्षक परिदृश्य में खेिो ं

को एकीकृि किने के तिए एक थथायी ढांचा बनाने में मिि तमिेगी। 

 

4. एनएसपी 2024 के उदे्दश्योों की प्राक्ति हेिु रणनीतिक रूपरेखा 

 

 इस ििनीतिक रूपिेखा में मजबूि शासन, तशक्षा, िकनीकी एकीकिि औि तनजी के्षत्र की भागीिािी के 

माध्यम से भािि के खेि पारििंत्र को औि अतधक तिकतसि किने के तिए एक व्यापक ििनीति की रूपिेखा शातमि 

है। इस रूपिेखा के प्रमुख सं्तभ तनम्नतिप्तखि हैं: 

 

 मजबूि पेशेिर खेल शासन, कायाान्वयन और तनगरानी: खेि के के्षत्र में नैतिक प्रथाओ,ं तनष्पक्ष खेि 

औि स्वथथ प्रतिस्पधाि सुतनतिि किने के तिए िाष्ट्र ीय स्ति के तनयामक तनकायो ंकी थथापना किना। इसमें खेि 

पारििंत्र में पािितशििा औि तनबािध संचािन को बढािा िेने, त्वरिि कािििाई औि मुद्दो का प्रभािी समाधान तनकािने 

की सुतिधा के तिए िाष्ट्र ीय एजेंतसयो ंऔि अंिि-मंत्राियी सतमतियो ंका गठन भी शातमि होगा। 

 

 मजबूि खेल तशक्षा, अनुसोंर्ान और निाचार रूपरेखा: भतिष्य के एथिीटो ंऔि खेि पेशेििो ंके तिए 

एक मजबूि आधाि बनाने के तिए खेि तशक्षा, अनुसंधान औि निाचाि पि पयािि बि िेना। इसका उदे्दश्य ऐसे 

अनुसंधान कायिक्रमो ंको बढािा िेना है जो खेि प्रतशक्षि, प्रबंधन औि अिसंिचना जैसे के्षत्रो ंमें निाचाि को बढािा 

िेिे हैं, तजससे खेि के के्षत्र के तिकास के तिए एक प्रगतिशीि औि गतिशीि दृतष्ट्कोि सुतनतिि होिा है। 

 

 िकनीकी हस्तके्षप: तितभन्न खेि स्कीमो ंऔि परियोजनाओ ंके आयोजन औि उनकी तनगिानी में िक्षिा, 

पािितशििा औि प्रभािशीििा बढाने के तिए मौजूिा पे्लटफामों में सुधाि किना। इसका उदे्दश्य प्रौद्योतगकी का 

उपयोग किके िाटा संबंधी तिशे्लर्ि किके प्रिशिन की तनगिानी औि तिशे्लर्ि किना है, तजससे खेि के के्षत्र में 

इष्ट्िम परििाम औि तनिंिि सुधाि सुतनतिि किने के तिए तक्रयाप्तन्वि कायिक्रमो ंके तिए समय पि हस्तके्षप किना 

संभि हो सकेगा। 
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 राष्ट्र ीय रूपरेखा और तनयामक तनकाय: िेश में खेिो ंके तिकास हेिु मागििशिन प्रिान किने के तिए स्पष्ट् 

बेंचमाकि , प्रमुख प्रिशिन संकेिक (केपीआई) औि समयबद् िक्ष्यो ंके साथ एक मजबूि िाष्ट्र ीय संिचना थथातपि की 

जाएगी। यह जमीनी स्ति पि तिकास, शीर्ि एथिीटो ंका प्रतशक्षि औि अिसंिचनाओ ंमें िृप्तद् द्वािा समग्र तिकास 

पि ध्यान कें तद्रि किेगा। इसके अतिरिि, यह खेि पारििंत्र में व्यापक औि समािेशी प्रगति सुतनतिि किने के तिए 

ब्लॉक, तजिा, िाज्य औि शहि सतहि तितभन्न स्तिो ंपि खेि िीग के आयोजन का समथिन किेगा। 

 

 तनजी के्षत्र की भागीदारी: ऐसी नीतियो ंऔि स्कीमो ंको तिकतसि किना जो खेि तिकास गतितितधयो ंमें 

तनजी के्षत्र से व्यापक भागीिािी को सतक्रय रूप से प्रोत्सातहि किें। इस भागीिािी को प्रोत्सातहि किने के तिए, नीति 

संथथाओ ंके तिए तनिेश पि प्रतिफि (आिओआई) िेने के तिचाि को शातमि तकया जाएगा, तजससे खेि तिकास में 

उनकी भागीिािी आकर्िक औि तटकाऊ िोनो ंबनी िहेगी। इस दृतष्ट्कोि का उदे्दश्य एक सहयोगी िािाििि को 

बढािा िेना है जहां िेश के खेि बुतनयािी ढांचे औि कायिक्रमो ंको आगे बढाने में तनजी के्षत्र महत्वपूिि भूतमका 

तनभाएं। 

5. तनष्कषा 

 

 िाष्ट्र ीय खेि नीति 2024 भािि में खेि तिकास में क्रांति िाने हेिु ितक्षि एक िूििशी औि व्यापक रूपिेखा 

का प्रिीक है। इसे िाष्ट्र  तनमािि के तिए खेिो ंको एक शप्तिशािी उपकिि के रूप में उपयोग कििे हुए खेिो ंमें 

प्राि उपिप्तियो ंको आतथिक औि सामातजक प्रगति के व्यापक उदे्दश्यो ंके साथ संिेप्तखि किने के तिए तिजाइन 

तकया गया है। इस नीति में बहुआयामी ििनीति अपनाई गई है जो अिसंिचना तिकास, प्रतिभा पहचान, पोर्ि, 

शासन सुधाि औि जन भागीिािी बढाने जैसे महत्वपूिि के्षत्रो ं पि ध्यान िेिी है। एनएसपी 2024 का धे्यय खेि 

सुतिधाओ ंमें सुधाि किके, सुदृढ प्रतिभा पाइपिाइनो ंका तनमािि किके, शासन संबंधी सुधािो ंको िागू किके औि 

व्यापक भागीिािी को प्रोत्सातहि किके, भािि को एक िैतिक खेि महाशप्ति का िजाि तििाने के साथ-साथ िाष्ट्र ीय 

तिकास को बढािा िेना है। 

 

 एनएसपी 2024 द्वािा िेखांतकि इस महत्वाकांक्षी िक्ष्यो ंको प्राि किने के तिए सिकािी एजेंतसयों, खेि 

परिसंर्ो,ं तनजी के्षत्र की संथथाओ ं औि आम जनिा सतहि सभी संबंतधि तहिधािको ं के एकीकृि प्रयास की 

आिश्यकिा होगी। नीति की पहिो ंके सफि तक्रयान्वयन में प्रते्यक तहिधािक को महत्वपूिि भूतमका तनभानी होगी। 

सिकािी एजेंतसयां आिश्यक तनयामक ढांचा औि तित्त पोर्ि प्रिान किेंगी, खेि परिसंर् प्रतिभा तिकास औि 

प्रतिस्पधािओ ंको बढाएंगे, तनजी के्षत्र संसाधनो ंऔि निाचाि में योगिान िेंगे औि जनिा खेि गतितितधयो ंमें शातमि 

होगी औि उनका समथिन किेगी। भािि इस सहयोगात्मक दृतष्ट्कोि के माध्यम से अपनी पूिि खेि क्षमिा का िोहन 
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कि सकिा है, तजससे खेिो ंमें िेश की िैतिक प्तथथति में परििििनकािी प्रभाि िाने का माहौि िैयाि होगा औि 

इसके समग्र तिकास में महत्वपूिि योगिान तमिेगा 
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 युिा कायिक्रम औि खेि मंत्रािय, नई तििी का खेि तिभाग खेिो ंके तिकास औि िेश में खेिो ंमें उतृ्कष्ट्िा 

हातसि किने के तिए िोिमैप प्रिान किने के तिए िाष्ट्र ीय खेि नीति (एनएसपी), 2024 िैयाि किने की प्रतक्रया में 

है। इस एनएसपी, 2024 फे्रमिकि  िस्तािेज में िैतिक स्ति पि उतृ्कष्ट्िा, आतथिक तिकास के तिए खेि, सामातजक 

तिकास के तिए खेि औि खेि को एक जन आंिोिन बनाने पि ध्यान कें तद्रि कििे हुए खेिो ंकी शप्ति के माध्यम 

से िाष्ट्र  तनमािि की परिकल्पना की गई है। 

2.  िििमान एनएसपी िर्ि 2001 में जािी की गई थी औि एक नई एनएसपी िैयाि किना अतनिायि हो गया है 

तजसमें खेि के के्षत्र के निीनिम तिकास शातमि हो ंऔि िििमान औि भतिष्य की चुनौतियो ंसे तनपटने के तिए एक 

िोिमैप प्रसु्ति तकया गया हो। तिभाग के इस फे्रमिकि  िस्तािेज पि सभी तहिधािको ंसे सुझाि मांगना चाहिा है। 

3.  तटप्पतियां औि सुझाि तिभाग के ईमेि (myasnsp2024@gmail.com) पि अतधमानिः 27.10.2024 

ितििाि को या उससे पहिे भेजे जा सकिे हैं ।  

सोंलग्न: मसौदा राष्ट्र ीय खेल नीति, 2024 
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