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सगंठन 

सर्चवालय 

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री, डॉ मनसखु मांडक्तवया औि माननीय िाज्य मंत्री, श्रीमती िक्षा 

क्तनक्तखल ख़िसे के मागयदशयन में कायय किता है। 

अपै्रल 2008 में, मंत्रालय के तहत दो अलग-अलग क्तवभाग, अथायत् यवुा काययक्रम क्तवभाग औि खेल क्तवभाग बनाए गए, प्रत्येक क्तवभाग 

भाित सिकाि के सक्तचव के प्रभाि के अधीन है। 

क्तदनांक 31.12.2024 तक, मंत्रालय में संयिु सक्तचव के 4 स्वीकृत पदों में स,े एक संयिु सक्तचव यवुा काययक्रम क्तवभाग का काम दखेते हैं 

औि 2 संयिु सक्तचव खेल क्तवभाग का काम दखेते हैं। लेखा औि लेखा पिीक्षा से संबंक्तधत मामले एक संयिु सक्तचव औि क्तवत्तीय सलाहकाि 

के प्रभाि में हैं। 

क्तदनांक 31.03.2025 तक यवुा काययक्रम एवं खेल मंत्रालय की स्वीकृत संख्या 223 थी, जबक्तक काययित कमयचारियों की संख्या 161 

थी, क्तजसमें 46 ग्रपु 'ए' पद, 71 ग्रपु 'बी' पद (27 िाजपक्तत्रत औि 44 अिाजपक्तत्रत), 44 ग्रपु 'सी' पद शाक्तमल थे। मंत्रालय का संगठनात्मक 

चाटय  अनलुग्नक-I में क्तदया गया है। 
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मतं्रालय के कायि  

भाित सिकाि (कायय आवंटन) क्तनयमावली, 1961 की दूसिी अनसूुची में क्तनक्तदयष्ट अनसुाि, दोनों क्तवभागों अथायत् यवुा काययक्रम क्तवभाग 

औि खेल क्तवभाग द्वािा क्तनष्ट्पाक्तदत क्तकए जा िहे क्तवक्तशष्ट क्तवर्य क्तनम्नानसुाि हैं:  

क. यवुा काययक्रम क्तवभाग 

1. माय भाित 

2. यवुा काययक्रम/यवुा नीक्तत 

3. नेहरB यवुा केन्द्र संगठन 

4. िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान 

5. िाष्ट्रीय सेवा योजना 

6. स्वैक्तछिक यवुा संगठन क्तजसमें उन्द्हें क्तवत्तीय सहायता भी शाक्तमल है (यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास के क्तलए यवुा संगठन को 

क्तवत्तीय सहायता) 

7. िाष्ट्रीय यवुा कोि 

8. िाष्ट्रमंडल यवुा काययक्रम औि संयिु िाष्ट्र स्वयंसवेक 

9. यवुा कल्याण गक्ततक्तवक्तधया,ँ यवुा महोत्सव आक्तद (िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव) 

10. बालक-स्काउट्स औि बाक्तलका-गाइड्स 

11. यवुा िात्रावास 

12. िाष्ट्रीय यवुा पिुस्काि (िाष्ट्रीय यवुा पिुस्काि औि तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहक्तसक पिुस्काि) 

13. पूवयवती िाष्ट्रीय अनशुासन योजना का अवक्तशष्ट कायय 

14. क्तवदशेी दशेों के साथ यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल का आदान-प्रदान 

ख. खेल र्वभाग 

1. खेल नीक्तत 

2. खेल औि क्री़िा 

3. क्तखलाक्त़ियों के क्तलए िाष्ट्रीय कल्याण कोर् 

4. नेताजी सभुार् िाष्ट्रीय खेल संस्थान 

5. भाितीय खेल प्राक्तधकिण 

6. भाितीय ओलंक्तपक संघ औि िाष्ट्रीय खेल महासंघों से संबंक्तधत क्तवर्य 

7. क्तवदशे में आयोक्तजत टूनायमेंटों में भाितीय खेल टीमों की भागीदािी तथा भाित में आयोक्तजत  अंतिायष्ट्रीय टूनायमेंटों में 

क्तवदशेी खेल टीमों की भागीदािी 

8. अजुयन पिुस्काि सक्तहत िाष्ट्रीय खेल पिुस्काि 

9. खेल िात्रवकृ्तत्तया ँ

10. क्तवदशेी दशेों के साथ क्तखलाक्त़ियों, क्तवशेर्ज्ञों औि टीमों का आदान-प्रदान 

11. खेल अवसंिचना क्तजसमें ऐसी अवसंिचना के सजृन औि क्तवकास के क्तलए क्तवत्तीय सहायता  शाक्तमल है 

12. कोक्तचंग, टूनायमेंट, उपकिण आक्तद के क्तलए क्तवत्तीय सहायता 

13. संघ शाक्तसत प्रदशेों से संबंक्तधत खेल मामले 

14. शािीरिक क्तशक्षा 

अधीनस्थ कायािलय / स्वायत्त सगंठन, युवा कायिक्रम र्वभाग 

क्तवभाग का एक अधीनस्थ कायायलय है, क्तजसका नाम िाष्ट्रीय सवेा योजना (एनएसएस) है औि तीन स्वायत्त संगठन हैं, क्तजनके नाम हैं 

नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) औि िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनआईवाईडी), श्रीपेिबंदूि, तक्तमलनाडु 

(क्तजसे 2012 में संसद के एक अक्तधक्तनयम द्वािा 'िाष्ट्रीय महत्व के संस्थान' के रBप में अक्तधसूक्तचत क्तकया गया है) औि मेिा यवुा भाित (माय 

भाित), जो एक सोसायटी के रBप में पंजीकृत है।  
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खेल र्वभाग   

क्तनम्नक्तलक्तखत स्वायत्त संगठन, खेल क्तवभाग के प्रशासक्तनक क्तनयंत्रण में कायय किते हैं: 

(i) भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई)। 

(ii) लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा संस्थान (एलएनआईपीई), ग्वाक्तलयि, मध्य प्रदशे 

(iii) िाष्ट्रीय डोक्तपंग िोधी एजेंसी (नाडा)। 

(iv) िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला (एनडीटीएल)। 

(v) िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय (एनएसयू) 

बजर् आवंर्न     

वर्य 2024-25 के क्तलए मंत्रालय के क्तलए कुल बजट आवंटन (ब.अ.) 3442.32 किो़ि रुपये औि 2024-25 के क्तलए संशोक्तधत बजट 

आवंटन (सं.अ.) 3232.85 किो़ि रुपये है। वर्य 2025-26 के क्तलए बजट अनमुान (ब.अ.) 3794.30 किो़ि रुपये है, क्तजसमें िाजस्व 

द्वािा 3788.49 किो़ि रुपये औि पंूजी से 5.81 किो़ि रुपये शाक्तमल हैं। क्तवविण अनलुग्नक-II में क्तदया गया है। 

र् दंी का प्रगामी प्रयोग   

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय में एक क्तहंदी अनभुाग है, क्तजसमें उप क्तनदशेक (िा.भा.) का एक पद, सहायक क्तनदशेक (िा.भा.) का एक 

पद, वरिष्  अनवुाद अक्तधकािी के दो पद, कक्तनष्  अनवुाद अक्तधकािी के दो पद औि अन्द्य सहायक कमयचारियों की स्वीकृत संख्या है, 

क्तजनका कायय दकै्तनक सिकािी कामकाज में िाजभार्ा क्तहंदी के प्रगामी प्रयोग को बढाना औि सघं की िाजभार्ा नीक्तत एवं  उसके अंतगयत 

बनाए गए क्तनयमों को लागू किना है। मंत्रालय में संयिु सक्तचव (यवुा काययक्रम) की अध्यक्षता में िाजभार्ा कायायन्द्वयन सक्तमक्तत गक्तठत की 

गई है तथा इसकी बैठकें  क्तनयक्तमत रBप से आयोक्तजत की जा िही हैं। मंत्रालय के अक्तधकारियों द्वािा िाजभार्ा के प्रयोग को बढावा दनेे के 

क्तलए क्ततमाही आधाि पि काययशालाए ंआयोक्तजत की गई ं।  

क्तदनांक 14-29 क्तसतंबि 2024 तक क्तहंदी पखवा़िा आयोक्तजत क्तकया गया। इस दौिान, 20, 23 औि 27 क्तसतंबि को 08 क्तहंदी प्रक्ततयोक्तगताए ं

आयोक्तजत की गई ं। पखवा़ेि में लगभग 30 अक्तधकारियों/कमयचारियों को पिुस्काि क्तवतरित क्तकए गए। इसके अलावा, मंत्रालय के अक्तधकारियों 

औि कमयचारियों के बीच क्तहंदी के प्रयोग को बढावा दनेे के क्तलए, मूल क्तहंदी क्तटप्पण/आलेखन के क्तलए भाित सिकाि की प्रोत्साहन योजना 

को मंत्रालय में प्रक्तत वर्य लागू क्तकया जा िहा है। इस वर्य, मूल क्तहंदी क्तहंदी क्तटप्पण/आलेखन के क्तलए प्रोत्साहन योजना के तहत 03 

अक्तधकारियों/कमयचारियों को पिुस्काि क्तदए गए। माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री की ओि से कमयचारियों के बीच एक क्तहंदी संदशे 

प्रसारित क्तकया गया ताक्तक वे अक्तधक से अक्तधक सिकािी काम क्तहंदी में किें। 

वर्य के दौिान, संसदीय िाजभार्ा सक्तमक्तत की पहली उप-सक्तमक्तत द्वािा मंत्रालय औि मंत्रालय के अधीनस्थ तथा संबद्' कायायलयों का 

क्तनिीक्षण क्तकया है। मंत्रालय के अक्तधकारियों द्वािा क्तहंदी के प्रगामी प्रयोग के आकलन के क्तलए मंत्रालय के अनभुागों के साथ-साथ अपने 

25 अधीनस्थ/संबद्' कायायलयों का क्तनिीक्षण क्तकया गया। 

मंत्रालय की अपनी वेबसाइट है क्तजसे क्तहंदी औि अंगे्रजी में क्तद्वभार्ी बनाया गया है औि इसे क्तनयक्तमत रBप से अद्यक्ततत क्तकया जाता है।   

सतकि ता प्रकोष्ठ  

जनविी, 2024-क्तदसंबि, 2024 की अवक्तध के दौिान सतकय ता तंत्र ने मंत्रालय में सीवीओ, सक्तचव (यवुा काययक्रम) औि सक्तचव (खेल) के 

पययवेक्षण औि मागयदशयन में कायय क्तकया।  

मंत्रालय के सीवीओ इस मंत्रालय के प्रशासक्तनक क्तनयंत्रण में अधीनस्थ औि स्वायत्त संगठनों (भाितीय खेल प्राक्तधकिण औि नेहरB यवुा 

कें र संगठन को िो़िकि) के क्तलए नोडल अक्तधकािी के रBप में भी कायय किता है औि इन संगठनों से संबंक्तधत सतकय ता मामलों को 

सीवीओ, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय की क्तसफारिशों के साथ सीवीसी को भेजा जाता है। सीवीओ संबंक्तधत संगठन के पिामशय से 

ऐसे सभी मामलों में सीवीसी को आवश्यक स्पष्टीकिण प्रस्ततु किता है। इस मंत्रालय के अंतगयत संबंक्तधत संगठनों के पिुाने सतकय ता 

मामलों की समीक्षा के क्तलए सीवीसी द्वािा आयोक्तजत बैठकों में मंत्रालय के सीवीओ भाग लेते हैं औि सीवीसी के क्तनदशेानसुाि मामलों की 

काियवाई में तेजी लाई जाती है। इस अवक्तध के दौिान, िाष्ट्रमंडल खेलों के कई मामले जो 10 वर्ों से अक्तधक समय से लंक्तबत थे औि कई 
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अन्द्य मामलों पि काियवाई की गई/ उन्द्हें बंद क्तकया गया है। इस अवक्तध के दौिान, सतकय ता अनभुाग में सीवीसी औि अन्द्य स्रोतों से कई 

क्तशकायतें प्राप्त हुई ंक्तजन पि क्तनधायरित प्रक्तक्रयाओ ंके अनसुाि क्तवचाि क्तकया गया तथा उक्तचत अनवुती  काियवाई की गई। 

सिकािी खिीद में पािदक्तशयता, जवाबदहेी पि जोि दनेे के क्तलए, सीवीसी जागरBकता बढाने के क्तलए प्रक्ततबद्' है औि सिकािी संगठनों स े

सतकय ता प्रयासों में सकािात्मक योगदान दनेे की अपेक्षा किता है।  

मंत्रालय में 28 अक्टूबि, 2024 से 3 नवंबि, 2024 तक सतकय ता जागरBकता सप्ताह मनाया गया क्तजसकी थीम “िाष्ट्रीय समकृ्तद्' हेत ु

सत्यक्तनष् ा की काययशैली” थी। सतकय ता जागरBकता सप्ताह-2024 के दौिान क्तनम्नक्तलक्तखत काययकलाप क्तकए गए/चलाए गए :- 

(i) इनकी शरुुआत यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के अक्तधकारियों द्वािा सत्यक्तनष् ा की शपथ लेने के साथ हुई। इस मंत्रालय के 

सक्तचव (यवुा काययक्रम), सीवीओ औि अक्तधकारियों द्वािा शपथ लेते समय के वीक्तडयो मंत्रालय के सोशल मीक्तडया प्लेटफॉमय पि पोस्ट 

क्तकए गए।  

(ii) क्तनवािक सतकय ता के उपाय के रBप में इस मंत्रालय के कमयचारियों को ‘क्या किें औि क्या न किें’ की एक सूची क्तवतरित की 

गई।  

(iii) जागरBकता पैदा किने के क्तलए क्तपिले वर्य की सवयश्रषे्  स्लोगन प्रक्ततयोक्तगता पि आधारित क्तक्रएक्तटव्स को सोशल मीक्तडया 

प्लेटफॉमय पि परिचाक्तलत क्तकया गया तथा बैनि औि पोस्टि भी प्रदक्तशयत क्तकए गए। 

(iv) उपयुयि के अलावा, सतकय ता जागरBकता सप्ताह-2024 के दौिान क्तनम्नक्तलक्तखत चाि प्रक्ततयोक्तगताए ँआयोक्तजत की गई:ं- 

क. "पािदक्तशयता की संस्कृक्तत को बढावा दनेे में मीक्तडया का प्रभाव" क्तवर्य पि क्तनबंध लेखन प्रक्ततयोक्तगता। 

ख. "भ्रष्टाचाि से ल़िने में प्रौद्योक्तगकी की भूक्तमका" क्तवर्य पि वाद-क्तववाद प्रक्ततयोक्तगता। 

ग. पोस्टि बनाने की प्रक्ततयोक्तगता 

घ. सवयश्रषे्  स्लोगन प्रक्ततयोक्तगता  

कुल क्तमलाकि, सतकय ता जागरBकता सप्ताह, 2024 प्रक्ततयोक्तगताओ ंके दौिान कई प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया औि क्तवजेताओ ंको पिुस्काि 

क्तवतरित क्तकए गए।  

मर् ला कमिचाररयों के यौन उत्पीड़न की र्शकायत सर्मर्त  

क्तवशाखा औि अन्द्य बनाम िाजस्थान िाज्य औि अन्द्य के मामले में माननीय उछचतम न्द्यायालय के क्तनणयय में क्तदए गए क्तनदशेों के अनसुिण 

में, मंत्रालय में मक्तहला कमयचारियों के यौन उत्पी़िन की क्तशकायतों पि ध्यान दनेे के क्तलए यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय में एक आंतरिक 

क्तशकायत सक्तमक्तत गक्तठत की गई है। सक्तमक्तत को वर्य 2024-25 के दौिान मंत्रालय के मखु्य सक्तचवालय के संबंध में कोई क्तशकायत प्राप्त नहीं 

हुई है।  

सूचना का अर्धकार और लोक र्शकायत प्रकोष्ठ 

सूचना का अक्तधकाि अक्तधक्तनयम-2005 के अंतगयत सभी आवेदन इस मंत्रालय के आिटीआई प्रकोष्  में कें रीय रBप से प्राप्त होते हैं, क्तजसका 

संचालन एक अनभुाग अक्तधकािी द्वािा एक अवि सक्तचव के समन्द्वयन में क्तकया जाता है। क्तनधायरित समय के भीति आवेदक को उपयिु 

उत्ति भेजने के क्तलए ये  आवेदन संबंक्तधत सीपीआईओ को अगे्रक्तर्त क्तकए जाते हैं। चालू क्तवत्तीय वर्य के दौिान मंत्रालय को 1815 आिटीआई 

आवेदन प्राप्त हुए औि उनका क्तनपटान क्तकया गया। इसी प्रकाि मंत्रालय में 278 अपीलें प्राप्त हुई ंऔि तदनसुाि उनका क्तनपटान क्तकया 

गया।  

सूचना का अक्तधकाि अक्तधक्तनयम, 2005 की धािा 5(1) में क्तनक्तहत प्रावधानों के अनसुिण में मंत्रालय ने अवि सक्तचव स्ति पि क्तवर्यवाि 

लोक सूचना अक्तधकािी नाक्तमत क्तकए हैं। अक्तधक्तनयम के अंतगयत उप सक्तचव/क्तनदशेक/संयिु सक्तचव स्ति के अक्तधकारियों को अपीलीय 

प्राक्तधकािी नाक्तमत क्तकया गया है। मंत्रालय की आक्तधकारिक वेबसाइट पि भी क्तवस्ततृ जानकािी दी गई है। 

क्तनदशेक (आिटीआई/पीजी) को मंत्रालय में नोडल लोक क्तशकायत अक्तधकािी के रBप में नाक्तमत क्तकया गया है। प्रशासक्तनक सधुाि औि 

लोक क्तशकायत क्तवभाग ने क्तशकायतों को अंक्ततम स्ति के अक्तधकािी तक स्वचाक्तलत रBप से भेजने के क्तलए सीपीजीआिएएमएस का उन्द्नत 

संस्किण अथायत संस्किण 7.0 कायाय क्तन्द्वत क्तकया है। इसक्तलए, जनता की क्तशकायतें संबंक्तधत लोक क्तशकायत अक्तधकारियों को प्राप्त होती 

हैं। जनता की कुि क्तशकायतें. पी.जी. सेल में भी प्राप्त की जाती हैं। 
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मंत्रालय के दोनों क्तवभागों के क्तलए नोडल लोक क्तशकायत अक्तधकािी अलग-अलग हैं। यवुा काययक्रम  क्तवभाग के क्तलए नोडल अक्तधकािी सशु्री 

वक्तनता सूद, क्तनदशेक हैं औि खेल क्तवभाग के क्तलए नोडल अक्तधकािी श्री शभुब्रत किमाकि, उप सक्तचव हैं। मंत्रालय के दोनों क्तवभागों के 

क्तलए नोडल अपीलीय प्राक्तधकािी श्री कुणाल, संयिु सक्तचव, खेल क्तवभाग हैं।   

लंर्बत लेखापरीक्षा पैरा  

भाित के सीएजी के लंक्तबत लेखापिीक्षा पैिा/क्तटप्पक्तणयों का क्तवविण अनलुग्नक-III  में क्तदया गया है।. 
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युवा कायिक्रम र्वभाग 
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अध्याय-1 : पररचय 

भाित में दकु्तनया की सबसे ब़िी यवुा आबादी है। कायय भागीदािी औि आक्तश्रतता अनपुात पि इसके प्रभाव के संदभय में, मानव-आबादी का 

यह लाभ हमाि ेदशे के क्तवकास के संदभय में अवसि का एक मागय उपलधध किाता है, यह एक ऐसा अवसि है क्तजसका शीघ्र लाभ उठाना 

चाक्तहए । यह क्तस्थक्तत अपने आप में अवसि औि चनुौक्ततयां दोनों प्रस्ततु किती है। हालांक्तक यवुाओ ंमें आक्तथयक क्तवकास में महत्वपूणय योगदान 

दनेे की क्षमता होती है, क्तफि भी समावेशी क्तवकास औि सामाक्तजक-आक्तथयक अंति को पाटने से ज़ेुि कुि महत्वपूणय मदु्दे हैं क्तजन पि ध्यान 

क्तदया जाना चाक्तहए। इसके क्तलए के्षत्रीय काययक्रमों से पि ेजाने की औि यवुाओ ंपि बहुआयामी तिीके स ेध्यान दनेे के क्तलए क्तवक्तभन्द्न प्रकाि 

के हस्तके्षप औि काययक्रमों की आवश्यकता होगी। 

यवुाओ ंकी िचनात्मक औि सजृनात्मक ऊजाय का बेहति तिीके से उपयोग किने के क्तलए, यवुा काययक्रम क्तवभाग व्यक्तित्व क्तनमायण औि 

िाष्ट्र क्तनमायण के दोहि ेउद्देश्यों को पूिा किने में लगा है, अथायत यवुाओ ंके व्यक्तित्व का क्तवकास किना औि उन्द्हें िाष्ट्र क्तनमायण के क्तवक्तभन्द्न 

काययकलाप में शाक्तमल किना। क्तवभाग ने "क्तकशोिों" को भी यवुाओ ंके एक महत्वपूणय वगय के रBप में मान्द्यता दी है, क्योंक्तक क्तवभाग का उद्देश्य 

यवुाओ ंको िाष्ट्र क्तनमायण के कायय में शाक्तमल किना है, साथ ही उनकी क्तवकास संबंधी आवश्यकताओ ंको पूिा किने में मदद किना है। 

इसमें यवुाओ ंकी भागीदािी औि सशिीकिण में सहायक पारिक्तस्थक्ततकी तंत्र बनाने के क्तलए अन्द्य मंत्रालयों औि क्तहतधािकों के साथ 

गठबंधन किना शाक्तमल है। यह क्तवभाग, िाज्य सिकािों औि क्तवक्तभन्द्न संगठनों के साथ क्तमलकि ऐसा माहौल बनाने के क्तलए काम कि िहा 

है, जो अथयव्यवस्था में यवुाओ ंकी लाभकि भागीदािी का मागय प्रशस्त कि।े 
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अध्याय-2 : मेरा युवा भारत (माय भारत) 

1. पररचय:  

क्तदनांक 11 अक्टूबि, 2023 को एक महत्वपूणय क्तनणयय में, प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी की अध्यक्षता में कें रीय मंक्तत्रमंडल ने "मेिा यवुा भाित 

(माय भाित)" नामक एक स्वायत्त क्तनकाय की स्थापना के क्तलए संस्वीकृक्तत दी। मेिा यवुा भाित (माय भाित) एक गक्ततशील 'क्तफक्तजटल 

प्लेटफॉमय ' (वास्तक्तवक + क्तडक्तजटल) है, क्तजसमें वास्तक्तवक काययकलाप किने के साथ-साथ यवुाओ ंको क्तडक्तजटल रBप से जो़िने का अवसि 

भी शाक्तमल है, ताक्तक उन्द्हें अपने वैयक्तिक औि व्यावसाक्तयक क्तवकास में पे्ररित क्तकया जा सके औि सशि बनाया जा सके। प्रधानमंत्री श्री 

निने्द्र मोदी ने 31 अक्टूबि को िाष्ट्रीय एकता क्तदवस पि कतयव्य पथ पि दशे के यवुाओ ंके क्तलए 'मेिा यवुा भाित (MY Bharat)' प्लेटफॉमय 

का शभुािभं क्तकया।   

माय भाित, एक स्वायत्त क्तनकाय औि भाित का सबसे ब़िा यवुा संपकय  मंच है, जो स्वयंसवेा, अनभुवजन्द्य अक्तधगम औि अन्द्य अवसि 

प्रस्ततु किता है। 31 माचय, 2024 तक, लगभग 1.5 किो़ि यवुा MY Bharat प्लेटॉॉमय (myBharat.gov.in) पि पंजीकृत हो चकेु हैं 

औि पोटयल पि शाक्तमल क्तवक्तभन्द्न भागीदाि औि संगठन सक्तक्रय रBप से यवुाओ ंको ज़ुिने के अवसि प्रस्ततु कि िहे हैं। यह पहल आत्मक्तनभयि 

भाित में योगदान दगेी, क्तजसमें आज के यवुा अमतृ काल के क्तलए िाष्ट्र के दृक्तष्टकोण को आगे बढाने के क्तलए तैयाि हैं।  

"सशि-एवं-सबल-भाित" हेत ुयवुाओ ंकी क्षमता का उपयोग किने के क्तलए उन्द्हें भाितीय लोकाचाि, 'सेवा-भाव' औि 'कतयव्य बोध' की 

शक्ति दनेा आवश्यक है। िाष्ट्र के "दशयन" औि "इक्ततहास" के आधाि पि प्रभावी "नीक्तत" तैयाि किके, माय भाित यवुाओ ंको समकालीन 

चनुौक्ततयों का सामना किने में सक्षम बनाता है। अपनी आकांक्षाओ ंको साकाि किके औि नवाचाि को बढावा दकेि, यवुावगय "क्तवकक्तसत 

भाित" में योगदान दे सकता है। यह एक व्यापक संस्थागत ढाचेँ के माध्यम से हाक्तसल क्तकया जाएगा जो वैक्तश्वक औि स्थानीय दोनों तिह 

की सिकाि के सभी स्तिों पि समान अवसि महैुया कि।े 

2. र्वजन: 

'मेिा यवुा भाित (माय भाित)' को यवुा क्तवकास औि यवुा-नेततृ्व वाले क्तवकास के क्तलए एक महत्वपूणय, प्रौद्योक्तगकी-संचाक्तलत सकु्तवधाकताय 

के रBप में परिकक्तल्पत क्तकया गया है, क्तजसका व्यापक लक्ष्य यवुाओ ंको उनकी आकांक्षाओ ंको साकाि किने के क्तलए समान अवसि प्रदान 

किने औि सिकाि के पूि ेस्पेक्रम में "क्तवकक्तसत भाित" के क्तनमायण में योगदान दनेा है। 

इसमें एक ऐसी संिचना की परिकल्पना की गई है जहा ँहमाि ेदशे के यवुा क्तवक्तभन्द्न काययक्रमों, सलाहकािों औि स्थानीय समदुायों स े

सहजता से ज़ुि सकें । यह ज़ुिाव स्थानीय मदु्दों के बाि ेमें उनकी समझ को गहिा किने औि िचनात्मक समाधान तैयाि किने में योगदान 

दनेे के क्तलए उन्द्हें सशि बनाने के क्तलए क्तडजाइन क्तकया गया है। 

3. उदे्दश्य: 

क) सपूंर्ि सरकार दृर्िकोर्: एक "क्तफक्तजटल" पारिक्तस्थक्ततकी तंत्र के माध्यम स,े समाज की जरBितों के साथ 

आकांक्षाओ ंको अनरुBक्तपत किते हुए, एक ससुंगत यवुा अनभुव के क्तलए अलग-थलग िहने की मानक्तसकता को समाप्त किना। 

ख) नतृेत्व र्वकास: अनभुवजन्द्य क्तशक्षा के माध्यम से नेततृ्व कौशल को बढाने के क्तलए, अलग-थलग वास्तक्तवक वातायलाप 

से हटकि काययक्रम कौशल अपनाना, यवुाओ ंको सामाक्तजक नवप्रवतयक बनाने में मदद किना औि उन्द्हें प्रगक्तत के सक्तक्रय चालक 

बनाने के क्तलए यवुा-नेततृ्व वाले क्तवकास पि ध्यान कें क्तरत किना। 

ग) फीडबैक तंत्र: यवुा वगय संबंधी नीक्ततयों को परिष्ट्कृत किने औि यवुाओ ंएवं क्तहतधािकों के बीच दो-तिॉा सम्पे्रर्ण 

में सधुाि लाने के क्तलए एक कें रीकृत फीडबैक लूप स्थाक्तपत किना। इससे यवुाओ ंकी आकांक्षाओ ंऔि समाज की जरBितों के 

बीच बेहति तालमेल बनाने में भी मदद क्तमलेगी।  

घ) एकीकृत र्डर्जर्ल प्लेर्फ़ॉमि: सवेा सपुदुयगी में दक्षता बढाने, मौजूदा काययक्रमों को एकीकृत किने तथा यवुाओ ंऔि 

मंत्रालयों के क्तलए वन-स्टॉप शॉप के रBप में कायय किने के क्तलए एकीकृत प्लेटॉॉमय बनाना, क्तजसमें एक कें रीकृत यवुा डेटाबेस 

बनाना भी शाक्तमल है।  

ङ) सतत प्रर्शक्षर्: यवुाओ ंको वैक्तश्वक दृक्तष्टकोण क्तवकक्तसत किने में मदद किने के क्तलए कायायन्द्वयन एजेंक्तसयों के क्तलए 

सतत, मांग-संचाक्तलत प्रक्तशक्षण दनेा। 
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4. प्रौद्योर्गकीय प्लेर्फ़ॉमि की र्वशषेताए ँ  

मेिा यवुा भाित )माय भाित (पहल यवुाओ ंको क्तवक्तभन्द्न के्षत्रों के क्तवक्तवध अनभुवों  से जो़िने वाले क्तवक्तभन्द्न काययक्रमों औि काययकलाप के 

माध्यम से सशि बनाने के क्तलए तैयाि की गई है। अनभुावजन्द्य अक्तधगम औि स्वयंसेवी काययकलाप को ऐसे मानक साधन माना जाता है 

जो यवुाओ ंको उनकी टीम क्तनमायण, समस्या समाधान औि सम्पे्रर्ण कौशल एवं संगठनात्मक क्षमताओ ंको बेहति बनाने में मदद किते 

हैं। इन प्रयासों में सहायता किने के क्तलए, माय भाित क्तडक्तजटल प्लेटॉॉमय प्रत्येक प्रक्ततभागी संगठन को आवश्यक संसाधन महैुया किाता 

है। इस काययक्रम संिचना में क्तनम्नक्तलक्तखत प्रमखु घटक शाक्तमल हैं : 

(क) सगंठनों के र्लए समर्पित वेब पेज- 

माय भाित पोटयल के साथ सहयोग किने वाले प्रत्येक संगठन को माय भाित प्लेटॉॉमय पि एक समक्तपयत वेब पेज महैुया किाया 

जाता है। यह पेज उन्द्हें एक संगठनात्मक प्रोॉाइल बनाने तथा स्वयंसेवा औि अनभुवजन्द्य अक्तधगम के क्तलए काययकलाप को 

सूचीबद्' किने की सकु्तवधा दतेा है। यह सकु्तवधा यवुाओ ंसे ज़ुिने के इछिुक संगठनों के क्तलए दृश्यता औि क्तनयोजन को भी 

बढाती है। 

(ख) स्वयंसवेी कायिकलाप की सूची 

वेब पेज में उन काययकलाप की एक क्तवस्ततृ सूची दी गई है जो स्वयंसेवक कि सकते हैं। यह संसाधन क्तवक्तभन्द्न संगठनों को 

यवुाओ ंके क्तलए उपलधध अवसिों को प्रभावी ढंग से संपे्रक्तर्त किने, क्तवक्तभन्द्न सामदुाक्तयक सवेा परियोजनाओ ंमें भागीदािी को 

प्रोत्साक्तहत किने में मदद किता है। 

(ग) आयोजन सरु्वधा (मगेा इवेंर्/इवेंर्)- 

यह सकु्तवधा क्तवक्तभन्द्न संगठनों को इस प्लेटॉॉमय के माध्यम से सीधे क्तवक्तभन्द्न काययकलाप के क्तलए आयोजन किने में मदद किता 

है। यह सकु्तवधा आयोजन औि प्रचाि की प्रक्तक्रया को सवु्यवक्तस्थत किती है, क्तजससे स्वयंसवेकों के क्तलए ऐसे अवसिों में भाग 

लेना सकु्तवधाजनक हो जाता है। 

(घ) मीर्डया अपलोड सरु्वधा 

माय भाित पोटयल संगठनों को उनके काययकलाप की संबंक्तधत मीक्तडया सामग्री अपलोड किने के क्तलए एक मंच प्रस्ततु किता 

है। यह न केवल उनके काययक्रमों के प्रभाव को प्रदक्तशयत किने में मदद किता है, बक्तल्क स्वयंसेवकों के योगदान के प्रलेखन में 

भी उनकी मदद किता है क्तजससे समदुाय औि उपलक्तधध की भावना को बढावा क्तमलता है। 

5. माय भारत पोर्िल के अंतगित कायिक्रम एवं गर्तर्वर्धया:ँ 

माय भाित द्वािा शरुB की गई पहलों का उद्देश्य यवुाओ ंको सशि बनाना औि सामदुाक्तयक क्तवकास में उनकी सक्तक्रय भागीदािी 

को सगुम बनाना है। इन काययक्रमों को व्यापक रBप से क्तनम्नक्तलक्तखत श्रेक्तणयों में वगीकृत क्तकया जा सकता है: 

क) स्वयंसवेा के अवसर: यवुाओ ंको सामदुाक्तयक सवेा परियोजनाओ ंमें जो़िने का उद्देश्य है, क्तजससे सामाक्तजक उत्तिदाक्तयत्व 

को प्रोत्साहन क्तमले तथा नागरिक सहभाक्तगता को सदुृढ क्तकया जा सके। यह पहल यवुाओ ंको अल्पकाक्तलक (1–2 क्तदवस) 

सामदुाक्तयक स्वैक्तछिक सेवा अवसिों से जो़िती है औि सेवा भावना, नागरिक उत्तिदाक्तयत्व तथा िाष्ट्र-क्तनमायण की भावना 

को क्तवकक्तसत किने में सहायक है। 

ख) एक्सपीररएरं्शयल लर्निंग कायिक्रम (ईएसपी): ‘किके सीखने’ के मूल्यों को आत्मसात किते हुए, एक्सपीरिएकं्तशयल 

लक्तनिंग काययक्रम यवुाओ ंको व्यावहारिक कौशल क्तवकक्तसत किने तथा नवाचाि को प्रोत्साक्तहत किने हेत ुप्रत्यक्ष अक्तधगम 

अनभुव प्रदान किते हैं। इन काययक्रमों की अवक्तध 120 से 360 घंटे तक होती है, क्तजन्द्हें 15 से 90 क्तदवस की अवक्तध में 

पूणय क्तकया जा सकता है। यह यवुाओ ंको वास्तक्तवक परिक्तस्थक्ततयों में ज्ञान का अनपु्रयोग किने, व्यावहारिक अनभुव प्राप्त 

किने तथा समाज में साथयक योगदान दनेे में सक्षम बनाता है। नई क्तशक्षा नीक्तत 2020 के अनरुBप, क्तवश्वक्तवद्यालय अनदुान 

आयोग (यूजीसी) ने पिामशय जािी क्तकया है ताक्तक जो क्तवद्याथी माय भाित पोटयल के माध्यम से सामाक्तजक/सामदुाक्तयक 

कायय-संबंधी एक्सपीरिएकं्तशयल लक्तनिंग काययक्रम पूणय किेंगे, उन्द्हें शैक्षक्तणक अक्तभलेखों में श्रेयांक प्रदान क्तकया जाए। 
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पािदक्तशयता सकु्तनक्तित किने हेत,ु माय भाित पोटयल पि क्तकए गए कायय का क्तडक्तजटल अक्तभलेख यवुाओ ंके प्रोॉाइल पषृ् ों पि 

प्रदक्तशयत क्तकया जाता है।  

ग) मगेा आयोजन: यह व्यवस्था क्तवक्तभन्द्न माय भाित संगठनों (एमबीओ) के मध्य सहयोग को सक्षम बनाती है, क्तजससे माय 

भाित पोटयल पि कें रीकृत आयोजन सजृन की सकु्तवधा का उपयोग किके िाज्य-स्तिीय पहलों हेत ुबहु-स्थाक्तनक ब़ेि 

आयोजनों का संचालन क्तकया जा सके। प्रक्ततभागी एकीकृत मेगा आयोजन पषृ्  पि अपने ॉोटो एवं वीक्तडयो अपलोड कि 

सकते हैं। माय भाित पि आयोक्तजत कुि मेगा आयोजनों के उदाहिण हैं – क्तवकक्तसत भाित यवुा संसद, स़िक सिुक्षा 

सप्ताह तथा पदयात्रा। 

घ) नतृेत्व र्वकास कायिक्रम: नेततृ्व क्तवकास काययक्रम, यवुाओ ंको नेततृ्व कौशल औि गणुों से लैस किना औि उन्द्हें अपने 

समदुायों औि उससे आगे के नेताओ ंबनने के क्तलए सशि बनाना।   

ङ) नीर्त र्वर्ध और युवा स भार्गता: माय भाित के अंतगयत नीक्तत क्तवक्तध औि यवुा सहभाक्तगता का उद्देश्य यवुा नेततृ्व वाली 

क्तवकास नीक्ततयों को आगे बढाना, यवुा आवाजों को नीक्तत-क्तनमायण प्रक्तक्रयाओ ंमें योगदान दनेे औि उन्द्हें प्रभाक्तवत किने के 

क्तलए मजबूत मंच प्रदान किना है। यह पहल यवुाओ ंको अपने समदुायों औि िाष्ट्र की भक्तवष्ट्य की क्तदशा को आकाि दनेे में 

सक्तक्रय रBप से भाग लेने के क्तलए सशि बनाती है।   

च) र्वर्भन्न मतं्रालयों के स योग स ेपररयोजनाए:ँ - यवुाओ ंके क्तवकास औि उन्द्हें सशि बनाने के उद्देश्य से परियोजनाओ ं

को लागू किने के क्तलए क्तवक्तभन्द्न मंत्रालयों के सहयोग से परियोजनाए।ं इन पहलों में भाित भि के यवुाओ ंके बीच कौशल 

बढाने, नेततृ्व को बढावा दनेे औि नागरिक ज़ुिाव को बढावा दनेे के क्तलए क्तडजाइन क्तकए गए काययक्रमों की एक क्तवस्ततृ 

श्रृंखला शाक्तमल। 

उपिोि उद्देश्यों के परिपे्रक्ष्य में, यवुाओ ंको करियि संबंधी मागयदशयन, िोजगाि के अवसिों, कौशल क्तवकास काययक्रमों तथा िोजगाि 

सेवाओ ंसे जो़िने हेत ुराष्ट्रीय कररयर सवेा (एनसीएस) का एकीकरर् सकु्तनक्तित क्तकया गया है। 

ई-श्रम - एकीकिण से यवुाओ ंको पंजीकिण किने, सामाक्तजक सिुक्षा लाभ प्राप्त किने तथा सिकािी कल्याणकािी योजनाओ ंका लाभ 

उठाने में सकु्तवधा प्राप्त होगी। 

आई4सी के साथ स योग:  यवुा माय भाित मंच के माध्यम से आई4सी द्वािा प्रदत्त साइबि सिुक्षा पाठ्यक्रम प्राप्त कि सकते हैं। 

भार्षर्ी: उपयोगकताय अपनी प्रोॉाइल स्थानीय भार्ाओ ंमें क्तनक्तमयत कि सकते हैं। (वतयमान में यह सकु्तवधा 12 भार्ाओ ंमें उपलधध है 

तथा 11 अन्द्य भार्ाओ ंका एकीकिण क्तकया जा िहा है।) 

इन पहलों के प्रसाि को औि बढाने हेत ुक्तवभाग ने दशे के यवुाओ ंतक पहुचँ सकु्तनक्तित किने के क्तलए क्तवक्तभन्द्न सोशल मीक्तडया प्लेटॉॉमों 

का उपयोग क्तकया है क्तजसके परिणामस्वरBप 16 लाख से अक्तधक यवुाओ ंतक पहुचँ बनाई गई है, कुल 70 लाख से अक्तधक इम्पे्रशन प्राप्त 

हुए हैं तथा 4.5 लाख से अक्तधक सहभाक्तगता दजय की गई है। 

क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के अंत तक, लगभग 1.70 करोड़ यवुा माय भाित पोटयल पि पंजीकृत हो चकेु हैं। इस पोटयल से सिकािी संगठन, 

ज्ञान संस्थान, गैि-लाभकािी संगठन, व्यवसाक्तयक संगठन आक्तद साझेदाि के रBप में ज़ेुि हैं। समदुाय आधारित संगठन (सीबीओ) भी माय 

भाित के साथ साझेदािी कि िहे हैं, क्तजनमें क्तवक्तभन्द्न यवुा क्लब / खेल संघ सक्तम्मक्तलत हैं। यवुा, क्लबों द्वािा प्रकाक्तशत आयोजनों में 

सहभाक्तगता कि सकते हैं। 

कुल 4451 म ार्वद्यालय, 105 आईर्ीआई, 209 प़ॉर्लरे्र्क्नक, 2632 र्वद्यालय तथा 445 र्वश्वर्वद्यालय माय भाित पोटयल पि 

पंजीकृत हैं। यवुाओ ंको 5000 से अक्तधक अनभुवात्मक अक्तधगम अवसि प्रदान क्तकए गए हैं। समग्र रBप से 1.15 लाख स ेअर्धक साझदेार 

पोटयल से ज़ेुि हैं तथा लगभग 57,000 माय भारत साझदेारों ने 5500 से अक्तधक अनभुवात्मक अक्तधगम काययक्रम संचाक्तलत क्तकए हैं। 

इसके अक्ततरिि, पोटयल के माध्यम से 1 लाख स ेअर्धक वॉलंटियर्स फॉर भारत अवसि उपलधध किाए गए हैं। 

6. र्वत्तीय वषि 2024-25 के दौरान आयोर्जत कायिक्रमों का र्ववरर् इस प्रकार  ै: 



 

13 
 

(क) राष्ट्रीय सड़क सरुक्षा सप्ता  

आज के परिदृश्य में, स़िक सिुक्षा के क्तलए सामूक्तहक जागरBकता की आवश्यकता है। स़िक दघुयटनाओ ंकी इस खतिनाक 

प्रवकृ्तत्त को सही किने के क्तलए जनता को जागरBक किना, यातायात क्तनयमों को कठोिता से लागू किना औि सिुक्तक्षत बकु्तनयादी 

ढाचेँ के क्तवकास पि कें क्तरत पहल किना आवश्यक है। इस लक्ष्य को प्राप्त किने के क्तलए, भाित सिकाि प्रक्ततवर्य 11 से 17 

जनविी तक िाष्ट्रीय स़िक सिुक्षा सप्ताह मनाती है।  

उपयुयि काययक्रम का उद्देश्य यवुाओ ंको स़िक सिुक्षा मानदडंों के संबंध में प्रक्तशक्तक्षत किने के क्तलए यातायात पकु्तलस क्तवभाग 

के साथ समन्द्वय किना, िाष्ट्रीय स़िक सिुक्षा सप्ताह के दौिान यातायात प्रबंधन का क्तहस्सा बनने के क्तलए प्रक्तशक्तक्षत माय 

भाित स्वयंसेवकों को सक्षम किने के क्तलए यातायात पकु्तलस क्तवभाग के साथ सहयोग किना औि जनता के बीच जागरBकता 

पैदा किने के क्तलए स्थानीय स्ति पि प्रासंक्तगक गहन स़िक सिुक्षा जागरBकता काययकलाप का संचालन किना था।  

क.  स्वयंसेवकों ने 17 से 23 जनविी, 2025 तक स़िक सिुक्षा जागरBकता अक्तभयान में सहभाक्तगता की। 

ख. 3 लाख से अक्तधक यवुाओ ंने यातायात पकु्तलस माशयलों को यातायात समन्द्वय में सहयोग प्रदान क्तकया तथा याक्तत्रयों को 

स़िक सिुक्षा संबंधी जानकािी दी। 

ग.  यवुा स्वयंसवेकों को िाष्ट्रव्यापी स्ति पि क्तवद्यालयों, महाक्तवद्यालयों, बाजािों एवं सावयजक्तनक स्थलों पि तैनात क्तकया 

गया। 

घ.  युवा जनसपंकि : तैनात स्वयंसवेकों द्वािा कुल 21,84,712 यवुाओ ंएवं समदुाय के सदस्यों को जागरBक क्तकया गया। 

          

ख)  आपदा प्रबंधन प्रर्शक्षर्:  

माय भाित ने यवुा परुुर्ों एवं मक्तहलाओ ंको नागरिक िक्षा स्वयंसवेक के रBप में प्रक्तशक्तक्षत किने हेत ुभती अक्तभयान प्रािम्भ 

क्तकया। इस काययक्रम का उद्देश्य समदुाय-आधारित प्रक्ततक्तक्रया तंत्र का क्तनमायण किना है, क्तजससे स्वयंसवेक प्राकृक्ततक आपदाओ,ं 

दघुयटनाओ ंतथा अन्द्य आपात क्तस्थक्ततयों का प्रभावी ढंग से सामना किने के क्तलए तैयाि हो सकें ।  

ग)  र्फर् इंर्डया – सडं ेऑन साइर्कल – मोर्ापे के र्वरुद्' अर्भयान:  

क्तफट इंक्तडया संडे ऑन साइक्तकल एक िाष्ट्रव्यापी क्तफटनेस आंदोलन है, क्तजस ेयवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा क्तदसंबि 

2024 में प्रािम्भ क्तकया गया। इस पहल का उद्देश्य साइक्तकक्तलंग, क्तजसके अनेक स्वास््य लाभ हैं, को एक सतत, समावेशी एवं 

पयायविण-अनकूुल व्यायाम के रBप में प्रोत्साक्तहत किना है। साइक्तकक्तलंग को व्यायाम के रBप में अपनाने से न केवल हृदय संबंधी 

स्वास््य में सधुाि होता है औि मानक्तसक स्वास््य को बढावा क्तमलता है, बक्तल्क यवुाओ ंमें बढती मोटापे की समस्या स े

क्तनपटने में भी सहायता क्तमलती है। यह सक्तक्रय िहने, तनाव कम किने तथा प्रकृक्तत से पनुः ज़ुिने का एक सिल क्तकंत ुप्रभावी 

माध्यम है।माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी द्वािा मन की बात के 117वें संस्किण में इस अक्तभयान की सिाहना की गई। इस 

अक्तभयान के अंतगयत अब तक लगभग 2 लाख प्रक्ततभाक्तगयों ने दशेभि के 4,600 स्थलों पि सहभाक्तगता की है। क्तवद्यालय के 

िात्र-िात्राओ ंसे लेकि क्तचक्तकत्सकों, पकु्तलस बल, सिकािी कमयचारियों तथा एनएसएस स्वयंसवेकों तक— समाज के सभी 

वगों ने इसमें भाग क्तलया। िाष्ट्रव्यापी स्ति पि 4,600 से अक्तधक संडे ऑन साइक्तकल काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 

लगभग 2 लाख प्रक्ततभागी सक्तम्मक्तलत हुए। 

घ)  र्वकर्सत भारत पदयात्रा:  

क्तवकक्तसत भाित पदयात्रा एक िाष्ट्रव्यापी पहल है क्तजसका उद्देश्य यवुाओ ंको जमीनी स्ति पि सक्तक्रय किना तथा भाित की 

प्रगक्तत के प्रक्तत गहन गवय की भावना उत्पन्द्न किना है। स्वतंत्रता सेनाक्तनयों एवं स्थानीय नायकों को सम्माक्तनत किके यह पदयात्रा 

जमीनी स्ति पि एक सशि, यवुा-नेततृ्व वाले आंदोलन को प्रोत्साक्तहत किती है। इस पहल में पदयात्रा से पूवय क्तवक्तभन्द्न काययक्रमों 

का समावेश क्तकया गया है, जैसे क्तक व्याख्यान, स्वास््य क्तशक्तवि, दान अक्तभयान एवं वाद-क्तववाद, ताक्तक यवुाओ ंकी सक्तक्रय 
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भागीदािी सकु्तनक्तित हो सके। क्तवक्तवध गक्ततक्तवक्तधयों के माध्यम से ये पदयात्राए ँएक सशि एवं क्तजम्मेदाि यवुा वगय का क्तनमायण कि 

िही हैं, जो िाष्ट्र-क्तनमायण के क्तलए समक्तपयत है। 

वषि 2024-25 में आयोर्जत पदयात्राए:ँ 

i. 03 नवम्बि 2024 – भगवान क्तबिसा मुंडा माटी के वीि, जशपिु, ित्तीसगढ  

ii. 15 नवम्बि 2024 – जनजातीय गौिव क्तदवस, ित्तीसगढ 

iii. 26 नवम्बि 2024 – संक्तवधान क्तदवस, क्तदल्ली  

iv. 15 क्तदसम्बि 2024 – क्तवजय क्तदवस, श्रीभूक्तम, असम  

v. 24 क्तदसम्बि 2024 – सशुासन पदयात्रा, वडनगि, गजुिात  

vi. 23 जनविी 2025 – पिाक्रम क्तदवस पि ‘जय क्तहन्द्द’ पदयात्रा, श्री क्तवजयपिुम, पोटय  धलेयि, अंडमान एवं क्तनकोबाि द्वीपसमूह  

vii. 19 फिविी 2025 – ित्रपक्तत क्तशवाजी महािाज जयंती, पणेु, महािाष्ट्र 

 

        

 

ङ)  स्वच्छता अर्भयान:  

इस अक्तभयान, क्तजसका समापन 02 अक्टूबि 2024 को हुआ, के अंतगयत कुल 704 समरुी तटों एवं समरुी तट के्षत्रों की सफाई 

की गई, क्तजसमें 7,54,659 माय भाित स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया औि स्वछि सागि सिुक्तक्षत सागि – 2024 के अंतगयत 

15,20,312 क्तकलोग्राम प्लाक्तस्टक अपक्तशष्ट एकक्तत्रत क्तकया गया। स्वछिता अक्तभयान के अंतगयत कुल 2,681 काययकलाप 

आयोक्तजत क्तकए गए। 

                          

च)  सवेा स ेसीखें:  

अस्पतालों में स्वयंसवेा: क्तसतम्बि 2024 से संचाक्तलत सेवा से सीखें काययक्रम का उद्देश्य दशे के यवुाओ ंमें सेवा भाव एवं कतयव्य 

बोध का सचंाि किना है। वतयमान में भाित के 9 िाज्य स्वास््य क्तवभाग/प्राक्तधकिण माय भाित पोटयल पि आ चकेु हैं। लगभग 

5,000 स्वयंसेवक क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों में लगे हुए हैं, क्तजनमें मूलभूत स्वास््य सवेाओ ंतक पहुचँ प्रदान किना, ओपीडी 

काउंटिों का प्रबंधन किना, सूचना डेस्क संचाक्तलत किना तथा पीएम-जेएवाई से संबंक्तधत दस्तावेजीकिण में सहयोग प्रदान 

किना शाक्तमल है। 



 

15 
 

         

छ)  माय भारत के साथ दीपावली:  

 माय भाित की प्रथम जयंती के उपलक्ष्य में यह काययक्रम 27 अक्टूबि से 30 अक्टूबि, 2024 तक दशेभि के 500 क्तजलों में 

आयोक्तजत क्तकया गया। काययक्रम के अंतगयत क्तनम्नक्तलक्तखत प्रमखु काययकलाप चलाए गए: 

बाजाि की सफाई: अक्तखल भाितीय व्यापािी संघ के सहयोग से दशेभि के बाजािों में स्वछिता अक्तभयान संचाक्तलत क्तकया गया। 

स्वछिता अक्तभयान क्तजन बाजािों में आयोक्तजत क्तकया गया उनकी सखं्या – 2,514. 

यातायात संबंधी स्वयंसेवा: यातायात पकु्तलस को भी़िभा़ि वाले स्थलों पि यातायात प्रबंधन में सहयोग प्रदान क्तकया गया। क्तजन 

यातायात स्थलों पि स्वयंसेवक तैनात क्तकए गए उनकी संख्या – 2,445. 

कुल 500 क्तजलों के 5,275 स्थलों पि ये काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजसमें 2.14 लाख से अक्तधक माय भाित स्वयंसेवकों ने 

सक्तक्रय भागीदािी की। 

          

ज) युवा कनके्र्:  

यवुा कनेक्ट काययक्रम का उद्देश्य दशे के यवुाओ ंको शीर्य क्तनणययकतायओ ंसे जो़िना है। महािाष्ट्र, गजुिात, झािखंड, क्तदल्ली औि 

क्तबहाि में कुल 16 यवुा कनेक्ट काययक्रम सफलतापूवयक आयोक्तजत क्तकए गए। पूवय-काययक्रम गक्ततक्तवक्तधयों में क्तवद्याक्तथययों के बीच बहुभार्ी 

वाद-क्तववाद तथा क्तवशेर्ज्ञों के साथ टाउन हॉल बैठकें  शाक्तमल थीं। काययक्रम के क्तदन की गक्ततक्तवक्तधयों में मंक्तत्रयों एवं अक्ततक्तथ विाओ ं

के साथ संवादात्मक सत्र, यवुा आइकन प्रस्तकु्ततया ँशाक्तमल थीं। काययक्रम के पिात की सहभाक्तगता में माय भाित पंजीकिण की 

क्तनगिानी, काययक्रम प्रक्ततक्तक्रया, प्रभावशाली व्यक्तियों के अक्तभयान, ससंाधन साझा किना आक्तद शाक्तमल थे। 

सािांशत: क्तवत्तीय वर्य 2024-25 में क्तवक्तभन्द्न ईएलपी में भाग लेने वाले यवुाओ ंकी संख्या क्तनम्नक्तलक्तखत है: 

क्र.सं. काययक्रम 
ईएलपी में भाग लेने वाले 

यवुाओ ंकी संख्या 

1 स्वास््य ईएलपी (िोक्तगयों की सहायता किना एवं जानकािी का प्रसाि किना) 6300 

2 कृक्तर् ईएलपी (क्तकसानों की सहायता किना एवं जानकािी का प्रसाि किना)   6119 
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क्र.सं. काययक्रम 
ईएलपी में भाग लेने वाले 

यवुाओ ंकी संख्या 

3 
शहिी स्थानीय क्तनकाय ईएलपी (सवेक्षणों में भाग लेना, जानकािी का प्रसाि किना तथा 

अक्तभलेखों का क्तडक्तजटलीकिण किना) 
3080 

4 व्यवसाय ईएलपी (कायय किके सीखना) 371 

5 साइबि सिुक्षा ईएलपी (साइबि सिुक्षा संबंधी जानकािी का प्रसाि किना) 1063 

6 स़िक सिुक्षा ईएलपी (जानकािी का प्रसाि किना तथा धलैक स्पॉट्स पि सहायता प्रदान किना) 11 

7) राष्ट्रीय युवा ससंद म ोत्सव: 

िाष्ट्रीय यवुा संसद महोत्सव (एनवाईपीएफ) का आयोजन वर्य 2019 से प्रक्ततवर्य क्तकया जा िहा है, ताक्तक माननीय प्रधानमंत्री के आह्वान 

के अनरुBप भाित के यवुाओ ंको अपनी आवाज व्यि किने हेत ुएक मंच प्रदान क्तकया जा सके। 

 2019 के प्रथम संस्किण में प्रत्येक क्तजले का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किते हुए 700 प्रक्ततक्तनक्तधयों ने भाग क्तलया, क्तजनमें से 56 प्रक्ततभागी 

िाष्ट्रीय स्ति पि फाइनल में पहुचेँ। 

 क्तद्वतीय एनवाईपीएफ संस्किण (2020-21) महामािी के कािण आभासी रBप से क्तकया गया क्तजसमें 698 क्तजलों से 2.34 लाख 

से अक्तधक यवुाओ ंने भाग क्तलया। अंततः 84 िाज्य स्तिीय क्तवजेता संसद भवन के कें रीय कक्ष में आयोक्तजत िाष्ट्रीय काययक्रम 

में सक्तम्मक्तलत हुए। 

 ततृीय संस्किण (2021-22) में भागीदािी औि अक्तधक िही, 748 क्तजलों से 2.44 लाख यवुाओ ंने भाग क्तलया, क्तजनमें स े

45,350 ने क्तजला स्ति पि प्रक्ततस्पधाय की औि 87 िाज्य स्तिीय क्तवजेता िाष्ट्रीय मंच तक पहुचेँ। संसद भवन, नई क्तदल्ली के 

कें रीय कक्ष में अंक्ततम आयोजन क्तकया गया। 

 चतथुय एनवाईपीएफ संस्किण (2022-23) में 763 क्तजलों से 2.01 लाख प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया। 7,140 प्रक्ततभाक्तगयों ने 

क्तजला स्ति पि प्रक्ततस्पधाय की औि 85 फाइनक्तलस्ट िाष्ट्रीय काययक्रम तक पहुचेँ। प्रत्येक संस्किण का समापन शीर्य तीन 

क्तवजेताओ ंद्वािा संसद भवन के कें रीय कक्ष में अपने क्तवचाि साझा किने के साथ हुआ। 

 पंचम एनवाईपीएफ संस्किण (2023-24) का आयोजन दशे के 785 क्तजलों में तीनों स्तिों पि क्तकया गया। अंक्ततम आयोजन 

05-06 माचय, 2024 को संसद भवन, नई क्तदल्ली के कें रीय कक्ष में क्तकया गया। 

 

र्वकर्सत भारत युवा ससंद (2025) में रBपातंरर्:  

िाष्ट्रीय यवुा संसद महोत्सव को पनुः परिकक्तल्पत कि क्तवकक्तसत भाित यवुा संसद के रBप में प्रस्ततु क्तकया गया है, जो क्तवकक्तसत 

भाित@2047 की दृक्तष्ट के अनरुBप है। क्तवकक्तसत भाित यवुा संसद उस दृक्तष्ट को मूतय रBप दतेी है क्तजसे माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर 

मोदी जी ने वर्य 2017 में व्यि क्तकया था, जब उन्द्होंने दशे को आगे ले जाने हेत ुएक लाख यवुा नेताओ ंके उद्भव का आह्वान क्तकया 

था। उनकी यह दृक्तष्ट इस क्तवश्वास पि आधारित थी क्तक भाित के यवुा केवल क्तवकास के लाभाथी ही नहीं, बक्तल्क उसके भक्तवष्ट्य के 

क्तनमायता भी हैं। इस आह्वान से पे्ररित होकि, इस वर्य की यवुा संसद को पनुः परिकक्तल्पत एवं क्तवस्तारित क्तकया गया है, ताक्तक क्तवकक्तसत 

भाित@2047 की दृक्तष्ट के अनरुBप एक नई पीढी के गक्ततशील, समाधान-उन्द्मखु एवं नीक्ततगत रBप से जागरBक यवुा नेताओ ंको 

तैयाि क्तकया जा सके। यह रBपांतिण यवुाओ ंकी नीक्तत-क्तनमायण, सशुासन एवं िाष्ट्रीय क्तवमशय में सहभाक्तगता हेत ुअक्तधक संिक्तचत 

दृक्तष्टकोण को प्रक्ततक्तबंक्तबत किता है। पूवयवती संस्किणों से क्तभन्द्न, वर्य 2024-25 में यवुा संसद को अक्तधक सरंर्चत, ऑफलाइन एव ं

ब ु-स्तरीय प्रारBप में र्जला, राज्य एवं राष्ट्रीय स्तरों पि आयोक्तजत क्तकया गया ताक्तक नीक्तत-क्तनमायण एवं सशुासन में यवुाओ ंकी 

गहन सहभाक्तगता सकु्तनक्तित की जा सके। 

2024-25 ससं्करर् की प्रमखु र्वशषेताए:ँ 

 सभी चिण ऑफलाइन आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजससे सहभाक्तगता अक्तधक गहन औि प्रभावशाली िही। 

 काययक्रम ने यवुाओ ंको िाष्ट्रीय मदु्दों पि क्तवचाि-क्तवमशय किने, नीक्तत-क्तनमायताओ ंसे संवाद किने औि िाष्ट्र-क्तनमायण में योगदान 

दनेे हेत ुएक औपचाररक मचं प्रदान क्तकया। 

 पूवयवती संस्किणों से क्तभन्द्न, प्रत्येक राज्य स्तरीय पात्र प्रर्तभागी को िाष्ट्रीय स्ति पि उद्घार्न एवं समापन वक्तव्यों तथा 

सचंार्लत चचािओ ंमें बोलने का अवसि क्तदया गया, ताक्तक अर्धक समावेर्शता सकु्तनक्तित हो सके। 

 िाष्ट्रीय चिण का समापन अंर्तम प्रस्ताव के प्रारBपर् के साथ हुआ, क्तजसमें प्रक्ततभाक्तगयों द्वािा साझा क्तकए गए सबसे व्यावहारिक 

औि दूिदशी क्तवचािों को समाक्तहत क्तकया गया। 
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र्वकर्सत भारत युवा ससंद 2025 केवल एक काययक्रम नहीं था, बक्तल्क एक पररवतिनकारी आदंोलन था। इस आयोजन के दौिान 

उत्पन्द्न क्तवचाि, चचायए ँऔि प्रस्ताव, ससंद भवन के कें द्रीय कक्ष से पि ेगूजेँ औि युवाओ ंद्वारा सचंार्लत राष्ट्रीय र्वकास के एक नए 

यगु की नींव िखी। 

क. 18-25 वर्य आय ुवगय के यवुाओ ंकी आवाज को क्तजला, िाज्य औि िाष्ट्रीय स्ति पि क्तवचाि-क्तवमशय के माध्यम से सनुना।  

ख. यवुाओ ंको जनसामान्द्य के मदु्दों से जो़िना, आमजन के दृक्तष्टकोण को समझना, अपनी िाय बनाना औि उसे स्पष्ट रBप से व्यि 

किने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किना।  

ग. क्तनणयय लेने की क्षमता का क्तवकास औि संवधयन किना।  

घ. दूसिों के क्तवचािों के प्रक्तत सम्मान औि सक्तहष्ट्णतुा का भाव क्तवकक्तसत किना।  

ङ. उनमें यह समझ क्तवकक्तसत किना क्तक क्तकसी भी चचाय को व्यवक्तस्थत औि प्रभावी ढंग से संचाक्तलत किने के क्तलए क्तनयमों का 

पालन किना आवश्यक है।  

च. क्तवकक्तसत भाित के क्तवजन पि यवुाओ ंकी िाय प्राप्त किना औि उसका दस्तावेजीकिण किना।  

छ. उनकी िाय को नीक्तत-क्तनमायताओ ंऔि क्तक्रयान्द्वयनकतायओ ंतक पहुचँाना ताक्तक उसे आगे बढाया जा सके। 

सरंचना: 

र्जला नोडल चरर् 

 300 र्जला नोड्स पि वन नेशन, वन इलेक्शन क्तवर्य पि व्यापक चचायए ँआयोक्तजत की गई ं। 

 अभ्यक्तथययों ने “आपके क्तलए क्तवकक्तसत भाित का क्या अथय है?” प्रश्न का उत्ति दतेे हुए 1 र्मनर् का वीर्डयो अपलोड कि योग्यता 

प्राप्त की। 

राज्य चरर्: 

 17 स ेअर्धक राज्य र्वधानसभाओ ंएवं अन्द्य सिकािी संस्थानों में आयोजन क्तकया गया। 

 सत्रों की अध्यक्षता राज्यपालों एवं र्वधानसभा अध्यक्षों द्वािा की गई, क्तजससे यवुाओ ंकी चचायओ ंका महत्व औि बढा। 

राष्ट्रीय चरर् (1–3 अपै्रल 2025): 

 प्रत्यके राज्य/सघं राज्य क्षते्र से शीषि 3 अभ्यर्थियों (कुल 108 यवुा) ने सहभाक्तगता की। 

 प्रमखु गक्ततक्तवक्तधया ँइस प्रकाि हैं:- 

o प्रश्नकाल: वन नेशन, वन इलेक्शन एवं क्तवकक्तसत भाित पि कें क्तरत, क्तजसके परिणामस्वरBप सामूक्तहक प्रस्ताव पारित 

हुआ। 

o मास्र्रक्लास: एक वरिष्  सांसद द्वािा विव्य कला एवं नेततृ्व पि क्तवशेर् सत्र। 

o ससंदीय अनभुव: लोकसभा एवं िाज्यसभा की काययवाही में उपक्तस्थत होना। 

o पीएम सगं्र ालय भ्रमर्: भाित के िाजनीक्ततक इक्ततहास एवं नेततृ्व यात्राओ ंकी जानकािी। 

o पुरस्कार समारो  (3 अपै्रल 2025): र्वकर्सत भारत युवा ससंद पुरस्कार एवं राष्ट्रीय युवा पुरस्कारों का 

क्तवतिण। 

राष्ट्रीय युवा ससंद म ोत्सव 2025 पुरस्कार र्वजेता: 

श्ररे्ी: उद्घाटन वक्तव्य सत्र के क्तवजेता 

 नाम: धीिेंर क्तसंह  

क्तजला: बिलेी  

िाज्य: उत्ति प्रदशे  

संपकय : 9815173459 

 
श्ररे्ी: प्रश्नकाल सत्र में सविश्रषे्ठ प्रश्न की क्तवजेता  

नाम: हक्तर्यता शमाय  

क्तजला: जयपिु  

िाज्य: िाजस्थान  

संपकय : 7850949094 
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श्ररे्ी: प्रश्नकाल सत्र में सविश्रषे्ठ उत्तर की क्तवजेता  

नाम: वी. लस्या क्तप्रया 

क्तजला: अनाकापल्ली  

िाज्य: आंध्र प्रदशे  

संपकय : 9550751322 

 
 

श्ररे्ी: लघ ुचचाि सत्र की क्तवजेता  

नाम: रिया गपु्ता  

क्तजला: धनबाद  

िाज्य: झािखंड  

संपकय : 8210785463 
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अध्याय-3 : राष्ट्रीय यवुा सशर्क्तकरर् कायिक्रम (आरवाईएसके) 

 

अवलोकन: 

 

I. पुनगिठन स ेपूवि योजनाओ ंकी र्स्थर्त: 

क्तवभाग वर्य 2015-16 तक 10 योजनाओ ंका क्तक्रयान्द्वयन कि िहा था, अथायत्, 

क)  नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) 

ख)  िाष्ट्रीय यवुा कोि (एनवाईसी) 

ग)  िाष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) 

घ)  िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनआईवाईडी) 

ङ)  िाष्ट्रीय यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास काययक्रम (एनपीवाईएडी) 

च)  अंतिायष्ट्रीय सहयोग 

ि)  यवुा िात्रावास (वाईएच) 

ज)  स्काउक्तटंग एवं गाइक्तडंग संगठनों को प्रोत्साहन 

झ)  िाष्ट्रीय अनशुासन योजना (एनडीएस) 

ञ)  िाष्ट्रीय यवुा नेता काययक्रम (एनवाईएलपी) 

 

उपयुयि योजनाओ ंमें स,े िाष्ट्रीय अनशुासन योजना (एनडीएस) आयोजना-क्तभन्द्न स्कीम थी औि शेर् 9 आयोजना स्कीमें थीं। िाष्ट्रीय 

सेवा योजना (एनएसएस) 2015-16 तक एक कें र प्रायोक्तजत योजना थी, लेक्तकन इसे 01.04.2016 से कें रीय के्षत्र की योजना बना क्तदया 

गया है। अन्द्य सभी योजनाए ं कें रीय के्षत्र की योजनाए ं हैं। िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनआईवाईडी) 

आिजीएनआईवाईडी अक्तधक्तनयम, 2012 (संसद का एक अक्तधक्तनयम) के आधाि पि एक सांक्तवक्तधक क्तनकाय है। कुि योजनाए ंबहुत िोटी 

थीं क्तजनका परिव्यय 10 किो़ि रुपये से कम था। 

 

II. र्दनाकं 01.04.2016 स ेयोजनाओ ंकी पुनसिंरचना: 

इस क्तवभाग से संबंक्तधत मानव ससंाधन क्तवकास की संसदीय स्थायी सक्तमक्तत क्तवभाग की योजनाओ ंकी प्रभावशीलता में सधुाि लाने के 

क्तलए उनका कुिेक योजनाओ ंमें क्तवलय/समेकन किने की आवश्यकता पि बल दे िही थी। क्तवत्त मंत्रालय, भाित सिकाि ने भी क्तवभाग को 

बेहति तालमेल औि संसाधनों के अक्तधक प्रभावी उपयोग के क्तलए योजनाओ ंको कुि सगुक्तठत योजनाओ ंका रBप दनेे की सलाह दी थी। 

तदनसुाि, उक्तचत क्तवचाि-क्तवमशय के बाद, यवुा काययक्रम क्तवभाग ने क्तवभाग द्वािा कायाय क्तन्द्वत सभी योजनाओ ं को 01.04.2016 से 3 

योजनाओ ंमें पनुगयक्तठत/समेक्तकत क्तकया, जो इस प्रकाि है:   
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इस प्रकाि, यह दखेा जा सकता है क्तक िाष्ट्रीय सवेा योजना (एनएसएस) औि िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान 

(आिजीएनआईवाईडी) को उनके परिचालन ढांचे की क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तत के कािण अलग-अलग योजनाओ ंके रBप में बनाए िखा गया है, 

अन्द्य सभी योजनाओ ंको 'िाष्ट्रीय यवुा सशक्तिकिण काययक्रम (आिवाईएसके)' नामक एक एकल ित्र योजना में क्तवलय कि क्तदया गया है, 

जो अब यवुाओ ंके सशक्तिकिण के क्तलए क्तवभाग के प्रमखु काययक्रम के रBप में कायय किगेा ताक्तक वे अपनी क्षमता का एहसास कि सकें  

औि इस प्रक्तक्रया में िाष्ट्र क्तनमायण प्रक्तक्रया में योगदान कि सकें ।  

क्र.स.ं योजनाओ ंके नाम (पूवि पुनगिठन) योजनाओ ंके नाम 
 

 (पुनगिठन के बाद) 

1. नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) एक नई 'अम्बे्रला' योजना "राष्ट्रीय युवा 

सशर्क्तकरर् कायिक्रम (आरवाईएसके)" में 

क्तवलय कि क्तदया गया । 
2. िाष्ट्रीय यवुा कोि (एनवाईसी) 

3. िाष्ट्रीय यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास काययक्रम (एनपीवाईएडी) 

4. अंतििाष्ट्रीय सहयोग 

5. यवुा िात्रावास (वाईएच) 

6. स्काउक्तटंग एवं गाइक्तडंग संगठनों को बढावा दनेा 

7. िाष्ट्रीय अनशुासन योजना (एनडीएस) 

8. िाष्ट्रीय यवुा नेता काययक्रम (एनवाईएलपी) 

9. िाष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) िाष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) 

10. िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान 
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अध्याय-4 : न ेरB युवा केन्द्र सगंठन (एनवाईकेएस) 

1. पररचय 

वर्य 1972 में शरुB क्तकया गया एनवाईकेएस दकु्तनया के सबसे ब़ेि यवुा संगठनों में से एक है। वतयमान में नेहरB यवुा कें रों के माध्यम स े

एनवाईकेएस की उपक्तस्थक्तत 623 क्तजलों में है। एनवाईकेएस का उद्देश्य यवुाओ ंके व्यक्तित्व का क्तवकास किना औि उन्द्हें िाष्ट्र क्तनमायण 

गक्ततक्तवक्तधयों में शाक्तमल किना है। 

एनवाईकेएस गक्ततक्तवक्तधयों के फोकस के के्षत्रों में क्तशक्षा, स्वास््य औि स्वछिता, पयायविण, सामाक्तजक मदु्दों पि जागरBकता, मक्तहला 

सशक्तिकिण, नागरिक क्तशक्षा, आपदा िाहत औि पनुवायस आक्तद शाक्तमल हैं। नेहरB यवुा कें रों स ेज़ेुि यवुा न केवल सामाक्तजक रBप से 

जागरBक औि पे्ररित हैं, बक्तल्क स्वैक्तछिक प्रयासों के माध्यम से सामाक्तजक क्तवकास कायों की ओि भी उनका झकुाव िखते हैं।  

2. उदे्दश्य 

एनवाईकेएस का प्रमखु उद्देश्य दशे के ग्रामीण यवुाओ ंको संगक्तठत किना, पे्ररित किना औि ग्राम आधारित यवुा क्लबों के रBप में 

लोकतांक्तत्रक संस्थागत तंत्र क्तवकक्तसत किने के क्तलए उनकी क्षमताओ ंको बढाना, उन्द्हें उत्पादक औि क्तजम्मेदाि नागरिक बनने हेत ुसशि 

बनाना, समानता औि स्वैक्तछिकता की भावना के साथ सामदुाक्तयक क्तवकास औि िाष्ट्र क्तनमायण गक्ततक्तवक्तधयों की प्रक्तक्रया में सक्तक्रय भागीदािों 

के रBप में कायय किने के क्तलए स्थानीय नेततृ्व को आत्मसात किना है। 

3. एनवाईकेएस के मखु्य कायिक्रम 

माय भाित के तत्वावधान में एनवाईकेएस द्वािा संचाक्तलत काययक्रमों औि गक्ततक्तवक्तधयों को मोटे तौि पि क्तनम्नक्तलक्तखत तीन श्रेक्तणयों में 

वगीकृत क्तकया जा सकता है: 

3.1 एनवाईकेएस द्वािा अपने स्वयं के बजटीय संसाधनों (यवुा काययक्रम क्तवभाग द्वािा जािी धलॉक अनदुान) के साथ कायाय क्तन्द्वत क्तकए 

गए मखु्य काययक्रम।यवुा क्तवकास एवं सशक्तिकिण के क्तलए अन्द्य मंत्रालयों के सहयोग एवं क्तवत्तपोर्ण से परियोजनाए।ं 

3.2 अन्द्य महत्वपूणय क्तवशेर् काययक्रम/गक्ततक्तवक्तधया।ँ 

3.3 यवुा काययक्रम क्तवभाग की स्कीमें  

काययक्रमों का क्तक्रयान्द्वयन क्तजला स्ति पि एनवाईके (नेहरB यवुा कें र) से संबद्' यवुा क्लबों, िाष्ट्रीय यवुा स्वयंसेवकों तथा क्तवक्तभन्द्न 

क्तवकास क्तवभागों, एजेंक्तसयों, क्तनवाय क्तचत स्थानीय क्तनकायों औि क्तजला तथा िाज्य स्कि के अन्द्य क्तहतधािकों की सक्तक्रय भागीदािी एवं 

ज़ुिाव के साथ क्तकया जाता है।  

 

3.1 एनवाईकेएस के मखु्य कायिक्रम  

 

कुि मखु्य काययक्रम हैं, क्तजन्द्हें हि साल वार्षिक कायि योजना के रBप में क्तवकक्तसत क्तकया जाता है, औि एनवाईकेएस के बोडि ऑफ 

गवनिसि की मंजूिी के बाद उन्द्हें  अंक्ततम रBप क्तदया जाता है। इन्द्हें युवा कायिक्रम र्वभाग के प्रखण्ड अनदुान के माध्यम से क्तवत्त पोक्तर्त 

क्तकया जाता है। 

दशे के 763 क्तजलों में अपै्रल 2024 स ेमाचय 2025 के दौिान एनवाईकेएस द्वािा कायाय क्तन्द्वत प्रत्येक मखु्य काययक्रम का संक्तक्षप्त क्तवविण 

क्तनम्नक्तलक्तखत है।  

3.1.1 डॉ. भीम िाव अंबेडकि का जयंती समािोह (14 अपै्रल, 2024)  

एनवाईकेएस ने 14 अपै्रल, 2024 को क्तजला एनवाईके, यवुा स्वयंसेवकों औि यवुा क्लब के सदस्यों के माध्यम से दशे भि में डॉ. भीम 

िाव अंबेडकि जी की जयंती मनाई।   
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इस समािोह का उद्देश्य आम नागरिकों औि क्तवशेर्कि यवुाओ ंको डॉ. बी.आि. अंबेडकि के जीवन, कायों औि क्तशक्षाओ ंके बाि ेमें 

जानकािी प्रदान किना तथा आम जनता के बीच समानता के उनके संदशे को फैलाना था।   

इस अवसि पि की गई प्रमखु गक्ततक्तवक्तधयों में डॉ. बी.आि. अंबेडकि के क्तचत्र पि माल्यापयण, डॉ. बी.आि. अंबेडकि के जीवन औि कायों 

पि व्याख्यान/सेक्तमनाि/संगोष् ी, सांस्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तधयां, िकै्तलयां, ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ं(प्रश्नोत्तिी, क्तनबंध, व्याख्यान), पोस्टि मेक्तकंग, दीवाि 

लेखन, िगंोली, शपथ ग्रहण औि वेक्तबनाि के माध्यम से जागरBकता फैलाना शाक्तमल था।  

उत्सव के एक भाग के रBप में, एनवाईकेएस ने 35,244 यवुा स्वयंसवेकों, यवुा क्लबों के सदस्यों औि अन्द्य लोगों की भागीदािी के साथ 

944 गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया।   

काययक्रम के भाग के रBप में औि संदशेों के प्रचाि-प्रसाि के क्तलए फेसबकु, ट्क्तवटि औि इंस्टाग्राम जैसे सोशल मीक्तडया प्लेटफॉमों का 

उपयोग क्तकया गया, क्तजनपि 2394 पोस्ट औि 6.90 लाख इंपे्रशन क्तकए गए।    

3.1.2 राष्ट्रीय पंचायती राज र्दवस का आयोजन (24 अपै्रल, 

2024)  

प्रत्येक वर्य नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) द्वािा दशेभि में क्तजला स्ति के एनवाईकेएस के माध्यम से औि यवुा स्वयंसेवकों, यवुा 

क्लबों के सदस्यों तथा अन्द्य क्तहतधािकों के सहयोग से पंचायती िाज क्तदवस मनाया जाता है।  

इस वर्य अवसि के अनरुBप, चलाई गई प्रमखु गक्ततक्तवक्तधया ँहैं पंचायती िाज प्रणाली पि सेक्तमनाि/संगोष् ी, ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँजैसे क्तक्वज, 

नािा लेखन, वाद-क्तववाद, क्तचत्रकला प्रक्ततयोक्तगता, नकु्क़ि नाटक, िकै्तलया ँऔि वकृ्षािोपण। 

उपिोि गक्ततक्तवक्तधयों के अंतगयत एनवाईकेएस द्वािा कुल 143 कायिकलाप आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 6,299 नागररकों ने भाग क्तलया। 

इनमें यवुा स्वयंसवेक एवं यवुा क्लबों के सदस्य भी सक्तम्मक्तलत थे। 

  



 

23 
 

3.1.3 र्वश्व पयािवरर् र्दवस का आयोजन (5 जून, 2024)  

पयायविण की सिुक्षा औि संिक्षण के क्तलए जागरBकता बढाने औि इसके क्तलए काियवाई को प्रोत्साक्तहत किने के क्तलए हि वर्य 5 जून को 

क्तवश्व पयायविण क्तदवस मनाया जाता है। क्तवश्व पयायविण क्तदवस 2024 अत्यक्तधक महत्वपूणय था क्योंक्तक सम्पूणय क्तवश्व वैक्तश्वक तापमान में हुई 

अप्रत्याक्तशत वकृ्तद्' औि वनों की कटाई के उन परिणामों को दखे िहा था, क्तजनस ेलोगों के क्तहतों औि पूि ेपारिक्तस्थक्ततकी तंत्र पि प्रक्ततकूल 

प्रभाव प़ि िहा है। क्तवश्व पयायविण क्तदवस 2024 का क्तवर्य “भूक्तम पनुस्थायपन, मरुस्थलीकिण औि सूखा प्रक्ततिोधक क्षमता” था । 

नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) ने 5 जून 2024 को दशेभि में क्तवश्व पयायविण क्तदवस मनाया। डधल्यूईडी 2024 आयोजन के भाग 

के रBप में,  एनवाईकेएस ने पयायविण संिक्षण एवं संवधयन के प्रक्तत जागरBकता उत्पन्द्न किने तथा ठोस काियवाई को प्रोत्साक्तहत किने हेत ु

क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत कीं। शपथ ग्रहण, व्यवहाि परिवतयन संचाि गक्ततक्तवक्तधया,ँवकृ्षािोपण अक्तभयान,स्वछिता अक्तभयान,संगोष् ी 

औि ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँ(क्तक्वज प्रक्ततयोक्तगता, नािा लेखन, पोस्टि बनाना एवं क्तचत्रकला प्रक्ततयोक्तगता) नामक गक्ततक्तवक्तधयां आयोक्तजत की 

गई ंताक्तक ताक्तक हरित एवं स्वछि वाताविण के क्तलए नागरिकों, क्तवशेर्कि यवुाओ ंको पयायविण-अनकूुल व्यवहाि अपनाने हेत ुपे्ररित क्तकया 

जा सके। 

एनवाईकेएस द्वािा काययक्रम के दौिान कुल 4,346 गर्तर्वर्धया ँआयोक्तजत की गई ंक्तजनमें 1.28 लाख लोगों ने भाग क्तलया, क्तजनमें िाष्ट्रीय 

यवुा स्वयंसेवक (एनवाईव), यवुा क्लबों के सदस्य औि अन्द्य लोग शाक्तमल थे। 50,000 से अक्तधक पौधों का िोपण क्तकया गया। जनसंपकय  

काययक्रम के अंतगयत डधल्यूईडी 2024 में सोशल मीक्तडया (फेसबकु, ट्क्तवटि, इंस्टाग्राम औि व्हाट्सएप) पि 5,742 पोस्ट क्तकए गए, क्तजनस े

3.74 लाख लोगों तक पहुचँ बनाई गई। 

  

3.1.4 अंतरािष्ट्रीय योग र्दवस (21 जून, 2024) का आयोजन 

हि वर्य 21 जून को क्तवश्व भि में अतंिायष्ट्रीय योग क्तदवस मनाया जाता है। यह माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी जी का क्तवजन था, क्तजसके 

कािण संयिु िाष्ट्र महासभा ने 21 जून को अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस घोक्तर्त क्तकया। योग, प्राचीन भाितीय पिपंिा का एक अनमोल तोहॉा 

है, जो शािीरिक औि मानक्तसक सहेत को बेहति बनाने के सबसे भिोसेमंद तिीकों में से एक के रBप में उभिा है। 

हि वर्य की तिह, इस वर्य भी एनवाईकेएस ने 21 जून 2024 को पूि ेदशे में अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस मनाया ताक्तक आम जनता औि 

क्तवशेर्कि यवुाओ ंकी भागीदािी के साथ योग के महत्व औि भावना को आत्मसात क्तकया जा सके। अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस 2024 का 

थीम 'स्वयं औि समाज के क्तलए योग' था। 

एनवाईकेएस ने, इस वर्य के आईवाईडी समािोह के मखु्य क्तहतधािकों में से एक के रBप में, 14 से 20 जून तक योग के बािे में जागरBकता 

फैलाने के क्तलए चचाय, सोशल मीक्तडया अक्तभयान, योग पि आईईसी सामग्री साझा किने जैसी तैयािी की गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत कीं औि 

21 जून, 2024 को कॉमन योग प्रोटोकॉल औि अन्द्य मखु्य गक्ततक्तवक्तधयों जैसे क्तक परिवाि के साथ योग, शपथ ग्रहण औि ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँ

आयोक्तजत कीं। 
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अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस 2024 के समािोह के दौिान, एनवाईकेएस ने र्जला स्तर पर 733 कायिक्रम औि ब्ल़ॉक स्तर पर 5,389 

कायिक्रम आयोक्तजत क्तकए, क्तजसमें कुल 9,015 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजसमें िाष्ट्रीय यवुा स्वयंसेवकों, यवुा क्लबों के सदस्यों 

औि अन्द्य सक्तहत 22.93 लाख लोगों ने भाग क्तलया।  

आईवाईडी 2024 की ज़्यादा से ज़्यादा लोगों तक पहुचँ सकु्तनक्तित किने के क्तलए, एनवाईकेएस ने सोशल मीक्तडया प्लेटफॉमय के माध्यम 

से अक्तभयान चलाया, क्तजसमें कुल 11,097 पोस्ट क्तकए गए औि 6.94 लाख इंपे्रशन क्तमले। 

  

3.1.5 श्यामा प्रसाद मखुजी की जयंती का आयोजन (6 जुलाई, 2024) 

एनवाईकेएस ने 6 जलुाई 2024 को पूि ेदशे में डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी की जयंती मनाई ताक्तक डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी द्वािा पोक्तर्त 

मूल्यों औि क्तवचािों को अगली पीक्तढयों तक पहंुचाकि उन्द्हें पे्ररित क्तकया जा सके। 

इस आयोजन के क्तहस्से के रBप में, एनवाईकेएस ने कई मखु्य काययकलाप आयोक्तजत क्तकए जैसे क्तक डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी की तस्वीि 

पि माल्यापयण, ििदान क्तशक्तवि, पौधा िोपण, ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँ (जैसे क्तक क्तनबंध लेखन, क्तक्वज, भार्ण औि क्तचत्रकला), व्याख्यान, 

काययशाला औि क्तवर्य क्तवशेर्ज्ञ द्वािा जीवन औि कायों पि सेक्तमनाि/चचाय औि डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी के जीवन तथा संदशेों पि लघ ु

वीक्तडयो/डॉक्यूमेंरी की स्क्रीक्तनंग। 

एनवाईकेएस ने इस आयोजन के क्तलए 1,095 कायिकलाप आयोक्तजत क्तकए औि 35,046 युवा स्वयंसवेकों, यवुा क्लबों के सदस्यों औि 

अन्द्य लोगों की भागीदािी से 17,088 पौध ेलगाए। 
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3.1.6 राष्ट्रीय खेल र्दवस (29 अगस्त, 2024) का आयोजन 

भाित की खेलों की गहिी पिपंिा को स्मिण किने के क्तलए हि वर्य 29 अगस्त को हॉकी के क्तदग्गज मेजि ध्यानचंद के जन्द्मक्तदवस के 

अवसि पि िाष्ट्रीय खेल क्तदवस मनाया जाता है। िाष्ट्रीय खेल क्तदवस आयोजन का उद्देश्य लोगों, क्तवशेर्कि यवुाओ ंमें खेल औि क्तफटनेस 

की संस्कृक्तत को प्रोत्साक्तहत किना औि उन्द्हें खेलों औि गेम्स में भाग लेने के क्तलए पे्ररित किना है। 

इस अवसि पि एनवाईकेएस ने 29 अगस्त, 2024 को पूि ेदशे में िाष्ट्रीय खेल क्तदवस मनाया औि क्तवक्तभन्द्न खेल आयोजनों एवं गक्ततक्तवक्तधयों 

का संचालन क्तकया, क्तजनमें खेल औि शािीरिक क्तफटनेस के महत्व पि बल क्तदया गया। 

एनवाईकेएस ने महान क्तखला़िी ध्यानचंद को श्रद्'ांजक्तल दनेे औि लोगों, क्तवशेर्कि यवुाओ ंको खेल एवं क्तफटनेस गक्ततक्तवक्तधयों में भाग लेने 

के क्तलए पे्ररित किने के उद्देश्य से कुल 1,091 गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया, जैसे क्तक खेल पि आधारित पैदल चलना/दौ़ि, हॉकी, 

फुटबॉल, क्तक्रकेट जैस ेआउटडोि खेल तथा क्तवक्तभन्द्न इनडोि औि मनोिजंक गक्ततक्तवक्तधया।ँ इन खेल आयोजनों में पूि ेदशेभि से कुल 

37,775 लोगों ने भाग क्तलया। 

  

3.1.7 17 र्सतम्बर स े02 अक्रू्बर, 2024 तक "स्वच्छता  ी सवेा" अर्भयान  

िाष्ट्रक्तपता महात्मा गांधी जी की जयंती पि उन्द्हें सछची श्रद्'ांजक्तल अक्तपयत किने औि स्वछि भाित क्तमशन के 10 वर्य पूि ेहोने के उपलक्ष्य 

में, एनवाईकेएस ने "माय भाित" के तत्वावधान में 17 क्तसतम्बि से 02 अक्टूबि, 2024 तक ‘स्वभाव स्वछिता – ससं्काि स्वछिता’ की 

थीम पि िाष्ट्रव्यापी "स्वछिता ही सेवा" अक्तभयान का आयोजन क्तकया। 

इस काययक्रम का उद्देश्य एकल-उपयोग प्लाक्तस्टक के पयायविणीय औि स्वास््य संबंधी दषु्ट्प्रभावों के बाि ेमें क्तशक्षा औि जागरBकता का 

प्रसाि किना औि साथ ही, पनुः उपयोग योग्य उत्पादों को अपनाने के क्तलए समदुाय की भागीदािी सकु्तनक्तित कि स्वछि औि स्वस्थ 

वाताविण बनाए िखने के क्तलए पे्ररित किना था। इस अक्तभयान का लक्ष्य व्यवहािगत परिवतयन औि व्यापक पयायविण सिंक्षण प्रयासों को 

समथयन दकेि स्वछिता औि सतत अपक्तशष्ट प्रबंधन के भक्तवष्ट्य के प्रक्तत हमािी प्रक्ततबद्'ता को पनुः दृढ किना भी था। 

इस अक्तभयान का मूल उद्देश्य था 17 क्तसतम्बि से 02 अक्टूबि, 2024 तक पूि ेदशे में स्वछिता गक्ततक्तवक्तधया ँचलाना औि अपक्तशष्ट, 

क्तवशेर्कि एकल-उपयोग प्लाक्तस्टक का एकत्रण किना औि स्वैक्तछिक श्रक्तमक क्तशक्तविों के माध्यम स ेगांवों के साथ ही, ऐक्ततहाक्तसक स्मािकों 

एवं धिोहि स्थलों, सामदुाक्तयक केन्द्रों, यवुा क्लब/मक्तहला मंडल भवनों, क्तवद्यालय भवनों, पंचायत भवनों तथा अमतृ सिोवि के आसपास 

की सफाई एवं सौंदयीकिण कायय संपन्द्न किना। काययक्रमों का आयोजन जनभागीदािी से जन आंदोलन की िणनीक्तत के अंतगयत क्तकया 

गया। 

काययक्रम का आयोजन 99,131 गावँों में क्तकया गया, जहां 2.47 लाख गर्तर्वर्धया ँचलाई गई,ं जैसे क्तक कचिा संग्रहण, स्वछिता 

अक्तभयान, ग्राम सौंदयीकिण के प्रयास औि व्यवहाि परिवतयन संचाि गक्ततक्तवक्तधया।ँ इन गक्ततक्तवक्तधयों में 25.46 लाख युवाओ ंऔर अन्य 
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लोगों ने भाग क्तलया। 80.22 लाख र्कलोग्राम से अक्तधक कचिा एकत्र क्तकया गया, क्तजसमें से 80.15 लाख क्तकलोग्राम कचि ेका क्तनपटान 

क्तकया गया। 

  

3.1.8  र्दनाकं 02 अक्रू्बर, 2024 को तर्ीय स्वच्छता अर्भयान   

इस अक्तभयान के अंतगयत, 2 अक्टूबि 2024 को माय भाित/एनवाईकेएस ने 76 तटीय क्तजलों में तटीय स्वछिता अक्तभयान आयोक्तजत 

क्तकया, क्तजसमें दशेभि के 791 समरुी तट शाक्तमल थे, जहां 2,942 स्वछिता गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 2,29,122 यवुाओ ं

औि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया। 1.77 लाख र्कलोग्राम से अक्तधक कचिा एकक्तत्रत कि उसका क्तनपटान क्तकया गया। 01 माननीय कें रीय 

मंत्री, 01 माननीय िाज्य मंत्री, 06 माननीय सांसद, िाज्य सिकाि के 02 माननीय मंत्री तथा 12 क्तवधायक/क्तवधान परिर्द सदस्यों ने इस 

स्वछिता अक्तभयान काययक्रम की शोभा बढाई। 

  

3.1.9 र्दनाकं 02 अक्रू्बर, 2024 गाधंी जयंती का आयोजन 

िाष्ट्र द्वािा प्रक्तत वर्य 2 अक्टूबि को िाष्ट्रक्तपता महात्मा गांधी जी की जयंती के अवसि पि उनके जीवन औि क्तविासत का स्मिण किने हेत ु

गांधी जयंती मनाई जाती है। 

इस अवसि को मनाने के क्तलए माय भाित/एनवाईकेएस ने दशेभि में क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया। इनमें महात्मा गांधी जी के 

क्तचत्रों पि माल्यापयण, स्वछिता िकै्तलया,ँ सांस्कृक्ततक काययक्रम, उनके जीवन औि संदशेों पि आधारित नाटक/नकु्क़ि नाटक तथा 

ज्ञानवधयक प्रक्ततयोक्तगताए ँजैसे क्तक्वज, नािा लेखन, पोस्टि क्तनमायण, क्तनबंध लेखन, वाद-क्तववाद औि चचायए ँशाक्तमल थीं। 
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कुल 4,357 गर्तर्वर्धयों का आयोजन क्तकया गया, क्तजनमें 2.28 लाख यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया। 

  

3.1.10 मायभारत के साथ र्दवाली 

माय भाित की प्रथम जयंती के उपलक्ष्य में 27 अक्टूबि से 30 अक्टूबि, 2024 तक दशेभि के 500 क्तजलों में “मायभाित के साथ 

क्तदवाली” काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया। इस काययक्रम का क्तवर्य था – “यह क्तदवाली मायभाित वाली”।  

इस काययक्रम के अंतगयत चलाई गई ंप्रमखु गक्ततक्तवक्तधया ँथीं अस्पताल में स्वयंसेवा – अस्पतालों में िोक्तगयों को क्तचक्तकत्सीय सेवाए ँप्राप्त 

किने में सहयोग प्रदान किना, बाजािों की सफाई – अक्तखल भाितीय व्यापािी सघं के सहयोग से दशेभि के बाजािों में स्वछिता अक्तभयान 

चलाना औि यातायात स्वयंसवेा – यातायात पकु्तलस को भी़िभा़ि वाले स्थानों पि यातायात प्रबंधन में सहयोग दनेा। 

काययक्रम का आयोजन कन्द्फेडिशेन ऑफ ऑल इंक्तडया रेडसय (सीएआईटी), यातायात पकु्तलस क्तवभाग, चयक्तनत अस्पतालों तथा बाजाि 

संघों के सहयोग से क्तकया गया। तैयािी की व्यवस्थाओ ंके अंतगयत, काययक्रम को अक्तधक प्रभावी औि सहभाक्तगतापूणय बनाने हेत ुसीएआईटी, 

बाजाि संघों, यातायात पकु्तलस अक्तधकारियों तथा अस्पताल प्राक्तधकिणों के प्रक्ततक्तनक्तधयों स े पूवय पिामशय क्तकया गया। इसके अक्ततरिि, 

क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों के अंतगयत उन अस्पतालों, यातायात अविोध क्तबंदओु,ं बाजाि स्थलों की पहचान की गई जहां स्वयंसेवकों को तैनात 

क्तकया जाना था । काययक्रम के व्यापक प्रचाि-प्रसाि औि दृश्यता सकु्तनक्तित किने के क्तलए माय भाित पोटयल पि काययक्रम की गक्ततक्तवक्तधयों 

के फोटो औि वीक्तडयो अपलोड क्तकए गए। काययक्रम से पूवय संबंक्तधत क्तजलों द्वािा एक पे्रस क्तवज्ञक्तप्त जािी की गई, क्तजसमें काययक्रम की 

गक्ततक्तवक्तधयों, क्तवक्तभन्द्न क्तहतधािकों की भागीदािी, समन्द्वय क्तवभागों तथा चयक्तनत अस्पतालों, बाजाि स्थलों औि यातायात अविोध क्तबंदओु ं

का क्तवविण प्रस्ततु क्तकया गया। 

माय भारत (एनवाईकेएस) द्वािा (338 क्तजलों में) आयोक्तजत काययक्रमों का क्तवविण इस प्रकाि है:- 

 अस्पतालों की संख्या जहां स्वयंसवेकों को तैनात क्तकया गया - 1,190 क्तजनमें 24,344 मायभारत स्वयंसवेकों के तैनात 

क्तकया गया। 

 बाजािों की संख्या जहां सफाई की गई-  1,787, क्तजसमें माय भाित के 1.16 लाख युवा स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया।  

 यातायात अविोध क्तबंदओु ंकी संख्या जहां स्वयंसेवकों को तैनात क्तकया गया- 1,591 जहां 35,676 मायभारत स्वयंसवेकों 

को तैनात क्तकया गया। 

इस प्रकाि कुल 4,561 स्थानों को कवि क्तकया गया, क्तजनमें 1.76 लाख माय भारत युवा स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया औि कुल 10.64 

लाख युवाओ ंतथा अन्य लोगों तक पहुचँ बनाई गई। 
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माय भाित/एनवाईकेएस ने इस अक्तभयान को सोशल मीक्तडया प्लेटॉॉमय जैसे फेसबकु, ट्क्तवटि औि इंस्टाग्राम पि भी चलाया, जहा ँ2,262 

पोस्र् क्तकए गए औि 25.86 लाख इंप्रशेन प्राप्त हुए। 
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3.1.11  राष्ट्रीय एकता र्दवस (31 अक्रू्बर, 2024) 

िाष्ट्रीय एकता क्तदवस भाित में हि वर्य 31 अक्टूबि को सिदाि वल्लभभाई पटेल, क्तजन्द्हें भाित के लौह परुुर् के रBप में जाना जाता है, 

की जयंती पि मनाया जाता है । िाष्ट्रीय एकता क्तदवस हमाि ेिाष्ट्र के क्तलए उनके महत्वपूणय योगदान के प्रक्तत श्रद्'ांजक्तल अक्तपयत किने औि 

हमाि ेनागरिकों में एकता औि अखंडता की भावना पैदा किने के क्तलए मनाया जाता है।  

इस अवसि के उपलक्ष्य में तथा यवुाओ ं औि समग्रत : समाज के बीच सिदाि पटेल के संदशे को फैलाने के उद्देश्य से माय 

भाित/एनवाईकेएस ने पूि ेदशे में क्तवक्तभन्द्न काययक्रम आयोजन क्तकए। पषु्ट्पांजक्तल अक्तपयत किना, िाष्ट्रीय एकता की शपथ लेना, एकता के 

क्तलए दौ़ि, क्तनबंध औि क्तचत्रकला प्रक्ततयोक्तगताए,ं सिदाि वल्लभभाई पटेल के कायों औि योगदान पि व्याख्यान एवं चचाय, माय भाित/ 

एनवाईकेएस द्वािा आयोक्तजत कुि प्रमखु काययक्रम िहे। 

िाष्ट्रीय एकता क्तदवस 2024 के उपलक्ष्य में माय भाित/एनवाईकेएस ने दशे भि में कुल 3411 गर्तर्वर्धयों का आयोजन क्तकया, क्तजसमें 

िाष्ट्रीय यवुा स्वयंसेवकों, यवुा क्लबों के सदस्यों औि अन्द्य सक्तहत 1.78 लाख लोगों ने भाग क्तलया।       

  

3.1.12  जनजातीय गौरव र्दवस (15 नवम्बर, 2024) 

भाित सिकाि ने 15 नवम्बि, जो भगवान क्तबिसा मुंडा, जो दशे के महान स्वतंत्रता सेनानी औि जनजातीय नेता हैं, की जयंती है, को 

जनजातीय गौिव क्तदवस घोक्तर्त क्तकया है, यह क्तदवस जनजातीय समदुायों के िाष्ट्रीय इक्ततहास औि ससं्कृक्तत में योगदान का स्मिण किने 

तथा आने वाली पीक्तढयों को हमािी सांस्कृक्ततक धिोहि औि िाष्ट्रीय गौिव की िक्षा हेत ुपे्ररित किने के क्तलए मनाया जाता है। 

जनजातीय गौिव क्तदवस आयोजन के तहत एनवाईकेएस ने दशेभि में क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया, क्तजनमें भगवान क्तबिसा 

मुंडा जी को पषु्ट्पांजक्तल अक्तपयत किना, पदयात्राए,ँ उनके जीवन, कायय औि दशयन पि सेक्तमनाि/काययशाला/वेक्तबनाि, ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए,ँ 

स्वछिता अक्तभयान औि वकृ्षािोपण अक्तभयान शाक्तमल थे। 

जनजातीय गौिव क्तदवस आयोजन के तहत एनवाईकेएस ने कुल 665 काययक्रम आयोक्तजत क्तकए, क्तजनमें 3,182 गर्तर्वर्धया ँसंपन्द्न की 

गई ंऔि 3.66 लाख यवुाओ ंएवं अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया।  इनमें 516 पदयात्राए ँशाक्तमल थीं, क्तजनमें 81,568 यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों 

ने भाग क्तलया तथा कुल 1.45 लाख क्तकलोमीटि की दूिी तय की गई। 
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3.1.13  सरं्वधान र्दवस (26 नवम्बर, 2024) 

भाित का संक्तवधान क्तदवस दशे भि में भाित के संक्तवधान के अंगीकृत क्तकए जाने के अवसि को स्मिण किते हुए, प्रक्ततवर्य 26 नवम्बि को 

मनाया जाता है। यह क्तदवस भाित के संक्तवधान में क्तनक्तहत मूल्यों औि क्तसद्'ांतों को उजागि किने के क्तलए मनाया जाता है। 

एनवाईकेएस ने सकं्तवधान क्तदवस के महत्व को प्रसारित औि िखेांक्तकत किने के उद्देश्य से 26 नवम्बि 2024 को पूि ेदशे में संक्तवधान 

क्तदवस मनाया। सकं्तवधान क्तदवस 2024 काययक्रम के अंतगयत एनवाईकेएस ने क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया, जैसे क्तक संक्तवधान 

की प्रस्तावना का वाचन, पदयात्राए,ँ संक्तवधाक्तनक मूल्यों औि भाितीय संक्तवधान के मूल तत्वों पि वाताय /सेक्तमनाि/संवाद, स़िक 

नाटक/नकु्क़ि नाटक तथा ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए:ँ क्तनबंध, प्रश्नोत्तिी, क्तचत्रकला आक्तद। 

क्तजला स्ति पि एनवाईकेएस ने 751 कायिक्रम आयोक्तजत क्तकए, क्तजनमें कुल 4,308 गर्तर्वर्धया ँसंपन्द्न की गई ंऔि 5.90 लाख लोगों 

ने इनमें सहभाक्तगता की क्तजनमें िाष्ट्रीय यवुा स्वयंसवेक, यवुा नेता, यवुा क्लबों के सदस्य औि अन्द्य लोग शाक्तमल थे। 

िाज्य स्ति पि संक्तवधान क्तदवस 2024 के आयोजन के अंतगयत एनवाईकेएस ने 27 पदयात्राओ ंका आयोजन क्तकया। इन पदयात्राओ ंमें 

32,338 यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया औि कुल 1.51 लाख क्तकलोमीटि की दूिी तय की गई। इन पदयात्राओ ंमें 01 माननीय 

क्तवधानसभा अध्यक्ष, 03 माननीय मखु्यमंत्री, 03 माननीय उपमखु्यमंक्तत्रयों, िाज्य सिकाि के 25 माननीय मंक्तत्रयों तथा 21 माननीय 

क्तवधायकों/एमएलसी की उपक्तस्थक्तत से इनकी शोभा बढ गई। 

  

3.1.14  र्वकर्सत भारत एम्बेसडर - युवा कनके्र् 

"क्तवकक्तसत भाित 2047" एक पहल है क्तजसका उद्देश्य स्वतंत्रता के शताधदी वर्य तक क्तवकक्तसत िाष्ट्र बनने की भाित की आकांक्षा को 

साकाि किना है। जैस-ेजैसे भाित अपनी स्वतंत्रता के 100वें वर्य (2047) की ओि बढ िहा है, यह पहल आक्तथयक, सामाक्तजक, पयायविणीय 

औि शासन के क्तवक्तभन्द्न के्षत्रों में प्रयासों को संगक्तठत किने का लक्ष्य िखता है ताक्तक व्यापक औि सतत क्तवकास हाक्तसल क्तकया जा सके। 

इस अवधािणा में भाित को एक अग्रणी वैक्तश्वक शक्ति के रBप में दखेा गया है, क्तजसमें उछच जीवन स्ति, समान क्तवकास औि पयायविणीय 
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संिक्षण शाक्तमल हो। इसे यवुाओ ंतक पहंुचाने हेत ु“क्तवकक्तसत भाित एम्बेसडि - यवुा कनेक्ट” काययक्रम का उद्देश्य भाित के क्तवकासात्मक 

परिवतयन में यवुाओ ंकी भागीदािी औि नेततृ्व को प्रोत्साहन दनेा है। 

यह काययक्रम भाित के क्तवकासात्मक परिवतयन में यवुाओ ंकी भागीदािी औि नेततृ्व को प्रोत्साक्तहत किने पि कें क्तरत है। 

क्तवकक्तसत भाित एम्बेसडि काययक्रम का आक्तधकारिक शभुािभं महािाष्ट्र में 19 क्तसतम्बि 2024 को पणेु क्तस्थत एस.पी. ग्रपु ऑफ 

इंस्टीट्यूट्स में क्तकया गया था। इस अवसि पि माननीय कें रीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री, डॉ. मनसखु मांडक्तवया उपक्तस्थत थे। 

काययक्रम के दौिान यवुा आइकन श्री स्वक्तप्नल कुसाले, क्तजन्द्होंने 2024 ग्रीष्ट्मकालीन ओलंक्तपक में कांस्य पदक जीता था, ने अपनी 

सफलता की कहानी साझा कि उपक्तस्थत यवुाओ ंको पे्ररित क्तकया। इसके अक्ततरिि कृक्तर्, पययटन, खाद्य औि जीवनशैली जैसे क्तवक्तभन्द्न 

के्षत्रों के सोशल मीक्तडया इन्द््लएुसंि औि धलॉगिों ने साथयक चचायओ ंमें भाग क्तलया औि अपने क्तवचाि माननीय मंत्री के साथ साझा क्तकए। 

एनवाईकेएस ने कुल 15 काययक्रम आयोक्तजत क्तकए क्तजनमें 12,960 िात्रों ने भाग क्तलया। 

  

3.1.15 “एक पेड़ मा ँके नाम” अर्भयान 

“एक पे़ि मा ँके नाम - Plant4Mother अक्तभयान” एक व्यापक वकृ्षािोपण अक्तभयान है क्तजसे माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी द्वािा क्तवश्व 

पयायविण क्तदवस 2024 के अवसि पि नई क्तदल्ली क्तस्थत बदु्' जयंती पाकय  में पीपल का पौधा लगाकि आिभं क्तकया गया था। इस अवसि 

पि प्रधानमंत्री ने लोगों से आग्रह क्तकया क्तक वे अपनी मा ँके प्रक्तत पे्रम, सम्मान औि आदि के प्रतीक स्वरBप एक पे़ि लगाए ँतथा वकृ्षों औि 

धिती मा ँकी िक्षा का संकल्प लें। पयायविण संिक्षण औि संवधयन की गहन आवश्यकता को ध्यान में िखते हुए यह अक्तभयान अत्यक्तधक 

महत्व िखता है औि इस अक्तभयान की सफलता मखु्यतः समदुाय औि व्यक्तियों में जागरBकता उत्पन्द्न किने तथा अक्तभयान के 

कायायन्द्वयन में उनकी सक्तक्रय सहभाक्तगता सकु्तनक्तित किने पि क्तनभयि किती है। 

इसी संदभय में, माय भाित/एनवाईकेएस अक्तभयान का संचालन कि िहा है, क्तजसका उद्दशे्य आम जनता क्तवशेर्कि यवुाओ ंमें जागरBकता 

फैलाना औि उन्द्हें अपनी मा ँके नाम एक पौधा लगाने के क्तलए पे्ररित किना है। इसके अक्ततरिि, यह अक्तभयान लोगों को अपने दकै्तनक 

जीवन के िोटे-िोटे कायों द्वािा धिती मा ँकी िक्षा की क्तजम्मेदािी क्तनभाने हेत ुपे्ररित किता है। इस अक्तभयान के अंतगयत संकल्प क्तदलाना, 

व्यवहाि परिवतयन सचंाि गक्ततक्तवक्तधया,ँ ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँ (क्तनबंध लेखन, प्रश्नोत्तिी, नािा लेखन) तथा वकृ्षािोपण जैसी गक्ततक्तवक्तधया ँ

आयोक्तजत की गई हैं। 

रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान, माय भाित/एनवाईकेएस ने 757 क्तजलों में अक्तभयान संचाक्तलत क्तकए। क्तवविण इस प्रकाि है: 

(क)  आयोक्तजत वकृ्षािोपण अक्तभयान की संख्या     :  9,548 
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लगाए गए पौधों की संख्या      :  10,89,684 

यवुा प्रक्ततभाक्तगयों की संख्या      :  4,05,790 

कुल उपक्तस्थक्तत (यवुा एवं अन्द्य)     :  5,17,273 

(ख)  आयोक्तजत अन्द्य गक्ततक्तवक्तधयों की संख्या (वकृ्षािोपण के अक्ततरिि)  :  6,358 

कुल यवुा प्रक्ततभाक्तगयों की संख्या     :  2,56,849 

अत: अक्तभयान के अंतगयत कुल 11.31 लाख पौधे लगाए गए औि कुल 6.62 लाख यवुा क्लब सदस्य, माय भाित स्वयंसेवकों, ग्रामीणों 

आक्तद को उपिोि गक्ततक्तवक्तधयों के माध्यम से जो़िा गया। 

इसके अक्ततरिि, माय भाित/एनवाईकेएस ने इस अक्तभयान को सोशल मीक्तडया प्लेटॉॉमों जैस ेक्तक फेसबकु, ट्क्तवटि औि इंस्टाग्राम के 

माध्यम से भी आगे बढाया, जहा ँ7,717 पोस्र् क्तकए गए औि 5.70 लाख इम्प्रशेन्स प्राप्त हुए। 

  

3.1.16 नशा और मादक पदाथों के दरुुपयोग पर जागरBकता एवं र्शक्षा कायिक्रम 

दशे एक गंभीि चनुौती का सामना कि िहा है जो है- यवुाओ ंमें नशे औि मादक पदाथों के दरुुपयोग की बढती प्रवकृ्तत्त। इस समस्या का 

प्रभावी ढंग से समाधान किने के क्तलए बहुआयामी दृक्तष्टकोण आवश्यक है औि नशे के दरुुपयोग को िोकने तथा प्रािकं्तभक स्ति पि पहचान 

सकु्तनक्तित किने हेत ुइस क्तदशा में व्यापक स्ति पि जागरBकता काययक्रमों की तत्काल आवश्यकता है। 

माय भाित/एनवाईकेएस नशे औि मादक पदाथों के दरुुपयोग के व्यक्तियों औि परिवािों पि प़िने वाले हाक्तनकािक प्रभावों को समझता 

है औि नशा एवं मादक पदाथों के दरुुपयोग पि जागरBकता एवं क्तशक्षा काययक्रम सचंाक्तलत कि िहा है। इस काययक्रम का उद्देश्य यवुाओ ंको 

नशे के उपयोग के शािीरिक, मानक्तसक औि सामाक्तजक दषु्ट्प्रभावों के बाि ेमें क्तशक्तक्षत कि जागरBकता बढाना, सकािात्मक गक्ततक्तवक्तधयों 

जैसे क्तक खेल, कला, सांस्कृक्ततक काययक्रमों औि सामदुाक्तयक सेवा में भागीदािी को प्रोत्साक्तहत कि स्वस्थ क्तवकल्पों को बढावा दनेा, 

संचाि, क्तनणयय-क्तनधायिण औि समस्या समाधान की क्षमता को बढाकि जीवन कौशल क्तवकाक्तसत किना जैस,े कलंक के क्तवरBद्' आवाज 

उठाना औि यवुाओ ंको साक्तथयों के दबाव का सामना किने तथा लचीलापन क्तवकक्तसत किने में मदद किना, नशे की लत औि मादक 

पदाथों की समस्या से जूझ िहे व्यक्तियों के प्रक्तत समझ औि सहानभूुक्तत को बढावा दकेि कलंक तो़िना तथा उन्द्हें सहायता लेने के क्तलए 

पे्ररित किना औि नशा-मिु वाताविण बनाने  औि सहयोगी सेवाए ँउपलधध किाने के क्तलए स्थानीय क्तहतधािकों से सहयोग लेकि 

सामदुाक्तयक काियवाई को सशि बनाना। 
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क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के दौिान, माय भाित/एनवाईकेएस ने 758 र्जलों में काययक्रम संचाक्तलत क्तकया, क्तजसके अंतगयत 60,611 यवुाओ ं

को प्रक्तशक्तक्षत क्तकया गया औि 4.25 लाख यवुाओ ंएवं अन्द्य तक पहुचँ बनाई गई। 

  

3.1.17 ब्ल़ॉक स्तर की खले प्रर्तयोर्गताए ंएवं र्जला स्तर की खेल प्रर्तयोर्गताए ं

माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी जी ने 29 अगस्त 2019 को िाष्ट्रीय खेल क्तदवस के आवसि पि क्तफट इंक्तडया अक्तभयान का शभुािभं 

क्तकया ताक्तक व्यवहािगत परिवतयन लाया जा सके औि शािीरिक रBप से अक्तधक सक्तक्रय जीवनशैली को अपनाया जा सके। इसक्तलए, क्तफट 

िहना औि बेहति स्वास््य बनाए िखना िाष्ट्र की प्राथक्तमकता बन गई है। 

माननीय प्रधानमंत्री के क्तफट इंक्तडया के आह्वान के प्रत्यतु्ति में, माय भाित/एनवाईकेएस धलॉक स्ति पि खेल प्रक्ततयोक्तगता काययक्रम का 

आयोजन कि िहा है क्तजसका उद्देश्य यवुाओ ंमें क्तफटनेस की संस्कृक्तत को बढावा दनेा है ताक्तक वे इसे जीवनशैली के रBप में अपनाए।ँ इस 

काययक्रम का थीम था ‘स्वस्थ िाष्ट्र - समदृ्' िाष्ट्र’। 

इस काययक्रम का उद्देश्य खेल गक्ततक्तवक्तधयों के माध्यम से शािीरिक क्तफटनेस औि मानक्तसक स्वास््य के प्रक्तत जागरBकता फैलाना, क्तफट 

इंक्तडया क्तफटनेस क्लबों, क्तवशेर् रBप से वॉक्तकंग क्तफट इंक्तडया क्लब, साइक्तक्लंग क्तफट इंक्तडया क्लब, मक्तहला क्तफट इंक्तडया क्लब जैस ेक्तवशेर् 

क्लबों की स्थापना को बढावा दनेा, ग्रामीण यवुाओ ंको खेल क्तमलन में भाग लेने का अवसि प्रदान किना ताक्तक वे अपनी प्रक्ततभा का 

प्रदशयन कि सकें  औि यवुाओ ंमें खेल संस्कृक्तत, खेल भावना, क्तफटनेस औि प्रक्ततस्पधाय की भावना को बढावा क्तदया जा सके। 

माय भाित/एनवाईकेएस ने धलॉक स्ति खेल प्रक्ततयोक्तगता के 2812 कायिक्रम आयोक्तजत क्तकए क्तजनमें 4.65 लाख यवुाओ ंने भाग क्तलया 

औि 676 र्जला स्तर खेल प्रक्ततयोक्तगताए ंआयोक्तजत क्तकए गए क्तजनमें 1.04 लाख यवुाओ ंने भाग क्तलया। 
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3.1.18 अंतर र्जला यवुा आदान-प्रदान कायिक्रम (आईडीवाईईपी) 

जैसा क्तक हम जानते हैं क्तक हमािा दशे इतना क्तवक्तवध है क्तक हि 50 क्तकलोमीटि पि भार्ा औि संस्कृक्तत बदल जाती है। इसक्तलए, एक ही 

िाज्य के क्तजलों के बीच क्तमत्रता औि आपसी समझ को बढावा दनेे के क्तलए, माय भाित/एनवाईकेएस अंति क्तजला यवुा आदान-प्रदान 

काययक्रम का आयोजन कि िहा है, क्तजसका उद्देश्य क्तवचािों औि ज्ञान के आदान-प्रदान को बढावा दनेा, क्तवक्तभन्द्न क्तजलों के यवुाओ ंके बीच 

गहिी समझ क्तवकक्तसत किना औि सवु्यवक्तस्थत गक्ततक्तवक्तधयों एवं सवंादों के माध्यम से अनभुवों औि कौशलों को साझा किने का एक मंच 

प्रदान किना है। 

इस काययक्रम का उद्देश्य क्तवक्तभन्द्न क्तजलों द्वािा अपनाई गई सफल प्रथाओ ंको साझा किने की सकु्तवधा प्रदान किना औि मेजबान क्तजले में 

माय भाित यवुा स्वयंसेवकों की उपलक्तधधयों को उजागि किना है। यह प्रक्ततभागी यवुाओ ंऔि स्थानीय क्तनवाक्तसयों के बीच साथयक संबंध 

औि क्तमत्रता स्थाक्तपत किने का प्रयास किता है, साथ ही मेजबान क्तजले की पिपंिाओ,ं िीक्तत-रिवाजों औि सांस्कृक्ततक क्तविासत को समझने 

औि सिाहने के अवसि भी प्रदान किता है। 

माय भाित/एनवाईकेएस ने 89 आईडीवाईईपी आयोक्तजत क्तकए क्तजनमें 2241 यवुाओ ंऔि 169 सहयोक्तगयों ने भाग क्तलया। 

 

 

3.1.19 अंतर राज्य यवुा आदान-प्रदान कायिक्रम (आईएसवाईईपी) 

भाित जैसा कोई दशे नहीं है, जो इतना क्तवक्तवध, बहुभार्ी औि बहुसांस्कृक्ततक है, क्तफि भी साझा पिपंिाओ,ं संस्कृक्तत औि मूल्यों के प्राचीन 

बंधनों से ज़ुिा हुआ है। ऐसे बंधनों को क्तवक्तभन्द्न के्षत्रों औि जीवनशैक्तलयों के लोगों के बीच क्तनितंि औि सदुृढ आपसी संवाद के माध्यम स े

मजबूत किने की आवश्यकता है ताक्तक यह पािस्परिकता को प्रोत्साक्तहत कि ेऔि भाित जैसे सांस्कृक्ततक रBप से क्तवक्तशष्ट दशे में क्तवक्तभन्द्न 

िाज्यों के लोगों के बीच एक समदृ्' मूल्य प्रणाली के रBप में एकता सकु्तनक्तित कि।े 

माय भाित/एनवाईकेएस अंति िाज्य यवुा आदान-प्रदान काययक्रम का आयोजन कि िहा है क्तजसका उद्देश्य भार्ा सीखने, भोजन साझा 

किने औि सवु्यवक्तस्थत गक्ततक्तवक्तधयों जैस ेक्तवक्तभन्द्न माध्यमों से सांस्कृक्ततक आदान-प्रदान को सगुम बनाना औि क्तवक्तभन्द्न िाज्यों के यवुाओ ं

के बीच समझ को बढाना है।   
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माय भाित/एनवाईकेएस ने 58 आईएसवाईईपी आयोक्तजत क्तकए क्तजनमें 1428 यवुाओ ंऔि 107 सहयोक्तगयों ने भाग क्तलया। 

 

3.1.20  र्दनाकं 5 र्दसम्बर 2024 को र्वश्व स्वयंसवेक र्दवस का आयोजन  

क्तवश्वभि में स्वयंसवेकों के योगदान को मान्द्यता दनेे हेत ुप्रक्तत वर्य 5 क्तदसम्बि को क्तवश्व स्वयंसेवक क्तदवस मनाया जाता है। 

माय भाित/एनवाईकेएस ने इस क्तदन 456 गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया, क्तजसमें 21,605 यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया। 

3.1.21 र्दनाकं 25 र्दसम्बर 2024 को सशुासन र्दवस का आयोजन  

भाित सिकाि ने 25 क्तदसम्बि, भाित ित्न एवं भाित के पूवय प्रधानमंत्री श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी की जयंती को सशुासन क्तदवस घोक्तर्त 

क्तकया है ताक्तक शासन में पािदक्तशयता, जवाबदहेी औि नागरिक सहभाक्तगता को क्तवशेर् रBप से यवुाओ ंके मध्य बढावा क्तदया जा सके। 

माय भाित/एनवाईकेएस ने इस क्तदवस को 555 गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन कि मनाया, क्तजसमें 25,138 यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग 

क्तलया। 
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3.1.22 राष्ट्रीय युवा र्दवस 

माय भाित/एनवाईकेएस ने 12 जनविी 2025 को स्वामी क्तववेकानंद जी की जयंती पि भाितीय समाज के उत्थान औि यवुाओ ंको जागतृ 

किने की क्तदशा में स्वामी क्तववेकानंद के योगदान को सम्माक्तनत किते हुए पूि ेदशे में िाष्ट्रीय यवुा क्तदवस मनाया। 

एनवाईकेएस द्वािा दशेभि में क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया गया जैसे क्तक माननीय प्रधानमंत्री के संदशे की लाइव स्रीक्तमंग, 

स्वामी क्तववेकानंद के क्तचत्र पि पषु्ट्पांजक्तल अक्तपयत किना, स्वामी क्तववेकानंद के जीवन औि संदशे पि अक्तभमखुीकिण एवं जागरBकता 

काययक्रम, ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए,ँ स्वामी क्तववेकानंद के दशयन औि क्तशक्षाओ ंपि वाद-क्तववाद प्रक्ततयोक्तगता औि अन्द्य गक्ततक्तवक्तधया।ँ 

कुल 22.22 लाख लोगों ने माननीय प्रधानमंत्री का संदशे लाइव स्रीक्तमंग के माध्यम स ेदखेा औि कुल 3917 गर्तर्वर्धयों का आयोजन 

क्तकया गया क्तजनमें 2.38 लाख यवुा स्वयंसवेकों औि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया तथा 24.61 लाख यवुाओ ंऔि अन्द्य तक पहुचँ बनाई 

गई। 

  

 

3.1.23 सड़क सरुक्षा जागरBकता अर्भयान और सड़क यातायात  तुे स्वयंसवेा 

स़िक दघुयटनाओ ंके बढते मामलों, अनेक लोगों की मतृ्य ुतथा मतृक/घायल व्यक्तियों के परिवािों पि प़िने वाले आक्तथयक बोझ सक्तहत 

अन्द्य परिणामों को ध्यान में िखते हुए, माय भाित/एनवाईकेएस ने रैक्तफक पकु्तलस क्तवभाग के सहयोग से 17 से 23 जनविी 2025 तक पूि े

दशे में एक जागरBकता अक्तभयान चलाया क्तजसमें माय भाित यवुा स्वयंसेवकों ने तीन स्तिों यथा 10 महानगिीय के्षत्रों, 40 ब़ेि शहिी के्षत्रों 

औि 752 क्तजलों में ब़िी संख्या में सहभाक्तगता की।  

उपिोि काययक्रम का उद्देश्य रैक्तफक पकु्तलस क्तवभाग के साथ समन्द्वय स्थाक्तपत किना था ताक्तक यवुाओ ंको स़िक सिुक्षा मानकों पि 

प्रक्तशक्षण प्राप्त किने का अवसि क्तदया जा सके, रैक्तफक पकु्तलस क्तवभाग के साथ सहयोग को सगुम बनाया जा सके औि प्रक्तशक्तक्षत माय भाित 

स्वयंसेवकों को 17 से 23 जनविी 2025 तक आयोक्तजत स़िक सिुक्षा जागरBकता अक्तभयान के दौिान यातायात प्रबंधन का क्तहस्सा 

बनाया जा सके। 

आयोक्तजत काययक्रमों का क्तवविण इस प्रकाि है: 

(i) म ानगरीय श र (10): 
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 आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 22 

 प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 16,630 

 कवि क्तकए गए रैक्तफक प्वाइंट्स: 593 

 तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 50,746 

(ii) श री श र (40): 

 आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 76 

 प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 12,481 

 कवि क्तकए गए रैक्तफक प्वाइंट्स: 767 

 तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 27,260 

(iii) र्जले (752): 

 आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 731 

 प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 20,142 

 कवि क्तकए गए रैक्तफक प्वाइंट्स: 7,853 

 तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 1,12,324 

इस प्रकाि से कुल 829 प्रक्तशक्षण आयोक्तजत क्तकए गए, 49,253 स्वयंसेवकों को प्रक्तशक्तक्षत क्तकया गया, 9,220 रैक्तफक प्वाइंट्स को कवि 

क्तकया गया औि 1,90,410 स्वयंसेवकों की तैनाती की गई। 

  

3.1.24 सीमावती क्षते्र युवा आदान-प्रदान कायिक्रम 

सीमावती के्षत्र यवुा आदान-प्रदान काययक्रम का उद्देश्य सीमावती औि गैि- सीमावती क्तजलों के यवुाओ ंके बीच की दूिी को कम किना, 

अंति-सांस्कृक्ततक सवंाद को बढावा दनेा, िाष्ट्रीय एकीकिण को सदुृढ किना औि शांक्तत को प्रोत्साक्तहत किना है। यवुाओ ंको सीमावती 

के्षत्र के गावँों का दौिा किने औि सीमावती गावँों के लोगों स ेसंवाद किने का अवसि प्रदान किके यह पहल क्तवक्तभन्द्न पषृ् भूक्तमयों से आने 

वाले यवुाओ ंको भाित की सामाक्तजक-आक्तथयक, सांस्कृक्ततक औि पयायविणीय क्तवक्तवधता को समझने औि सिाहने में सक्षम बनाती है।  

सीमावती के्षत्र यवुा आदान-प्रदान काययक्रम का उद्देश्य यवुाओ ंको अपने-अपने िाज्यों औि सघं िाज्य के्षत्रों में िाष्ट्रीय एकता, अखंडता 

औि शांक्तत स्थापना के पक्षधि बनने के क्तलए तैयाि किना औि संवेदनशील बनाना है, यवुाओ ंको एक-दूसि ेकी संस्कृक्तत, पिपंिाओ ंऔि 

मूल्यों के बाि ेमें सीखने का मंच प्रदान किना, क्तवक्तवधता के प्रक्तत सक्तहष्ट्णतुा, सम्मान औि सिाहना को बढावा दनेा, प्रक्ततभाक्तगयों को उनके 
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क्तवकास औि अथयपूणय जीवन जीने हेत ुसशि किने के क्तलए क्तवक्तभन्द्न योजनाओ ंऔि काययक्रमों के बाि ेमें जानने का अवसि प्रदान किना, 

दशे के सांस्कृक्ततक, औद्योक्तगक, ऐक्ततहाक्तसक, धाक्तमयक औि शैक्तक्षक महत्व के क्तवक्तभन्द्न स्थानों का भ्रमण किाना औि प्रक्ततभाक्तगयों को ऐसा 

ज्ञान क्तवकक्तसत किने में मदद किना शाक्तमल है क्तजससे वे अपने परिवेश, भ्रांक्ततयों, अंतिालों औि परिक्तस्थक्ततयों को समझ सकें  जो उनके 

के्षत्रों में क्तवद्यमान हैं। 

रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान एनवाईकेएस ने 47 सीमा क्षते्र युवा आदान-प्रदान कायिक्रम आयोक्तजत क्तकए क्तजनमें 1141 युवाओ ंऔि 50 

सहयोक्तगयों ने भाग क्तलया। 

  

3.2 युवा र्वकास एवं सशर्क्तकरर् के र्लए अन्य मतं्रालयों के स योग एवं र्वत्तपोषर् स ेपररयोजनाए ं

3.2.1 वामपंथी उग्रवाद आर्दवासी युवा आदान-प्रदान कायिक्रम (ग ृ मतं्रालय, भारत सरकार): 

काययक्रम का उद्देश्य वामपंथी उग्रवाद से पीक्त़ित आक्तदवासी यवुाओ ंको दशे की समदृ्' सांस्कृक्ततक क्तविासत के बाि ेमें जागरBक किना, 

उन्द्हें क्तवक्तवधता में एकता की अवधािणा की सिाहना किने में सक्षम बनाना, उन्द्हें दशे के क्तवक्तभन्द्न भागों में क्तवकास गक्ततक्तवक्तधयों औि 

तकनीकी/औद्योक्तगक उन्द्नक्तत से अवगत किाना, तथा मूल जीवन कौशलों के बाि ेमें उनकी समझ को बढाकि उनके व्यक्तित्व का क्तवकास 

किना, उनकी कौशल क्तवकास आवश्यकताओ ंकी पहचान किना तथा आवश्यक कैरियि पिामशय प्रदान भी किना था।   

रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान, एनवाईकेएस ने 24 जनजातीय यवुा आदान-प्रदान काययक्रम आयोक्तजत क्तकए। इनमें बेंगलरुु में 02 काययक्रम, 

उत्ति क्तदल्ली, पूवी क्तदल्ली, अहमदाबाद, सूित, गरुुग्राम, कोचीन, क्ततरुवनंतपिुम, पणेु, लखनऊ, चेन्द्नई, उत्ति-पक्तिम क्तदल्ली, जयपिु, 

गौतमबदु्' नगि, कोलकाता (उत्ति), क्तवशाखापट्टनम, मुंबई में 02 काययक्रम, ठाणे, भवुनेश्वि, हैदिाबाद, चंडीगढ औि वािाणसी में काययक्रम 

शाक्तमल थे। इन काययक्रमों में 18 से 22 वर्य आय ुवगय के 4,788 यवुाओ ंने 416 सहयोक्तगयों के साथ भाग क्तलया। ये जनजातीय यवुा 

ित्तीसगढ, झािखंड, महािाष्ट्र, मध्य प्रदशे औि ओक्तडशा के 12 वामपंथी उग्रवाद प्रभाक्तवत क्तजलों से चनेु गए थे। 

काययक्रम के दौिान आयोक्तजत प्रमखु गक्ततक्तवक्तधयों में स्रोत व्यक्तियों द्वािा व्याख्यान, भार्ण प्रक्ततयोक्तगता, सांस्कृक्ततक काययक्रम, एक्सपोजि 

क्तवक्तजट, प्रभात फेिी, स्वतंत्रता सनेाक्तनयों पि क्तफल्म/वीक्तडयो प्रदशयन, स्वछि भाित अक्तभयान, क्तवर्यगत चचाय/सेक्तमनाि, योग, गणमान्द्य 

व्यक्तियों, प्रक्ततक्तष् त हक्तस्तयों औि यवुा पेशेविों के साथ पिस्पि चचाय सत्र, उद्योग भ्रमण आक्तद शाक्तमल थे। 
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3.2.2 ग ृ मतं्रालय की र्वत्तीय स ायता स ेकश्मीरी युवा आदान-प्रदान कायिक्रम: 

यह काययक्रम गहृ मंत्रालय, भाित सिकाि के जम्मू, कश्मीि औि लद्दाख प्रभाग के सहयोग से आयोक्तजत क्तकया गया था। इसका उद्देश्य 

कश्मीिी यवुाओ ंको दशे के क्तवक्तभन्द्न िाज्यों में हुई प्रौद्योक्तगकीय औि औद्योक्तगक उन्द्नक्तत से परिक्तचत किाना था, क्तजसमें क्तवक्तभन्द्न क्तवकास 

कायों, कौशल क्तवकास, क्तशक्षा औि िोजगाि के अवसिों की उपलधधता पि ध्यान कें क्तरत क्तकया गया था। साथ ही, यह समझ क्तवकक्तसत 

किना भी एक उद्देश्य था क्तक वे अपने परिवेश, भ्रामक धािणाओ,ं व्याप्त अंतिालों औि कश्मीि घाटी में मौजूद क्तस्थक्ततयों को समझ सकें ।  

इस काययक्रम के अंतगयत, रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान एनवाईकेएस ने खोिदा, अजमेि, वडोदिा, पणजी, गुंटूि, क्ततरुवनंतपिुम, चेन्द्नई, 

कें रीय क्तदल्ली, मोहाली, ग्वाक्तलयि, हैदिाबाद, मुंबई, गरुुग्राम, गाक्तजयाबाद, मैसूि, प्रयागिाज, जोधपिु, उदयपिु, मेिठ, मजु्फिपिु, सूित, 

फिीदाबाद, नैनीताल, िायपिु, लकु्तधयाना, जमशेदपिु, गांधीनगि, नांगलोई, धनबाद औि कटक में 30 काययक्रम आयोक्तजत क्तकए, क्तजनमें 

18 से 22 वर्य आय ुवगय के 3,438 युवाओ ं ने 346 र्ीम लीडरों के साथ भाग क्तलया। इन प्रक्ततभाक्तगयों को कश्मीि की घाटी के िह 

क्तजलों—अनंतनाग, कुपवा़िा, बािामलुा, बडगाम, श्रीनगि औि पलुवामा—से चनुा गया था। 

काययक्रमों के दौिान आयोक्तजत काययकलाप में व्याख्यान श्रृंखला, उद्योग भ्रमण, कश्मीि घाटी की कलाकृक्ततयों औि स्थानीय उत्पादों की 

प्रदशयनी, खाद्य महोत्सव, सवोत्तम परिपाक्तटयों को साझा किना, संस्कृक्तत औि िीक्तत-रिवाज, भार्ा सीखना, करियि मागयदशयन, आजादी 

का अमतृ महोत्सव के अंतगयत 'एकता' क्तवर्य के अंतगयत गक्ततक्तवक्तधयां, दशेभक्ति औि िाष्ट्र क्तनमायण काययक्रम, सांस्कृक्ततक काययक्रम औि 

उछच क्तशक्षा के स्थानों (शैक्तक्षक संस्थाओ)ं तथा ऐक्ततहाक्तसक औि सांस्कृक्ततक महत्व के स्थानों का दौिा शाक्तमल था। 
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3.3 अन्य म त्वपूर्ि र्वशषे कायिक्रम/गर्तर्वर्धया ँ

3.3.1 मरेा प ला वोर् दशे के र्लए अर्भयान 

मेिा पहला वोट दशे के क्तलए अक्तभयान भाित सिकाि के क्तशक्षा मंत्रालय की एक पहल है। क्तशक्षा मंत्रालय ने भाित क्तनवायचन आयोग के 

पिामशय से क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों को तैयाि क्तकया है, क्तजनका लक्ष्य क्तनवायचन साक्षिता का प्रसाि किना है औि यह अक्तभयान चनुाव के 

महत्व औि क्तवश्व के सबसे ब़ेि लोकतंत्र में मतदान के गौिव का प्रतीक है। 

एनवाईकेएस ने इस काययक्रम के अंतगयत क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया जैसे क्तक मतदाता संकल्प क्तदलाना, ‘मेिा पहला वोट 

दशे के क्तलए’ क्तवर्य पि काययशाला औि सेक्तमनाि तथा ज्ञान प्रक्ततयोक्तगताए ँजैस ेक्तक वाद-क्तववाद, प्रश्नोत्तिी, नािा लेखन, क्तनबंध लेखन, 

क्तडक्तजटल सामग्री लेखन औि कक्तवता। 

एनवाईकेएस द्वािा कुल 3163 गर्तर्वर्धयों का आयोजन क्तकया गया क्तजनमें 1.50 लाख यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया। 

3.3.2   मतदाता जागरBकता अर्भयान 

भाित क्तवश्व का सबस ेब़िा लोकतंत्र है, जहां 90 किो़ि से अक्तधक पात्र मतदाता हैं। तथाक्तप, भाित में ऐक्ततहाक्तसक रBप से मतदाता मतदान 

प्रक्ततशत कम िहा है, जहा ँ2019 के आम चनुाव में केवल 67% पात्र मतदाताओ ंने मतदान क्तकया था। यह सकु्तनक्तित किने के क्तलए क्तक 

प्रत्येक नागरिक को लोकतांक्तत्रक प्रक्तक्रया में भाग लेने का अवसि क्तमले, मतदाता क्तशक्षा औि पंजीकिण अक्तभयान आवश्यक हैं। 

इसी परिपे्रक्ष्य में, नागरिकों को मतदान औि क्तनवायचन प्रक्तक्रया के महत्व के बाि ेमें क्तशक्तक्षत किके तथा उन्द्हें लोकतांक्तत्रक प्रक्तक्रया में भाग 

लेने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किके भाित में मतदाता पंजीकिण औि टनयआउट को बढाने के उद्देश्य से एनवाईकेएस ने दशे के सभी धलॉकों 

में गहन मतदाता जागरBकता औि पंजीकिण अक्तभयान चलाए। 

एनवाईकेएस ने इस अक्तभयान के अंतगयत प्रमखु गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया जैसे क्तक मतदाता क्तशक्षा पि काययशालाए,ँ दीवाि क्तचत्रों, 

पोस्टिों नकु्क़ि-नाटक, ्लैश मॉब के माध्यम से मतदाता जागरBकता अक्तभयान औि अन्द्य बाहिी गक्ततक्तवक्तधया।ँ 

रिपोक्तटिंग माह के दौिान एनवाईकेएस ने कुल 2,568 गर्तर्वर्धयों का आयोजन क्तकया क्तजनमें 1.68 लाख युवाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने 

भाग क्तलया। 
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3.3.3  र घर र्तरगंा  

एनवाईकेएस ने 9 से 15 अगस्त 2024 तक “जन भागीदािी से जन आंदोलन” की भावना के साथ हि घि क्ततिगंा अक्तभयान का आयोजन 

क्तकया। 

इस काययक्रम के अंतगयत, एनवाईकेएस ने व्यापक अक्तभयान चलाया क्तजसमें 36,387 गावँों/कस्बों/श रों में 15.14 लाख घरों को कवि 

क्तकया गया औि हि घि क्ततिगंा काययक्रम के बाि ेमें जागरBकता फैलाई गई। इस अक्तभयान में 9.46 लाख यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने सक्तक्रय 

भागीदािी की। यवुा स्वयंसेवकों ने इस प्रक्तक्रया में भाित के 51.29 लाख नागरिकों को अपने घिों पि क्ततिगंा फहिाने के क्तलए पे्ररित क्तकया 

औि 9 से 15 अगस्त 2024 के बीच 28.07 लाख स ेअर्धक घरों पर र्तरगंा फ राया गया। 

  

3.3.4 स्वतंत्रता क्तदवस समािोह (आईडीसी) 2024 में एनवाईकेएस की भागीदािी 

78वें स्वतंत्रता क्तदवस समािोह के अवसि पि 15 अगस्त 2024 को सिकाि द्वािा दशेभि से क्तवशेर् अक्ततक्तथयों को नई क्तदल्ली में 

आयोक्तजत समािोह में आमंक्तत्रत क्तकया गया। 

इस अवसि पि, माय भाित पोटयल पि एनवाईकेएस द्वािा आयोक्तजत काययक्रमों में सक्तक्रय रBप से भाग लेने वाले औि काययक्रमों की 

सफलता में महत्वपूणय योगदान दनेे वाले क्तवक्तभन्द्न िाज्यों के चयक्तनत यवुाओ ंको उनके अक्तभभावकों सक्तहत स्वतंत्रता क्तदवस 2024 

समािोह में भाग लेने का अवसि प्रदान क्तकया गया। इस प्रकाि एनवाईकेएस से कुल 64 यवुा औि 31 अक्तभभावक नई क्तदल्ली में 
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स्वतंत्रता क्तदवस 2024 समािोह में सक्तम्मक्तलत हुए।

 

3.3.5 पोषर् मा  2024 

क्तपिले वर्ों की तिह, एनवाईकेएस ने क्तसतंबि 2024 के महीने में कुपोर्ण के क्तखलाफ अक्तभयान में एक मूल्यवान भागीदाि के रBप में 

िाष्ट्रीय पोर्ण माह 2024 मनाया। 

िाष्ट्रीय पोर्ण माह 2024 की थीम थे—एनीक्तमया, क्तवकास की क्तनगिानी, पूिक आहाि, पोर्ण भी पढाई भी औि सशुासन के क्तलए 

प्रौद्योक्तगकी का उपयोग। 

क्तजला नेहरB यवुा कें रों ने क्तजला प्रशासन, आंगनवा़िी औि आशा काययकतायओ ंके सहयोग से यवुाओ ंको पे्ररित क्तकया क्तक वे गावँवाक्तसयों 

को कुपोर्ण की समस्याओ,ं संतकु्तलत आहाि के महत्व औि पािपंरिक भोजन के बाि ेमें जागरBक किें ताक्तक प्रभावी क्तक्रयान्द्वयन 

सकु्तनक्तित हो सके। 

एनवाईकेएस के तहत क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया गया, क्तजनका क्तवविण इस प्रकाि है: 

 एनवाईकेएस ने 671 शपथ गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया क्तजनमें 19,251 लोगों ने भाग क्तलया। 

 यवुाओ ंऔि गावँवाक्तसयों को पोर्ण के मखु्य मदु्दों पि जागरBक किने हेत ु777 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 

24,407 लोगों ने भाग क्तलया। 

 यवुाओ ंऔि गावँवाक्तसयों को मोटे अनाज के लाभों पि जागरBक किने हेत ु749 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 

20,476 लोगों ने भाग क्तलया। 

 क्तवक्तशष्ट नागरिकों, ग्राम पंचायत, आंगनवा़िी, एएनएम औि आशा काययकतायओ ंके साथ 438 बैठकें  आयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 

10,199 लोगों ने भाग क्तलया। 

 1011 अन्द्य गक्ततक्तवक्तधया ँजैसे क्तक सेक्तमनाि, चचायए,ँ व्याख्यान, घि-घि अक्तभयान आक्तद आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 29,538 

लोगों ने भाग क्तलया। 

कुल 1.03 लाख यवुा क्लब सदस्य, गावँवासी आक्तद उपिोि गक्ततक्तवक्तधयों औि सोशल मीक्तडया सहभाक्तगता के माध्यम से लाभाक्तन्द्वत 

हुए। 
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3.3.6 सवेा स ेसीखें – अस्पतालों में अनभुवात्मक र्शक्षर् कायिक्रम 

भाित के यवुाओ ंको स्वास््य सवेाओ ंको साथ जो़िने औि स्वास््य सेवाओ ंको सदुृढ किने के क्तलए, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय 

के यवुा काययक्रम क्तवभाग ने 17 क्तसतम्बि 2024 को माय भाित पहल के अंतगयत “सवेा स ेसीखें” काययक्रम का शभुािभं क्तकया। इस 

स्वयंसेवा का उद्देश्य यवुाओ ंको व्यावहारिक क्तशक्षण अनभुव प्रदान किने के साथ-साथ अस्पतालों में िोक्तगयों को आवश्यक सहयोग 

उपलधध किाना है। 

एनवाईकेएस ने दशेभि में स्वास््य क्तवभाग/अस्पतालों औि यवुा स्वयंसेवकों के बीच समन्द्वय स्थाक्तपत क्तकया ताक्तक सेवा से सीखें – 

अनभुवात्मक क्तशक्षण काययक्रम के अंतगयत क्तवक्तभन्द्न अस्पतालों में स्वयंसेवकों की तैनाती की जा सके। 

रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान कुल 2,918 माय भाित स्वयंसेवकों को क्तवक्तभन्द्न अस्पतालों में सवेा से सीखें – अनभुवात्मक क्तशक्षण 

काययक्रम के अंतगयत तैनात क्तकया गया। 
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3.3.7 र्दनाकं 02 स े31 अक्रू्बर 2024 तक र्फर् इंर्डया स्वच्छता फ्रीडम रन 5.0  

स्वस्थ जीवनशैली के क्तलए स्वछिता के महत्व को ध्यान में िखते हुए इस वर्य क्तफट इंक्तडया फ्रीडम िन का आयोजन स्वछि भाित, 

स्वस्थ भाित की थीम के साथ क्तकया गया। एक माह तक चलने वाला क्तफट इंक्तडया फ्रीडम िन 5.0 अक्तभयान 31 अक्टूबि 2024 को 

सिदाि वल्लभभाई पटेल की जयंती पि आयोक्तजत एकता दौ़ि के साथ संपन्द्न हुआ। 

माय भाित/एनवाईकेएस द्वािा आयोक्तजत प्रमखु गक्ततक्तवक्तधयों में क्तफट इंक्तडया संकल्प क्तदलाना, यवुा क्लबों औि अन्द्य माय भाित 

स्वयंसेवकों के बीच क्तफट इंक्तडया फ्रीडम िन 5.0 की थीम का प्रसाि किना, प्लॉग िन औि वॉक शाक्तमल थे। 

माय भाित/एनवाईकेएस ने क्तफट इंक्तडया स्वछिता फ्रीडम िन 5.0 के अंतगयत कुल 2,644 गर्तर्वर्धयों का आयोजन क्तकया क्तजनमें 

1.74 लाख यवुाओ ंने भाग क्तलया औि 2.19 लाख र्कलोमीर्र की दूिी तय की गई। 

  

 

3.3.8 भगवान र्बरसा मुडंा ‘मार्ी के वीर’ पदयात्रा – जशपुर, छत्तीसगढ़ 

भगवान क्तबिसा मुंडा की 150वीं जयंती के उपलक्ष्य में माय भाित ने ित्तीसगढ सिकाि के सहयोग से 13 नवम्बि, 2024 को जशपिु, 

ित्तीसगढ में भगवान क्तबिसा मुंडा “माटी के वीि” पदयात्रा का आयोजन क्तकया। यह 7 क्तकलोमीटि लंबी पदयात्रा पिुाना नगि ग्राउंड से 

प्रािभं होकि िजंीता स्टेक्तडयम में संपन्द्न हुई। 

इस पदयात्रा का उद्देश्य भगवान क्तबिसा मुंडा को श्रद्'ांजक्तल अक्तपयत किना औि भाित के स्वतंत्रता संग्राम में उनके महत्वपूणय योगदान को 

स्मिण किना; भाित, क्तवशेर्कि ित्तीसगढ, की समदृ्' जनजातीय सांस्कृक्ततक क्तविासत का उत्सव मनाना; जनजातीय समदुायों द्वािा 

िाष्ट्र हेत ुक्तकए गए योगदान के प्रक्तत जागरBकता बढाना; यवुाओ ंमें एकता औि एकजटुता की भावना को प्रोत्साक्तहत किना, उन्द्हें िाष्ट्र-

क्तनमायण गक्ततक्तवक्तधयों में सक्तक्रय भागीदािी हेत ुपे्ररित किना; यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय की पहलों, क्तवशेर्कि माय भात प्लेटॉॉमय को 

प्रदक्तशयत किना औि यवुाओ ंकी सहभाक्तगता को बढावा दनेा था। 

इस पदयात्रा में 15,000 स ेअर्धक लोगों ने उत्साहपूवयक भाग क्तलया, क्तजनमें 150 महाक्तवद्यालयों से आए 10,000 स ेअर्धक माय भारत 

स्वयंसवेक औि अन्द्य प्रक्ततभागी सक्तम्मक्तलत थे। 

इस अवसि पि श्री र्वष्ट्र्ु दवे साय, माननीय मखु्यमतं्री, छत्तीसगढ़ तथा श्री मनसखु माडंर्वया, माननीय कें द्रीय मतं्री, युवा कायिक्रम 

एवं खेल तथा श्रम एव ंरोजगार, भाित सिकाि ने अपनी उपक्तस्थक्तत से काययक्रम की शोभा बढाई। अन्द्य क्तवक्तशष्ट अक्ततक्तथयों में माननीय 
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उप मखु्यमंत्री, ित्तीसगढ; 02 माननीय सांसद; 04 माननीय िाज्य सिकाि के मंत्री; 04 माननीय क्तवधायक तथा ित्तीसगढ िाज्य मक्तहला 

आयोग के सदस्य शाक्तमल थे। 

यह पदयात्रा भगवान क्तबिसा मुंडा को एक उपयिु श्रद्'ांजक्तल क्तसद्' हुई, जब उनकी क्तविासत का उत्सव मनाया गया औि यवुाओ ंको एक 

न्द्यायपूणय एवं समानतापूणय समाज के उनके क्तवजन को आगे बढाने के क्तलए पे्ररित क्तकया गया। 

  

3.3.9 सशुासन पदयात्रा – वडनगर, गुजरात 

भाित ित्न एवं भाित के पूवय प्रधानमंत्री श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी की 100वीं जयंती तथा सशुासन क्तदवस के उपलक्ष्य में, माय भाित ने 

कक्तमश्निटे यूथ सक्तवयसेज, गजुिात सिकाि औि क्तजला प्रशासन, मेहसाणा के सहयोग से 24 क्तदसम्बि, 2024 को वडनगि, गजुिात में 

सशुासन पदयात्रा का आयोजन क्तकया। यह 8 क्तकलोमीटि लंबी पदयात्रा तनािीिी ग्राउंड से प्रािभं होकि तनािीिी मंक्तदि में संपन्द्न हुई। 

इस पदयात्रा का उद्देश्य पूवय प्रधानमंत्री श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी की जयंती मनाना तथा सशुासन क्तदवस के माध्यम से शासन में 

पािदक्तशयता, जवाबदहेी औि नागरिक सहभाक्तगता, क्तवशेर्कि यवुाओ ंकी भागीदािी को बढावा दनेा था। 

इस पदयात्रा में स्थानीय क्तवश्वक्तवद्यालयों औि महाक्तवद्यालयों स ेआए 15,000 से अक्तधक माय भाित यवुा स्वयंसेवकों औि अन्द्य लोगों ने 

उत्साहपूवयक भाग क्तलया। 

इस अवसि पि डॉ. मनसखु मांडक्तवया, कें रीय मंत्री, यवुा काययक्रम औि खेल तथा श्रम एवं िोजगाि; सशु्री िक्षा खडस,े माननीय यवुा 

काययक्रम औि खेल िाज्य मंत्री; तथा श्री हर्य सांघवी, गहृ मंत्री, खेल, यवुा काययक्रम एवं सांस्कृक्ततक कायय मंत्री, गजुिात सिकाि ने अपनी 

उपक्तस्थक्तत से काययक्रम की शोभा बढाई। अन्द्य क्तवक्तशष्ट अक्ततक्तथयों में श्री ऋक्तर्केश पटेल, माननीय स्वास््य एवं परिवाि कल्याण मंत्री, 

गजुिात सिकाि; श्री हरिभाई पटेल, माननीय सांसद; श्री मयंकभाई नायक, माननीय सांसद; तथा श्री भाित क्तसंह डाबी, माननीय सांसद 

शाक्तमल थे। 

यवुाओ ंकी सहभाक्तगता को औि गहन किने हेत ुअनेक गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया गया, क्तजनमें यादगाि क्षणों को कैप्चि किने हेत ु

थीम-आधारित सेल्फी प्वाइंट्स, क्तवशेर् रBप से तैयाि क्तकए गए स्थल, सिनेम प्वाइंट पि सांस्कृक्ततक काययक्रम, शैक्तक्षक प्रदशयनी औि 

संवादात्मक सत्र सक्तम्मक्तलत थे। इन आयोजनों में अटल क्तबहािी वाजपेयी जी के भाित के लोकतांक्तत्रक चरित्र में योगदान को प्रदक्तशयत क्तकया 

गया। 

पदयात्रा के दौिान मागय में क्तनधाय रित स्थलों पि सांस्कृक्ततक काययक्रमों का आयोजन क्तकया गया, क्तजनका उद्देश्य भाित ित्न श्री अटल 

क्तबहािी वाजपेयी के जीवन औि उनकी क्तविासत का उत्सव मनाना औि इस अवसि पि क्तवकक्तसत भाित 2047 के क्तनमायण में संवैधाक्तनक 

मूल्यों के महत्व पि क्तवशेर् बल क्तदया गया। यह पदयात्रा श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी को उनकी अतलुनीय क्तविासत औि लोकतांक्तत्रक 

क्तसद्'ांतों के प्रक्तत उनके अटूट समपयण के क्तलए एक सछची श्रद्'ांजक्तल है। 
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3.3.10 र्वजय र्दवस पदयात्रा – श्रीभूर्म, असम 

क्तवजय क्तदवस के उपलक्ष्य में 15 क्तदसम्बि, 2024 को क्तवजय क्तदवस पदयात्रा — एक मानद यात्रा का असम के श्रीभूक्तम क्तजले में आयोजन 

क्तकया गया, जो एकता, सशक्तिकिण औि सेवा का उत्सव था, यह पदयात्रा केवीके अकबिपिु फामय से प्रािभं होकि सतुािकांडी बॉडयि 

प्वाइंट तक संपन्द्न हुई, जो ग्रामीण औि शहिी भाित को जो़िने वाली लगभग 7 क्तकलोमीटि की दूिी की एक साथयक यात्रा का प्रतीक थी। 

इस पदयात्रा का आयोजन यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, भाित सिकाि द्वािा खेल एवं यवुा कल्याण क्तवभाग, असम सिकाि तथा 

श्रीभूक्तम क्तजला प्रशासन के सहयोग से क्तकया गया। इस पदयात्रा को जनता, क्तवशेर्कि यवुाओ ंको दशेभक्ति औि िाष्ट्र-क्तनमायण गक्ततक्तवक्तधयों 

की ओि पे्ररित किने तथा िाष्ट्र की अदम्य भावना का उत्सव मनाने हेत ुआयोक्तजत क्तकया गया। 

इस काययक्रम की शरुुआत माननीय मंक्तत्रयों द्वािा पौधािोपण से हुई। इस अवसि पि उपक्तस्थत माननीय अक्ततक्तथयों में मखु्य अक्ततक्तथ के 

रBप में सशु्री नंक्तदता गालोसा, माननीय मंत्री, खेल एवं यवुा कल्याण, असम सिकाि तथा श्री कृष्ट्णेंद ुपाल, िाज्य मंत्री, मत्स्य, 

पशपुालन, पश ुक्तचक्तकत्सा एवं लोक क्तनमायण; श्री िजंन दास, िाज्यसभा सांसद; श्री कमललक्ष्या डे पिुकायस्थ, क्तवधायक, उत्ति 

किीमगंज; तथा श्री क्तमक्तहि क्राक्तन्द्त शोमे, क्तवधायक, उदिबोंड शाक्तमल थे। 

इस पदयात्रा में स्थानीय क्तवश्वक्तवद्यालयों, महाक्तवद्यालयों औि अन्द्य संस्थानों से लगभग 5000 माय भाित यवुा स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया। 

क्तदन का समापन मालेगढ क्तसपाही क्तवरोह स्मािक औि चमन लाल गपु्ता स्मािक पि श्रद्'ांजक्तल अक्तपयत किने के साथ हुआ, जो अतीत के 

बक्तलदानों के प्रक्तत सम्मान औि भक्तवष्ट्य की प्रगक्तत के क्तलए सामूक्तहक संकल्प का प्रतीक था। 
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3.3.11 ‘ मारा सरं्वधान,  मारा स्वार्भमान पदयात्रा’ – नई र्दल्ली 

75वें संक्तवधान क्तदवस के उपलक्ष्य में, 25 नवम्बि 2024 को माय भाित स्वयंसवेकों ने “हमािा संक्तवधान, हमािा स्वाक्तभमान” क्तवर्य पि 

आधारित 6 क्तकलोमीटि लंबी पदयात्रा का आयोजन क्तकया। यह पदयात्रा मेजि ध्यानचंद स्टेक्तडयम से प्रािभं होकि कतयव्य पथ औि इंक्तडया 

गेट से होकि गजुिी। 

काययक्रम की शरुुआत ‘एक पे़ि मा ँके नाम’ पहल से हुई, क्तजसके अंतगयत डॉ. मनसखु मांडक्तवया, माननीय कें रीय मंत्री, यवुा काययक्रम औि 

खेल तथा श्रम एवं िोजगाि मंत्रालय औि अन्द्य माननीय कें रीय मंक्तत्रयों ने वकृ्षािोपण क्तकया। इस अवसि पि उपक्तस्थत माननीय मंक्तत्रयों में 

श्री पीयूर् गोयल, कें रीय मंत्री, वाक्तणज्य एवं उद्योग; श्री भूपेंर यादव, कें रीय मंत्री, पयायविण, वन एवं जलवाय ुपरिवतयन; श्री क्तकिने रिक्तजजू, 

कें रीय मंत्री, संसदीय कायय; श्री गजेन्द्र क्तसंह शेखावत, कें रीय मंत्री, संस्कृक्तत एवं पययटन; श्री अजुयन िाम मेघवाल, िाज्य मंत्री, क्तवक्तध एवं 

न्द्याय; तथा सशु्री िक्षा क्तनक्तखल खडसे, िाज्य मंत्री, यवुा काययक्रम एवं खेल शाक्तमल थे। 

इस पदयात्रा में प्रमखु यवुा आइकन औि कें रीय मंत्री सर् त 12,025 माय भारत युवा स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया। प्रक्ततभाक्तगयों ने 

इंक्तडया गेट पि आयोक्तजत संक्तवधान की प्रस्तावना वाचन में भी भाग क्तलया। 

इस काययक्रम ने क्तवकक्तसत भाित के क्तनमायण हेत ुसंवैधाक्तनक मूल्यों के संिक्षण औि संवधयन में यवुाओ ंकी भूक्तमका पि बल क्तदया है। 

  

 

3.3.12 र्वकर्सत भारत युवा नतेा सवंाद – राष्ट्रीय युवा म ोत्सव 

इस वर्य के क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता संवाद के मखु्य उद्देश्य दो प्रमखु लक्ष्यों पि कें क्तरत थे। पहला, माननीय प्रधानमंत्री के स्वतंत्रता 

क्तदवस संबोधन में क्तदए गए आह्वान के अनरुBप गैि-िाजनीक्ततक पषृ् भूक्तम वाले 1 लाख यवुाओ ंको इस के्षत्र में जो़िने के क्तलए नए यवुा नेताओ ं

को िाजनीक्तत में लाना। िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव को नेततृ्व क्षमता वाले यवुा प्रक्ततभाओ ंकी पहचान औि उन्द्हें पोक्तर्त किने के क्तलए क्तडजाइन 

क्तकया गया था ताक्तक उन्द्हें माननीय प्रधानमंत्री के समक्ष सीधे अपने क्तवचाि औि क्तवकक्तसत भाित के क्तलए अपनी दृक्तष्ट साझा किने का मंच 

क्तमल सके। 

दूसिा, पािदशी, लोकतांक्तत्रक औि योग्यता-आधारित चयन प्रणाली के माध्यम से क्तवकक्तसत भाित की क्तदशा में यवुाओ ंके साथयक योगदान 

को सकु्तनक्तित किना। यह पहल सिकाि की अगली पीढी को सशि बनाकि भाित की प्रगक्तत एवं क्तवकास को आगे बढाने की प्रक्ततबद्'ता 

को िखेांक्तकत किती है। 
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क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता संवाद के अंतगयत, नेहरB यवुा कें र संगठन ने क्तजला स्ति पि यवुा उत्सव का आयोजन क्तकया, क्तजसमें 6 घटक 

थे, यथा क्तवज्ञान मेला प्रदशयनी -समूह एवं व्यक्तिगत काययक्रम, यवुा कलाकाि क्तशक्तवि - क्तचत्रकला, यवुा लेखक क्तशक्तवि -कक्तवता, फोटोग्राफी 

काययशाला, वाद-क्तववाद प्रक्ततयोक्तगता औि सांस्कृक्ततक महोत्सव -समूह काययक्रम शाक्तमल थे।  

कुल 703 र्जला स्तरीय युवा उत्सव आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 2.23 लाख से अक्तधक यवुाओ ंने भाग क्तलया। 

 

 

3.3.13 07 र्दसम्बर 2024 स े24 माचि 2025 तक र्ीबी उन्मलून  तुे 100-र्दवसीय ग न अर्भयान के सबंंध में युवाओ ंके मध्य 

जागरBकता सजृन 

भाित को टीबी मिु बनाने की प्रक्ततबद्'ता को पूिा किने के क्तलए, 07 क्तदसम्बि 2024 से 24 माचय 2025 तक टीबी उन्द्मूलन पि 100-

क्तदवसीय गहन अक्तभयान शरुB क्तकया गया है, क्तजसका उद्देश्य दशेभि में टीबी की घटनाओ ंऔि मतृ्य ुदि में उल्लेखनीय कमी लाकि टीबी 

उन्द्मूलन द्वािा सावयजक्तनक स्वास््य में सधुाि लाना है। 

अक्तभयान के तहत, माय भाित/एनवाईकेएस द्वािा चलाई गई प्रमखु गक्ततक्तवक्तधयों में क्तनक्षय शपथ (प्रक्ततज्ञा) क्तदलाना, यवुाओ ंके बीच क्तनक्षय 

क्तमत्र के संबंध में जागरBकता उत्पन्द्न किना औि उन्द्हें क्तनक्षय क्तमत्र के रBप में पंजीकिण किाने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किना औि एनवाईकेएस 

काययक्रमों में टीबी संबंधी संदशेों को शाक्तमल किके जागरBकता उत्पन्द्न किना औि सोशल मीक्तडया प्लेटॉॉम्सय के माध्यम से अक्तभयान 

के बाि ेमें जागरBकता फैलाना शाक्तमल था। 

माय भाित/ एनवाईकेएस ने अक्तभयान के अंतगयत 633 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत कीं, क्तजनमें 32,647 यवुाओ ंऔि अन्द्य लोगों ने भाग क्तलया। 

माय भाित/ एनवाईकेएस ने 208 पोस्ट औि 22,526 इंपे्रशन दजय किके फेसबकु, ट्क्तवटि औि इंस्टाग्राम जैसे सोशल मीक्तडया प्लेटॉॉम्सय 

के माध्यम से भी अक्तभयान के बाि ेमें जागरBकता फैलाई।  

3.3.14 श्री र्वजयपुरम, अंडमान एवं र्नकोबार में पराक्रम र्दवस पदयात्रा  

पिाक्रम क्तदवस 2025 के अवसि पि, नेताजी सभुार् चंर बोस की जयंती के उपलक्ष्य में, 23 जनविी 2025 को श्री क्तवजयपिुम में माय 

भाित/ एनवाईकेएस  द्वािा अंडमान एवं क्तनकोबाि प्रशासन के सहयोग से एक भव्य पदयात्रा का आयोजन क्तकया गया। 

इस पदयात्रा में क्तवक्तभन्द्न महाक्तवद्यालयों, यवुा संगठनों औि अन्द्य संस्थानों से आए 2200 माय भारत युवा स्वयंसवेकों ने उत्साहपूवयक 

भाग क्तलया। 4.5 क्तकलोमीटि लंबी यह पदयात्रा ्लैग प्वाइंट से प्रािभं होकि नेताजी स्टेक्तडयम में संपन्द्न हुई। 
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इस भव्य पदयात्रा को प्रािभं किने से पूवय, माननीय यवुा काययक्रम एवं खेल िाज्य मंत्री, श्रीमती िक्षा क्तनक्तखल खडसे ने भाितीय संक्तवधान 

की प्रस्तावना का वाचन किाया। इसके बाद एक शपथ ग्रहण समािोह आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें सभी प्रक्ततभाक्तगयों ने िाष्ट्रीय अखंडता 

औि िाष्ट्र सवेा के प्रक्तत अपनी प्रक्ततबद्'ता की शपथ ली। 

यह पदयात्रा नेताजी सभुार् चंर बोस के प्रक्तत एक भव्य श्रद्'ांजक्तल है, जो भाित की स्वतंत्रता संग्राम में उनके अतलुनीय योगदान के प्रक्तत 

हमाि ेसम्मान का द्योतक है। 

  

 

3.3.15 म ाराष्ट्र में जय र्शवाजी जय भारत पदयात्रा  

ित्रपक्तत क्तशवाजी महािाज की जयंती के अवसि पि 19 फिविी 2025 को माय भाित/ एनवाईकेएस ने महािाष्ट्र िाज्य सिकाि के सहयोग 

से महािाष्ट्र के सभी 36 क्तजलों में जय क्तशवाजी जय भाित पदयात्रा का आयोजन क्तकया। 
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पणेु में आयोक्तजत जय क्तशवाजी जय भाित पदयात्रा का उद्घाटन महािाष्ट्र के माननीय मखु्यमंत्री, श्री दवेेंर फडणवीस; डॉ. मनसखु 

मांडक्तवया, माननीय कें रीय मंत्री, यवुा काययक्रम औि खेल तथा श्रम एवं िोजगाि; श्रीमती िक्षा क्तनक्तखल खडसे, माननीय कें रीय िाज्य मंत्री, 

यवुा काययक्रम एवं खेल; तथा श्री मिुलीधि मोहोल, माननीय कें रीय िाज्य मंत्री, नागरिक उड्डयन द्वािा संयिु रBप से क्तकया गया। पणेु में 

आयोक्तजत पदयात्रा में 20,000 स ेअक्तधक माय भाित यवुा स्वयंसेवकों ने ित्रपक्तत क्तशवाजी महािाज की क्तविासत के प्रक्तत गहन उत्साह 

औि श्रद्'ा प्रदक्तशयत किते हुए भाग क्तलया। 

महािाष्ट्र िाज्य में आयोक्तजत जय क्तशवाजी जय भाित पदयात्रा कुल 324 क्तकलोमीटि की दूिी तक संपन्द्न हुई, क्तजसमें 1.17 लाख लोगों 

ने उत्साहपूवयक भाग क्तलया। प्रक्ततभाक्तगयों में क्तवक्तभन्द्न गणमान्द्य व्यक्ति, क्तवक्तशष्टजन, माय भाित यवुा स्वयंसेवक, सिकािी अक्तधकािी औि 

स्थानीय समदुाय के सदस्य शाक्तमल थे। 

  

3.3.16 परीक्षा पे चचाि 

माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी जी ने नई क्तदल्ली के प्रगक्तत मैदान, मंडपम में िात्रों के साथ पिीक्षा पे चचाय 2025 के एक औि संस्किण 

में संवाद क्तकया। एनवाईकेएस ने इस काययक्रम को ई-पोस्टि, इन्द्फोग्राक्तफक्स के प्रदशयन औि साझाकिण के माध्यम से तथा एनवाईकेएस 

सोशल मीक्तडया हैंडल्स पि #PPC2025 के साथ पीपीसी-2025 पि क्तक्रएक्तटव्स/वीक्तडयो द्वािा व्यापक रBप से प्रचारित क्तकया। इसके 

अक्ततरिि, पिीक्षा पे चचाय 2025 को लोकक्तप्रय बनाने के क्तलए सांस्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तधया,ँ नाटक/नाट्य प्रस्तकु्तत, नािा लेखन औि क्तचत्रकला 

जैसी गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन किना सझुाया गया। कुल 276 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई ंक्तजनमें 14,406 यवुाओ ंने भाग क्तलया। इस 

काययक्रम को 2.33 लाख यवुा स्वयंसवेकों औि अन्द्य प्रक्ततभाक्तगयों ने दखेा। 
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3.3.17 नई र्दल्ली में र्जला युवा अर्धकाररयों का राष्ट्रीय सम्मलेन  

4 औि 5 क्तसतम्बि 2024 को जवाहिलाल नेहरB स्टेक्तडयम, नई क्तदल्ली में दो क्तदवसीय िाष्ट्रीय सम्मेलन का आयोजन क्तकया गया, क्तजसमें 

दशेभि से एनवाईकेएस के 357 यवुा अक्तधकारियों ने भाग क्तलया। 

डॉ. मनसखु मांडक्तवया, माननीय कें रीय मंत्री, यवुा काययक्रम औि खेल तथा श्रम एवं िोजगाि ने 4 क्तसतम्बि 2024 को दो क्तदवसीय िाष्ट्रीय 

सम्मेलन का उद्घाटन क्तकया औि 5 क्तसतम्बि 2024 को समापन सत्र की अध्यक्षता की। सक्तचव (यवुा काययक्रम) औि संयिु सक्तचव (यवुा 

काययक्रम) ने दोनों क्तदन सम्मेलन की शोभा बढाई। 

इस िाष्ट्रीय सम्मेलन का उद्देश्य यवुाओ ंकी गक्ततशील क्षमता का दोहन किना औि उसे िाष्ट्रीय प्रगक्तत की क्तदशा की ओि उन्द्मखु किना 

था। सम्मेलन ने भाित की क्तवकास यात्रा, यवुा नेततृ्व वाली पहलों औि शासन तथा नागरिक सहभाक्तगता में प्रौद्योक्तगकी की भूक्तमका जैसे 

महत्वपूणय क्तवर्यों पि समदृ्' सवंाद को प्रोत्साक्तहत क्तकया। पिस्पि संवाद के सत्रों ने अक्तधकारियों को क्तवकक्तसत भाित 2047, स्वास््य, 

माय भाित औि क्तवकक्तसत भाित आउटिीच हेत ुबजट, सावयजक्तनक जीवन में यवुाओ ंकी भूक्तमका, यवुा आदान-प्रदान औि क्तवज्ञान मेला 

जैसे क्तवक्तवध क्तवर्यों पि नवीन क्तवचािों औि सवोत्तम प्रथाओ ंको साझा किने के क्तलए पे्ररित क्तकया। 

िाष्ट्रीय सम्मेलन में साझा क्तकए गए क्तवचाि औि िणनीक्ततया ँके्षत्रीय कायायलय अक्तधकारियों को सशि बनाने, नेततृ्व प्रदान किने औि 

अवसि सकृ्तजत किने के क्तलए उत्पे्रिक का कायय किेंगी, क्तजससे ये अक्तधकािी हमाि ेयवुाओ ंको उनकी पूणय क्षमता को प्राप्त किने के क्तलए 

पे्ररित औि मागयदशयन कि सकें गे। 
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3.4  र्वकर्सत भारत युवा ससंद 2025 

पूवय िाष्ट्रीय यवुा संसद महोत्सव को वर्य 2024-25 में क्तवकक्तसत भाित यवुा संसद के रBप में पनुगयक्तठत क्तकया गया था। 

क्तवकक्तसत भाित यवुा ससंद यवुाओ ंको िाष्ट्रीय चचायओ ंमें भाग लेने औि क्तवकक्तसत भाित@2047 के क्तवजन को आकाि दनेे का एक 

मंच प्रदान किती है। यह नेततृ्व, नागरिक सहभाक्तगता औि नीक्ततगत चचायओ ंको प्रोत्साक्तहत किती है, क्तजससे िात्रों को प्रमखु िाष्ट्रीय 

मदु्दों पि क्तवचाि-क्तवमशय किने का अवसि क्तमलता है। 

कोक्तवड-19 के बाद पहली बाि सभी क्तजला नोडल िाउंड (301) प्रत्यक्ष रBप से आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजससे अक्तधक भागीदािी औि 

सीधा सवंाद सकु्तनक्तित हुआ। दशे के प्रत्येक िाज्य औि संघ िाज्य के्षत्र से 75,000 से अक्तधक यवुाओ ंने माय भाित पोटयल के माध्यम 

से अपनी वीक्तडयो प्रक्तवक्तष्टया ँप्रस्ततु कीं, जो िाष्ट्र के भक्तवष्ट्य को आकाि दनेे के प्रक्तत उनके उत्साह औि प्रक्ततबद्'ता को दशायती हैं। 

र्वकर्सत भारत युवा ससंद को तीन प्रमखु चरर्ों में सरंर्चत र्कया गया: 

र्जला नोडल राउंड: 

 "वन नेशन, वन इलेक्शन" पि चचाय 300 क्तजला नोड्स पि आयोक्तजत व्यापक संवादों के माध्यम से प्रत्येक नगि औि गावँ 

तक पहुचँी। 

 पात्रता हेत ुउम्मीदवािों ने एक क्तमनट का वीक्तडयो अपलोड क्तकया क्तजसमें उन्द्होंने “क्तवकक्तसत भाित आपके क्तलए क्या अथय 

िखता है?” प्रश्न का उत्ति क्तदया।  

राज्य राउंड: 

 17 िाज्य क्तवधानसभाओ ंमें औि शेर् 18 अन्द्य सिकािी संस्थानों में आयोक्तजत इन िाउंड्स ने यवुाओ ंऔि शासन के बीच 

की दूिी को कम किने में ऐक्ततहाक्तसक उपलक्तधध दजय की। 

 सत्रों की अध्यक्षता िाज्य क्तवधानसभाओ ंके अध्यक्षों औि िाज्यपालों आक्तद द्वािा की गई, क्तजससे यवुा चचायओ ंको 

क्तवश्वसनीयता औि महत्व क्तमला। 

राष्ट्रीय राउंड (1-3 अपै्रल 2025): 

 िाष्ट्रीय स्ति पि भागीदािी हेत ुप्रत्येक िाज्य/संघ िाज्य के्षत्र से शीर्य 3 उम्मीदवािों (कुल 105 यवुा) का चयन क्तकया गया। 

 प्रक्ततभाक्तगयों ने उछच स्तिीय चचायओ ंऔि गक्ततक्तवक्तधयों में भाग क्तलया, क्तजनमें शाक्तमल थे: 

क. उद्घार्न सबंोधन 

ख. प्रश्नकाल: "वन नेशन, वन इलेक्शन" औि "क्तवकक्तसत भाित" पि कें क्तरत, क्तजसका समापन एक संकल्प के साथ हुआ। 

ग. मास्र्रक्लास: माननीय सांसद श्री सधुांश ुक्तत्रवेदी द्वािा आयोक्तजत क्तकया गया क्तजसमें यवुाओ ंको आवश्यक विव्य औि 

नेततृ्व कौशल प्रदान क्तकए गए। 

घ. सरं्क्षप्त चचाि 
ङ. पीएम सगं्र ालय भ्रमर्: भाित की िाजनीक्ततक यात्रा औि नेततृ्व की कहाक्तनयों की जानकािी प्रदान की गई। 
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अध्याय-5:  राष्ट्रीय यवुा कोर 

 

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने 2010-11 के दौिान िाष्ट्रीय यवुा कोि नामक एक योजना शरुB की। इस योजना का उद्देश्य अनशुाक्तसत 

औि समक्तपयत यवुाओ ंका एक समूह गक्तठत किना है, क्तजनमें िाष्ट्र क्तनमायण के कायय में शाक्तमल होने, समावेशी क्तवकास (सामाक्तजक औि 

आक्तथयक दोनों) को संभव बनाने, समाज में सूचना, बकु्तनयादी ज्ञान के प्रसाि के क्तलए क्तबंद ुके रBप में कायय किने, समूह मॉडुलेटि औि 

सहकमी समूह क्तशक्षक के रBप में कायय किने तथा क्तवशेर् रBप से लोक नैक्ततकता, सत्य-क्तनष् ा औि श्रम की गरिमा को बढाने की क्तदशा में 

यवुा समूहों के क्तलए िोल मॉडल के रBप में कायय किने की प्रवकृ्तत्त औि भावना हो। 

इस योजना के अंतगयत वर्य 2024-25 में भाित के 36 िाज्यों/संघ िाज्य के्षत्रों के 771 क्तजलों में कुल 13,206 स्वयंसवेकों का चयन औि 

तैनाती का लक्ष्य क्तनधायरित क्तकया गया था। कुि प्रशासक्तनक कािणों से केवल 08 िाज्यों/ संघ िाज्य के्षत्रों के 137 क्तजलों से ही चयन क्तकया 

जा सका। वर्य 2024-25 के दौिान कुल 2066 स्वयंसवेकों की तैनाती की गई है। स्वयंसेवकों के चयन हेत ुडीएम/डीसी की अध्यक्षता 

में एक चयन सक्तमक्तत गक्तठत की जाती है।18-29 वर्य की आय ुके स्वयंसेवकों को अक्तधकतम 2 वर्य की अवक्तध के क्तलए ही तैनात क्तकया 

जाता है। प्रत्येक स्वयंसेवक को अक्टूबि, 2016 से 5000/- रुपये माक्तसक मानदये के रBप में क्तदया जाता है। इससे पहले प्रत्येक स्वयंसेवक 

को केवल 2500/- रुपये माक्तसक मानदये क्तदया जाता था। ये स्वयंसेवक यवुा क्लब के सदस्यों औि संबंक्तधत एनवाईके/क्तवक्तभन्द्न अन्द्य 

क्तवभागों के बीच क़िी का काम किते हैं। 

स्वयंसेवक एनवाईकेएस के मखु्य काययक्रमों, क्तवशेर् काययक्रमों औि समन्द्वय गक्ततक्तवक्तधयों को लागू किने के अलावा गांव /समदुाय स्ति पि 

यवुा क्लबों को पे्ररित औि पनुजीक्तवत किने का कायय किने में सक्तक्रय रBप से शाक्तमल थे। 
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अध्याय-6 : राष्ट्रीय सवेा योजना 

 

1. पररचय: 

िाष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) की शरुुआत 1969 में स्वैक्तछिक सामदुाक्तयक सेवा के माध्यम से िात्र यवुाओ ंके व्यक्तित्व औि चरित्र 

को क्तवकक्तसत किने के मखु्य उद्देश्य से की गई थी। ‘सेवा के माध्यम से क्तशक्षा’ एनएसएस का उद्देश्य है। एनएसएस का वैचारिक आधाि 

महात्मा गांधी के आदशों स ेपे्ररित है। उपयिु रBप स ेएनएसएस का आदशय वाक्य है, “स्वयं से पहले आप”। एनएसएस स्वयंसवेक 'स्वयं' 

से पहले 'समदुाय' को प्राथक्तमकता दतेा है।  

 

2. एनएसएस योजना के उदे्दश्य: 

एनएसएस का उद्देश्य स्वयंसवेकों में क्तनम्नक्तलक्तखत गणु/क्षमताए ंक्तवकक्तसत किना है:  

 

क. एनएसएस स्वयंसवेक क्तजस समदुाय में काम किते हैं, उसे समझना औि अपने समदुाय के संबंध में खदु को समझना; 

ख. समदुाय की जरBितों औि समस्याओ ंकी पहचान किना औि समस्या-समाधान अभ्यास में खदु को शाक्तमल किना; 

ग. आपस में सामाक्तजक औि नागरिक क्तजम्मेदािी की भावना क्तवकक्तसत किना; 

घ. व्यक्तिगत औि सामदुाक्तयक समस्याओ ंके व्यावहारिक समाधान खोजने में अपने ज्ञान का उपयोग किना; 

ङ. सामदुाक्तयक भागीदािी को संगक्तठत किने में कौशल हाक्तसल किना; 

च. नेततृ्व के गणु औि लोकतांक्तत्रक मूल्य हाक्तसल किना; 

ि. आपात क्तस्थक्ततयों औि प्राकृक्ततक आपदाओ ंका सामना किने की क्षमता क्तवकक्तसत किना; औि 

ज. िाष्ट्रीय एकीकिण औि सामाक्तजक सद्भाव का अभ्यास किना। 

 

एनएसएस ‘परिसि औि समदुाय’, ‘कॉलेज औि गांव’ तथा ‘ज्ञान औि काियवाई’ के बीच महत्वपूणय संबंध स्थाक्तपत किने का प्रयास किता 

है।  

 

िाष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) 1969 में शरुB की गई थी। यह 37 क्तवश्वक्तवद्यालयों औि लगभग 40,000 स्वयंसेवकों के साथ शरुB हुई 

थी। आज, इसका काफी क्तवस्ताि हो चकुा है, जो 700 से अक्तधक क्तवश्वक्तवद्यालयों औि 751 +2 परिर्दों/क्तनदशेालयों तक पहुचँ चकुा है। 

एनएसएस में अब 20,254 कॉलेज औि तकनीकी संस्थान, साथ ही 11,767 वरिष्  माध्यक्तमक क्तवद्यालय शाक्तमल हैं, क्तजनमें कुल 

39,87,781 स्वयंसेवक नामांक्तकत हैं। अपनी स्थापना के बाद स,े एनएसएस ने 7.4 किो़ि से अक्तधक िात्रों को लाभाक्तन्द्वत क्तकया है।  

 

3. एनएसएस की मूल कायिक्रम सरंचना: 

 

एनएसएस को वरिष्  माध्यक्तमक क्तवद्यालयों, महाक्तवद्यालयों औि क्तवश्वक्तवद्यालयों में कायाय क्तन्द्वत क्तकया जा िहा है। एनएसएस के क्तडजाइन में 

यह परिकल्पना की गई है क्तक योजना के अंतगयत आने वाले प्रत्येक शैक्तक्षक संस्थान में कम से कम एक एनएसएस इकाई होगी क्तजसमें 

100 िात्र स्वयंसेवक (कुि मामलों में कम संख्या) होंगे, क्तजसका नेततृ्व काययक्रम अक्तधकािी (पीओ) के रBप में नाक्तमत एक क्तशक्षक द्वािा 

क्तकया जाएगा। प्रत्येक एनएसएस इकाई अपनी गक्ततक्तवक्तधयों को शरुB किने के क्तलए क्तकसी गावँ या झगु्गी-बस्ती को अपनाती है। एनएसएस 

स्वयंसेवक को क्तनम्नक्तलक्तखत कायय किने होते हैं: 

 

क. र्नयर्मत एनएसएस गर्तर्वर्ध: प्रत्येक एनएसएस स्वयंसेवक को दो वर्ों के क्तलए प्रक्तत वर्य कम से कम 120 घंटे सेवा दनेी 

होती है, अथायत कुल 240 घंटे। यह कायय एनएसएस इकाई द्वािा अपनाए गए गावँों/झगु्गी बक्तस्तयों में या स्कूल/कॉलेज परिसिों 

में, आमतौि पि अध्ययन के घंटों के बाद या सप्ताहांत/िुरट्टयों के दौिान क्तकया जाता है। प्रथम वर्य के दौिान, 20 घंटे (कुल 

120 घंटों में से) एनएसएस स्वयंसेवकों के अक्तभमखुीकिण के क्तलए क्तनधायरित क्तकए गए हैं, ताक्तक उन्द्हें व्याख्यान, चचाय, के्षत्र 

भ्रमण, दृश्य-श्रव्य उपकिणों आक्तद के माध्यम से एनएसएस की मूल बातों से परिक्तचत किाया जा सके। 
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ख. र्वशषे र्शर्वर कायिक्रम: प्रत्येक एनएसएस इकाई िुरट्टयों के दौिान गोद क्तलए गए गांवों/शहिी झगु्गी-झोपक्त़ियों में 7 क्तदनों की 

अवक्तध का एक क्तवशेर् क्तशक्तवि आयोक्तजत किती है, क्तजसमें स्थानीय समदुायों को शाक्तमल किके कुि क्तवक्तशष्ट परियोजनाए ँचलाई 

जाती हैं। प्रत्येक स्वयंसवेक को 2 वर्य की अवक्तध के दौिान एक बाि क्तवशेर् क्तशक्तवि में भाग लेना आवश्यक है। इस प्रकाि, एक 

इकाई में लगभग 50% एनएसएस स्वयंसेवक एक क्तवशेर् क्तशक्तवि में भाग लेते हैं।  

 

4. एनएसएस के त त र्कए गए गर्तर्वर्धयों की प्रकृर्त: एनएसएस के तहत की जा िही गक्ततक्तवक्तधयों को व्यापक रBप से दो श्रेक्तणयों 

में वगीकृत क्तकया जा सकता है, जो इस प्रकाि हैं:  

 

i.  मखु्य गर्तर्वर्धया:ँ एनएसएस के अंतगयत गक्ततक्तवक्तधया ँसमदुाय की आवश्यकताओ ंके अनरुBप  क्तवकक्तसत होती िहती 

हैं। एनएसएस के अंतगयत की जाने वाली कुि गक्ततक्तवक्तधयों की सूची इस प्रकाि  है: 

 

क)  क्तशक्षा: वयस्क साक्षिता, स्कूल-पूवय क्तशक्षा, स्कूल िो़िने वाले बछचों की सतत क्तशक्षा, सामाक्तजक बिुाइयों के उन्द्मूलन पि काययक्रम, 

आक्तद। 

ख)  स्वास््य, परिवाि कल्याण औि पोर्ण: टीकाकिण, ििदान, स्वास््य क्तशक्षा, एड्स जागरBकता, आक्तद। 

ग)  पयायविण संिक्षण: वकृ्षािोपण औि उनका संिक्षण/िखिखाव, गक्तलयों, नाक्तलयों आक्तद की सफाई औि िखिखाव। 

घ)  सामाक्तजक सवेा काययक्रम: अस्पतालों, क्तवकलांग व्यक्तियों के क्तलए संस्थानों, अनाथालयों, वदृ्'ाश्रमों, मक्तहला कल्याण संस्थानों 

आक्तद में कायय। 

ङ)  मक्तहलाओ ंकी क्तस्थक्तत में सधुाि के क्तलए काययक्रम: मक्तहलाओ ंके अक्तधकािों के बाि ेमें जागरBकता पैदा किना, मक्तहलाओ ंको कौशल 

प्रक्तशक्षण प्रदान किना, आक्तद। 

च)  उत्पादन-उन्द्मखु काययक्रम: लोगों को बेहति कृक्तर् पद्'क्ततयों के बाि ेमें क्तशक्तक्षत किना, पश ुसंसाधन क्तवकास में मागयदशयन, आक्तद। 

ि)  आपदा िाहत औि पनुवायस: बचाव औि िाहत कायों में स्थानीय अक्तधकारियों के साथ काम किना। 

 

5. एनएसएस के अंतगित अन्य गर्तर्वर्धया/ँकायिक्रम: मखु्य गक्ततक्तवक्तधयों के अक्ततरिि, एनएसएस के अंतगयत क्तवक्तभन्द्न अन्द्य 

गक्ततक्तवक्तधया ँभी सचंाक्तलत की जाती हैं। उदाहिण के क्तलए:-  

 

क)  गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि में भागीदािी। 

ख)  साहक्तसक गक्ततक्तवक्तधयों में भागीदािी। 

ग)  पूवोत्ति एनएसएस महोत्सवों का आयोजन। 

घ)  एनएसएस स्वयंसवेकों के क्तलए आत्मिक्षा प्रक्तशक्षण। 

ङ)  िाष्ट्रीय एकता क्तशक्तवि। 

च)  मक्तहला बाल क्तवकास मंत्रालय, स्वास््य एवं परिवाि कल्याण मंत्रालय, स़िक परिवहन एवं िाजमागय मंत्रालय, पेयजल एवं स्वछिता 

मंत्रालय आक्तद जैसे संबंक्तधत मंत्रालयों के काययक्रम।  

 

6. प्रशासर्नक सरंचना: 

 

क्तकसी संस्थान में प्रत्येक एनएसएस इकाई का नेततृ्व एक क्तशक्षक द्वािा क्तकया जाता है, क्तजस ेकाययक्रम अक्तधकािी (पीओ) के रBप में नाक्तमत 

क्तकया जाता है, जो अपने अधीन एनएसएस इकाई के क्तलए क्तशक्षक, आयोजक, समन्द्वयक, पययवेक्षक, प्रशासक औि जनसंपकय  व्यक्ति के 

रBप में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाता है।  
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क्तवश्वक्तवद्यालय स्ति पि, क्तवश्वक्तवद्यालय औि उसके संबद्' कॉलेजों में सभी एनएसएस इकाइयों के सबंंध में एनएसएस गक्ततक्तवक्तधयों के 

समन्द्वय के क्तलए एक एनएसएस सेल औि एक नाक्तमत काययक्रम समन्द्वयक (पीसी) है। इसी तिह, वरिष्  माध्यक्तमक क्तवद्यालयों के संबंध 

में, एनएसएस सेल वरिष्  माध्यक्तमक क्तशक्षा क्तनदशेालय में क्तस्थत है। 

 

िाज्य स्ति पि, उछच क्तशक्षा/यवुा काययक्रम औि खेल क्तवभाग में क्तस्थत एक िाज्य एनएसएस सेल है जो एनएसएस इकाइयों को अनदुान 

जािी किने को क्तनयंक्तत्रत किता है। िीडि/एसोक्तसएट प्रोफेसि स्केल में िाज्य सिकाि से प्रक्ततक्तनयकु्ति पि एक िाज्य एनएसएस अक्तधकािी 

(एसएनओ) होता है, जो िाज्य एनएसएस सेल की गक्ततक्तवक्तधयों औि कायों को दखेता है। िाज्य एनएसएस सेल का पूिा खचय भाित सिकाि 

द्वािा वहन क्तकया जाता है।  

 

िाष्ट्रीय स्ति पि एनएसएस का एक क्तनदशेालय है, जो अहमदाबाद, बैंगलोि, भोपाल, भवुनेश्वि, चंडीगढ, चेन्द्नई, क्तदल्ली, गवुाहाटी, 

हैदिाबाद, जयपिु, कोलकाता, लखनऊ, पटना, पणेु औि क्ततरुवनंतपिुम में क्तस्थत 15 के्षत्रीय क्तनदशेालयों के माध्यम से कायय किता है। 

 

उपयुयि के अक्ततरिि, एनएसएस पदाक्तधकारियों को आवश्यक मागयदशयन प्रदान किने के क्तलए िाष्ट्रीय, िाज्य, क्तवश्वक्तवद्यालय औि संस्थान 

स्ति पि सलाहकाि सक्तमक्ततयां हैं, क्तजनमें आक्तधकारिक औि गैि-आक्तधकारिक सदस्य शाक्तमल हैं।  

⮚ र्वत्तपोषर् तंत्र: 

वतयमान में, एनएसएस के मखु्य काययकलाप चलाने के क्तलए क्तनयक्तमत एनएसएस गक्ततक्तवक्तधयों के क्तलए प्रक्तत स्वयंसेवक 400 रुपये 

प्रक्तत वर्य औि क्तवशेर् क्तशक्तवि गक्ततक्तवक्तधयों के क्तलए प्रक्तत स्वयंसेवक 700 रुपये (क्तकसी वर्य क्तवशेर् में स्वयंसेवकों का 50%) की 

दि से क्तवत्त पोर्ण क्तकया जाता है। सभी क्तनक्तधयों का उपयोग एनएसएस गक्ततक्तवक्तधयों को चलाने के क्तलए क्तकया जाता है औि 

क्तकसी भी स्वयंसेवक को नकद भगुतान नहीं क्तकया जाता है। कुल प्रावधान में स,े एनएसएस से ज़ेुि शैक्तक्षक संस्थाओ ंमें स्थापना 

लागत भी क्तनयक्तमत गक्ततक्तवक्तधयों के कोर् से पूिी की जानी होती है। 

 

एनएसएस को 2015-16 तक एक कें र प्रायोक्तजत योजना के रBप में लागू क्तकया गया था। लेक्तकन, 01.04.2016 से इसे कें रीय 

के्षत्र की योजना के रBप में लागू क्तकया जा िहा है। 

⮚ स्व-र्वत्तपोर्षत इकाइया ँ(एसएफयू):  

 

क्तवभाग ने एनएसएस की स्व-क्तवत्तपोक्तर्त इकाइयों की स्थापना के क्तलए एक तंत्र शरुB क्तकया है ताक्तक एनएसएस का क्तवस्ताि 

पयायप्त सिकािी क्तवत्त पोर्ण की कमी से बाक्तधत न हो। इस तंत्र के तहत स्थाक्तपत इकाइयों को क्तकसी भी अन्द्य एनएसएस इकाई 

के समान दजाय प्राप्त है। एकमात्र अतंि यह है क्तक इन इकाइयों को इकाई स्थाक्तपत किने वाली ससं्थाओ ंद्वािा क्तवत्त पोक्तर्त क्तकया 

जाता है। अब तक एनएसएस की 3556 स्व-क्तवत्तपोक्तर्त इकाइयां स्थाक्तपत की गई हैं, क्तजनमें 350449 स्वयंसवेक शाक्तमल हैं। 

 

7. वषि 2024-25 के र्लए र्नष्ट्पादन ररपोर्ि: 

 

गावंों/ मर्लन बर्स्तयों को गोद लेना: एनएसएस इकाइयों ने समदुाय में क्तवक्तभन्द्न सामाक्तजक गक्ततक्तवक्तधयों के क्तलए 33397 गांवों/ मक्तलन 

बक्तस्तयों को गोद क्तलया। 

  

एनएसएस र्वशषे र्शर्वरों का आयोजन: क्तवशेर् क्तशक्तवि एनएसएस का अक्तभन्द्न अंग हैं, क्तजसमें स्वयंसेवकों को ग्रामीण लोगों के साथ 

घलुने-क्तमलने, उनके िहन-सहन को समझने, सात क्तदनों तक उनके साथ िहने औि क्तवक्तभन्द्न क्तवकासात्मक गक्ततक्तवक्तधयों को अंजाम दनेे 

का अवसि क्तमलता है। इस वर्य अब तक 18993 क्तवशेर् क्तशक्तविों का आयोजन क्तकया जा चकुा है, क्तजसमें 933639 स्वयंसवेकों ने भाग 

क्तलया। 
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एक पेड़ मा ँके नाम अर्भयान के अंतगित पौधारोपर्: "एक पे़ि मा ँके नाम" अक्तभयान के तहत पौधािोपण औि उनका िखिखाव 

एनएसएस की सबसे लोकक्तप्रय गक्ततक्तवक्तधयों में से एक है। सिकािी भवन, पाकय , क्तवश्वक्तवद्यालय/महाक्तवद्यालय परिसि, स़िक क्तकनाि े

पौधािोपण औि वन के्षत्र जैसे क्तवक्तभन्द्न स्थानों पि कुल 46,84,588 पौधे लगाए गए। 

 

  

  

 

रक्तदान: एनएसएस स्वयंसवेक दशे में गिीबों, जरBितमंदों औि अस्पतालों में आपातकालीन मामलों के दौिान ििदान किने के क्तलए 

हमेशा सबसे आगे िहते हैं। क्तनयक्तमत काययक्रम के अंतगयत, अक्तधकांश एनएसएस इकाइया ँभाितीय िडे क्रॉस सोसाइटी, सिकािी अस्पतालों 

औि िि बैंकों के सहयोग से ििदान क्तशक्तविों का आयोजन किती हैं। अक्तधकांश क्तवश्वक्तवद्यालय/संस्थाए ँएनएसएस के स्वैक्तछिक ििदाताओ ं

की एक क्तनदके्तशका िखती हैं, क्तजनसे जरBित के समय संपकय  क्तकया जा सकता है। पूि ेभाित में एनएसएस स्वयंसेवकों द्वािा कुल 161673 

यूक्तनट ििदान क्तकया गया। 
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पल्स पोर्लयो र्ीकाकरर्: एनएसएस ने पल्स पोक्तलयो टीकाकिण काययक्रम के दौिान ग्रामीण के्षत्रों में जागरBकता अक्तभयान चलाया। 

एनएसएस स्वयंसेवकों ने पूि ेदशे में बछचों को पल्स पोक्तलयो की दवा क्तपलाने में स्थानीय प्रशासन की मदद की। पल्स पोक्तलयो टीकाकिण 

के क्तलए बछचों को एकत्र किने में कुल 39319 एनएसएस स्वयंसवेक शाक्तमल थे औि इस काययक्रम से 101645 बछचे लाभाक्तन्द्वत हुए। 

 

 

 

स्वास््य/नते्र/र्ीकाकरर् र्शर्वर: अपनाए गए गांवों में स्वास््य, नेत्र औि टीकाकिण क्तशक्तविों के आयोजन में एनएसएस इकाइयों ने 

सक्तक्रय भूक्तमका क्तनभाई। वे सामान्द्य स्वास््य क्तशक्तवि, कैं सि जागरBकता औि जांच क्तशक्तवि, अंधापन क्तनयंत्रण क्तशक्तवि आक्तद के आयोजन के 

क्तलए क्तवशेर्ज्ञों को जटुाते हैं औि सामान्द्य दवा भी एकत्र किते हैं। इस क्रम में 12167 क्तशक्तवि आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 559403 

एनएसएस स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया। 

 

  
 

जागरBकता कायिक्रम/रैली/अर्भयान: क्तनयक्तमत गक्ततक्तवक्तध के एक भाग के रBप में दशे भि में एनएसएस इकाइयों ने समदुाय से संबंक्तधत 

मदु्दों पि जागरBकता काययक्रम/िलैी/अक्तभयान आयोक्तजत क्तकए, 2024-25 में कुल 152287 जागरBकता काययक्रम/िलैी/अक्तभयान आयोक्तजत 

क्तकए गए, क्तजनमें 7772280 स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया। 
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आत्मरक्षा प्रर्शक्षर्: दशे भि में संबंक्तधत एनएसएस इकाइयों के माध्यम से 19906 एनएसएस बाक्तलका स्वयंसेवकों को आत्मिक्षा 

प्रक्तशक्षण क्तदया गया। 
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श्रमदान: िाष्ट्रीय सेवा योजना के एक अक्तभन्द्न अंग के रBप में एनएसएस स्वयंसवेकों द्वािा 5373904 घंटे श्रमदान क्तकया गया। 

 

  

 

मतदाता जागरBकता अर्भयान: िाष्ट्रीय सेवा योजना द्वािा आयोक्तजत मतदाता जागरBकता अक्तभयान के दौिान कुल 39,15,538 

स्वयंसेवकों ने 1,00,175 गक्ततक्तवक्तधयों में भाग क्तलया। इसके अक्ततरिि 36,11,376 व्यक्तियों ने मतदान किने की शपथ ली, क्तजसस े

अक्तभयान सफल हुआ। 

  

  

 

माय भारत और र्डर्जर्ल साक्षरता प्रर्शक्षर्: माय भाित अनभुाग के सहयोग से एनएसएस द्वािा  केआई पंजीकिण, स्वयंसेवक 

पंजीकिण, सीवी क्तनमायण, काययक्रम सजृन औि सावयजक्तनक प्रोॉाइल प्रक्तशक्षण हेत ुआयोक्तजत 240 माय भाित प्रक्तशक्षण काययक्रमों में कुल 

42,943 एनएसएस काययक्रम अक्तधकारियों को प्रक्तशक्तक्षत क्तकया गया।  
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र्वश्व पयािवरर् र्दवस: एनएसएस इकाइयों ने 5 जून, 2024 को पूि ेदशे में क्तवश्व पयायविण क्तदवस मनाया, क्तजसमें 5,33,675 एनएसएस 

स्वयंसेवकों ने क्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों में भाग क्तलया। 

 

 

 

र्वश्व रक्तदाता र्दवस, 2024: क्तवश्व ििदाता क्तदवस, 2024 का आयोजन एनएसएस इकाइयों द्वािा क्तकया गया, क्तजसमें 71,023 स्वयंसवेकों 

ने भाग क्तलया औि पूि ेभाित में एनएसएस स्वयंसवेकों द्वािा कुल 6,371 यूक्तनट िि दान क्तकया गया। 
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दान उत्सव: दान उत्सव, क्तजस ेजॉय ऑफ क्तगक्तवंग वीक भी कहा जाता है, िाष्ट्रीय सवेा योजना द्वािा क्तनःस्वाथय दान औि करुणा को 

बढावा दनेे के क्तलए मनाया जाता है। स्वयंसवेक दान अक्तभयान औि सामदुाक्तयक सवेाओ ंजैसी गक्ततक्तवक्तधयों में भाग लेते हैं। यह स्वयंसेवकों 

औि समाज के बीच संबंधों को मजबूत किता है औि सहानभूुक्तत तथा सामाक्तजक कल्याण पि बल देता है। यह सप्ताह सामूक्तहक काियवाई 

को प्रोत्साक्तहत किता है ताक्तक जरBितमंदों की सहायता की जा सके। 

 
 

अंतरािष्ट्रीय योग र्दवस–2024: एनएसएस इकाइयों द्वािा 21 जून 2024 को अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस-2024 का आयोजन क्तकया गया। 

इस अवसि को मनाने के क्तलए योग से संबंक्तधत कुल 40,184 गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 18,194 संस्थानों से 41,44,396 

एनएसएस स्वयंसवेकों औि अन्द्य प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया। 
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एनएचए की र्डर्जर्ल स्वास््य प ल: एनएसएस स्वयंसवेकों को िाष्ट्रीय स्वास््य प्राक्तधकिण (एनएचए) की क्तडक्तजटल स्वास््य पहल 

के अंतगयत 7 अस्पतालों में तैनात क्तकया गया, जहा ँउन्द्होंने 63,900 िोक्तगयों की सहायता की। कुल 26 स्वयंसेवकों ने इस पहल के सफल 

क्तक्रयान्द्वयन में योगदान क्तदया औि क्तडक्तजटल स्वास््य सेवाओ ंमें सधुाि हेत ुआवश्यक सहयोग प्रदान क्तकया। 

 

    

 

 

 

केरल में जुलाई 2024 में एनएसएस इकाई द्वारा सचंार्लत बाढ़ रा त अर्भयान: द डेल व्यू कॉलेज ऑफ फामेसी एडं रिसचय सेंटि 

की एनएसएस इकाई के नेततृ्व में वायनाड भूस्खलन पीक्त़ितों के क्तलए िाहत सामग्री एकत्र की गई औि 2 अगस्त 2024 को पंचायत को 

सौंपी गई। खाद्य सामग्री, वस्त्र, दवाइया ँऔि पयायविण अनकूुल उत्पाद एकत्र क्तकए गए औि आययनाड पंचायत अक्तधकारियों को सौंपे गए। 

पंचायत अध्यक्ष ने इन सिाहनीय सेवाओ ंकी प्रशंसा की। उन्द्होंने कहा क्तक ऐसी गक्ततक्तवक्तधया ँएक बाि क्तफि मानवीय प्रयासों में एनएसएस 

की भूक्तमका को प्रदक्तशयत किती हैं। 

कॉलेज एनएसएस इकाई द्वािा वायनाड भूस्खलन आपदा पीक्त़ितों के क्तलए सहायता के दूसिा चिण में कॉलेज के िात्रों, क्तशक्षकों औि गैि-

क्तशक्षण कमयचारियों की मदद से धनिाक्तश एकत्र कि पूिा क्तकया गया औि इसे मखु्यमंत्री आपदा िाहत कोर् में सौंपा गया। 
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साइबर सरुक्षा (I4C): साइबि सिुक्षा पहल के अंतगयत कुल 892 काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनसे 77,768 व्यक्तियों को लाभ 

क्तमला। इन काययक्रमों का उद्देश्य प्रक्ततभाक्तगयों में जागरBकता उत्पन्द्न किना औि उन्द्हें आज की क्तडक्तजटल दकु्तनया में ऑनलाइन सिुक्षा औि 

संिक्षा के महत्व के बाि ेमें क्तशक्तक्षत किना था। 

 

 

 

 

 

लाल र्कला, नई र्दल्ली में स्वतंत्रता र्दवस समारो , 2024: स्वतंत्रता क्तदवस समािोह 2024 (आईडीसी-2024) के दौिान लाल 

क्तकला, नई क्तदल्ली में एनएसएस स्वयंसेवकों ने प्रभावशाली गक्ततक्तवक्तधयों के आयोजन में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाई क्तजसमें 500 स्वयंसेवकों 

द्वािा "माय भाित" लोगो का क्तनमायण शाक्तमल था, जो िाष्ट्रीय एकता का प्रतीक था। इस समािोह में एनएसएस के 440 क्तवशेर् अक्ततक्तथ औि 

माय भाित पहल के 210 क्तवशेर् अक्ततक्तथ उपक्तस्थत थे, क्तजसस ेयह अवसि स्मिणीय औि साथयक बन गया। इस वर्य आईडीसी में एनएसएस 

स्वयंसेवकों की अग्रणी टोली ने असाधािण उत्साह, समपयण औि योगदान प्रदक्तशयत क्तकया, क्तजससे काययक्रम सफल िहा। इस सहयोग के 
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समापन पि, हम इसे एक वाक्तर्यक पिपंिा बनाने की आशा किते हैं, क्तजसमें हि वर्य नए ऊजायवान औि प्रक्ततबद्'ता से भि ेएनएसएस 

स्वयंसेवकों की नई टोली का स्वागत क्तकया जाए। 

 

 

  
 

 

 र घर र्तरगंा अर्भयान: एनएसएस द्वािा 1 से 15 अगस्त 2024 तक पूि ेदशे में हि घि क्ततिगंा अक्तभयान आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 

अत्यक्तधक उत्साहजनक भागीदािी दखेने को क्तमली। इस अक्तभयान के अंतगयत कुल 8,645 क्ततिगंा माचय आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें दशे 

भि से 5,68,477 स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया। इसके अक्ततरिि 1,239 क्ततिगंा िन औि मैिाथन आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 1,44,725 

एनएसएस स्वयंसवेकों ने सक्तक्रय रBप से भाग क्तलया। 
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अस्पतालों में अनभुवात्मक र्शक्षर् कायिक्रम – “सवेा स ेसीखें” (17.09.2024 स े02.10.2024): 

“सेवा से सीखें” अनभुवात्मक क्तशक्षण काययक्रम का आयोजन 17 क्तसतम्बि से 2 अक्टूबि 2024 तक अस्पतालों में क्तकया गया। इस अवक्तध 

में एनएसएस स्वयंसेवकों को 235 अस्पतालों में तैनात क्तकया गया। कुल 2,021 स्वयंसवेकों ने इस पहल में भाग क्तलया औि स्वास््य 

सकु्तवधाओ ंको आवश्यक सेवा एवं सहयोग प्रदान किते हुए मूल्यवान व्यावहारिक अनभुव प्राप्त क्तकया। 

  
 

स्वच्छता  ी सवेा अर्भयान – र्सतम्बर 2024 (17 र्सतम्बर 2024 स े2 अक्रू्बर 2024 तक): 17 क्तसतम्बि से 2 अक्टूबि 2024 

तक आयोक्तजत स्वछिता ही सेवा अक्तभयान में पूि ेदशे से 40,89,097 एनएसएस स्वयंसवेकों ने सक्तक्रय भागीदािी की। सभी ने क्तमलकि 

स्वछिता अक्तभयान में उल्लेखनीय योगदान क्तदया औि कुल 68,23,077 क्तकलोग्राम कचिा एकत्र क्तकया औि स्वछिता औि स्वछि 

पयायविण को बढावा दनेे के प्रक्तत उनकी प्रक्ततबद्'ता को िखेांक्तकत क्तकया। 
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एनएसएस र्दवस का आयोजन: 

एनएसएस इकाइयों ने 24 क्तसतम्बि 2024 को पूि ेदशे में एनएसएस क्तदवस का आयोजन क्तकया। इस अवसि पि एनएसएस क्तदवस मनाने 

हेत ुक्तवक्तभन्द्न गक्ततक्तवक्तधयों का आयोजन क्तकया गया। 

  
 

सा र्सक गर्तर्वर्धया:ँ क्तसतम्बि, 2024, अक्टूबि, 2024 औि नवम्बि, 2024 के महीने में एनएसएस स्वयंसेवकों के क्तलए साहक्तसक 

काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए। अटल क्तबहािी बाजपेयी पवयतािोहण औि संबद्' खेल संस्थान द्वािा क्तहमाचल प्रदशे के चाि कें रों मनाली, 

धमयशाला, पोंग डैम औि रिवि िाफक्तटंग सेन्द्टि, क्तपिक्तडन में आयोक्तजत साहक्तसक क्तशक्तविों में कुल 1060 एनएसएस स्वयंसेवकों औि 106 

काययक्रम अक्तधकारियों (पीओ) ने भाग क्तलया।  
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पूवोत्तर यवुा म ोत्सव 2024: उत्ति पूवय एनएसएस महोत्सव 2024 का आयोजन 23 से 27 क्तसतम्बि 2024 तक अगितला, क्तत्रपिुा में 

क्तकया गया। इस काययक्रम में कुल 200 स्वयंसेवकों औि काययक्रम अक्तधकारियों ने भाग क्तलया। 
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राष्ट्रीय एकता र्दवस – 31 अक्रू्बर 2024: सिदाि वल्लभभाई पटेल की जयंती, क्तजसे 31 अक्टूबि 2024 को िाष्ट्रीय एकता क्तदवस 

के रBप में मनाया गया, के अवसि पि एनएसएस इकाइयों ने दशेभि में अनेक प्रभावशाली काययक्रम आयोक्तजत क्तकए। कुल 303 

क्तवश्वक्तवद्यालयों औि +2 परिर्दों ने भाग क्तलया, क्तजससे 3,934 संस्थान इस आयोजन से ज़ेुि। एनएसएस स्वयंसेवकों ने एकता के प्रक्तत 

दृढ संकल्प प्रदक्तशयत क्तकया, क्तजसमें 2,21,775 स्वयंसेवकों ने िाष्ट्रीय एकता क्तदवस की शपथ ली। इस क्तदन 1,994 एकता दौ़ि आयोक्तजत 
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की गई,ं क्तजनमें 1,05,765 स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया औि सामूक्तहक रBप से 1,18,682 क्तकलोमीटि की दूिी तय की गई। इसके अक्ततरिि, 

201 ऑनलाइन गक्ततक्तवक्तधयों में 48,347 स्वयंसवेक ज़ेुि, जबक्तक 2,770 ऑफलाइन गक्ततक्तवक्तधयों में 1,93,301 स्वयंसवेकों ने सक्तक्रय 

भागीदािी की। क्तवशेर् रBप स,े 200 स्वयंसेवकों ने मेजि ध्यानचंद िाष्ट्रीय स्टेक्तडयम में आयोक्तजत "िन फॉि यूक्तनटी" में भाग क्तलया, क्तजसने 

एकता औि िाष्ट्रीय एकीकिण की भावना को औि सदुृढ क्तकया। 

 

 

    
 

एनएसएस प्री-गर्तंत्र र्दवस र्शर्वर: दशे के पाचँ के्षत्रों में पाचँ प्री-गणतंत्र क्तदवस क्तशक्तविों का आयोजन क्तकया गया। इन क्तशक्तविों में पूि े

दशे से 1,000 एनएसएस स्वयंसवेकों औि 50 काययक्रम अक्तधकारियों ने भाग क्तलया। इन क्तशक्तविों से सवयश्रषे्  पात्र स्वयंसवेकों का चयन 

क्तकया गया ताक्तक वे नई क्तदल्ली में आयोक्तजत गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि-2025 में भाग ले सकें ।  
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माय भारत आउर्रीच कायिक्रम: माय भाित आउटिीच काययक्रम के अंतगयत कुल 2,946 काययक्रम आयोक्तजत कि दशेभि के 633 क्तजलों 

को कवि क्तकया गया। इन पहलों के माध्यम से 2,954 संस्थानों तक पहुचँ बनाई गयी, जहा ँ3,245 पीयि एजकेुटसय ने संदशे के प्रसाि में 

सक्तक्रय भूक्तमका क्तनभाई। इस काययक्रम में 1,69,981 स्वयंसवेकों ने भाग क्तलया, जो क्तक एक उपलक्तधध है। 

 

  

 

 

 

27 अक्रू्बर 2024 स े30 अक्रू्बर 2024 तक एनएसएस द्वारा माय भारत के साथ र्दवाली : एनएसएस द्वािा आयोक्तजत “माय भाित 

के साथ क्तदवाली” अक्तभयान 27 अक्टूबि से 30 अक्टूबि 2024 तक 380 शहिों में संचाक्तलत क्तकया गया क्तजसमें 32,429 एनएसएस 

स्वयंसेवकों ने सक्तक्रय भागीदािी की। इस पहल में कुल 440 संस्थान ज़ेुि थे औि इस पहल के भाग के रBप में 451 बाजािों को शाक्तमल 

क्तकया गया। एनएसएस स्वयंसेवकों को 427 संस्थानों औि 410 रैक्तफक चोक पॉइंट्स पि तैनात क्तकया गया, जहा ँउन्द्होंने 361 व्यापाि 

संघों औि उनके पदाक्तधकारियों के साथ सहयोग क्तकया। इसके अक्ततरिि, 646 रैक्तफक पकु्तलस कक्तमययों के साथ समन्द्वय क्तकया गया औि 

384 अस्पतालों में स्वयंसेवी गक्ततक्तवक्तधया ँआयोक्तजत की गई ं। इस अक्तभयान में 356 एनएसएस पदाक्तधकारियों ने भी भाग क्तलया औि माय 

भाित पोटयल पि कुल 1,088 काययक्रमों का सजृन क्तकया गया, जो इस पहल की व्यापक भागीदािी औि प्रभाव को दशायता है। 
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26 नवम्बर 2024 को सरं्वधान र्दवस आयोजन : संक्तवधान क्तदवस 2024 पि संक्तवधान तथा उसके मूल्यों का सम्मान किने हेत ुभाित 

भि में ब़िी संख्या में एनएसएस स्वयंसेवक एकत्र हुए। इस अवसि पि कुल 520 क्तवश्वक्तवद्यालयों औि 17,749 संस्थानों ने क्तवक्तभन्द्न 

गक्ततक्तवक्तधयों में भाग क्तलया। 12.6 लाख से अक्तधक स्वयंसेवकों ने संक्तवधान की प्रस्तावना का वाचन क्तकया, जबक्तक 3,82,670 स्वयंसेवकों 

ने अन्द्य गक्ततक्तवक्तधयों में भाग क्तलया। 9,669 स्थानों पि पषु्ट्पांजक्तल काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए, क्तजनमें 6,34,828 स्वयंसेवकों ने श्रद्'ांजक्तल 

अक्तपयत की। इसके अक्ततरिि, 2,464 पदयात्राए ँआयोक्तजत की गई,ं क्तजनमें 1,31,882 स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया औि सामूक्तहक रBप से 

26,083 क्तकलोमीटि की दूिी तय की। क्तदल्ली के मेजि ध्यानचंद स्टेक्तडयम में एक महत्वपूणय काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 

4,500 एनएसएस स्वयंसेवकों ने “मेिा संक्तवधान, मेिा स्वाक्तभमान” थीम पि आयोक्तजत पदयात्रा में भाग क्तलया। एकता औि समपयण का यह 

उल्लेखनीय प्रदशयन पूि ेिाष्ट्र में सकं्तवधान के आदशों को बढावा दनेे के प्रक्तत एनएसएस की अटूट प्रक्ततबद्'ता को प्रदक्तशयत किता है। 

 

  
 

चौथा जनजातीय गौरव र्दवस उत्सव 2024: एनएसएस ने जनजातीय समदुायों को उनके अक्तधकािों औि सिकािी योजनाओ ंके बाि े

में जागरBक किने हेत ुकाययशालाओ ंऔि जागरBकता अक्तभयानों का आयोजन क्तकया। इन प्रयासों का उद्देश्य स्थानीय लोगों को उपलधध 

संसाधनों तक पहुचँने में सक्षम बनाना औि सामदुाक्तयक क्तवकास को बढावा दनेा था। 4 जनविी को जनजातीय गौिव क्तदवस उत्सव के 

दौिान, ित्तीसगढ में एनएसएस स्वयंसेवकों ने माटी के वीर पदयात्रा में सक्तक्रय भागीदािी की। यह पदयात्रा जनजातीय समदुायों के 

महत्वपूणय योगदान को सम्माक्तनत किने के क्तलए आयोक्तजत की गई थी। इस कें रीय काययक्रम में लगभग 60 एनएसएस इकाइयों का 

प्रक्ततक्तनक्तधत्व किते हुए 5,500 स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया, क्तजसने जनजातीय क्तविासत के संिक्षण औि उत्सव में स्वयंसवेकों की एकता 

औि समपयण को उजागि क्तकया। 
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एक भारत श्रषे्ठ भारत: एक भाित श्रेष्  भाित के तहत 2024-25 में दशे के क्तवक्तभन्द्न िाज्यों में एनएसएस स्वयंसेवकों में दशेभक्ति औि 

िाष्ट्रीय एकता की भावना जागतृ किने के क्तलए 15 िाष्ट्रीय एकता क्तशक्तवि आयोक्तजत क्तकए गए। िाष्ट्रीय स्ति के इन क्तशक्तविों में पूि ेदशे स े

काययक्रम अक्तधकारियों के साथ कुल 2998 एनएसएस स्वयंसेवकों ने भाग क्तलया। 
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र्वश्व एड्स र्दवस 01 र्दसबंर, 2024: क्तवश्व एड्स क्तदवस (01 क्तदसंबि) के अवसि पि क्तवक्तभन्द्न एनएसएस इकाइयों द्वािा जागरBकता 

काययक्रम आयोक्तजत क्तकए गए। एनएसएस इकाइयों द्वािा अक्तभयान के दौिान 01 क्तदसंबि 2024 को िलैी, शपथ ग्रहण औि काययशालाए ँ

आयोक्तजत की गई ं। 
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सशुासन र्दवस – 24 र्दसम्बर 2024: 24 क्तदसम्बि 2024 को सशुासन क्तदवस के अवसि पि गजुिात के वडनगि क्तस्थत तानािीिी 

गाडयन में पदयात्रा का आयोजन क्तकया गया। इस काययक्रम का नेततृ्व माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री, डॉ. मनसखु मांडक्तवया, 

माननीय यवुा काययक्रम औि खेल िाज्य मंत्री श्रीमती िक्षा खडस,े माननीय उछच क्तशक्षा मंत्री, गजुिात सिकाि, श्री ऋक्तर्केश पटेल तथा 

माननीय गहृ, यवुा कायय एवं खेल मंत्री, गजुिात सिकाि, श्री हर्य सधंवी ने क्तकया। इस काययक्रम में लगभग 15,000 यवुाओ ंने भाग क्तलया। 
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वीर बाल र्दवस का आयोजन 26 र्दसबंर, 2024: मक्तहला एवं बाल क्तवकास मंत्रालय द्वािा भाित मंडपम, नई क्तदल्ली में आयोक्तजत 

माननीय प्रधानमंत्री के काययक्रम में 2680 स्वयंसवेकों ने क्तहस्सा क्तलया। इसके अक्ततरिि, िाष्ट्रीय सवेा योजना (एनएसएस) की सभी 

इकाइयों द्वािा दशेभि में वीि बाल क्तदवस मनाया गया। 
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राष्ट्रीय युवा म ोत्सव – 2025: िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव 2025 का आयोजन 11-12 जनविी को भाित मंडपम, नई क्तदल्ली में क्तकया गया। 

इस अवसि पि िाष्ट्रीय यवुा क्तदवस मनाया गया औि क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता सवंाद का आयोजन क्तकया गया। दशेभि से आए 3,000 स े

अक्तधक यवुा नेताओ ंने प्रधानमंत्री निेंर मोदी के साथ िाष्ट्र के भक्तवष्ट्य पि क्तवचाि-क्तवमशय क्तकया जहां उन्द्होंने यवुाओ ंसे भाित को क्तवकक्तसत 

िाष्ट्र बनाने में प्रमखु भूक्तमका क्तनभाने का आह्वान क्तकया। इस आयोजन का उद्देश्य यवुाओ ंको सशि बनाना, नेततृ्व को प्रोत्साक्तहत किना 

औि भाित की प्रगक्तत के प्रक्तत क्तजम्मेदािी की भावना को बढावा दनेा था। 

 
 

 

17 जनवरी स े23 जनवरी 2025 तक सड़क सरुक्षा जागरBकता अर्भयान : 17 से 23 जनविी 2025 तक पूि ेदशे में स़िक सिुक्षा 

जागरBकता अक्तभयान आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें क्तवक्तभन्द्न संस्थानों के एनएसएस स्वयंसवेकों ने सक्तक्रय भागीदािी की। इस अक्तभयान का 

मखु्य उद्देश्य स़िक सिुक्षा को बढावा दनेा था, क्तजसके अंतगयत काययशालाए,ँ जागरBकता पोस्टि औि संवादात्मक चचायए ँआयोक्तजत की गई ं। 

इस अक्तभयान ने िात्रों औि स्थानीय समदुायों को सफलतापूवयक जो़िा औि क्तजम्मेदाि ड्राइक्तवंग तथा यातायात क्तनयमों के पालन का संदेश 

व्यापक रBप से फैलाया। 
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राष्ट्रीय सवेा योजना 

17 जनवरी स े23 जनवरी 2025 तक सड़क सरुक्षा जागरBकता अर्भयान 

म ानगरों में गर्तर्वर्धयाँ 

• आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 75 

• प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 5,931 

• कवि क्तकए गए रैक्तफक पॉइंट्स की संख्या: 162 

• तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 5,964 

• पहुचँ : तैनात स्वयंसेवकों द्वािा जागरBक क्तकए गए यवुाओ ंऔि 

समदुाय के सदस्यों की कुल संख्या: 75,073 

श री श रों में गर्तर्वर्धयाँ 

• आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 593 

• प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 61,282 

• कवि क्तकए गए रैक्तफक पॉइंट्स की संख्या: 985 

• तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 60,621 

• पहुचँ : तैनात स्वयंसेवकों द्वािा जागरBक क्तकए गए 

यवुाओ ंऔि समदुाय के सदस्यों की कुल संख्या: 

3,76,594 

र्जलों में गर्तर्वर्धया ँ

 आयोक्तजत प्रक्तशक्षणों की संख्या: 650 

 प्रक्तशक्तक्षत स्वयंसेवकों की संख्या: 50,444 

 कवि क्तकए गए रैक्तफक पॉइंट्स की संख्या: 807 

 तैनात स्वयंसेवकों की संख्या: 51,131 

 पहुचँ : तैनात स्वयंसेवकों द्वािा जागरBक क्तकए गए यवुाओ ंऔि 

समदुाय के सदस्यों की कुल संख्या: 2,47,805 

 

 

गर्तंत्र र्दवस परडे र्शर्वर – 2025: जनविी माह में नई क्तदल्ली के जवाहिलाल नेहरB स्टेक्तडयम में गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि का आयोजन 

क्तकया गया क्तजसमें भाित के सभी िाज्यों औि संघ िाज्य के्षत्रों से आए 200 एनएसएस स्वयंसेवकों तथा 15 दलनायकों ने भाग क्तलया। 26 

जनविी 2025 को 148 एनएसएस स्वयंसेवकों ने कतयव्य पथ पि पिडे में भाग क्तलया। 
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माननीय राष्ट्रपर्त स े भेंर्: एनएसएस गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि 2025 के दौिान एनएसएस स्वयंसेवकों, दलनायकों औि एनएसएस 

अक्तधकारियों ने भाित के माननीय िाष्ट्रपक्तत से िाष्ट्रपक्तत भवन में भेंट की। क्तशक्तवि के दौिान उन्द्हें माननीय िाष्ट्रपक्तत, माननीय उपिाष्ट्रपक्तत तथा 

माननीय प्रधानमंत्री से उनके आवास पि क्तमलने का अवसि प्राप्त हुआ। 
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माननीय उपराष्ट्रपर्त स ेभेंर्: गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि 2025 के दौिान एनएसएस स्वयंसवेकों, दलनायकों औि एनएसएस अक्तधकारियों 

ने भाित के माननीय उपिाष्ट्रपक्तत से संसद भवन में भेंट की। 

 
 

माननीय प्रधानमतं्री स ेभेंर्: गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि 2025 के दौिान एनएसएस स्वयंसवेकों, दलनायकों औि एनएसएस अक्तधकारियों 

ने भाित के माननीय प्रधानमंत्री से प्रधानमंत्री आवास पि भेंट की। 
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माननीय युवा कायिक्रम और खले मतं्री तथा युवा कायिक्रम और खले राज्य मतं्री स ेभेंर्: गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि 2025 के दौिान 

एनएसएस स्वयंसेवकों, दलनायकों औि एनएसएस अक्तधकारियों ने भाित के माननीय यवुा कायिक्रम और खेल मंत्री श्री मनसखु मांडक्तवया 

से भेंट की। 

 
 

फरवरी 2025 में परीक्षा पे चचाि – 2025: फिविी 2025 में आयोक्तजत पिीक्षा पे चचाय 2025 के लाइव प्रसािण को दशेभि के 274 

क्तवश्वक्तवद्यालयों औि 8,026 संस्थानों से कुल 3,70,954 एनएसएस स्वयंसेवकों ने दखेा। माननीय प्रधानमंत्री के संबोधन ने पिीक्षा तनाव 

प्रबंधन, आत्मक्तवश्वास क्तनमायण औि आत्म-अनशुासन पि मूल्यवान मागयदशयन प्रदान क्तकया। एनएसएस स्वयंसवेकों ने इसमें सक्तक्रय 

भागीदािी की औि इस सत्र को अत्यंत पे्रिणादायक एवं लाभकािी पाया। 
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माचि 2025 में बड्स प्रर्शक्षकों के र्लए प्रर्शक्षर् (र्ीओर्ी) : 

 यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने यवुाओ ंके वतयमान स्वास््य एवं क्तफटनेस क्तस्थक्तत का क्तवशे्लर्ण किने औि क्तकसी बीमािी या स्वास््य 

समस्या के प्रािकं्तभक संकेतों का पता लगाने के क्तलए भी बाल उमंग दृश्य संस्था (बड्स) के सहयोग से स्वास््य एवं क्तफटनेस पिीक्षण 

आयोक्तजत किने का क्तनणयय क्तलया। 

इस क्रम में, फिविी 2025 में क्तदल्ली में आयोक्तजत बड्र् प्रर्शक्षकों के र्लए प्रर्शक्षर् (टीओटी) में भाग लेने वाले काययक्रम अक्तधकारियों 

ने िाज्य स्ति पि शािीरिक क्तशक्षा क्तशक्षकों को प्रक्तशक्तक्षत क्तकया ताक्तक वे क्तफटनेस पिीक्षण आयोक्तजत कि सकें । 

  

माचि, 2025 में दशेभर में र्जला एवं राज्य स्तरों पर युवा ससंद का आयोजन र्जसमें एनएसएस स्वयंसवेकों न ेस भार्गता की: 

दशे भि के एनएसएस स्वयंसेवकों नें माचय, 2025 में आयोक्तजत क्तजला यवुा संसद औि िाज्य यवुा संख्या के काययक्रम में क्तहस्सा क्तलया। 
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अध्याय-7 : राजीव गाधंी राष्ट्रीय युवा र्वकास ससं्थान (आरजीएनआईवाईडी) 

1. पररचय 

आिजीएनआईवाईडी एक महत्वपूणय संसाधन कें र है, क्तजसके बहुआयामी कायों में यवुा क्तवकास के क्तवक्तभन्द्न आयामों को शाक्तमल किते हुए 

अत्याधकु्तनक क्तवशेर् शैक्षक्तणक काययक्रम प्रस्ततु किना, यवुा क्तवकास के महत्वपूणय के्षत्रों में मौक्तलक शोध किना औि प्रक्तशक्षण काययक्रमों का 

समन्द्वय किना तथा साथ ही दशे भि में क्तवस्ताि एवं आउटिीच पहलों का संचालन किना शाक्तमल है।  

संस्थान मंत्रालय के क्तथंक टैंक के रBप में कायय किता है औि दशे 

में यवुाओ ंसे संबंक्तधत काययकलाप का एक प्रमखु संगठन है। एक 

शीर्य संस्थान के रBप में, यह प्रक्तशक्षण काययक्रमों के कायायन्द्वयन 

में एनएसएस, एनवाईकेएस, माय भाित औि अन्द्य यवुा संगठनों 

के साथ घक्तनष्  सहयोग में काम किता है। यह संस्थान ग्रामीण, 

शहिी औि आक्तदवासी के्षत्रों में यवुा क्तवकास काययकलाप के 

सकु्तवधाकताय के रBप में यवुाओ ंको प्रक्तशक्तक्षत किने के क्तलए नोडल 

एजेंसी है। 

आिजीएनआईवाईडी दशे में यवुा वेधशाला औि क्तनके्षपागाि के रBप में कायय किता है, क्तजससे यवुाओ ंसे संबंक्तधत मदु्दों पि क्तनगिानी िखी 

जाती है। यवुाओ ंके कल्याण औि क्तवकास के क्तलए काम किने वाले क्तवक्तभन्द्न संगठनों के साथ इसका एक व्यापक नेटवकय  है। भाित के 

माननीय िाष्ट्रपक्तत संस्थान के क्तवक्तजटि हैं। 

संस्थान की क्तवक्तवध गक्ततक्तवक्तधयों की क्तनगिानी इसके वैधाक्तनक क्तनकायों अथायत काययकािी परिर्द, शैक्षक्तणक परिर्द, क्तवत्त सक्तमक्तत औि भवन 

एवं क्तनमायण सक्तमक्तत द्वािा की जाती है।  

क्तनदशेक मखु्य काययकािी अक्तधकािी होता है जो क्तवक्तभन्द्न क्तवद्यालयों, क्तवभागों औि कें रों के माध्यम से संस्थान के क्तदन-प्रक्ततक्तदन के कामकाज 

के क्तलए क्तजम्मेदाि होता है।  

2. वषि 2024 - 2025 के दौरान आरजीएनआईवाईडी के कायिक्रम और गर्तर्वर्धया:ँ 

i शैक्षर्र्क प्रभाग की गर्तर्वर्धया ँ 

शैक्षक्तणक प्रभाग क्तवक्तभन्द्न शैक्षक्तणक के्षत्रों में उक्तचत रBप से क्तडजाइन क्तकए गए औि कुशलतापूवयक संचाक्तलत पाठ्यक्रमों के माध्यम 

से दशे में यवुा क्तवकास के क्तलए सक्षम पेशेविों का एक ऐसा कैडि क्तवकक्तसत किने का प्रयास किता है जो यवुा लोगों के क्तवकास 

से ज़ुिी उभिती आवश्यकताओ ंऔि आकांक्षाओ ंके क्तलए प्रासंक्तगक हैं औि यवुा कक्तमययों के िाष्ट्रीय मूल्यों औि पेशेवि नैक्ततकता 

के अनरुBप हैं। वतयमान में चलाए जा िहे शैक्षक्तणक पाठ्यक्रम दकु्तनया भि के प्रक्ततक्तष् त शैक्षक्तणक संस्थानों द्वािा चलाए जा िहे 

पाठ्यक्रमों के अनरुBप हैं औि अंतििाष्ट्रीय मानकों औि पाठ्यक्रम संबंधी अपेक्षाओ ंके समकक्ष हैं। 

क) ससं्थान के प्रमखु कायों में र्नम्नर्लर्खत शार्मल  ैं: 

 दशेभि में क्तवस्ताि एवं आउटिीच पहलों के संचालन के अलावा प्रक्तशक्षण काययक्रमों का समन्द्वय किना। 

 ज्ञान, कौशल, नैक्ततकता, मूल्यों आक्तद के संबंध में यवुा क्तवकास में स्नातकोत्ति क्तडग्री प्रदान किना, क्तजससे महत्वाकांक्षी 

यवुा पेशेविों को संस्थान के शैक्षक्तणक पाठ्यक्रमों तक व्यापक पहंुच प्रदान होती है औि जो दशे के भीति औि बाहि 

यवुा क्तवकास के के्षत्र में अपना करियि बनाना चाहते हैं। 

 संस्थान के क्तशक्षण/प्रक्तशक्षण संकाय की व्यावसाक्तयक क्षमताओ ंको क्तवकक्तसत किने के क्तलए अंतिायष्ट्रीय ख्याक्तत के 

संस्थानों औि क्तवश्वक्तवद्यालयों के साथ संकाय सदस्यों के क्तलए आदान-प्रदान काययक्रम आयोक्तजत किना। 
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 प्रक्ततक्तष् त संस्थानों/क्तवश्वक्तवद्यालयों के साथ िात्र क्तवक्तनमय काययक्रमों का प्रबंधन, िात्रों को अपनी पसदं के क्तवर्य में 

प्रवीणता प्राप्त किने में सक्षम बनाता है। 

 िाष्ट्रीय औि अंतिायष्ट्रीय संगठनों के साथ िात्रों के क्तलए इंटनयक्तशप औि प्लेसमेंट की पेशकश किना ताक्तक उन्द्हें व्यापक 

सामाक्तजक औि सांस्कृक्ततक क्तवक्तवधताओ ंके क्तलए आवश्यक इंटिकै्तक्टव एक्सपोजि प्रदान क्तकया जा सके, इस प्रकाि, 

उन्द्हें वैक्तश्वक नौकिी बाजाि में प्रक्ततस्पधाय किने में सक्षम बनाया जा सके। 

 क्तवक्तभन्द्न पाठ्यक्रमों के मौजूदा पाठ्यक्रम की समीक्षा किना ताक्तक उन्द्हें िोजगाि एजेंक्तसयों की जरBितों के अनरुBप बनाया 

जा सके औि दशे के प्रक्ततक्तष् त शैक्षक्तणक संस्थानों के मानकों के साथ समानता सकु्तनक्तित की जा सके। 

 संस्थान के अनसुंधान, प्रक्तशक्षण औि क्तशक्षण, शैक्षक्तणक काययक्रमों में सहायता के क्तलए डॉक्टिटे फेलोक्तशप प्रदान किना। 

 संस्थान के िात्रों औि संकायों को क्तवशेर्ज्ञ शैक्षक्तणक परिसवंाद प्रदान किने के क्तलए प्रख्यात क्तवद्वानों, प्रोफेसिों औि 

उत्कृष्ट काययकतायओ ंकी क्तवशेर्ज्ञता का उपयोग किना।  

 

ख) युवा अध्ययन में उच्च र्शक्षा के शीषि ससं्थान के रBप में, आरजीएनआईवाईडी न ेर्नम्नर्लर्खत मास्र्र र्डग्री कायिक्रम (दो वषि 

की अवर्ध) प्रदान करना जारी रखा  ै: 

 एम.एस.सी. कंप्यूटि साइंस (डेटा साइंस) 

 एम.एस.सी. कंप्यूटि साइंस (आक्तटयक्तफक्तशयल इंटेक्तलजेंस औि मशीन लक्तनिंग) 

 एम.एस.सी. कंप्यूटि साइंस (साइबि सिुक्षा) 

 एम.एस.सी. गक्तणत 

 एम.एस.सी. एप्लाइड साइकोलॉजी 

 एम.ए. अंगे्रजी 

 एम.ए. समाजशास्त्र 

 एम.ए. क्तवकास अध्ययन* 

 एम.ए. लोक प्रशासन* 

 एम.एस.डधलू. (यवुा औि सामदुाक्तयक क्तवकास) 

*के्षत्रीय कें र चंडीगढ में उपलधध पाठ्यक्रम। 

आिजीएनआईवाईडी द्वािा चलाए जा िहे ये स्नातकोत्ति काययक्रम सामग्री औि संिचना के संदभय में अक्तद्वतीय हैं जो िात्रों को यवुा 

कायय औि समकालीन मदु्दों के बाि ेमें दक्षता औि सदै्'ांक्ततक ज्ञान से लैस किने के क्तलए अंतःक्तवर्यी दृक्तष्टकोण अपनाते हैं। क्तवद्वत्तापूणय 

अन्द्वेर्ण  औि के्षत्र अभ्यास का क्तववेकपूणय क्तमश्रण, प्रत्येक स्नातकोत्ति काययक्रम क्तशक्षाक्तथययों को यवुा क्तवकास के के्षत्र में पेशेवि 

व्यक्तियों के रBप में ढाल दतेा है। 

ग) स्नातकोत्तर कायिक्रमों के अलावा, आरजीएनआईवाईडी र्नम्नर्लर्खत स्नातक कायिक्रम प्रदान करता  ैैः 

 बी.वोक. परिधान क्तवक्तनमायण एवं उद्यक्तमता 

 बी.वोक. फैशन क्तडजाइन औि रिटेल  

ये काययक्रम आिजीएनआईवाईडी, परिधान प्रक्तशक्षण औि क्तडजाइन कें र (एटीडीसी) औि परिधान प्रबंधन संस्थान (आईएएम) के 

बीच एक क्तत्रपक्षीय समझौते के माध्यम से दशेभि 25 कें रों में उपलधध क्तकए जाते हैं।  
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घ) आरजीएनआईवाईडी का र्क्रएर्र्व आर््िस एजुकेशन सोसाइर्ी (सीएईएस) के साथ समझौता ज्ञापन (एमओयू) जो र्क 

पलि अकादमी के घर्क शैक्षर्र्क ससं्थानों के माध्यम स ेसचंार्लत  ोता  ै। 

िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनआईवाईडी), यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, भाित सिकाि के अधीन 

िाष्ट्रीय महत्व का संस्थान है, ने क्तक्रएक्तटव आट्यस एजकेुशन सोसाइटी (सीएईएस) के साथ स्नातक एवं स्नातकोत्ति क्तडग्री काययक्रम 

उपलधध किाने हेत ुएक साझेदािी की है। उि एमओयू पि क्तदनांक 05 क्तसतंबि, 2023 को हस्ताक्षि क्तकए गए थे। 

 

3. वषि 2024-25 के दौरान राजीव गाधंी राष्ट्रीय युवा र्वकास ससं्थान की प्रमखु उपलर्ब्धया ंइस प्रकार  ैं: 

 

र्दनाकं 03 अपै्रल 2024 को साइबर अपराधों के र्वरुद्' सरुक्षा उपायों पर अर्भमखुीकरर् कायिक्रम का आयोजन 

 िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनआईवाईडी) के आंतरिक गणुवत्ता आश्वासन प्रकोष्  ने संस्थान में क्तदनांक 3 अपै्रल, 

2024 को क्तवद्याक्तथययों हेत ुसाइबि अपिाधों से सिुक्षा पि 

एक अक्तभमखुीकिण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया। 

अक्तभमखुीकिण काययक्रम के अंतगयत साइबि सिुक्षा का 

परिचय एवं उसके महत्व; साइबि अपिाधों का संक्तक्षप्त 

अवलोकन; वेब को सिुक्तक्षत रBप से उपयोग किने की 

आवश्यकता; व्यक्तिगत जानकािी की सिुक्षा हेत ु

आवश्यक उपाय; उपयोगकतायओ ं के क्तलए संभाक्तवत 

साइबि जोक्तखम; इंटिनेट पि प्रचक्तलत धोखाध़िी, ठगी एवं साइबि अपिाधों के क्तवक्तभन्द्न रBप; सामान्द्य साइबि हैक्तकंग क्तवक्तधया;ँ क्तॉक्तशंग 

क्तवक्तधयों का संक्तक्षप्त परिचय; साइबि अपिाधों से संबंक्तधत वास्तक्तवक समय के अध्ययन प्रकिण; सोशल मीक्तडया सिुक्षा का महत्व समझना; 

सोशल मीक्तडया क्तशष्टाचाि; सोशल मीक्तडया में भ्रामक जानकािी का प्रक्ततिोध; गोपनीयता सेक्तटंग्स का प्रभावी उपयोग एवं पासवडय प्रबंधन पि 

क्तवद्याक्तथययों को आवश्यक जानकािी प्रदान की गई। 

 

एन.एस.एस. कायिक्रम अर्धकाररयों  तुे र्दनाकं 4 स े6 अपै्रल, 2024 तक आधं्र र्वश्वर्वद्यालय, र्वशाखापट्टनम में युवा अर्धकार एव ं

र्वर्धक स ायता पर प्रर्शक्षकों का प्रर्शक्षर् कायिक्रम  

  

 आिजीएनआईवाआडी के प्रक्तशक्षण, अक्तभमखुीकिण एवं क्षमता क्तनमायण कें र द्वािा क्तदनांक 4 से 6 अपै्रल, 2024 तक आंध्र क्तवश्वक्तवद्यालय 

में एन.एस.एस. काययक्रम अक्तधकारियों हेत ु यवुा अक्तधकाि एवं क्तवक्तधक 

सहायता क्तवर्य पि तीन क्तदवसीय प्रक्तशक्षकों का प्रक्तशक्षण काययक्रम 

आयोक्तजत क्तकया गया।  इस प्रक्तशक्षण काययक्रम के अंतगयत भाित का 

संक्तवधान, प्रस्तावना, मौक्तलक कतयव्य एवं मौक्तलक अक्तधकाि, िाष्ट्रीय यवुा 

नीक्तत, यवुा एवं बाल अक्तधकाि, बाल क्तववाह की िोकथाम, साइबि अपिाध 

एवं उसकी िोकथाम, लैंक्तगक संवेदनशीलता, यवुा मक्तहलाओ ंएवं बाक्तलकाओ ं

के क्तवरुद्' अपिाधों की िोकथाम तथा क्तवक्तधक सवेा प्राक्तधकिण के माध्यम 

से यवुाओ ंको क्तवक्तधक सहायता सवेाए ँप्रदान किने जैसे क्तवर्यों पि सत्र आयोक्तजत क्तकए गए। इस काययक्रम में आंध्र क्तवश्वक्तवद्यालय के घटक 

एवं संबद्' महाक्तवद्यालयों से कुल 35 एन.एस.एस. काययक्रम अक्तधकारियों ने सहभाक्तगता की। 

 

माय भारत तथा र्डर्जर्ल साक्षरता एवं र्वत्तीय समावेशन र्वषय पर मास्र्र रेनसि प्रर्शक्षर् कायिक्रम 



 

87  

 िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान (आिजीएनवाईडी) के प्रक्तशक्षण, अक्तभमखुीकिण एवं क्षमता क्तनमायण कें र (सीटीओ औि सीबी) 

द्वािा माय भाित, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, भाित सिकाि तथा 

िाष्ट्रीय सवेा योजना (एनएसएस) के सहयोग से एन.एस.एस. क्तजला संपकय  

अक्तधकारियों हेत ुमाय भाित तथा क्तडक्तजटल साक्षिता एवं क्तवत्तीय समावेशन 

पि मास्टि रेनसय प्रक्तशक्षण काययक्रम के 6 बैचों का आयोजन क्तकया गया। 

प्रथम बैच के प्रक्तशक्षण काययक्रम का उद्घाटन यवुा काययक्रम औि खेल 

मंत्रालय की सक्तचव (यवुा काययक्रम), श्रीमती मीता िाजीव लोचन, 

आई.ए.एस. ने क्तकया। उद्घाटन अवसि पि िाष्ट्रीय सवेा योजना 

(एनएसएस), यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के उप काययक्रम सलाहकाि 

डॉ. सी. सैमअुल चेल्लैया तथा नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) – तक्तमलनाडु के िाज्य क्तनदशेक श्री कुनाह्मद उपक्तस्थत िहे। 

आिजीएनआईवाईडी के सीटीओ औि सीबी प्रमखु प्रो. वसंक्तथ िाजेन्द्रन ने काययक्रम की आवश्यकता एवं उद्देश्यों की रBपिखेा प्रस्ततु की। 

तत्पिात सक्तचव (यवुा कायय) ने प्रक्ततभाक्तगयों से संवाद स्थाक्तपत क्तकया तथा उन्द्हें प्रक्तशक्षण उपिांत यवुाओ ंको क्तडक्तजटल साक्षिता, क्तवत्तीय 

समावेशन तथा माय भाित पोटयल पि ऑनबोक्तडिंग हेत ुप्रक्तशक्षक के रBप में उनकी भूक्तमका के संबंध में मागयदशयन प्रदान क्तकया। 

 

एन.एस.एस. काययक्रम अक्तधकारियों को एन.एस.एस. स्वयंसवेकों के पंजीकिण क्तवविण को अनमुोक्तदत किने, अनमुोदन प्रदान किने तथा 

यवुाओ ंके क्तलए एक्सपीरिएकं्तशयल लक्तनिंग अवसिों की क्तनगिानी किने एवं उनके क्तलए स्वैक्तछिक अवसि सकृ्तजत किने, रिपोटय  एवं फोटोग्राफ 

प्रस्ततु किने संबंधी प्रक्तशक्षण प्रदान क्तकया गया। तत्पिात अक्तधकारियों को माय भाित के अंतगयत संगठन सजृन किने तथा साझेदाि 

(सिकािी, ज्ञान संस्थान, गैि-लाभकािी संगठन एवं व्यवसाक्तयक संगठन/उद्योगों) के रBप में पंजीकिण किने की प्रक्तक्रया के संबंध में भी 

क्तशक्तक्षत क्तकया गया। 

 

आरजीएनआईवाईडी, श्रीपेरबंुदूर में र्दनाकं 21 जून, 2024 को 10वा ँअंतरािष्ट्रीय योग र्दवस समारो  का आयोजन 

भाित सिकाि के क्तनदशेानसुाि िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास ससं्थान (आिजीएनआईवाईडी) द्वािा क्तदनांक 21 जून, 2024 को संस्थान 

परिसि में व्यक्तिगत कल्याण एवं सामाक्तजक सद्भाव में योग के गहन लाभों को प्रोत्साक्तहत किने हेत ुवर्य की थीम “योगा फॉि सेल्फ एडं 

सोसायटी - स्वयं औि समाज के क्तलए योग” पि आधारित काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया।  

 

सवीथा क्तवश्वक्तवद्यालय के शािीरिक क्तशक्षा क्तवभाग के सहायक प्रोफेसि एवं 

अंतििाष्ट्रीय योग चैक्तम्पयन डॉ. पी. भास्किन ने अंतििाष्ट्रीय योग क्तदवस 

2024 के अवसि पि क्तवशेर् व्याख्यान प्रस्ततु क्तकया तथा उन्द्होंने योग के 

जैक्तवक लाभों पि बल दतेे हुए बताया क्तक योग शिीि से क्तवर्ाि पदाथों को 

बाहि क्तनकालने, तनाव को कम किने, शिीि का लचीलापन बढाने, 

मक्तस्तष्ट्क की काययक्षमता सधुािने, शिीि का भाि घटाने तथा हृदय िोग 

एवं श्वसन संबंधी क्तवकािों को कम किने में सहायक है। तत्पिात उन्द्होंने 

क्तवक्तभन्द्न योग आसन क्तकए तथा उनके लाभों का क्तवस्तािपूवयक वणयन 

क्तकया। 

 

प्रक्तशक्षण अक्तधकािी डॉ. पी. डेक्तवड पॉल ने क्तवद्याक्तथययों, अक्तधकारियों, संकाय सदस्यों एवं कमयचारियों का हाक्तदयक स्वागत किते हुए काययक्रम 

के उद्देश्यों पि प्रकाश डाला। आिजीएनआईवाईडी के सामाक्तजक कायय क्तवभागाध्यक्ष डॉ. एस. कुमािवेल ने काययक्रम का परिचय प्रस्ततु 

क्तकया तथा काययक्रम के प्रक्ततभाक्तगयों को अंतििाष्ट्रीय योग क्तदवस 2024 की शपथ क्तदलाई। 

 

कश्मीर के लाभवंर्चत युवाओ ं तुे रै्ली सबंंर्धत कौशल प्रर्शक्षर्  
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 आिजीएनआईवाईडी, 

श्रीपेिबंदूुि द्वािा भाितीय सेना 

के सहयोग से कश्मीि के 

लाभवंक्तचत यवुाओ ं हेत ु टैली 

पि तीन माह का कौशल 

प्रक्तशक्षण काययक्रम आयोक्तजत 

क्तकया गया। 

गिुजे (तहसील) घाटी, कश्मीि के दावि गावँ के प्रक्ततभागी एवं स्थानीय जनसंख्या इस अवसि से अत्यंत उत्साक्तहत हुए तथा 

आिजीएनआईवाईडी एवं भाितीय सेना के प्रक्तत अपना आभाि व्यि क्तकया। काययक्रम की सफलतापूवयक पूणयता के उपिांत प्रक्ततभाक्तगयों को 

प्रमाणपत्र प्रदान क्तकए गए। 

क्षमता र्नमािर् आयोग (सीबीसी) द्वारा र्दनाकं 12 अगस्त, 2024 को र्वज्ञान भवन, नई र्दल्ली में मान्यता प्रत्यायन  

 

भाित सिकाि (काक्तमयक, लोक क्तशकायत एवं पेंशन मंत्रालय के काक्तमयक एवं प्रक्तशक्षण क्तवभाग के अतंगयत स्थाक्तपत क्षमता क्तनमायण आयोग 

(सीबीसी), जो नीक्तत आयोग की क्तसफारिशों के आधाि पि गक्तठत क्तकया गया है) के क्तसक्तवल सेवा क्षमता क्तनमायण में शाक्तमल मंत्रालयों एवं 

क्तवभागों के अंतगयत आने वाले सभी प्रक्तशक्षण संस्थानों को प्रक्तशक्षण संस्थानों की मान्द्यता प्रत्यायन हेत ु सीबीसी द्वािा बनाए गए 

एनएससीएसटीआई वेब पोटयल पि सक्तम्मक्तलत किने की प्रक्तक्रया आिभं की थी।  

 

आिजीएनआईवाईडी के मूल्यांकन एवं मान्द्यता हेत ुऑनसाइट क्तनिीक्षण के उपिांत, इसका क्षमता क्तनमायण आयोग (सीबीसी) के िाष्ट्रीय 

मानकों के अंतगयत अर्त उत्तम श्रणेी में मान्द्यता प्रत्यायन क्तकया गया था। यह मूल्यांकन िाष्ट्रीय क्तशक्षा एवं प्रक्तशक्षण मान्द्यता बोडय (एनएबीईटी) 

द्वािा क्तदनांक 8 क्तसतंबि, 2023 को क्तकया गया, जो 7 क्तसतंबि, 2025 तक वैध िहेगा। 

 

आिजीएनआईवाईडी की क्तनदशेक श्रीमती सािा जयाल सॉओक्मे ने माननीय िाज्य मंत्री (स्वतंत्र प्रभाि) क्तवज्ञान एवं प्रौद्योक्तगकी, पृ् वी 

क्तवज्ञान, प्रधानमंत्री कायायलय, काक्तमयक, लोक क्तशकायत एवं पेंशन, पिमाण ु ऊजाय तथा 

अंतरिक्ष से प्रमाणपत्र प्राप्त क्तकया। 

 

आिजीएनआईवाईडी के प्रक्तशक्षण, अक्तभमखुीकिण एवं क्षमता क्तनमायण कें र की प्रमखु तथा 

क्षमता क्तनमायण आयोग हेत ुनोडल अक्तधकािी प्रो. वसंक्तथ िाजेन्द्रन को क्षमता क्तनमायण आयोग 

की सदस्य (प्रशासन) डॉ. अल्का क्तमत्तल द्वािा 12 अगस्त, 2024 को क्तवज्ञान भवन, नई 

क्तदल्ली में आयोक्तजत सीएसटीआई सम्मेलन के दौिान क्षमता क्तनमायण आयोग के िाष्ट्रीय 

मानकों के अंतगयत मान्द्यता प्रत्यायन प्रदान क्तकया गया।  

 

कश्मीर के लाभवंर्चत युवाओ ं तुे के्रवल क्राफ्र् पर कौशल प्रर्शक्षर् कायिक्रम 

कश्मीिी कढाई कायय, के्षत्र की सवाय क्तधक प्रक्तसद्' कलाओ ंमें से एक है। कश्मीिी के्रवल वकय  सामान्द्यतः मोटे कप़ेि पि क्तकया जाता है तथा 

तैयाि उत्पादों का उपयोग पिदों एवं गक्तद्दयों की सजावट हेत ुक्तकया जाता है। क्तकसी क्तशल्पकाि को क्तडजाइन की जक्तटलता के अनसुाि इस 

कायय को पूणय किने में लगभग 8 से 10 सप्ताह का समय लगता है। आिजीएनआईवाईडी, श्रीपेिबंदूुि ने भाितीय सेना के सहयोग से के्रवल 

क्राफ्र् प्रर्शक्षर् के दो बैच आयोक्तजत क्तकए, क्तजनमें बगटोि एवं आसपास के गावँों की 35 बाक्तलकाओ ंने भाग क्तलया। इस पहल का उद्देश्य 

स्थानीय यवुाओ,ं क्तवशेर्कि मक्तहलाओ ंको िोजगाि एवं उद्यक्तमता के अवसि उपलधध किाना है। 
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र्दनाकं 17 र्सतंबर, 2024 स े 2 अक्रू्बर, 2024 तक 

‘स्वच्छता  ी सवेा’ (एसएचएस) पखवाड़ ेका आयोजन - 

आिजीएनआईवाईडी ने 17 क्तसतंबि, 2024 से अपने परिसि 

में “स्वभाव स्वछिता – संस्काि स्वछिता” क्तवर्य पि ‘स्वछिता 

ही सेवा’ पखवा़ेि का आयोजन क्तकया। आिजीएनआईवाईडी के 

संकाय सदस्य, कमयचािी एवं क्तवद्याथी आिआिआि क्तसद्'ांत ( 

कम किना, पनुः उपयोग, पनुचयक्रण किना तथा क्तमशन लाइफ 

(पयायविण हेत ु जीवनशैली) के अनरुBप गक्ततक्तवक्तधयां ) शून्द्य अपक्तशष्ट सकु्तनक्तित किने के क्तलए अपने 

काययस्थलों तथा परिसि के आसपास स्वछिता अक्तभयान से ज़ेुि।  

 

भारतीय सनेा के स योग स ेकश्मीर के लाभवंर्चत यवुाओ ं तुे र्दनाकं 01 अक्रू्बर स े29 र्दसम्बर, 2024, बदआुब गावँ, गरुजे़ 

घार्ी, कश्मीर को सोज़नी एवं श़ॉल बुनाई पर तीन मा  का कौशल प्रर्शक्षर् कायिक्रम  

 

िाष्ट्रीय एवं अंतििाष्ट्रीय सहयोग कें र, आिजीएनआईवाईडी द्वािा भाितीय सेना, 

गिुजे क्तब्रगेड, कश्मीि के सहयोग से सोजनी एवं शॉल बनुाई पि तीन माह का कौशल 

प्रक्तशक्षण काययक्रम (बैच-1) सफलतापूवयक आयोक्तजत क्तकया गया।इस काययक्रम का 

मखु्य उद्देश्य बदआुब गावँ, गिुजे घाटी की 20 अनसूुक्तचत जनजाक्तत की यवुक्ततयों को 

सोजनी एवं शॉल बनुाई की पािपंरिक कला में दक्ष बनाना था। यह काययक्रम यवुा 

मक्तहलाओ ंको सशि बनाने हेत ुउन्द्नत तकनीकी ज्ञान एवं उद्यक्तमता कौशल प्रदान 

किने के उद्देश्य से संचाक्तलत क्तकया गया है। 

 

आरजीएनआईवाईडी, श्रीपेरबंुदूर में र्दनाकं 18 अक्रू्बर, 2024 को ‘सले्फ र् पोनोर्सस’ र्वषय पर कायिशाला का आयोजन  

 

काययशाला का संचालन डॉ. एस. काक्तधिवन, क्तनयंत्रक पिीक्षाए ँ(एफएसी) एवं मनोक्तवज्ञान क्तवभागाध्यक्ष तथा प्रोफेसि, पेरियाि क्तवश्वक्तवद्यालय, 

सलेम, तक्तमलनाडु द्वािा क्तकया गया। डॉ. काक्तधिवन ने सेल्फ क्तहपोनोक्तसस के इक्ततहास का परिचय दतेे हुए क्तसगमंड फ्रायड, जेम्स बै्रड तथा 

एक्तमल कूए जैसे प्रमखु क्तवद्वानों, क्तजन्द्होंने अचेतन मन, मैस्मेरिज़्म तथा आत्म-सझुाव जैसी अवधािणाओ ंके माध्यम से सेल्फ क्तहपोनोक्तसस 

की अवधािणा को क्तवकक्तसत क्तकया, के योगदान पि प्रकाश डाला। इसके अक्ततरिि, क्तवशेर्ज्ञ ने पिामशय संबंधी मूलभूत कौशल एवं तकनीकें , 

ध्यान तथा संज्ञानात्मक व्यवहाि क्तचक्तकत्सा को भी क्तवस्तािपूवयक समझाया। 

 

आरजीएनआईवाईडी, श्रीपेरबंुदूर में र्दनाकं 06 नवम्बर, 2024 को ‘माइंड एक्सपो 2024’ मनोर्वज्ञान प्रदशिनी का आयोजन  

 

आिजीएनआईवाईडी के अप्लाइड मनोक्तवज्ञान क्तवभाग ने क्तवश्व मानक्तसक स्वास््य क्तदवस 2024 के उपलक्ष्य में 06 नवंबि, 2024 को ‘माइंड 

एक्सपो 2024’ मनोक्तवज्ञान प्रदशयनी का आयोजन क्तकया। 

 

प्रदशयनी में मनोक्तवज्ञान की क्तवक्तभन्द्न शाखाओ ंजैसे सामाक्तजक मनोक्तवज्ञान, उपभोिा मनोक्तवज्ञान, आपिाक्तधक मनोक्तवज्ञान आक्तद के अंतगयत 

क्तवक्तवध क्तवर्यों पि आधारित स्टॉल लगाए गए। कुि स्टॉल जैसे क्तक ‘क्तमथ एडं फैक्ट’ नामक स्टॉल में दशयकों को मानक्तसक स्वास््य एवं िोगों 

से संबंक्तधत प्रचक्तलत क्तमथकों औि त्यों को पहचानने एवं समझने हेत ुआमंक्तत्रत क्तकया गया। ‘गे्र मैटि हब’ नामक अन्द्य स्टॉल में क्तवक्तभन्द्न 

वस्तओु,ं पट्टी (धलाइंडफोल्ड), पजल्स तथा िगंीन अक्षिों का प्रयोग कि संवेदना, स्मकृ्तत एवं संज्ञानात्मक हस्तके्षप को सुंदि ढंग स ेप्रदक्तशयत 

क्तकया गया। 

 

मनोक्तवज्ञान प्रदशयनी के समापन पि संगोष् ी हॉल में सांस्कृक्ततक काययक्रमों का आयोजन क्तकया गया। अप्लाइड मनोक्तवज्ञान क्तवभागाध्यक्ष डॉ. 

सिुशे सनु्द्दिम ने संक्तक्षप्त भार्ण क्तदया तथा क्तवक्तभन्द्न स्टॉल एवं गक्ततक्तवक्तधयों के क्तवजेताओ ंको आकर्यक पिुस्काि प्रदान क्तकए। तत्पिात् 



 

90  

अप्लाइड मनोक्तवज्ञान के क्तवद्याक्तथययों द्वािा गायन, नतृ्य एवं संगीत नाटक जैसे काययक्रम प्रस्ततु क्तकए गए, क्तजनमें उन्द्होंने लगाव, आघात तथा 

सहयोग की क्तवक्तवध अक्तभव्यक्तियों को प्रदक्तशयत क्तकया। 

 

आरजीएनआईवाईडी क्षते्रीय केन्द्र, चडंीगढ़ की गर्तर्वर्धया ं

    

कश्मीर र्वश्वर्वद्यालय के एम.एस.डब्ल्यू. र्वद्यार्थियों  तुे 21 स े26 अक्रू्बर, 2024 तक क्षते्रीय कायि र्शर्वर स  एक्पोजर भ्रमर् का 

आयोजन  

  

िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान 

(आिजीएनआईवाईडी) के्षत्रीय केन्द्र, चंडीगढ ने कश्मीि 

क्तवश्वक्तवद्यालय के सहयोग से एम.एस.डधल्यू. क्तवद्याक्तथययों हेत ु

आिजीएनआईवाईडी के्षत्रीय केन्द्र, चंडीगढ में के्षत्रीय कायय 

क्तशक्तवि औि एक्सपोजि भ्रमण का आयोजन क्तकया। इस 

काययक्रम में 41 क्तवद्याथी, 3 संकाय सदस्य एवं 1 गैि-शैक्षक्तणक 

कमयचािी की सहभाक्तगता िही। 

जनसारं्ख्यकीय लाभाशं एवं नीर्तगत प्राथर्मकताए:ँ शासन एवं र्वकास में युवाओ ंके मखु्यधारा में समावेशन का म त्व’ र्वषय पर 

19 नवम्बर 2024 को आयोर्जत सगंोष्ठी  

 

लोक प्रशासन क्तवभाग द्वािा 19 नवम्बि, 2024 को ‘जनसांक्तख्यकीय लाभांश एवं नीक्ततगत प्राथक्तमकताए:ँ शासन एवं क्तवकास में यवुाओ ंके 

मखु्यधािा में समावेशन का महत्व’ क्तवर्य पि संगोष् ी आयोक्तजत की गई क्तजसमें क्तवकास अध्ययन क्तवभाग एवं लोक प्रशासन क्तवभाग के 

स्नातकोत्ति िात्र, पीएच.डी. शोधाथी तथा संकाय सदस्य उपक्तस्थत हुए। जनसांक्तख्यकीय बदलाव के क्तवक्तभन्द्न चिणों पि क्तवचाि-क्तवमशय क्तकया 

गया तथा िाष्ट्रीय प्रगक्तत हेत ुजनसांक्तख्यकीय संभावनाओ ंका सदपुयोग किने के क्तलए शासन एवं क्तवकास में यवुाओ ंके समावेशन के महत्व 

पि क्तवशेर् बल क्तदया गया। 

 

आरजीएनआईवाईडी के र्वद्यार्थियों की अंतरराष्ट्रीय कायिक्रमों में भागीदारी 

 

आरजीएनआईवाईडी के पीएच.डी. शोधाथी न ेसोची, रBस में र्दनाकं 25 स े29 नवम्बर, 2024 तक र्िक्स युवा वैज्ञार्नक मचं 2024 

में भारत का प्रर्तर्नर्धत्व र्कया 

  

श्री क्तवजय वेल्मरुुगन, पीएच.डी. शोधाथी, आिजीएनआईवाईडी ने क्तब्रक्स यवुा वैज्ञाक्तनक मंच 

2024 में भाित का प्रक्ततक्तनक्तधत्व क्तकया। यह आयोजन 25 से 29 नवंबि, 2024 के दौिान सोची, 

रBस में सम्पन्द्न हुआ, क्तजसमें क्तब्रक्स दशेों—ब्राजील, रBस, भाित, चीन एवं दक्तक्षण अफ्रीका—के 

साथ-साथ नये सदस्य दशेों ईिान, क्तमस्र, संयिु अिब अमीिात एवं इक्तथयोक्तपया से 170 से अक्तधक 

यवुा वैज्ञाक्तनकों एवं नवोन्द्मेर्कों ने सहभाक्तगता की। 

 

स्मार्ि इंर्डया  ैकाथ़ॉन (एसआईएच) 2024 का 11 और 12 र्दसबंर, 2024 को राष्ट्रीय प्रौद्योर्गकी ससं्थान (एनआईर्ी), सरुथकल 

में भव्य समापन समारो  का आयोजन 
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माननीय क्तशक्षा मंत्री श्री धमेंर प्रधान द्वािा स्माटय  इंक्तडया हैकाथॉन (एसआईएच) 2024 के भव्य 

समापन समािोह का उद्घाटन क्तकया गया। 

आिजीएनआईवाईडी के कंप्यूटि क्तवज्ञान क्तवभाग (डेटा साइंस एवं एआई औि एमएल) की टीम 

ने मूल्यांकन सक्तमक्तत के समक्ष अपनी संपूणय परियोजना का प्रस्तकु्ततकिण क्तकया, क्तजसमें इसकी 

क्तवशेर्ताओ,ं व्यावहारिकता एवं सभंाक्तवत प्रभाव को िखेांक्तकत क्तकया गया औि इसका चयन 

प्रथम स्थान हेत ुक्तकया गया। टीम को उसके नवोन्द्मेर्ी समाधान के क्तलए ₹1,00,000 का नकद 

पिुस्काि प्रदान क्तकया गया। 

इसके पिात् माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी ने स्माटय  इंक्तडया हैकाथॉन के फाइनक्तलस्टों स े

वचुयएल मोड द्वािा सवंाद क्तकया। 

 

10 स े 14 र्दसम्बर, 2024 तक वेल्लोर प्रौद्योर्गकी ससं्थान में दर्क्षर् क्षते्र अंतर र्वश्वर्वद्यालयीय रे्बल रे्र्नस (पुरुष) में 

आरजीएनआईवाईडी की भागीदारी 

 

10 से 14 क्तदसम्बि, 2024 तक वेल्लोि प्रौद्योक्तगकी संस्थान में दक्तक्षण के्षत्र अंति क्तवश्वक्तवद्यालयीय टेबल टेक्तनस (परुुर्) प्रक्ततयोक्तगता में 

आिजीएनआईवाईडी की टीम, क्तजसमें क्तद्वतीय वर्य के पाचँ िात्र सक्तम्मक्तलत थे, ने भागीदािी की। 

 

आरजीएनआईवाईडी की र्ीम न े21 स े28 र्दसम्बर, 2024 तक कैर्लकर्, केरल र्वश्वर्वद्यालय में दर्क्षर् क्षते्र अंतर र्वश्वर्वद्यालयीय 

फुर्ब़ॉल (पुरुष) चैर्म्पयनर्शप में भागीदारी की। 

 

आिजीएनआईवाईडी के 22 िात्रों ने 21 से 28 क्तदसम्बि, 2024 तक कैक्तलकट, केिल क्तवश्वक्तवद्यालय में दक्तक्षण के्षत्र अंति क्तवश्वक्तवद्यालयीय 

फुटबॉल (परुुर्) चैक्तम्पयनक्तशप में भागीदािी की। आिजीएनआईवाईडी ने चैक्तम्पयनक्तशप में केिल कृक्तर् क्तवश्वक्तवद्यालय टीम पि 6-0 से क्तवजय 

हाक्तसल की। 
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अध्याय-8 : राष्ट्रीय यवुा एव ंर्कशोर र्वकास कायिक्रम  

 

1. पररचय: 

िाष्ट्रीय यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास काययक्रम (एनपीवाईएडी) योजना िाष्ट्रीय यवुा सशक्तिकिण काययक्रम (आिवाईएसके) का एक घटक है। 

एनपीवाईएडी योजना के तहत, यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास हेत ुकाययकलाप शरुB किने के क्तलए सिकािी/गैि-सिकािी संगठनों को क्तवत्तीय 

सहायता दी जाती है। एनपीवाईएडी के तहत सहायता 5 प्रमखु घटकों के तहत प्रदान की जाती है, अथायत्, 

 

क यवुा नेततृ्व एवं व्यक्तित्व क्तवकास प्रक्तशक्षण   

ख िाष्ट्रीय एकता को बढावा दनेा (िाष्ट्रीय एकता क्तशक्तवि, अंति-िाज्यीय यवुा आदान-प्रदान काययक्रम, यवुा उत्सव, बहु-

सांस्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तधया,ँ आक्तद) 

ग साहक्तसक गक्ततक्तवक्तधयों को बढावा दनेा; तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहक्तसक पिुस्काि 

घ क्तकशोिों का क्तवकास औि सशक्तिकिण (जीवन कौशल क्तशक्षा, पिामशय, कैरियि मागयदशयन आक्तद) 

ङ तकनीकी एवं संसाधन क्तवकास (यवुाओ ं की समस्याओ ं पि अनसुंधान एवं अध्ययन, दस्तावेजीकिण, 

सेक्तमनाि/काययशालाए)ं 

 

2. पररचालन र्दशार्नदेश 

सहायता के क्तलए पात्र संगठनों में सभी स्वायत्त संगठन शाक्तमल हैं, चाहे वे आंक्तशक रBप से या पूिी तिह से सिकाि द्वािा क्तवत्तपोक्तर्त हों, 

पंजीकृत सोसायटी, रस्ट, एनजीओ, क्तवश्वक्तवद्यालय, भाितीय क्तवश्वक्तवद्यालय संघ, िाज्य स्तिीय संगठन, अथायत िाज्य सिकाि के क्तवभाग, 

पंचायती िाज संस्थाए ंऔि शहिी स्थानीय क्तनकाय, क्तशक्षा संस्थाए ंआक्तद। 

योजना के लाभाथी 15-29 वर्य की आय ुके यवुा औि 10-19 वर्य की आय ुके क्तकशोि होते हैं। योजना के तहत प्रत्येक प्रकाि के काययकलाप 

के क्तलए सहायता हेत ुक्तवत्तीय मानदडं योजना क्तदशाक्तनदशेों में क्तनधाय रित क्तकए गए हैं। 

यह सहायता यवुा काययक्रम सक्तचव की अध्यक्षता वाली परियोजना मूल्यांकन सक्तमक्तत (पीएसी) की क्तसफारिश के आधाि पि स्वीकृत की 

जाती है। 

3. 28वा ंराष्ट्रीय युवा म ोत्सव  

राष्ट्रीय युवा म ोत्सव, 2025 : र्वकर्सत भारत युवा नतृेत्व सवंाद: 

 

एनपीवाईएडी के घटक (बी) िाष्ट्रीय एकता को बढावा दनेे के तहत, हि वर्य जनविी के महीने में िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव आयोक्तजत क्तकया 

जाता जो स्वामी क्तववेकानंद की जयंती (12 जनविी), क्तजसे िाष्ट्रीय यवुा क्तदवस के रBप में मनाया जाता, है के उपलक्ष्य में होता है। यह 

महोत्सव इसकी मेजबानी किने के क्तलए इछिुक औि तैयाि क्तकसी िाज्य में आयोक्तजत क्तकया जाता है। इसका व्यय कें र औि मेजबान िाज्य 

के बीच साझा क्तकया जाता है।  

र्वकर्सत भारत युवा नतृेत्व सवंाद 2025 (वीबीवाईएलडी-2025), िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव (एनवाईएफ) का पनुगयक्तठत स्वरBप है क्तजसे 

क्तदनांक 10 से 12 जनविी, 2025 तक भाित मंडपम, नई क्तदल्ली में स्वामी क्तववेकानंद की 162वीं जयंती के उपलक्ष्य में आयोक्तजत क्तकया 

गया था। इस आयोजन का औपचारिक उद्घाटन क्तदनांक 11 जनविी, 2025 को भाित सिकाि के माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री 

द्वािा क्तकया गया। क्तदनांक 12 जनविी, 2025 को माननीय प्रधानमंत्री की गरिमामयी उपक्तस्थक्तत से काययक्रम की शोभा बढी। 

 

राष्ट्रीय युवा म ोत्सव भाित के यवुाओ ंकी अपाि क्षमता को स्वीकाि किता है, जो उन्द्हें िाष्ट्र के उज्ज्वल एवं समदृ्' भक्तवष्ट्य के क्तनमायता 

बनने हेत ुपे्ररित किता है। इस संवाद ने र्वकर्सत भारत 2047 के क्तवजन को साकाि किने की क्तदशा में कायय किने औि यवुाओ ंको ब़ेि 

सपने दखेने के क्तलए प्रोत्साक्तहत क्तकया। 
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वीबीवाईएलडी-2025 न ेराष्ट्रव्यापी स्तर पर 28,31,200 प्ररेरत युवाओ ंको आकर्षित र्कया; लगभग 2500 गक्ततशील यवुाओ ंक्तजन्द्हें 

योग्यता-आधारित, बहु-स्तिीय प्रक्तक्रया के माध्यम से चयक्तनत क्तकया गया था औि जो भाित के सबसे जीवंत जनसांक्तख्यकीय 15 से 29 वर्य 

आय ुवगय के यवुाओ ंका प्रक्ततक्तनक्तधत्व किते हैं, क्तवकक्तसत भाित यवुा नेततृ्व संवाद 2025 में उपक्तस्थत हुए थे। वीबीवाईएलडी- 2025 एक 

ऐक्ततहाक्तसक आयोजन के रBप में उभिा, क्तजसने भावी नेताओ,ं नवोन्द्मेर्कों औि क्तवचािकों, जो भाित की प्रगक्तत को आगे बढाएगेँ, को 

प्रोत्साक्तहत क्तकया। 

 

युवाओ ंका चयन: 

 

क्तदनांक 10 से 12 जनविी, 2025 तक भाित मंडपम, नई क्तदल्ली में भाग लेने/प्रदशयन किने के क्तलए यवुाओ ंका चयन क्तवकक्तसत भाित चैलेंज 

तथा पािपंरिक रैक के माध्यम से क्तकया गया। 

 

क र्वकर्सत भारत चैलेंज:  

क्तवकक्तसत भाित चैलेंज के तहत यवुाओ ंके चयन की प्रक्तक्रया चाि चिणों में सम्पन्द्न हुई: 

●  चिण I: र्वकर्सत भारत र्क्वज, जो 12 भार्ाओ ंमें आयोक्तजत एक दशेव्यापी ऑनलाइन आयोजन था, में भाित की उपलक्तधधयों 

के बाि ेमें ज्ञान की पिीक्षा ली गई क्तजसमें 28,31,200 प्रक्ततभाक्तगयों ने क्तहस्सा क्तलया। 

●  चिण II: र्वकर्सत भारत र्नबंध के अंतगयत योग्य प्रक्ततभाक्तगयों ने ‘क्तवकक्तसत भाित 2047’ से ज़ेुि प्रमखु क्तवर्यों पि क्तनबंध प्रस्ततु 

क्तकए। 

●  चिण III: र्वकर्सत भारत राज्य चैंर्पयनर्शप चैलेंज में लगभग 9,000 क्तवद्याक्तथययों ने भाग क्तलया औि पावि प्वाइंट प्रस्तकु्ततयों 

के माध्यम से अपने क्तवचाि प्रस्ततु क्तकए, क्तजनका मूल्यांकन नेततृ्व क्षमता तथा सहयोग किने की योग्यता के आधाि पि नेततृ्व 

मॉडिटेिों द्वािा की गई। 

●  चिण IV: भाित मंडपम में आयोक्तजत र्वकर्सत भारत राष्ट्रीय चेंर्पयनर्शप, क्तजसमें क्तदनांक 12 जनविी, 2025 को माननीय 

प्रधानमंत्री के समक्ष 10 टीमों ने 10 प्रमखु क्तवर्यों पि अपने क्तवचाि प्रस्ततु क्तकए।  

 

ख. पारपंररक रैक: 

 

पािपंरिक रैक के अंतगयत, क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता संवाद की तैयािी के रBप में, िाज्यों/सघं िाज्य के्षत्रों में क्तजला एवं िाज्य यवुा महोत्सवों 

का आयोजन क्तकया गया। क्तजला स्ति पि समूह लोक नतृ्य, समूह लोकगीत, क्तवज्ञान मेला (क्तवर्यगत प्रक्ततयोक्तगता), कक्तवता, कहानी लेखन, 

क्तचत्रकला, भार्ण आक्तद क्तवक्तभन्द्न प्रक्ततयोक्तगताए ँआयोक्तजत की गई ंऔि क्तवजेताओ ंको िाज्य यवुा महोत्सव में प्रदशयन हेत ुचनुा गया। इसके 

अक्ततरिि, िाज्य यवुा महोत्सव के क्तवजेताओ ंको िाष्ट्रीय स्ति पि भाित मंडपम, नई क्तदल्ली में प्रदशयन हेत ुचनुा गया। 

र्चत्र-1 और 2: पारपंररक रैक (सगंीत) प्रर्तयोर्गताए ं
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र्चत्र-3 और 4: पारपंररक रैक (नतृ्य) प्रर्तयोर्गताए ं

 

माननीय प्रधानमतं्री द्वारा युवाओ ंके साथ उनकी प्रस्तुर्तयों पर सवंाद: 

 क्तवकक्तसत भाित चैलेंज के अंतगयत क्तवर्यगत प्रस्तकु्ततया ँएवं प्रक्ततयोक्तगताए ँक्तनम्नक्तलक्तखत दस क्तवर्यगत रैकों पि कें क्तरत थीं: 

➔ क्तवकास भी क्तविासत भी 

➔ मक्तहलाओ ंका सशक्तिकिण औि सामाक्तजक सूचकांकों में सधुाि  

➔ क्तवकक्तसत भाित हेत ुप्रौद्योक्तगकी 

➔ भाित को वैक्तश्वक क्तवक्तनमायण शक्ति कें र बनाना 

➔ भक्तवष्ट्य के क्तलए अवसिंचना का क्तनमायण 

➔ कृक्तर् में उत्पादकता बढाना 

➔ भाित को पूणयतः संधािणीय भक्तवष्ट्य की ओि अग्रसि किना 

➔ क्तवकक्तसत भाित हेत ुयवुाओ ंका सशक्तिकिण 

➔ भाित को क्तवश्व का स्टाटयअप कें र बनाना  

➔ भाित को खेलों में अग्रणी औि क्तफट िाष्ट्र बनाना 

 

क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता सवंाद–2025 के प्रस्ततुकतायओ ंका माननीय प्रधानमंत्री के साथ एक पे्रिणादायी क्षण 
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माननीय प्रधानमंत्री के साथ हुई चचायओ,ं प्रस्तकु्ततयों औि संवाद ने सिकाि की यवुा सशक्तिकिण के प्रक्तत प्रक्ततबद्'ता को औि सदुृढ क्तकया। 

प्रधानमंत्री का यह क्तवजन क्तक प्रगक्तत के प्रमखु पे्रिक के रBप में यवुाओ ंको नेततृ्व भूक्तमकाओ ंमें शाक्तमल क्तकया जाए ववकवसत भारत को आधाि 

प्रदान किती है क्तजसमें यवुा िाष्ट्र के भक्तवष्ट्य को आकाि दनेे में कें रीय भूक्तमका क्तनभाएगें। 

 

भव्य पूर्ि अर्धवेशन सत्र 

पिस्पि संवाद उन्द्मखु लंच सत्र के उपिांत, माननीय प्रधानमंत्री के संबोधन के साथ एक भव्य पूणय अक्तधवेशन सत्र प्रािभं हुआ। उन्द्होंने अत्यंत 

प्रभावशाली ढंग से यवुा नेताओ ंके साथ सवंाद क्तकया। उनके संबोधन ने न केवल चचायओ ंका प्रक्ततक्तबंब प्रस्ततु क्तकया, बक्तल्क यवुाओ ंको 

भाित के भक्तवष्ट्य को आकाि दनेे की क्तजम्मेदािी संभालने का आह्वान भी क्तकया। उन्द्होने अपने क्तवश्वास को दोहिाया क्तक भाित के यवुाओ ंमें 

परिवतयनकािी बदलाव लाने की क्षमता है औि िाष्ट्र के भक्तवष्ट्य को आकाि दनेे में भाित की हाल की उपलक्तधधयों औि वैक्तश्वक मान्द्यता स े

पे्रिणा लेते हुए आक्तथयक, सामाक्तजक औि सांस्कृक्ततक के्षत्रों में परिवतयनकािी बदलाव लाने की उऩकी क्षमता पि बल क्तदया। 

 

 

सोशल मीर्डया ररपोर्ि:  

 

क्र. स.ं  मचं पोस्र् की सखं्या इंप्रशेसं की सखं्या जुड़ाव की सखं्या 

1 ट्क्तवटि 7874 27429442 13233002 

2 फेसबकु 7610 10177748 9129818 

3 इंस्टाग्राम 7439 24095860 12954691 

 कुल 22923 61703050 35317511 

 

माननीय प्रधानमंत्री, क्तदनांक 12 जनविी को भव्य पूणय अक्तधवेशन सत्र के दौिान यवुाओ ंको ‘क्तवकक्तसत भाित’ की क्तदशा में पे्ररित किते हुए। 

 



 

96  

र्नष्ट्कषि: 

 

िाष्ट्रीय यवुा महोत्सव – 2025 : क्तवकक्तसत भाित यवुा नेता संवाद भाित के यवुाओ ंको सशि बनाने का एक महत्वपूणय क्षण क्तसद्' हुआ जब 

उन्द्हें अपने क्तवचाि साझा किने औि दशे की प्रगक्तत में योगदान देने के क्तलए एक मंच उपलधध हुआ। यह पहल पािपंरिक मॉडलों से अलग 

था, क्तजसने ऐसा वाताविण क्तनक्तमयत क्तकया जहां यवुा मक्तस्तष्ट्क क्तवकक्तसत भाित के क्तनमायण में सहयोग, नवाचाि औि दशे के नेततृ्व के साथ 

संवाद कि सके। 

 

वीबीवाईएलडी–2025 केवल एक आयोजन भि नहीं था; यह क्तवकक्तसत िाष्ट्र बनने की भाित की यात्रा में एक नए अध्याय की शरुुआत का 

प्रतीक बना, क्तजसमें यवुाओ ंने परिवतयनकािी बदलाव की अगवुाई संभाली है। यह ऐक्ततहाक्तसक पहल िाष्ट्र के क्तवकक्तसत भाित 2047 के 

क्तवजन के अनरुBप है, क्तजसने नवाचाि, समावेक्तशता औि प्रगक्तत से परिभाक्तर्त भक्तवष्ट्य का मागय प्रशस्त क्तकया है। 

 

4. तेनर्जंग नोगे राष्ट्रीय सा  पुरस्कार (र्ीएनएनएए) 

 

तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहस पिुस्काि भूक्तम, समरु औि हवा में साहस कायय के के्षत्र में उत्कृष्ट उपलक्तधधयों के क्तलए क्तदया जाने वाला सवोछच 

िाष्ट्रीय सम्मान है। यह पिुस्काि साहस कायों के के्षत्र में आजीवन उपलक्तधध के क्तलए भी प्रदान क्तकया जाता है। पिुस्काि में एक कांस्य प्रक्ततमा, 

एक प्रमाण पत्र, एक िशेमी टाई के साथ एक धलेजि /सा़िी औि प्रत्येक पिुस्काि क्तवजेता को 15 लाख रुपये की पिुस्काि िाक्तश दी जाती है। 

यह पिुस्काि खेल उत्कृष्टता के क्तलए अजुयन पिुस्काि के समकक्ष है। भाित के माननीय िाष्ट्रपक्तत द्वािा क्तवक्तभन्द्न खेल पिुस्कािों के साथ 

तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहस पिुस्काि प्रदान क्तकए जाते हैं। इस वर्य, 17.01.2025 को भूक्तम, जल, वाय ुऔि आजीवन उपलक्तधधयों के के्षत्र 

में साहक्तसक कायय के क्तलए 4 व्यक्तियों को तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहस पिुस्काि 2023 प्रदान क्तकया गया।   

 

5. युवा प्रवासी भारतीय र्दवस, 2025 का उत्सव 

 

क्तवदशे मंत्रालय (एमईए) द्वािा प्रक्ततवर्य 9 जनविी को प्रवासी भाितीय क्तदवस का आयोजन क्तकया जाता है। प्रत्येक दूसिा प्रवासी भाितीय 

क्तदवस यवुा प्रवासी भाितीय क्तदवस के रBप में मनाया जाता है। यवुा प्रवासी भाितीय क्तदवस का आयोजन वर्य 2014 से प्रािभं हुआ था।  

 

18वें प्रवासी भाितीय क्तदवस (पीबीडी) के दौिान, यवुा प्रवासी भाितीय क्तदवस का आयोजन क्तवदशे मंत्रालय के सहयोग से क्तदनांक 8 जनविी 

2025 को भवुनेश्वि, ओक्तडशा में क्तकया गया, क्तजसका क्तवर्य ‘क्तबयॉन्द्ड बॉडयसय: डायस्पोिा यूथ लीडिक्तशप इन अ ग्लोबलाइज्ड वल्डय’ था। 

माननीय क्तवदशे मंत्री, माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री, ओक्तडशा के माननीय मखु्यमंत्री, माननीय िाज्य मंत्री क्तवदशे मंत्रालय तथा 

माननीय िाज्य मंत्री (यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय) की गरिमामयी उपक्तस्थक्तत से यवुा प्रवासी भाितीय क्तदवस सशुोक्तभत हुआ था। 

 

इस आयोजन के क्तवशेर् अक्ततक्तथ अमेरिका के डॉ. दवे प्रागद, सीईओ, न्द्यूजवीक थे। अन्द्य विाओ ंमें िाजनीक्तत, व्यवसाय औि अकादक्तमक 

के्षत्र के प्रवासी नेता शाक्तमल थे। माननीय क्तवदशे मंत्री डॉ. एस. जयशंकि औि ओक्तडशा के माननीय मखु्यमंत्री श्री मोहन चिण माझी की 

अध्यक्षता में आयोक्तजत एक संयिु व्यापाि सत्र के दौिान िाज्य में क्तवद्यमान व्यापारिक अवसिों पि प्रकाश डाला गया औि यह बताया गया 

क्तक वैक्तश्वक क्तनवेशक इसकी आक्तथयक औि तकनीकी प्रगक्तत से कैसे लाभ उठा सकते हैं। इसके अक्ततरिि, ओक्तडशा सिकाि ने ओक्तडशा पि दो 

क्तवर्यगत सत्रों का आयोजन क्तकया क्तजनके शीर्यक थे – ‘अनिवेक्तलंग इंक्तडयास बेस्ट केप्ट सीके्रट’ औि ‘क्तवकक्तसत ओक्तडशा: द िोड अहेड’। 

अंत में िाज्य की कला क्तवधाओ ंको प्रदक्तशयत किने वाले मनमोहक सांस्कृक्ततक काययक्रम के साथ समापन हुआ।    

 

 

6. पूवोत्तर यवुा म ोत्सव (एनईवाईएफ)  

 

भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के तत्वावधान में, क्तसक्तक्कम सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल क्तवभाग द्वािा िाष्ट्रीय 

सेवा योजना तथा नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) के सहयोग से क्तदनांक 17 से 20 माचय, 2025 तक गंगटोक में 8वे पूवोत्ति यवुा 

महोत्सव (एनईवाईएफ) का आयोजन क्तकया गया। इस महोत्सव का क्तवर्य– ‘सशि यवुा, सशि के्षत्र – माय भाित, क्तवकक्तसत भाित’ था। 

इस अवसि पि सभी पूवोत्ति िाज्यों से लगभग 896 यवुाओ ंने प्रक्ततस्पधायत्मक एवं गैि-प्रक्ततस्पधायत्मक काययक्रमों तथा एकल वाद्य क्तगटाि, 
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िॉक बैंड, एकांकी नाटक, लोक नतृ्य, लोक गीत, िाष्ट्रीय सेवा योजना हेत ु यवुा सम्मेलन/संगोष् ी/सकु्तवचाि (पे्रिक विव्य), साहक्तसक 

गक्ततक्तवक्तधयों, माशयल आट्यस, यवुा कृक्तत तथा खाद्य उत्सव आक्तद क्तवक्तभन्द्न आयोजनों में क्तहस्सा क्तलया। इसके अक्ततरिि, एनएसएस, 

एनवाईकेएस तथा क्तवक्तभन्द्न िाज्य दलों के कुल 29 अक्तधकारियों सक्तहत भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के अक्तधकारियों 

ने भी इस महोत्सव में भाग क्तलया।  

 

र्वषय: 8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव का क्तवर्य– ‘सशि यवुा, सशि के्षत्र – माय भाित, क्तवकक्तसत भाित’ था। 

 

मास्क़ॉर्: 8वें उत्ति-पूवय यवुा महोत्सव का आक्तधकारिक मास्कॉट ‘िडे पांडा’ (एल्यिुस फल्गेन्द्स) था। 

 

लोगो: 8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव का लोगो, भाित के सभी पूवोत्ति िाज्यों के यवुाओ ं की एकता, सांस्कृक्ततक क्तविासत तथा उनकी 

आकांक्षाओ ंका सशि एवं कलात्मक प्रस्ततुीकिण था।  

 

 

उद्घार्न समारो :   

 

क्तसक्तक्कम के माननीय िाज्यपाल श्री ओम प्रकाश माथिु द्वािा क्तदनांक 17 माचय, 2025 को पालजोि स्टेक्तडयम, गंगटोक में चाि क्तदवसीय 8वें 

पूवोत्ति यवुा महोत्सव का उद्घाटन क्तकया गया। उद्घाटन समािोह के उपिांत पूवोत्ति के सहभागी िाज्यों द्वािा सांस्कृक्ततक पिडे प्रस्ततु की 

गई, क्तजसमें िाष्ट्रीय सवेा योजना (एनएसएस) तथा नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) के प्रक्ततभाक्तगयों ने भी भाग क्तलया।    

 

 
 

युवा कृर्त एवं खाद्य म ोत्सव: 

 

8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव के अंतगयत नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस) गंगटोक की दखे-िखे में गंगटोक क्तस्थत एम.जी. मागय पि यवुा 

कृक्तत एवं खाद्य स्टॉल लगाया गया, क्तजसका उद्देश्य भाित के आठों पूवोत्ति िाज्यों की समदृ्' सांस्कृक्ततक धिोहि, कला एवं पाक-शैली का 

प्रदशयन किना था।  

  

इस आयोजन में क्तवक्तभन्द्न खाद्य स्टॉल लगाए गए, क्तजनमें पूवोत्ति िाज्यों के पािपंरिक व्यंजन पेश क्तकए गए तथा कला एवं क्तशल्प प्रदशयनी के 

माध्यम से के्षत्र की क्तवक्तशष्ट सांस्कृक्ततक पहचान को उजागि क्तकया गया। महोत्सव ने पूवोत्ति के यवुाओ ंको सांस्कृक्ततक आदान-प्रदान एवं 

के्षत्रीय धिोहि के संवधयन हेत ुएक मंच प्रदान क्तकया, क्तजससे पूवोत्ति िाज्यों के मध्य एकता एवं सांस्कृक्ततक महत्ता को औि अक्तधक बढाने में 

इस महोत्सव की भूक्तमता परिलक्तक्षत हुई। यवुा कृक्तत प्रदशयनी एवं खाद्य महोत्सव में कुल 40 स्टॉल लगाए गए थे।    
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युवा सम्मलेन, सगंोष्ठी एवं सरु्वचार: 

8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव के दौिान क्तदनांक 18 एवं 19 माचय, 2025 को क्तचंतन भवन में संगोष् ी, यवुा सम्मेलन एवं सकु्तवचाि जैसे जीवन 

कौशल काययक्रम का दो क्तदवसीय आयोजन क्तकया गया।  

  

प्रर्तस्पधी कायिक्रम: 

 

क) एकल प्रक्ततयोक्तगता: वाद्य संगीत (क्तगटाि), 

ख) सामूक्तहक प्रक्ततयोक्तगताए:ं लोक नतृ्य, लोक गीत, िॉक बैंड एवं एकांकी नाटक। 

ग) क्तक्वज प्रक्ततयोक्तगता : क्तवर्य था- ‘अपने पूवोत्ति को जानें’  

 

क्तदनांक 18 औि 19 माचय, 2025 को ताडोंग, गंगटोक क्तस्थत नाि बहादिु भंडािी िाजकीय महाक्तवद्यालय के सभागाि में दो क्तदवसीय 

सांस्कृक्ततक प्रक्ततस्पधी काययक्रमों का आयोजन क्तकया गया। 

 

आठों पूवोत्ति िाज्यों के बीच क्तदनांक 19 माचय, 2025 को गंगटोक क्तस्थत क्तचंतन भवन में ‘अपने पूवोत्ति को जानें’ क्तवर्य पि क्तक्वज प्रक्ततयोक्तगता 

का आयोजन औि गंगटोक के पालजोि स्टेक्तडयम में िॉक बैंड प्रक्ततयोक्तगता का आयोजन क्तकया गया। अरुणाचल प्रदशे, मक्तणपिु, क्तमजोिम, 

मेघालय, नागालैंड, क्तसक्तक्कम तथा क्तत्रपिुा के प्रक्ततभाक्तगयों ने इन प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें अपनी प्रक्ततभा का प्रदशयन क्तकया।  

 

 
 

गैर-प्रर्तस्पधी कायिक्रम: 

 

पूवोत्ति भाित की समदृ्' सांस्कृक्ततक क्तवक्तवधता को प्रदक्तशयत किने हेत ुक्तदनांक 18 एवं 19 माचय, 2025 को गंगटोक क्तस्थत एम.जी. मागय पि 

पािपंरिक संस्कृक्तत का जीवंत प्रदशयन किते हुए गैि-प्रक्ततस्पधी काययक्रमों का आयोजन क्तकया गया। माशयल आट्यस प्रदशयन, योग प्रदशयन तथा 
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जमु्बा नतृ्य जैसे अन्द्य गैि-प्रक्ततस्पधी काययक्रम का आयोजन पालजोि स्टेक्तडयम में क्तकया गया था। इन काययक्रमों ने पूवोत्ति के यवुाओ ंको 

अपनी कला एवं संस्कृक्तत दशायने का अवसि प्रदान क्तकया।    

 

 

 
 

 

सा र्सक कायिक्रम: 

 

8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव के दौिान क्तदनांक 18 एवं 19 माचय, 2025 को गंगटोक क्तस्थत फम्बोंग लो वन्द्यजीव अभयािण्य तथा सेलेप टैंक 

में दो क्तदवसीय साहक्तसक काययक्रम का आयोजन क्तकया गया। साहक्तसक काययक्रम के अंतगयत क्तदनांक 18 माचय, 2025 को फम्बोंग लो वन्द्यजीव 

अभयािण्य में कुल 16 क्तकलोमीटि की रेक्तकंग आयोक्तजत की गई। क्तदनांक 19 माचय, 2025 को सेलेप टैंक में िॉक क्लाइक्तम्बंग गक्ततक्तवक्तधयों 

का आयोजन क्तकया गया, क्तजसमें प्रक्ततभाक्तगयों को िॉक क्लाइक्तम्बंग की तकनीकों जैसे क्तक िपैक्तलंग, रैवक्तसिंग, जमुारिगं तथा िॉक क्लाइक्तम्बंग 

के क्तसद्'ांतों का प्रक्तशक्षण प्रदान क्तकया गया। 

 

साहक्तसक गक्ततक्तवक्तधयों के काययक्रम में सात  पूवोत्ति िाज्यों से कुल 68 प्रक्ततभाक्तगयों तथा 20 प्रक्तशक्षकों ने सहभाक्तगता की। 

 

समापन समारो  / पुरस्कार र्वतरर् 

8वें पूवोत्ति यवुा महोत्सव का समापन समािोह 20 माचय, 2025 को गंगटोक क्तस्थत पालजोि स्टेक्तडयम में आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 

क्तसक्तक्कम के माननीय मखु्यमंत्री श्री पे्रम क्तसंह तमांग (गोलय) मखु्य अक्ततक्तथ थे तथा भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय की 

माननीय िाज्य मंत्री श्रीमती िक्षा क्तनक्तखल खडसे प्रसाद ‘क्तवक्तशष्ट अक्ततक्तथ’ के रBप में सक्तम्मक्तलत हुई थीं। 

 

इस आयोजन में अरुणाचल प्रदशे, क्तमजोिम, क्तसक्तक्कम औि क्तत्रपिुा के प्रक्ततभाक्तगयों द्वािा माशयल आट्यस का प्रदशयन क्तकया गया, क्तजसके बाद 

सांस्कृक्ततक प्रक्ततस्पधी काययक्रमों के क्तवजेताओ ंद्वािा नतृ्य औि गीत प्रस्ततु क्तकए गए तथा स्थानीय कलाकािों द्वािा पािपंरिक याक नतृ्य, 

थीम गीत तथा एकता नतृ्य का भी प्रदशयन क्तकया गया। 

 

इस काययक्रम के दौिान, क्तवक्तभन्द्न प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें प्रदशयन के आधाि पि प्रक्ततभागी िाज्यों को प्रमाणपत्र एवं नगद पिुस्काि प्रदान क्तकए गए। 

इसके उपिांत, माननीय मखु्यमंत्री ने इस महोत्सव के औपचारिक रBप से समापन की घोर्णा की। 
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अध्याय-9  : अतंरराष्ट्रीय स योग  

1. पररचय: 

यह क्तवभाग यवुाओ ं से ज़ेुि क्तवक्तभन्द्न मदु्दों पि अन्द्य दशेों औि अतंििाष्ट्रीय एजेंक्तसयों/संगठनों के साथ क्तमलकि यवुाओ ं के बीच एक 

अंतििाष्ट्रीय परिपे्रक्ष्य बनाने का प्रयास किता है। यह क्तवभाग यवुाओ ंसे संबंक्तधत क्तवक्तभन्द्न मदु्दों पि संयिु िाष्ट्र एजेंक्तसयों जैसे क्तक संयिु 

िाष्ट्र स्वयंसवेक (यूएनवी)/संयिु िाष्ट्रीय क्तवकास काययक्रम (यूएनडीपी) औि िाष्ट्रमंडल यवुा काययक्रम (सीवाईपी) के साथ भी सहयोग 

किता है।  

2. अंतरराष्ट्रीय स योग कायिक्रम  

क्तवक्तभन्द्न दशेों के यवुाओ ंके बीच क्तवचािों, मूल्यों औि सांस्कृक्ततक आदान-प्रदान को बढावा दनेे तथा शांक्तत औि आपसी समझ को बढावा 

दनेे के क्तलए पािस्परिक आधाि पि क्तमत्र दशेों के साथ यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडलों का आदान-प्रदान क्तकया जाता है। इससे यवुाओ ंमें अंतििाष्ट्रीय 

परिपे्रक्ष्य क्तवकक्तसत किने में मदद क्तमलती है। क्तवत्तीय वर्य 2024-25 [01.04.2024 से 31.12.2025] के दौिान आयोक्तजत यवुा आदान-

प्रदान काययक्रमों औि अन्द्य काययक्रमों का क्तवविण क्तनम्नानसुाि है:  

                                         i.  र्वदशे जान ेवाला युवा प्रर्तर्नर्धमडंल 

र्दनाकं स्थान कायिक्रम का र्ववरर् भागीदारी 

21 - 26 अपै्रल 2024 क्वालालंपिु, 

मलेक्तशया 

िाष्ट्रमंडल एक्तशया के्षत्रीय यवुा नेता 

क्तशखि सम्मेलन 

दो भाितीय यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

17- 20 जून 2024 ब्राजील वाई20 पूवय - क्तशखि सम्मेलन दो भाितीय यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

22 - 26 जलुाई, 2024 रBस 10वां क्तब्रक्स यवुा क्तशखि सम्मेलन 14-सदस्यीय भाितीय यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

10 - 17 अगस्त, 2024 ब्राजील वाई20 क्तशखि सम्मेलन 5-सदस्यीय भाितीय यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तध  

 

ii. दशे में आन ेवाला युवा प्रर्तर्नर्धमडंल  

र्दनाकं स्थान कायिक्रम का र्ववरर् भागीदारी 

19 से 27 फिविी, 2025 अहमदाबाद, 

जामनगि, पोिबंदि, 

सासन क्तगि, 

कोल्हापिु, क्तदल्ली 

जामसाहेब मेमोरियल यवुा आदान-

प्रदान काययक्रम के अंतगयत पोलैंड यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल का भाित भ्रमण 

21- सदस्यीय पोलैंड यवुा 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल  

22– 28 माचय 2025 क्तदल्ली, आगिा एवं 

गोवा 

मध्य एक्तशया यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल मध्य एक्तशया के पाचँ दशेों – 

(कजाक्तकस्तान, क्तकक्तगयस्तान, 

ताक्तजक्तकस्तान, तकुय मेक्तनस्तान 

औि उज्बेक्तकस्तान) से 99-

सदस्यीय यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

 

iii.     अंतरराष्ट्रीय आयोजनों में युवा कायिक्रम र्वभाग की भागीदारी 
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र्दनाकं स्थान/ मोड कायिक्रम का र्ववरर् भागीदारी 

16 - 18 अपै्रल 2024 न्द्यूयॉकय  संयिु िाष्ट्र आक्तथयक एवं सामाक्तजक 

परिर्द (ईसीओएसओसी) यवुा 

फोिम 

सक्तचव (यवुा काययक्रम) 

16 अपै्रल 2024 वचुयअल रBप में पक्तधलक क्तडप्लोमेसी पि रBस द्वािा 

आयोक्तजत क्तब्रक्स अंतििाष्ट्रीय यवुा 

फोिम  

संयिु सक्तचव(यवुा काययक्रम) 

17 अपै्रल 2024 वचुयअल रBप में रBस द्वािा आयोक्तजत क्तब्रक्स यवुा 

परिर्द की क्तद्वतीय बैठक 

संयिु सक्तचव(यवुा काययक्रम) 

औि क्तनदशेक(एनवाईकेएस) 

21 - 26 अपै्रल  2024 क्वालालंपिु, 

मलेक्तशया 

िाष्ट्रमंडल एक्तशया के्षत्रीय यवुा नेततृ्व 

क्तशखि सम्मेलन एवं वरिष्  

अक्तधकारियों की बैठक 

क्तनदशेक(अंतििाष्ट्रीय 

सहयोग) 

25 - 30 जून, 2024 उज्बेक्तकस्तान वैक्तश्वक यवुा महोत्सव संयिु सक्तचव (यवुा काययक्रम) 

औि क्तनदशेक (अंतििाष्ट्रीय 

सहयोग) 

22 से 26th जलुाई, 2024 रBस 10वां क्तब्रक्स यवुा क्तशखि सम्मेलन संयिु सक्तचव (यवुा काययक्रम) 

25 जलुाई, 2024 रBस क्तब्रक्स यवुा मंत्रालयी बैठक  माननीय यवुा काययक्रम औि 

खेल िाज्य मंत्री (एमओएस) 

3 – 4 अिूबि, 2024 अस्ताना, 

कजाक्तकस्तान 

सीआईसीए दशेों के स्वयंसवेी 

आंदोलन नेताओ ं की िलैी औि 

सातवीं सीआईसीए यवुा परिर्द 

बैठक 

5-सदस्यीय भाितीय 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल (अक्तधकािी) 

30 अिूबि – 2 नवंबि, 

2024 

कजान, रBस क्तब्रक्स यवुा परिर्द बैठक क्तनदशेक (अंतििाष्ट्रीय 

सहयोग) औि एक अक्तधकािी 

(एनवाईकेएस) 

 

 

iv.  अन्य अंतरराष्ट्रीय कायिक्रम/ बैठक/ सगंोर्ष्ठया ं

र्दनाकं स्थान/ मोड कायिक्रम का र्ववरर् भागीदारी 

7 स े11 फिविी, 2025 अहमदाबाद/ 

गांधीनगि, गजुिात 

प्रथम बीआईएमएसटीईसी यवुा 

क्तशखि सम्मेलन  

(i) 55 अंतििाष्ट्रीय 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

(ii) 8 भाितीय 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

(iii) यवुा काययक्रम क्तवभाग 

 

वतयमान में, यवुा काययक्रम क्तवभाग के पास अंतििाष्ट्रीय यवुा आदान-प्रदान काययक्रम औि यवुा मामलों के संबंध में सहयोग हेत ुक्तवक्तभन्द्न दशेों 

अथायत् आमेक्तनया, बहिीन, बांग्लादशे, बेलारBस, भूटान, क्तमस्र, क्तफजी, इंडोनेक्तशया, केन्द्या, कुवैत, क्तकक्तगयस्तान, मॉिीशस, नेपाल, क्तफक्तलस्तीन, 

रBस, सऊदी अिब, सेनेगल, सेशेल्स, दक्तक्षण कोरिया, श्रीलंका, ताक्तजक्तकस्तान, ट्यूनीक्तशया, तकुी, तकुय मेक्तनस्तान, क्तवयतनाम, मलेक्तशया, 
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मालदीव, मलावी, ग्रीस एवं उज्बेक्तकस्तान के कुल 30 क्तद्वपक्षीय समझौता ज्ञापन/संयिु विव्य सक्तक्रय हैं। इसके अक्ततरिि, इसी उद्देश्य के 

क्तलए क्तब्रक्स (ब्राजील, रBस, भाित, चीन एवं दक्तक्षण अफ्रीका) औि एससीओ (शंघाई सहयोग संगठन) के साथ दो बहुपक्षीय समझौता ज्ञापन 

पि भी हस्ताक्षि क्तकए गए हैं।  

 

3. सयंुक्त राष्ट्र एजेंर्सयों/राष्ट्रमडंल युवा कायिक्रम के साथ स योग   

i. सयंुक्त राष्ट्र र्वकास कायिक्रम (यूएनडीपी)/सयंुक्त राष्ट्र स्वयंसवेक (यूएनवी): 

मंत्रालय यवुाओ ंसे ज़ेुि क्तवक्तभन्द्न मामलों पि इन एजेंक्तसयों के साथ क्तनकट सहयोग से काम कि िहा है। मंत्रालय आक्तथयक कायय क्तवभाग की 

मंजूिी से यूएनवी काययक्रम के क्तलए भाित की ओि से स्वैक्तछिक योगदान के रBप में प्रक्तत वर्य 20,000 अमेरिकी डॉलि जािी किता है। 

ii. राष्ट्रमडंल युवा कायिक्रम (सीवाईपी): 

सीवाईपी 1973 से अक्तस्तत्व में है औि पहले लंदन क्तस्थत मखु्यालय तथा भाित, गयुाना, जाक्तम्बया औि सोलोमन द्वीप में स्थाक्तपत अपने 

4 के्षत्रीय कें रों से संचाक्तलत क्तकया जाता था। तथाक्तप, 2013-14 के दौिान, सीवाईपी ने चंडीगढ सक्तहत अपने कायायलय सक्तहत सभी के्षत्रीय 

कें रों को बंद किने का क्तनणयय क्तलया। भाित िाष्ट्रमंडल सक्तचवालय को वाक्तर्यक वचनबद्'ता िाक्तश का योगदान दतेा है। मंत्रालय िाष्ट्रमंडल 

सक्तचवालय को भाित के वाक्तर्यक योगदान के रBप में 138968 जीबीपी (लगभग 1.50 किो़ि रुपये) का योगदान जािी किता है। 

4. अंतरराष्ट्रीय आदान-प्रदान कायिक्रम 

i. पोलैंड युवा प्रर्तर्नर्धमडंल का भारत दौरा: 

भाित के माननीय प्रधानमंत्री द्वािा 21-22 अगस्त 2024 को पोलैंड की यात्रा के दौिान "जामसाहेब मेमोरियल यूथ एक्सचेंज प्रोग्राम" के 

अंतगयत भाित में पोलैंड यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल का दौिा पहल की घोर्णा की थी। यह आदान-प्रदान काययक्रम भाित औि पोलैंड के ऐक्ततहाक्तसक 

संबंधों को दशायता है औि वैक्तश्वक स्ति पि जन-से-जन तक संपकय , यवुा आदान-प्रदान तथा यवुा सहभाक्तगता को बढावा दनेे के प्रक्तत भाित 

की प्रक्ततबद्'ता को िखेांक्तकत किता है। 

यह प्रक्ततक्तनक्तधमंडल गजुिात के नवानगि के महािाजा जामसाहेब क्तदक्तग्वजय क्तसंहजी, क्तजन्द्होंने क्तद्वतीय क्तवश्व यदु्' के दौिान पोक्तलश बछचों को 

शिण दी थी, की मानवीय क्तविासत से पे्ररित है औि दोनों दशेों के बीच स्थायी क्तमत्रता को औि मजबूत किने का एक प्रयास है। 19 से 27 

फिविी 2025 तक 21 सदस्यीय पोक्तलश यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने भाित का दौिा क्तकया क्तजसमें उन्द्होंने अहमदाबाद, जामनगि, पोिबंदि, 

क्तगि, दीव, कोल्हापिु औि क्तदल्ली सक्तहत कई सांस्कृक्ततक औि ऐक्ततहाक्तसक दृक्तष्ट से महत्वपूणय स्थानों का भ्रमण क्तकया। 

यह दौिा भाित औि पोलैंड के ऐक्ततहाक्तसक संबंधों को मान्द्यता दतेा है। जामनगि में क्तस्थत बालाच़िी स्मािक, जहा ँपोक्तलश प्रक्ततक्तनक्तधमंडल 

ने भ्रमण क्तकया, इस मानवीय कायय का उदाहिण है औि भाित-पोलैंड क्तमत्रता का स्थायी प्रतीक है। यह प्रक्ततक्तनक्तधमंडल भाित औि पोलैंड 

के बीच बढते यवुा सहयोग का भी संकेत दतेा है, जो आपसी समझ को बढावा दगेा, क्तद्वपक्षीय संबंधों को मजबूत किगेा औि भक्तवष्ट्य में 

क्तवक्तभन्द्न के्षत्रों में सहयोग का मागय प्रशस्त किगेा। 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने भाित की ऐक्ततहाक्तसक क्तविासत, सांस्कृक्ततक समकृ्तद्' औि आधकु्तनक उपलक्तधधयों का अनभुव क्तकया। 

भाित में पोक्तलश यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल का दौिा एक ऐक्ततहाक्तसक औि परिवतयनकािी पहल है, जो भाित औि पोलैंड के बीच स्थायी क्तमत्रता 

औि साझा इक्ततहास का स्मिण किाती है। 

जामसा बे ममेोररयल यूथ एक्सचेंज कायिक्रम के अंतगित पोलैंड युवा प्रर्तर्नर्धमडंल के भारत दौर ेकी झलर्कया:ं  
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पोलैंड यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने ऐक्ततहाक्तसक दीव क्तकले का दौिा क्तकया औि इसकी भव्य वास्तकुला का अवलोकन क्तकया। 

 

 

पोलैंड यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने पोिबंदि, गजुिात में महात्मा गांधी के जन्द्मस्थान, कीक्ततय मंक्तदि का दौिा क्तकया। 

ii. मध्य एर्शया युवा प्रर्तर्नर्धमडंल का भारत दौरा: 

यवुा काययक्रम क्तवभाग अंतििाष्ट्रीय साझेदािों के सहयोग से भाितीय यवुाओ ंमें वैक्तश्वक दृक्तष्टकोण क्तवकक्तसत किने के क्तलए सक्तक्रय रBप से कायय 

कि िहा है। इसकी प्रमखु पहलों में से एक, अंतििाष्ट्रीय यवुा आदान-प्रदान काययक्रम (आईवाईईपी), क्तमत्र दशेों के साथ यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडलों 

के पािस्परिक आदान-प्रदान को सगुम बनाने के क्तलए तैयाि क्तकया गया है। इन आदान-प्रदानों का उद्दशे्य भाग लेने वाले दशेों के यवुाओ ंके 

बीच आपसी समझ, शांक्तत औि सांस्कृक्ततक सद्भाव को क्तवकक्तसत किना है, क्तजससे क्तद्वपक्षीय औि बहुपक्षीय संबंधों को औि मजबूत बनाया 

जा सके। 

इस क्तवजन के अनरुBप, यवुा काययक्रम क्तवभाग ने 22 से 28 माचय 2025 तक तीसि ेमध्य एक्तशयाई यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल की मेजबानी की। 100 

सदस्यीय प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने आगिा, गोवा औि क्तदल्ली में ऐक्ततहाक्तसक, सांस्कृक्ततक औि शैक्षक्तणक स्थलों का भ्रमण क्तकया। इस दौिे में 

सांस्कृक्ततक अनभुव के साथ-साथ बौक्तद्'क सहभाक्तगता का अवसि भी शाक्तमल था। 

ये उछच-स्तिीय सहभाक्तगताए ँभाित की यवुा-कें क्तरत नीक्ततयों को प्रदक्तशयत किने औि क्तवकास के क्तलए अंतििाष्ट्रीय साझेदारियों के प्रक्तत 

उसकी प्रक्ततबद्'ता को उजागि किने के क्तलए संिक्तचत की गई थीं। 

काययक्रम ने अंति-सांस्कृक्ततक क्तशक्षा पि बल क्तदया औि भाित की यवुा कूटनीक्तत तथा साझा के्षत्रीय क्तवकास को िकेांक्तकत क्तकया । भाितीय 

यवुा नेताओ ंऔि स्वयंसेवकों के साथ संवाद से लेकि भाित की तकनीकी प्रगक्तत औि सांस्कृक्ततक जीवंतता को समझने तक, मध्य एक्तशयाई 
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यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने भाित को व्यापक रBप से दखेा जहां समदृ्' क्तविासत औि प्रगक्ततशील क्तवजन के साथ-साथ लोकतांक्तत्रक औि बहुलवादी 

समाज क्तवद्यमान है। 

यह पहल भाित औि मध्य एक्तशया के बीच यवुाओ ंके क्तवकास, क्तशक्षा औि सांस्कृक्ततक कूटनीक्तत के के्षत्रों में बढते सामंजस्य को दशायती है। 

यह एक दूिदशी साझेदािी का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किती है जो यवुाओ ंको सशि बनाती है, सीमाओ ंके पाि पलु बनाती है औि साझा एवं सतत 

भक्तवष्ट्य के क्तलए ऐक्ततहाक्तसक संबंधों को मजबूत किती है। 

5 मध्य एर्शयाई दशेों के यवुा प्रर्तर्नर्धमडंल द्वारा भारत के दौर ेकी झलर्कया:ँ 

 

   मध्य एक्तशयाई यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने ताजमहल का दौिा क्तकया। 
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मध्य एक्तशया यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने गोवा में सहकािी स्पाइस फामय का दौिा क्तकया औि भाितीय मसालों की समदृ्'ी का अवलोकन क्तकया। 

 

मध्य एक्तशया के यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने गोवा के फोंटेनहास के आकर्यक लैक्तटन क्वाटयि की जीवंत गक्तलयों में भ्रमण क्तकया औि वहा ँकी 

समदृ्' पतुयगाली क्तविासत, िगंीन गक्तलयों तथा शाश्वत सुंदिता का अनभुव क्तकया। 

 

मध्य एक्तशयाई यवुा प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने माननीय क्तवदशे मंत्री के साथ सािगक्तभयत संवाद क्तकया। 

5. अंतरराष्ट्रीय आयोजन 

i. र्बम्सरे्क यवुा र्शखर सम्मलेन, भारत 2025: 

क्तबम्सटेक में यवुाओ ंकी भागीदािी को मजबूत किने की भाित की प्रक्ततबद्'ता के तहत, दशे में 7 स े11 फरवरी 2025 तक गजुरात के 

अ मदाबाद/गाधंीनगर में प्रथम र्बम्सरे्क यवुा र्शखर सम्मलेन की मेजबानी की गई। इस क्तशखि सम्मेलन का उद्देश्य क्तवशेर् रBप से यवुा 
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पहलों औि सतत क्तवकास के संदभय में क्तबम्सटेक दशेों के यवुा नेताओ ंको अनभुवों औि क्तवचािों को साझा किने के क्तलए एक मंच प्रदान 

किना है।  

र्शखर सम्मलेन का मखु्य उदे्दश्य :  

 वैक्तश्वक आक्तथयक औि सामाक्तजक चनुौक्ततयों का समाधान किने में यवुाओ ंकी भागीदािी को प्रोत्साक्तहत किना।  

 यवुा नेताओ ंको सशि बनाने संबंधी िणनीक्ततक चचायओ ंको सगुम बनाना।  

 के्षत्रीय क्तवकास औि सहयोग के क्तलए नवोन्द्मेर्ी क्तवचािों का समथयन किना। 

क्तशखि सम्मेलन का क्तवर्य, "यूथ एज ए र्िज फ़ॉर इंरा-र्बम्सरे्क एक्सचेंज", सदस्य दशेों के बीच सहयोग को बढावा दनेे औि सतत 

क्तवकास लक्ष्यों (एसडीजी) 2030 की प्राक्तप्त में यवुा नेताओ ंकी भूक्तमका को उजागि किता है। 

इस क्तशखि सम्मेलन में 63 प्रक्ततक्तनक्तधयों (क्तबम्सटेक दशेों से) ने भाग क्तलया। क्तशखि सम्मेलन में क्तडक्तजटल अवसंिचना के माध्यम से व्यापाि 

वकृ्तद्', शासन के क्तलए आईसीटी औि सांस्कृक्ततक आदान-प्रदान पि चचायए ंशाक्तमल थीं।  

क्तबम्सटेक के्षत्रीय क्तवकास का एक प्रमखु पे्रिक बना हुआ है, जो अपने सदस्य दशेों के बीच आक्तथयक संबंधों औि जन-से-जन संपकों को 

मजबूत किता है। 

 

र्बम्सरे्क युवा र्शखर सम्मलेन, भारत 2025 की प्रमखु झलर्कया:ं  

माननीय गजुिात के मखु्यमंत्री श्री भूपेंर िजनीकांत पटेल, माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री तथा िाज्य मंत्री द्वािा दीप प्रज्वलन 

के साथ क्तबम्सटेक यवुा क्तशखि सम्मेलन का शभुािभं हुआ क्तजन्द्होंने इस अवसि पि उपक्तस्थत प्रक्ततक्तनक्तधयों का हाक्तदयक स्वागत क्तकया। 
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श्रीमती मीता िाजीवलोचन (सक्तचव, यवुा काययक्रम), श्री इंर मक्तण पांडे, महासक्तचव (क्तबम्सटेक) औि श्री मोक्तनक पारिख, क्तनदशेक, 

पारिख इन्द्फ्राकॉन ने प्रमखु यवुा पहलों पि चचाय की औि माय भाित पोटयल को यवुाओ ंके सशक्तिकिण औि िाष्ट्र-क्तनमायण के क्तलए 

एक उत्पे्रिक के रBप में िखेांक्तकत क्तकया। 

 

 
 

क्तबम्सटेक यवुा क्तशखि सम्मेलन का समापन गांधी नगि, गजुिात के महात्मा मंक्तदि में पे्रिणादायी समापन सत्र के साथ हुआ।  

 

 
 

प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने साबिमती रिविफं्रट का दौिा क्तकया, जो प्रकृक्तत औि आधकु्तनकता का सुंदि संगम है। 

ii. र्िक्स युवा पररषद उद्यर्मता पूवि-परामशि: 

क्तब्रक्स यवुा परिर्द में भाित को उद्यक्तमता कायय समूह का नेततृ्व सौंपा गया, क्तजसका उद्देश्य अपने जीवंत स्टाटय-अप इकोक्तसस्टम को प्रदक्तशयत 

किना औि इस मंच का उपयोग सहयोग, कौशल-क्तवकास तथा अंतििाष्ट्रीय आक्तथयक एकीकिण को बढावा दनेे के क्तलए किना था। 

इसके अंतगयत, यवुा काययक्रम क्तवभाग ने आठ क्तवर्यगत पूवय-काययक्रम आयोक्तजत क्तकए। इन काययक्रमों का उद्देश्य जमीनी स्ति पि भागीदािी 

का क्तवस्ताि किना औि कें रीय क्तवर्य "सतत क्तवकास के क्तलए यवुा उद्यक्तमता" की गहन समझ क्तवकक्तसत किना था। 
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पहचाने गए के्षत्रीय सहभाक्तगता क्तवर्यों में क्तडक्तजटल नवाचाि, सतत अथयव्यवस्था औि सावयजक्तनक-क्तनजी भागीदािी जैसे क्तब्रक्स 

अथयव्यवस्थाओ ंमें यवुा नेततृ्व पि क्तवशेर् बल दनेे वाले नवोन्द्मेर्ी औि दूिदशी क्तवर्य शाक्तमल थे। 

ये सहभाक्तगताए ंएक ससुंगत वणयन औि प्रभावशाली परिणाम क्तनक्तमयत किने में महत्वपूणय थीं, क्तजन्द्हें मखु्य कायय समूह बैठक के दौिान प्रस्ततु 

क्तकया जा सकता है। ये पूवय-काययक्रम दशे के क्तवक्तभन्द्न क्तहस्सों में आयोक्तजत क्तकए गए ताक्तक सभी के्षत्रों औि जीवन के क्तवक्तभन्द्न के्षत्रों से यवुाओ ं

की भागीदािी सकु्तनक्तित की जा सके। सहभाक्तगताओ ंका क्तवविण नीचे ताक्तलका में क्तदया गया है: 

र्तर्थ र्वश्वर्वद्यालय स्थान र्वषय 

15.01.2025 क्तमिांडा हाउस, क्तदल्ली क्तवश्वक्तवद्यालय नई क्तदल्ली सावयजक्तनक-क्तनजी भागीदािी में यवुा नेततृ्व: भाित 

के आक्तथयक औि सिुक्षा एजेंडा को आगे बढाना 

17.01.2025 माता सुंदिी मक्तहला महाक्तवद्यालय, 

क्तदल्ली क्तवश्वक्तवद्यालय 

नई क्तदल्ली समावेशी अथयव्यवस्थाओ ंके नवप्रवतयक के रBप में 

यवुा: भाित में सतत क्तवकास को आगे बढाना 

24.01.2025 भाितीय प्रबंध संस्थान 

(आईआईएम), जम्मू 

जम्मू औि कश्मीि उद्यक्तमता, क्तस्थिता औि भाित की अग्रणी क्तवकास 

के क्तलए यवुा-जक्तनत नवाचाि  

28.01.2025 नेशनल फॉिेंक्तसक साइंस यूक्तनवक्तसयटी 

(एनएफएसयू), गांधीनगि 

गांधीनगि पिपंिा औि नवाचाि का संगम: भाित में पिपंिाओ ं

के पनुउयत्थान औि सतत क्तवकास के क्तलए यवुा 

उद्यक्तमता 

04.02.2025 कक्तलंगा इंस्टीट्यूट ऑफ इंडक्तस्रयल 

टेक्नोलॉजी (केआईआईटी), 

भवुनेश्वि 

भवुनेश्वि यवुाओ ंको सशि बनाना: भाित में धलू इकॉनमी 

औि सतत तकनीकी उद्यक्तमता के कें र के रBप में 

ओक्तडशा 

07.02.2025 भाितीय प्रौद्योक्तगकी संस्थान 

(आईआईटी), गवुाहाटी 

गवुाहाटी पूवोत्ति भाित को सशि बनाना: सतत क्तवकास 

औि िाष्ट्रीय संपकय ता के क्तलए यवुा नवाचाि 

15.02.2025 मानसिोवि ग्लोबल क्तवश्वक्तवद्यालय, 

भोपाल 

भोपाल क्तडक्तजटल नवाचाि औि उद्यक्तमता: भाित के 

यवुाओ ंको एक सहनशील भक्तवष्ट्य के क्तलए सक्षम 

बनाना 

 

19.02.2025 भाितीय क्तवज्ञान संस्थान 

(आईआईएससी), बंगलरुु 

बंगलरुु भक्तवष्ट्य के क्तलए डीप टेक: उभिती प्रौद्योक्तगक्तकयों 

में भाित की नेततृ्व क्षमता को आगे बढाने वाले 

यवुा-जक्तनत नवाचाि 

 

8 पूवि-कायिक्रमों की झलर्कया:ं 
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श्रीमती मीता िाजीवलोचन, सक्तचव (यवुा काययक्रम), प्रोफेसि क्तबजयलक्ष्मी नंदा औि अन्द्य गणमान्द्य जन क्तमिांडा हाउस, क्तदल्ली 

क्तवश्वक्तवद्यालय का क्तब्रक्स यवुा परिर्द उद्यक्तमता पूवय-पिामशय  में आगमन 

 

 

 

डॉ. क्तसमि प्रीत कौि औि डॉ. क्तप्रयदक्तशयनी भट्टाचायय, सहायक प्रोफेसि, माता सुंदिी कॉलेज, ने क्तब्रक्स यवुा परिर्द उद्यक्तमता पूवय-पिामशय  

का वणयन क्तकया, क्तजसमें इसके उद्दशे्यों, नवाचाि औि भाित में सतत क्तवकास पि बल क्तदया गया। 

 

 

 

उद्यमशील नवाचाि औि प्रभावशाली क्तवकास के क्तलए िणनीक्ततयों पि पैनल चचाय 
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आईआईएससी, बेंगलरुु, कनायटक में िाष्ट्रीय गान के दौिान विा, अक्ततक्तथ औि प्रक्ततभागी 

 

 

अंतिायष्ट्रीय कन्द्वेंशन सेंटि, भोपाल में काययक्रम के सफल उद्घाटन  के दौिान 1000+ से अक्तधक प्रक्ततभाक्तगयों की सहभाक्तगता  
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िाष्ट्रीय फॉिेंक्तसक क्तवज्ञान क्तवश्वक्तवद्यालय, गांधीनगि, गजुिात में गहिी उत्सकुता औि सहभाक्तगता को दशायता िात्रों, उद्यक्तमयों, क्तशक्षाक्तवदों 

औि उद्योग का क्तवक्तवधतापूणय समागम। 

 

i. व़ॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ सर्मर् (वीओजीएसएस)- युवा मरं्त्रयों का सत्र 

वर्य 2023 में भाित ने जनविी औि नवंबि माह में वॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ सक्तमट (वीओजीएसएस) के क्रमशः प्रथम औि क्तद्वतीय वचुयअल 

संस्किणों की सफल मेजबानी की। इन सम्मेलनों में 100 से अक्तधक क्तवकासशील दशेों को अपने क्तवकास संबंधी क्तचंताओ ंको व्यि किने, 

दृक्तष्टकोण साझा किने औि वैक्तश्वक चनुौक्ततयों पि सहयोग किने का मंच क्तमला। 

क्तपिले क्तशखि सम्मेलनों के परिणामों को ध्यान में िखते हुए, 17 अगस्त, 2024 को ततृीय वॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ सक्तमट आयोक्तजत 

क्तकया गया, क्तजसमें सदस्य दशेों के बीच यवुा सहयोग को संस्थागत बनाने के क्तलए ठोस परिणामों पि क्तवशेर् बल क्तदया गया।  

सक्तचव (यवुा काययक्रम) की अध्यक्षता में “बेहति भक्तवष्ट्य के क्तलए यवुा सहभाक्तगता” क्तवर्य पि आयोक्तजत यवुा मंक्तत्रयों के सत्र में क्तवकास में 

यवुाओ ंको प्रमखु क्तहतधािक के रBप में स्थाक्तपत किने हेत ुव्यावहारिक प्रस्ताव प्राप्त हुए। इनमें यवुाओ ंके सशक्तिकिण के क्तलए प्रौद्योक्तगकी-

आधारित मंचों का क्तनमायण औि क्तवस्ताि शाक्तमल था, जो भाित की माय भाित पहल के मॉडल पि आधारित हो क्तजसपि ब़ेि पैमाने पि 

एक्पीरिएकं्तशयल लक्तनिंग औि स्वयंसेवा के अवसि प्रदान क्तकया जाए।  

इस सत्र में एक व्यापक यवुा सहभाक्तगता औि सशक्तिकिण रBपिखेा की भा सलाह दी गई, जो ग्लोबल साउथ की क्तवक्तवध सामाक्तजक-आक्तथयक 

परिक्तस्थक्ततयों के अनरुBप हो औि क्तशक्षा, मानक्तसक स्वास््य, सामाक्तजक भागीदािी औि खेलों में समग्र समथयन सकु्तनक्तित कि।े ये परिणाम 

ग्लोबल साउथ दशेों के बीच दीघयकाक्तलक, यवुा-कें क्तरत सहयोग के क्तलए एक दूिदशी खाका प्रस्ततु किते हैं। 
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व़ॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ सर्मर् (वीओजीएसएस) - युवा मरं्त्रयों के सत्र की झलर्कया ं

 

वॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ सक्तमट (वीओजीएसएस) में यवुा मंक्तत्रयों के सत्र में यवुा काययक्रम क्तवभाग का प्रक्ततक्तनक्तधत्व सक्तचव (यवुा 

काययक्रम) ने क्तकया। 
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अध्याय-10: राष्ट्रीय यवुा नतेा कायिक्रम (एनवाईएलपी) 

1. पृष्ठभूर्म  

वर्य 2014-15 की बजट घोर्णा के अनसुिण में, यवुाओ ंमें नेततृ्व क्षमता क्तवकक्तसत किने के उद्देश्य से क्तदसंबि, 2014 में ‘िाष्ट्रीय यवुा नेता 

काययक्रम (एनवाईएलपी)’ नामक एक नई कें रीय के्षत्र की योजना शरुB की गई थी ताक्तक वे अपनी पूिी क्षमता का उपयोग कि सकें  औि इस 

तिह िाष्ट्र क्तनमायण की प्रक्तक्रया में योगदान द ेसकें । 

2. कायिक्रम के लाभाथी  

इस काययक्रम के लाभाथी 15-29 वर्य की आय ुवगय के यवुा हैं, जो िाष्ट्रीय यवुा नीक्तत, 2014 में 'यवुा' की परिभार्ा के अनरुBप है।   

3. कायिक्रम का उदे्दश्य  

इस काययक्रम का उद्देश्य एक ऐसा संस्थागत मंच तैयाि किना है, जहां यवुा अपने क्तवचाि व्यि कि सकें  औि अपने जीवन को प्रभाक्तवत 

किने वाले मदु्दों/सिोकािों की ओि स्थानीय प्रशासन का ध्यान आकक्तर्यत कि सकें , यवुाओ ंको समकालीन सामाक्तजक-आक्तथयक क्तवकास के 

मदु्दों के बाि ेमें क्तशक्तक्षत क्तकया जा सके तथा वे सामदुाक्तयक क्तवकास औि समाज कल्याण से ज़ुिी गक्ततक्तवक्तधयों पि अपने अनभुव औि क्तवचाि 

साझा किने कि सकें । काययक्रम के अंतगयत, आठ श्रेक्तणयों के क्तवर्यों से मदु्द ेक्तलए  गए। काययक्रमों के दौिान, क्तवर्यगत क्तवशेर्ज्ञों के अलावा, 

ब़िी संख्या में माननीय सांसदों, माननीय मंक्तत्रयों, जन प्रक्ततक्तनक्तधयों, पंचायती िाज संस्थाओ ंके सदस्यों, यवुा क्लबों के सदस्यों औि यवुा 

स्वयंसेवकों ने काययक्रमों के क्तवचाि-क्तवमशय के दौिान भाग क्तलया। 

4. पड़ोस युवा ससंद:  

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने क्तजला, धलॉक औि गांव स्ति पि योजना के प्रमखु घटक अथायत् 'प़िोस यवुा संसद' (एनवाईपी) को 

कायाय क्तन्द्वत किने की क्तजम्मेदािी एनवाईकेएस को सौंपी है।  

एनवाईपी के उद्देश्य क्तनम्नानसुाि हैं:  

• गावँ स्ति तक एक संस्थागत मंच बनाना, जहा ँयवुा क्तवक्तभन्द्न मदु्दों पि अपने क्तवचाि व्यि कि सकें  औि अपने जीवन को प्रभाक्तवत 

किने वाले ऐसे मदु्दों/समस्याओ ंकी ओि स्थानीय प्रशासन का ध्यान आकक्तर्यत कि सकें । 

• यवुा क्लबों के मंच को जीवंत ‘प़िोस यवुा संसद’ के रBप में क्तवकक्तसत किना ताक्तक यवुा क्लब के सदस्यों को स्थानीय समदुायों 

औि क्तवशेर् रBप से यवुाओ ंके सामने आने वाले समकालीन सामाक्तजक-आक्तथयक क्तवकास मदु्दों के बाि ेमें जानकािी दी जा सके औि 

उन्द्हें ऐसे मदु्दों पि बहस/चचाय में शाक्तमल क्तकया जा सके। 

• अपने अनभुव औि क्तवचाि साझा किना; पंचायती िाज संस्थाओ,ं क्तवकास भागीदािों, सेवा प्रदाताओ,ं ग्राम समदुायों औि स्थानीय 

प्रशासन के प्रक्ततक्तनक्तधयों की उपक्तस्थक्तत में प़िोस यवुा संसद के माध्यम से समाज औि क्तवशेर् रBप से यवुाओ ंसे संबंक्तधत क्तवक्तभन्द्न 

मदु्दों पि वाद-क्तववाद किना। 

• समाज के सभी वगों के प्रक्ततक्तनक्तधत्व के साथ यवुा क्लबों औि मक्तहला मंडलों के मौजूदा नेटवकय  को मजबूत औि उन्द्नत किना। 
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अध्याय-11: युवा छात्रावास 

यूथ हॉस्टल (यवुा िात्रावास) का क्तनमायण यवुाओ ंमें यात्रा किने की प्रवकृ्तत्त को बढावा दनेे औि यवुाओ ंको दशे की समदृ्' सांस्कृक्ततक क्तविासत 

का अनभुव किाने के क्तलए क्तकया जाता है। यवुा िात्रावास कें र औि िाज्य सिकािों का संयिु उपक्रम है। जहां कें र सिकाि क्तनमायण की लागत 

वहन किती है, वहीं िाज्य सिकाि मु् त में पूिी तिह से क्तवकक्तसत भूक्तम, जलापूक्ततय, क्तबजली औि पहंुच मागय उपलधध किाती है। यवुा िात्रावास 

यवुाओ ंको उक्तचत दिों पि अछिा आवास महैुया किाते हैं औि कें र सिकाि द्वािा क्तनयिु प्रबंधकों औि वाडयन द्वािा उनकी व्यवस्था दखेी 

जाती है।   

इन उद्देश्यों को ध्यान में िखते हुए, यवुा िात्रावास आमतौि पि ऐक्ततहाक्तसक, सांस्कृक्ततक, शैक्षक्तणक केन्द्रों में औि पययटन का महत्व िखने 

वाले स्थानों पि स्थाक्तपत क्तकए जाते हैं। यवुा िात्रावास के प्रबंधन के क्तलए िात्रावास प्रबंधन सक्तमक्तत (एचएमसी) का गठन क्तकया जाता है। 

िाज्यों की िाजधाक्तनयों के अलावा अन्द्य क्तजलों में क्तस्थत यवुा िात्रावासों के क्तलए, उपायिु/क्तजला मक्तजस्रेट एच.एम.सी. के अध्यक्ष होते हैं, 

जबक्तक िाज्यों की िाजधाक्तनयों में क्तस्थत यवुा िात्रावासों के क्तलए, संबंक्तधत िाज्य सिकाि के यवुा काययक्रम क्तवभाग के सक्तचव एच.एम.सी. के 

अध्यक्ष होते हैं।    

दशे भि में कुल 84 यवुा िात्रावासों का क्तनमायण क्तकया गया है औि कोटा में एक औि यवुा िात्रावास क्तनमायणाधीन है। 84 यवुा िात्रावासों में 

से वतयमान में 73 यवुा िात्रावास यवुा काययक्रम क्तवभाग के प्रशासक्तनक क्तनयंत्रण में हैं (सूची अनबंुध-IV में दी गई है) जबक्तक 11 िात्रावासों को 

यवुाओ ंऔि खेल क्तवकास के क्तलए इष्टतम उपयोग के क्तलए नेहरB यवुा कें र संगठन (एनवाईकेएस)/भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई)/संबंक्तधत 

िाज्य सिकािों को हस्तांतरित कि क्तदया गया है (सूची अनबंुध-II में दी गई है) । कुल अठािह यवुा िात्रावासों को आईएसओ 9001: 2015 

प्रमाणन (सूची अनबंुध-V में दी गई है) प्राप्त है।   
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अध्याय-12: स्काउर्रं्ग एव ंगाइर्डगं सगंठनों को प्रोत्सा न 

  

 

दशे में स्काउट औि गाइड अक्तभयान को बढावा दनेे के क्तलए 1980 के दशक की शरुुआत में कें रीय के्षत्र की योजना स्काउक्तटंग औि गाइक्तडंग 

योजना शरुB की गई थी। यह एक अंतििाष्ट्रीय अक्तभयान है क्तजसका उद्देश्य यवुा ल़िकों औि ल़िक्तकयों में चरित्र-क्तनमायण, आत्मक्तवश्वास, 

आदशयवाद औि दशेभक्ति एवं सवेा-भाव पैदा किना है। इस प्रक्तक्रया में स्काउक्तटंग औि गाइक्तडंग लोगों के बीच संतकु्तलत शािीरिक औि मानक्तसक 

क्तवकास को बढावा  भी दतेा है।. 

इस योजना के अंतगयत स्काउक्तटंग एवं गाइक्तडंग संगठनों को क्तवक्तभन्द्न काययक्रमों, जैसे क्तक प्रक्तशक्षण क्तशक्तविों का आयोजन, कौशल क्तवकास 

काययक्रम, जम्बूिी का आयोजन आक्तद के क्तलए क्तवत्तीय सहायता प्रदान की जाती है। इन गक्ततक्तवक्तधयों में अन्द्य बातों के साथ-साथ वयस्क 

साक्षिता, पयायविण संिक्षण, सामदुाक्तयक सेवा, स्वास््य जागरBकता तथा स्वछिता एवं सफाई को बढावा दनेे से संबंक्तधत काययक्रम शाक्तमल 

हैं। 

भाित स्काउट्स एडं गाइड्स (बीएसएडंजी) औि क्तहंदसु्तान स्काउट्स एडं गाइड्स (एचएसएडंजी) नामक दो गैि-सिकािी संगठन हैं, क्तजन्द्हें 

दशे भि में स्काउक्तटंग औि गाइक्तडंग के काययकलाप के संचालन के क्तलए यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा क्तवत्तीय सहायता प्रदान की 

गई है। वर्य 2024-25 के दौिान, क्तवभाग ने क्तवक्तभन्द्न स्काउक्तटंग औि गाइक्तडंग काययकलाप के संचालन के क्तलए भाित स्काउट्स एडं गाइड्स, 

िाष्ट्रीय मखु्यालय, नई क्तदल्ली को 75 लाख रुपये की अनदुान िाक्तश मंजूि की।  
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खेल र्वभाग   
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अध्याय-13: खेल र्वभाग का पररचय 

समग्र मानव क्तवकास के क्तलए खेल औि खेलकूद महत्वपूणय हैं, जो न केवल मनोिजंन औि शािीरिक क्तजननाक्तस्टक्स के रBप में काम 

किते हैं, बक्तल्क स्वस्थ प्रक्ततस्पधाय औि सामदुाक्तयक ज़ुिाव की भावना को भी बढावा दतेे हैं। वैक्तश्वक मंच पि एथलेक्तटक उपलक्तधधया ँ

लंबे समय से िाष्ट्रीय गौिव का स्रोत िही हैं। 

िाष्ट्र के क्तलए खेलों का महत्व अब केवल वैक्तश्वक मंच पि उत्कृष्टता क्तदखाने से आगे बढकि एक बहुआयामी भूक्तमका क्तनभाने तक 

पहुचँ गया है जहां यह स्वस्थ जीवनशैली को बढावा दकेि, आक्तथयक गक्ततक्तवक्तधयों को पे्ररित किके, सामदुाक्तयक ज़ुिाव को बढावा दकेि 

औि अंतििाष्ट्रीय  उपलक्तधधयों के माध्यम से िाष्ट्रीय गौिव के अवसि दकेि दशे के समग्र क्तवकास में योगदान द ेिहा है। िाष्ट्र क्तनमायण 

में इस बहुआयामी महत्व को पहचानते हुए, भाित सिकाि ने खेल क्तवभाग के माध्यम से कई प्रमखु योजनाओ ंऔि पहलों को लागू 

क्तकया है, क्तजनका उद्देश्य एथलीटों औि क्तहतधािकों को क्तवक्तभन्द्न क्तवर्यों में अपनी पूिी क्षमता तक पहुचँने में सहायता किना है। खेलो 

इंक्तडया, िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय तथा िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान औि अनसुंधान कें र जैस ेप्रमखु काययक्रमों के साथ, इसका उद्देश्य भाित 

के खेलों के बकु्तनयादी ढांचे औि क्षमताओ ंको प्रमखु दशेों के समकक्ष तैयाि किना है। हालांक्तक खेलों ने दशकों तक ध्यान आकक्तर्यत 

क्तकया, क्तफि भी 1982 के एक्तशयाई खेलों की मेजबानी के बाद इसे सम्पूणय बल क्तमला, क्तजससे 1984 औि 2001 की िाष्ट्रीय खेल 

नीक्ततया ँबनीं, क्तजसमें खेलों के क्तवकास औि बढावा दनेे के क्तलए एक सवु्यवक्तस्थत रBपिखेा तैयाि की गई, क्तजसमें "व्यापक आधाि" 

औि "उत्कृष्टता प्राप्त किना" के दोहि ेस्तंभ एक सदुृढ खेल संस्कृक्तत औि क्तवक्तशष्ट प्रक्ततभा को बढावा दनेे की प्रक्ततबद्'ता को दशायते हैं। 

चंूक्तक आधकु्तनक खेल अत्यक्तधक प्रक्ततस्पधी हो गए हैं, इसक्तलए उन्द्नत बकु्तनयादी ढांचे, उपकिणों औि वैज्ञाक्तनक सहायता के उपयोग 

ने अंतििाष्ट्रीय खेल परिदृश्य को बदल क्तदया है। ऐसे अत्याधकु्तनक संसाधनों की बढती मांगों को स्वीकािते हुए, भाित सिकाि ने भी 

एथलीटों को प्रक्तशक्षण दकेि, अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग लेने का अवसि दकेि औि वैज्ञाक्तनक सहायता एवं अत्याधकु्तनक 

उपकिणों तक पहुचँ दकेि सहायता किने के क्तलए कई पहल की हैं। इस व्यापक सहायता का उद्देश्य भाितीय क्तखलाक्त़ियों को क्तवश्व 

मंच पि उत्कृष्टता प्राप्त किने के क्तलए आवश्यक उपकिणों से लैस किना है। 

 

 

खेल र्वभाग (डीओएस) की योजनाए ं 

खेल क्तवभाग ने िाष्ट्रीय खेल नीक्तत-2001 में उक्तल्लक्तखत प्रमखु उद्देश्यों यथा "खेलों का व्यापक आधाि" औि "िाष्ट्रीय औि अंतिायष्ट्रीय 

दोनों स्तिों पि खेलों में उत्कृष्टता प्राप्त किना" को पूिा किने के क्तलए अपनी योजनाए ँतैयाि की हैं। इन योजनाओ ंका संक्तक्षप्त क्तवविण 

इस प्रकाि है: 

1.1.  खेलो इंर्डया - राष्ट्रीय खेल र्वकास कायिक्रम 

क्तवत्त वर्य 2016-17 में, 'खेलो इंक्तडया - िाष्ट्रीय खेल क्तवकास काययक्रम' या खेलो इंक्तडया योजना को कें रीय के्षत्र की योजना के 

रBप में चलाया गया था। इसे तीन पूवय योजनाओ ंयथा- िाजीव गांधी खेल अक्तभयान (आिजीकेए), शहिी खेल अवसंिचना योजना 

(यूएसआईएस) औि िाष्ट्रीय खेल प्रक्ततभा खोज योजना (एनएसटीएसएस) को समेक्तकत किके तैयाि क्तकया गया था। वर्य 2016-

17 में योजना के कायायन्द्वयन से प्राप्त अनभुव औि प्रमखु क्तहतधािकों, क्तवशेर्कि िाज्य सिकािों से प्राप्त पिामशय औि सझुावों के 

आधाि पि खेलो इंक्तडया योजना को 12 घटकों के साथ पनुगयक्तठत क्तकया गया औि क्तदनांक 14.10.2017 को ₹1756 किो़ि के 

कुल परिव्यय के साथ अक्तधसूक्तचत क्तकया गया। पनुगयक्तठत खेलो इंक्तडया योजना को तीन क्तवत्तीय वर्ों 2017-18 से 2019-20 तक 

अथायत् 31.03.2020 तक स्वीकृक्तत दी गई। योजना को एक वर्य की अंतरिम अवक्तध के क्तलए 31.03.2021 तक बढाया गया। 
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योजना को पनुः पाचँ वर्ों की अवक्तध के क्तलए 2021-22 से 2025-26 तक जािी िखा गया। इसके अक्ततरिि, परिव्यय में ₹625 

किो़ि की वकृ्तद्' की गई, क्तजसस ेखेलो इंक्तडया योजना की कुल परिव्यय ₹3165.50 किो़ि स ेबढकि ₹3790.50 किो़ि हो गई। 

1.2. राष्ट्रीय खेल म ासघंों को स ायता 

इस योजना के माध्यम स,े भाित सिकाि िाष्ट्रीय खेल महासंघों (एनएसएफ) औि अन्द्य खेल संगठनों को सहायता दतेी है। इस 

सहायता में िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप का आयोजन, भाित के भीति अंतििाष्ट्रीय  टूनायमेंट की मेजबानी, क्तवदशेों में अंतििाष्ट्रीय टूनायमेंट 

में भागीदािी की सकु्तवधा, कोक्तचंग कैं प आयोक्तजत किना, आवश्यक खेल उपकिण खिीदना तथा प्रक्तशक्षण औि कौशल क्तवकास को 

बढाने के क्तलए क्तवदशेी कोचों की सवेाए ँलेना शाक्तमल है। 

1.3 अंतरराष्ट्रीय खेल स्पधािओ ंमें पदक र्वजतेाओ ंऔर उनके कोचों को नकद प्रोत्सा न स्कीम 

1986 में शरुB की गई 'अंतििाष्ट्रीय खेल आयोजनों में पदक क्तवजेताओ ंऔि उनके कोचों को नकद पिुस्काि' योजना का उद्देश्य 

उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों को ब़िी उपलक्तधधयों के क्तलए प्रयास किने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किना औि पे्ररित किना है, तथा यवुा पीढी को खेल 

को करियि के रBप में अपनाने के क्तलए आकक्तर्यत किना है। इस पहल के माध्यम स,े प्रमखु अंतििाष्ट्रीय खेल आयोजनों में पदक 

जीतने वाले क्तखलाक्त़ियों औि उनके संबंक्तधत कोचों को उनकी उपलक्तधधयों के सम्मान में ₹1.00 लाख से लेकि ₹75.00 लाख तक 

के नकद पिुस्काि प्रदान क्तकए जाते हैं। यह क्तवत्तीय प्रोत्साहन असाधािण प्रदशयनों को पिुस्कृत किने औि खेल उत्कृष्टता के क्तलए 

अनकूुल माहौल को बढावा दनेे के साधन के रBप में कायय किता है। 

 

1.4. राष्ट्रीय खेल पुरस्कार (एनएसए) 

प्रक्ततक्तष् त िाष्ट्रीय खेल पिुस्काि भाित के माननीय िाष्ट्रपक्तत द्वािा सामान्द्यत: िाष्ट्रीय खेल क्तदवस (29 अगस्त, हॉकी के क्तदग्गज मेजि 

ध्यानचंद की जयंती) पि प्रक्ततवर्य प्रदान क्तकए जाते हैं। ये पिुस्काि उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों, कोचों औि खेलों को बढावा दनेे वाली संस्थाओ ं

को सम्माक्तनत किते हैं। िाष्ट्रीय खेल पिुस्कािों में शाक्तमल ये हैं: 

 मेजि ध्यानचंद खेल ित्न पिुस्काि: वर्य 1991-92 में शरुB क्तकया गया यह पिुस्काि क्तपिले चाि वर्ों में क्तखला़िी के शानदाि 

औि उत्कृष्ट प्रदशयन को मान्द्यता देता है। इसमें एक पदक, प्रमाण पत्र, औपचारिक पोशाक औि रु.25 लाख का नकद पिुस्काि 

शाक्तमल है। 

 अजुयन पिुस्कािः वर्य 1961 में स्थाक्तपत, यह पिुस्काि उन क्तखलाक्त़ियों को क्तदया जाता है क्तजन्द्होंने क्तपिले चाि वर्ों से नेततृ्व 

गणुों, खेल भावना औि क्तवधा को दशायते हुए अंतिायष्ट्रीय स्ति पि लगाताि उत्कृष्ट प्रदशयन क्तकया है, है। पिुस्काि क्तवजेताओ ंको 

एक प्रक्ततमा, प्रमाण पत्र, औपचारिक पोशाक औि रु.15 लाख का नकद पिुस्काि क्तदया जाता है। 

 अजुिन पुरस्कार (जीवनपयिन्त) पुरस्कार: यह पिुस्काि उन क्तखलाक्त़ियों को क्तदया जाता है क्तजनकी उत्कृष्ट उपलक्तधधया ँिही 

हैं औि जो अपने सक्तक्रय खेल करियि से सनं्द्यास लेने के बाद भी खेलों के प्रचाि-प्रसाि में योगदान किते िहते हैं। पिुस्काि 

क्तवजेताओ ंको एक प्रक्ततमा, प्रमाणपत्र, औपचारिक पोशाक औि ₹15 लाख की नकद िाक्तश प्रदान की जाती है। 

 द्रोर्ाचायि पुरस्कारैः वर्य 1985 में स्थाक्तपत, यह पिुस्काि उन प्रक्ततक्तष् त प्रक्तशक्षकों को सम्माक्तनत किता है क्तजन्द्होंने उत्कृष्ट 

अंतिायष्ट्रीय परिणाम प्राप्त किने में िाष्ट्रीय एथलीटों औि टीमों की सहायता की है। पिुस्काि क्तवजेताओ ंको एक प्रक्ततमा, प्रमाण 

पत्र, औपचारिक पोशाक औि रु.15 लाख (आजीवन श्रेणी) या रु.10 लाख (क्तनयक्तमत श्रणेी) का नकद पिुस्काि क्तदया जाता 

है। 
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 मौलाना अबुल कलाम आजाद (माका) ऱॉफीैः कॉलेजों औि क्तवश्वक्तवद्यालयों में प्रक्ततस्पधी खेलों को बढावा दनेे के उद्देश्य से, 

माका रॉफी, रु.15 लाख के नकद पिुस्काि के साथ, खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स के क्तवजेता को दी जाती है। खेलो इंक्तडया 

यूक्तनवक्तसयटी गेम्स में दूसि ेऔि तीसि ेस्थान पि आने वालों को क्रमशः रु.7.5 लाख औि रु.4.5 लाख क्तमलते हैं। 

 राष्ट्रीय खेल प्रोत्सा न पुरस्कार: वर्य 2009 में शरुB क्तकए गए इस पिुस्काि में क्तकसी क्तनजी, कॉपोिटे कम्पनी तथा गैि-

सिकािी संगठन (एनजीओ) द्वािा खेल संवधयन औि क्तवकास के एक से अक्तधक के्षत्रों में महत्वपूणय भूक्तमका का क्तनवयहन किते हैं, 

को मान्द्यता दी जाती है एवं उसे िाष्ट्रीय खेल प्रोत्साहन पिुस्काि में क्तवचाि के क्तलए पात्र माना जाएगा। इसमें चाि श्रेक्तणयां हैं: 

(क) नवोक्तदत/यवुा प्रक्ततभाओ ंकी पहचान औि पोर्ण, (ख) कॉपोिटे सामाक्तजक उत्तिदाक्तयत्व के माध्यम से खेलों को प्रोत्साहन, 

(ग) क्तखलाक्त़ियों को िोजगाि औि खेल संबंधी कल्याण उपाय औि (घ) क्तवकास के क्तलए खेल। 

 

1.5. मधेावी र्खलार्ड़यों को पेंशन के र्लए खेल र्नर्ध स्कीम 

वर्य 1994 में शरुB की गई मेधावी क्तखलाक्त़ियों को पेंशन योजना का उद्देश्य उन उत्कृष्ट भाितीय पूवय क्तखलाक्त़ियों को क्तवत्तीय सहायता 

प्रदान किना है, क्तजन्द्होंने प्रमखु अतंििाष्ट्रीय खेल आयोजनों में अपनी उपलक्तधधयों के माध्यम से दशे को गौिवाक्तन्द्वत क्तकया है। इस 

योजना के तहत, ओलंक्तपक खेलों, पैिालंक्तपक खेलों, क्तवश्व कप/क्तवश्व चैंक्तपयनक्तशप, एक्तशयाई खेलों, पैिा एक्तशयाई खेलों औि िाष्ट्रमंडल 

खेलों में स्वणय, िजत या कांस्य पदक जीतने वाले क्तखला़िी 30 वर्य की आय ुप्राप्त किने औि सक्तक्रय खेल करियि से सवेाक्तनवतृ्त होने 

पि आजीवन माक्तसक पेंशन के क्तलए पात्र हैं। वतयमान पेंशन दिें ₹12,000 से ₹20,000 प्रक्तत माह तक हैं, जो यह सकु्तनक्तित किती हैं 

क्तक इन मेधावी क्तखलाक्त़ियों को खेल उत्कृष्टता के क्तलए अपना जीवन समक्तपयत किने के बाद उक्तचत मान्द्यता औि समथयन क्तमले। 

1.6. र्खलार्ड़यों के र्लए पंर्डत दीनदयाल उपाध्याय राष्ट्रीय कल्यार् कायिक्रम 

क्तखलाक्त़ियों के क्तलए पंक्तडत दीनदयाल उपाध्याय िाष्ट्रीय कल्याण काययक्रम (क्तजसे पहले क्तखलाक्त़ियों के क्तलए पंक्तडत दीनदयाल 

उपाध्याय िाष्ट्रीय कल्याण कोर् – पीडीयूएनडधल्यूएफएस के नाम स ेजाना जाता था) माचय 1982 में उन उत्कृष्ट पूवय क्तखलाक्त़ियों की 

सहायता किने के उद्देश्य से शरुB क्तकया गया था, क्तजन्द्होंने अपनी उपलक्तधधयों से दशे को गौिवाक्तन्द्वत क्तकया था, लेक्तकन वतयमान में 

क्तवत्तीय कक्तठनाइयों का सामना कि िहे हैं। यह योजना पात्र व्यक्तियों को क्तचक्तकत्सा उपचाि, उपकिणों की खिीद औि िाष्ट्रीय एवं 

अंतििाष्ट्रीय खेल आयोजनों में भागीदािी सक्तहत क्तवक्तभन्द्न आधािों पि ₹10 लाख तक की सहायता प्रदान किती है। इस सहायता के 

जरिए काययक्रम यह सकु्तनक्तित किता है क्तक इन प्रक्ततक्तष् त क्तखलाक्त़ियों के योगदान को मान्द्यता दी जाए औि जरBित के समय उनकी 

दखेभाल की जाए। 

 

1.7. खले में मानव ससंाधन र्वकास 

 

क्तवत्तीय वर्य 2013-14 में, खेल क्तवभाग ने पूवयवती "प्रक्ततभा खोज औि प्रक्तशक्षण योजना" में व्यापक संशोधन किने के बाद खेल में 

मानव संसाधन क्तवकास योजना नामक कें रीय के्षत्र की योजना शरुB की। इस नई योजना का मखु्य उद्देश्य उन क्तवक्तशष्ट खेलों औि खेल 

क्तवर्यों, जहा ँमानव संसाधनों की कमी है, में मास्टि औि डॉक्टिटे स्ति पि क्तवशेर् अध्ययन के क्तलए योग्य उम्मीदवािों को फेलोक्तशप 

प्रदान किके खेल प्रबंधन के शैक्षक्तणक औि बौक्तद्'क पहलओु ंपि जोि दनेा है। इस योजना का उद्देश्य इन के्षत्रों में उन्द्नत क्तशक्षा औि 

अनसुंधान को बढावा दकेि दशे में खेलों की प्रभावी ढंग से प्रबंध-व्यवस्था किने औि बढावा दनेे में सक्षम कुशल काययबल तैयाि 

किना है। 

 

1.8. राष्ट्रीय खेल र्वकास र्नर्ध 
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वर्य 1998 में, चैरिटेबल एडंोमेंट एक्ट 1890 के तहत िाष्ट्रीय खेल क्तवकास क्तनक्तध (एनएसडीएॉ) की स्थापना की गई थी, क्तजसका 

प्राथक्तमक उद्देश्य गैि-सिकािी स्रोतों से संसाधन जटुाना था। इस पहल का उद्देश्य क्तनजी औि कॉपोिटे के्षत्रों से धन प्राप्त किना था, 

साथ ही अक्तनवासी भाितीयों (एनआिआई) से भी योगदान प्राप्त किना था। क्तवत्तपोर्ण के स्रोतों में क्तवक्तवधता लाकि, एनएसडीएॉ ने 

दशे में खेलों के क्तवकास औि प्रचाि के क्तलए उपलधध क्तवत्तीय संसाधनों को बढाने की कोक्तशश की, क्तजससे इस के्षत्र में सिकाि के 

प्रयासों को बल क्तमला। 

 

1.9. राष्ट्रीय खेल र्वज्ञान एवं अनसुधंान कें द्र 

 

वर्य 2017 से शरुB, िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान एवं अनसुंधान कें र (एनसीएसएसआि) योजना लागू की गई है, क्तजसका उद्देश्य उछच स्तिीय 

अनसुंधान, क्तशक्षा औि नवाचाि का समथयन किना है, ताक्तक शीर्य एथलीटों के प्रदशयन को बढाया जा सके। क्तवत्त वर्य 2025-26 तक 

आवंक्तटत रु.260 किो़ि की कुल लागत के साथ, यह कें रीय के्षत्र योजना खेल क्तचक्तकत्सा सक्तहत खेल क्तवज्ञान के के्षत्र को आगे बढाने 

पि कें क्तरत है। इस उद्देश्य को प्राप्त किने के क्तलए एनसीएसएसआि योजना क्तनम्नक्तलक्तखत ससं्थागत तंत्रों की स्थापना औि सहायता 

पि कें क्तरत है: 

क. िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान एवं अनसुधंान कें र (एनसीएसएसआि) को हब औि स्पोक मॉडल के अनरुBप एक कें रीकृत हब के रBप में 

स्थाक्तपत क्तकया गया है।(रु. 123.70 किो़ि)। एनसीएसएसआि कें र इंक्तदिा गांधी स्टेक्तडयम नई क्तदल्ली में स्थाक्तपत क्तकया गया 

है। 

ख. इसके साथ ही यह योजना िह चयक्तनत क्तवश्वक्तवद्यालयों/ससं्थानों में खेल क्तवज्ञान क्तवभागों औि पांच चयक्तनत संस्थानों/मेक्तडकल 

कॉलेजों में खेल क्तचक्तकत्सा क्तवभागों को सहायता प्रदान किती है। (रु.136.30 किो़ि)। 
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अध्याय-14: वषि 2024-2025 के दौरान खेल में म त्वपूर्ि कायिक्रम 

2.1. 33वां ओलंक्तपक खेल 2024: भाितीय दल क्तजसमें 117 क्तखला़िी शाक्तमल थे, ने 16 क्तवधाओ ंमें भाग क्तलया। ये ओलंक्तपक खेल 2024 

पेरिस, फ्रांस में 26 जलुाई स े11 अगस्त 2024 तक आयोक्तजत हुए। भाित ने कुल िह पदक जीते क्तजनमें एक िजत औि पाचँ कांस्य शाक्तमल 

हैं। मन ुभाकि ने क्तनशानेबाजी में दो कांस्य पदक जीते औि स्वतंत्रता प्राक्तप्त के बाद से एक ही ओलंक्तपक में दो पदक जीतने वाली पहली भाितीय 

बनीं। नीिज चोप़िा ने परुुर् जेवक्तलन थ्रो प्रक्ततयोक्तगता में िजत पदक जीता औि ओलंक्तपक में स्वणय औि िजत दोनों पदक जीतने वाले पहले 

भाितीय व्यक्तिगत पदक क्तवजेता बने। 

2.2. 17वीं पैरालंर्पक गमे्स 2024: भाितीय पैिा दल ने 17वें संस्किण के पैिालंक्तपक गेम्स में अपनी अब तक की सवयश्रेष्  पदक संख्या दजय 

की। ये गेम्स पेरिस, फ्रांस में 28 अगस्त से 8 क्तसतंबि 2024 तक आयोक्तजत हुए। भाित ने कुल 29 पदक (7 स्वणय, 9 िजत औि 13 कांस्य) 

जीते, जो 2020 गेम्स में प्राप्त 19 पदकों के क्तपिले सवयश्रषे्  प्रदशयन से अक्तधक है औि पदक ताक्तलका में 18वा ँस्थान प्राप्त क्तकया। 29 पदकों में 

से 17 पदक एथलेक्तटक्स क्तवधा में जीते गए। 

2.3. 9वा ंएर्शयाई शीतकालीन खेल: 88 सदस्यीय भाितीय दल ने 9वें एक्तशयाई शीतकालीन खेलों (एडधल्यूजी) 2025 में भाग क्तलया क्तजसमें 

59 एथलीट औि 29 टीम अक्तधकािी शाक्तमल थे। ये खेल 7 से 14 फिविी तक हाक्तबयन, चीन में आयोक्तजत हुए। पहली बाि, अल्पाइन स्कीइंग, 

क्रॉस-कंरी स्कीइंग, क्तफगि स्केक्तटंग, शॉटय  रैक स्पीड स्केक्तटंग औि स्पीड स्केक्तटंग (लॉन्द्ग रैक) में प्रक्ततस्पधाय किने वाले एथलीटों को िाष्ट्रीय 

खेल महासंघों को सहायता (एएनएसएफ) योजना के अंतगयत पूणय क्तवत्तीय सहयोग प्रदान क्तकया गया। 

2.4. 38वें राष्ट्रीय खेल: 38वें िाष्ट्रीय खेल 14 फिविी 2025 को हल्द्वानी, उत्तिाखंड में माननीय गहृ मंत्री श्री अक्तमत शाह औि माननीय 

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री डॉ. मनसखु मांडक्तवया की उपक्तस्थक्तत में संपन्द्न हुए। खेलों का उद्घाटन को भाित के माननीय प्रधानमंत्री द्वािा 28 

जनविी 2025 दहेिादून क्तस्थत महािाणा प्रताप खेल महाक्तवद्यालय में आयोक्तजत समािोह में क्तकया गया, क्तजसमें उत्तिाखंड के िाज्यपाल गिुमीत 

क्तसंह, मखु्यमंत्री श्री पषु्ट्कि क्तसंह धामी औि अन्द्य गण्यमान्द्य व्यक्ति उपक्तस्थत थे। 2.4.स्पेशल ओलंक्तपक क्तवश्व ग्रीष्ट्मकालीन खेल: सेवा खेल 

क्तनयंत्रण बोडय  (एसएससीबी) ने 121 पदक जीतकि -68 स्वणय, 26 िजत औि 27 कांस्य- िाष्ट्रीय खेल 2025 उत्तिाखंड में पहला स्थान प्राप्त 

क्तकया। इसके बाद महािाष्ट्र ने 201 पदक -54 स्वणय, 71 िजत औि 76 कांस्य- जीतकि दूसिा स्थान प्राप्त क्तकया। इन खेलों में 37 टीमों के 

माध्यम से 10,000 से अक्तधक एथलीटों ने भाग क्तलया। 
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2.5. बैडर्मरं्न फ्रें च ओपन सपुर 750 और थाईलैंड सपुर 500 रू्नािमेंर्: साक्तत्वकसैिाज िकंीिड्ेडी औि क्तचिाग शेट्टी की यगुल जो़िी ने 

फ्रें च ओपन सपुि 750 औि थाईलैंड सपुि 500 दोनों टूनायमेंटों में क्तखताब जीते। माचय में पेरिस में हुए फ्रें च ओपन फाइनल में उन्द्होंने चीनी 

ताइपे की जो़िी ली झे-हुई औि यांग पो-ह्सआुन को हिाया। मई में थाईलैंड ओपन फाइनल में उन्द्होंने चीन के चेन बो यांग औि क्तलयू यी को 

पिाक्तजत क्तकया। 

2.6. 10वा ंएर्शया पैर्सर्फक बर्धर खेल: 10वां एक्तशया पैक्तसक्तफक बक्तधि खेल 01 क्तदसंबि – 08 क्तदसंबि 2024 तक कुआलालंपिु, मलेक्तशया 

में आयोक्तजत हुए। वर्य 2024 के खेलों में नौ खेल शाक्तमल थे क्तजनमें बैडक्तमंटन, एथलेक्तटक्स, फुटबॉल, जूडो, ताइक्वांडो, शतिजं, बॉक्तलंग, टेबल 

टेक्तनस औि कुश्ती शाक्तमल हैं। 24 दशेों के 1,130 से अक्तधक एथलीटों ने भाग क्तलया। 42 परुुर् औि 26 मक्तहलाओ ंसक्तहत 68 सदस्यीय 

भाितीय टीम थी क्तजसमें भाित ने कुल 55 पदक जीते क्तजनमें 8 स्वणय, 18 िजत औि 29 कांस्य शाक्तमल हैं औि पदक ताक्तलका में पाचँवें स्थान 

पि िहा। 

2.7. चौथा एर्शयाई रोल ब़ॉल चैर्म्पयनर्शप 2024: यह चैक्तम्पयनक्तशप क्तदसंबि 2024 में मडगावँ, गोवा, भाित के मनोहि परियकि इंडोि 

स्टेक्तडयम में आयोक्तजत हुई क्तजसमें 12 दशेों ने भाग क्तलया। भाितीय परुुर् औि मक्तहला दोनों टीमों ने शानदाि प्रदशयन किते हुए चैक्तम्पयनक्तशप 

क्तखताब जीते। 

2.8. आईएसएसएफ र्वश्व कप 2024: भाित ने सात वर्ों बाद 13 से 18 अक्टूबि 2024 तक नई क्तदल्ली के डॉ. कणी क्तसंह शूक्तटंग िेंज में 

आईएसएसएफ क्तवश्व कप फाइनल 2024 शूक्तटंग प्रक्ततयोक्तगता की मेजबानी की। भाितीय क्तखलाक्त़ियों ने इस प्रक्ततयोक्तगता में 2 िजत औि 2 

कांस्य पदक जीते। 

2.9. स्पेशल ओलंर्पक र्वश्व शीतकालीन खले 2025: भाित ने ट्यूरिन, इटली में आयोक्तजत स्पेशल ओलंक्तपक क्तवश्व शीतकालीन खेल 

2025 में शानदाि प्रदशयन क्तकया औि कुल 33 पदक हाक्तसल क्तकए। भाितीय दल ने क्तवक्तभन्द्न शीतकालीन खेलों में असाधािण कौशल औि दृढ 

संकल्प का प्रदशयन किते हुए 8 स्वणय, 18 िजत औि 7 कांस्य पदक जीते। प्रक्ततयोक्तगता के अंक्ततम क्तदन भाित ने अपनी झोली में 12 औि पदक 

जो़िकि इसे क्तवशेर् रBप से उल्लेखनीय बना क्तदया। 

2.10. खेलो इंर्डया शीतकालीन खेल: खेलो इंक्तडया शीतकालीन खेलों का 5वा ँसंस्किण 23 से 27 जनविी 2025 तक लेह, लद्दाख में 

आइस स्पोट्यस के क्तलए औि 22 से 27 फिविी 2025 तक गलुमगय, जम्मू एवं कश्मीि में स्नो स्पोट्यस के क्तलए आयोक्तजत क्तकया गया। ये खेल 

लेह औि गलुमगय के 4 स्थलों पि 6 खेल क्तवधाओ ंमें आयोक्तजत हुए, क्तजनमें लगभग 700 क्तखलाक्त़ियों ने भाग क्तलया। पदक ताक्तलका में सेना 

पहले स्थान पि िही, क्तजसने 18 पदक (07 स्वणय, 05 िजत, 06 कांस्य) जीते। इसके बाद क्तहमाचल प्रदशे ने 18 पदक (06 स्वणय, 05 िजत, 

07 कांस्य) जीतकि दूसिा स्थान प्राप्त क्तकया औि लद्दाख ने 07 पदक (04 स्वणय, 02 िजत, 01 कांस्य) जीतकि तीसिा स्थान प्राप्त क्तकया। 
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2.11. खेलो इंर्डया पैरा गमे्स: नई क्तदल्ली द्वािा आयोक्तजत खेलो इंक्तडया पैिा गेम्स का दूसिा संस्किण 20 स े27 माचय 2025 के बीच 

सफलतापूवयक संपन्द्न हुआ। इसमें सभी िाज्यों/संघ िाज्य के्षत्रों से 1,300 से अक्तधक पैिा-एथलीट्स ने भाग क्तलया। परिणामों की दृक्तष्ट से, 

हरियाणा ने पदक ताक्तलका में कुल 104 पदक (34 स्वणय, 39 िजत, 31 कांस्य) जीतकि प्रथम स्थान प्राप्त क्तकया। इसके बाद तक्तमलनाडु ने 

74 पदक (28 स्वणय, 19 िजत, 27 कांस्य) औि उत्ति प्रदशे ने 64 पदक (23 स्वणय, 21 िजत, 20 कांस्य) हाक्तसल क्तकए। 
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अध्याय-15: खेलो इंर्डया - खेलों के र्वकास के र्लए राष्ट्रीय कायिक्रम 

 

एक कें रीय के्षत्र की योजना, 'खेलो इंक्तडया-खेलों के क्तवकास के क्तलए िाष्ट्रीय काययक्रम' या खेलो इंक्तडया योजना को क्तवत्तीय वर्य 2016-17 स े

लागू क्तकया गया था औि इसे िाजीव गांधी खेल अक्तभयान (आिजीकेए) शहिी खेल अवसिंचना योजना (यूएसआईएस) औि िाष्ट्रीय खेल 

प्रक्ततभा खोज योजना (एनएसटीएसएस) की मौजूदा पूवय योजनाओ ंको क्तमलाकि तैयाि क्तकया गया था वर्य 2016-17 के दौिान योजना को 

लागू किने में प्राप्त अनभुव औि प्रमखु क्तहतधािकों, क्तवशेर् रBप से िाज्य सिकािों के साथ पिामशय औि उनसे प्राप्त इनपटु के आधाि पि, 

खेलो इंक्तडया योजना को 12 वक्तटयकल्स के साथ औि संशोक्तधत क्तकया गया औि क्तदनांक 14.10.2017 को अक्तधसूक्तचत क्तकया गया। संशोक्तधत 

खेलो इंक्तडया योजना को तीन क्तवत्तीय वर्ों 2017-18 से वर्य 2019-20 अथायत क्तदनांक 31.03.2020 तक के क्तलए अनमुोक्तदत क्तकया गया 

था। इस योजना को क्तदनांक 31.03.2021 तक एक वर्य का अंतरिम क्तवस्ताि क्तदया गया था। इस योजना को क्तफि से वर्य 2021-22 से वर्य 

2025-26 तक पांच साल की अवक्तध के क्तलए जािी िखा गया है। इसके अलावा, परिव्यय को रु.6.625 किो़ि तक बढाया गया, क्तजसस े

खेलो इंक्तडया योजना का कुल परिव्यय 3165.50 किो़ि रुपये से बढकि रु.3790.50 किो़ि हो गया। 

 

 

संशोक्तधत खेलो इंक्तडया योजना के घटकों को क्तफि से व्यवक्तस्थत औि यकु्तियिु बनाया गया है, काययक्रम को सवु्यवक्तस्थत किने 

औि इसकी प्रभावशीलता को बढाने के क्तलए समान घटकों का क्तवलय या समावेश क्तकया गया है। इस पनुगयठन के कािण बािह वक्तटयकल्स को 

घटाकि पाचँ अलग-अलग घटक कि क्तदए गए हैं। अद्यतन खेलो इंक्तडया योजना (वर्य 2021-22 से 2025-26) को क्तनम्नक्तलक्तखत पांच घटकों 

में व्यवक्तस्थत क्तकया गया है: 

क्र.स.ं 
सशंोर्धत खेलो इंर्डया योजना के घर्क 

(2021-22 स े2025-26) 
क्र.स.ं 

खेलो इंर्डया योजना के वर्र्िकल्स (2017-18 स े2019-

20) 

1 खेल अवसंिचना का क्तनमायण औि उन्द्नयन 
1 खेल अवसंिचना के क्तनमायण/उन्द्नयन का उपयोग 

2 खेल मैदान का क्तवकास 

2 खेल प्रक्ततयोक्तगताए ंऔि प्रक्ततभा क्तवकास 

3 वाक्तर्यक खेल प्रक्ततयोक्तगताए ँ

4 प्रक्ततभा खोज औि क्तवकास 

5 सामदुाक्तयक कोक्तचंग क्तवकास 

3 खेल अवसंिचना का क्तनमायण औि उन्द्नयन 
6 िाज्य स्तिीय खेलो इंक्तडया कें र 

7 िाष्ट्रीय/के्षत्रीय/िाज्य खेल अकादक्तमयों को सहायता 

4 क्तफट इंक्तडया मूवमेंट 8 स्कूल जाने वाले बछचों की शािीरिक क्तफटनेस 

5 9 शांक्तत औि क्तवकास के क्तलए खेल 
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क्र.स.ं 
सशंोर्धत खेलो इंर्डया योजना के घर्क 

(2021-22 स े2025-26) 
क्र.स.ं 

खेलो इंर्डया योजना के वर्र्िकल्स (2017-18 स े2019-

20) 

खेलों के माध्यम से समावेक्तशता को बढावा 

दनेा 

10 ग्रामीण औि स्वदशेी/आक्तदवासी खेलों को बढावा दनेा 

11 क्तवकलांग व्यक्तियों के बीच खेलों को बढावा दनेा 

12 मक्तहलाओ ंके क्तलए खेल 

 

खेलो इंर्डया योजना के अंतगित प्रारभं स ेअब तक बजर् आवंर्न और उपयोग का र्ववरर्। 

खेलो इंक्तडया योजना का बजट आवंटन औि उपयोग क्तनम्नानसुाि है: - 

(₹ किो़ि में) 

र्वत्तीय वषि स्वीकृत आवंर्न वास्तर्वक व्यय 

बजर् अनमुान सशंोर्धत अनमुान 

2016-17 140.00 118.10 118.10 

2017-18 350.00 350.00 346.99 

2018-19 520.09 376.09 342.24 

2019-20 500.00 578.00 575.52 

2020-21 890.42 328.77 338.06 

2021-22 657.71 869.00 764.29 

2022-23 974.00 600.00 596.39 

2023-24 1000.00 880.00 872.20 

2024-25 900.00 746.541 620.745 

 

3.1. खलेो इंर्डया योजना के घर्क 

3.1.1. खेल अवसरंचना का र्नमािर् एवं उन्नयन  

महत्वपूणय घटक, नामतः खेलो इंक्तडया योजना के तहत खेल अवसंिचना का क्तनमायण औि उन्द्नयन, का उद्देश्य िाज्यों/कें र शाक्तसत प्रदशेों 

को पंूजी प्रदान किके पूि ेदशे में खेल अवसंिचना का क्तनमायण औि उन्द्नयन किना है - यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के तहत भाितीय 

खेल प्राक्तधकिण (एसएआई), औि अन्द्य पात्र संस्थाए,ं जैसे क्तक कें रीय/िाज्य शैक्षक्तणक संस्थान, िक्षा/अधयसैक्तनक संगठन आक्तद, आधकु्तनक 

खेल अवसंिचना बनाने के साथ-साथ मौजूदा खेल, खेल क्तवज्ञान औि खेल उपकिण औि अन्द्य संबंक्तधत अवसंिचना में सधुाि किने के 

क्तलए हैं। इस योजना में ग्रीनफील्ड औि ब्राउनफील्ड दोनों परियोजनाओ ंकी क्तवक्तभन्द्न प्रकाि की खेल अवसंिचना परियोजनाओ ंको सहायता 

प्रदान किने की परिकल्पना की गई है, बशते उनका उद्देश्य मौजूदा मांगों को पूिा किने के क्तलए खेल अवसंिचना में महत्वपूणय अंतिाल को 

पाटना हो। 
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 इस घटक के तहत, 32 िाज्यों/सघं िाज्य के्षत्रों में ₹3119.81 किो़ि की कुल स्वीकृत लागत में कुल 326 नई खेल अवसंिचना 

परियोजनाओ ंको मंजूिी दी गई है(क्तजनमें से 235 पूिी हो चकुी हैं औि 91 पि काम चल िहा है) । मंत्रालय इस घटक के तहत खेल 

अवसंिचना के क्तनमायण के क्तलए क्तवत्तीय सहायता प्रदान किता है, क्तजसमें क्तसथेंक्तटक एथलेक्तटक रैक, क्तसंथेक्तटक हॉकी फील्ड, क्तसंथेक्तटक टफय  

फुटबॉल ग्राउंड, बहुउद्देशीय हॉल, क्तस्वक्तमंग पूल, खेल के मैदान आक्तद शाक्तमल हैं। क्तवविण इस प्रकाि हैः 

क्र.स.ं राज्य/सघं राज्य क्षते्र पररयोजनाओ ंकी 

सखं्या 

स्वीकृत रार्श (करोड़ रु. 

में) 

1 अंडमान औि क्तनकोबाि द्वीपसमूह 0 0.00 

2 आंध्र प्रदशे 10 56.24 

3 अरुणाचल प्रदशे 21 180.68 

4 असम 8 47.68 

5 क्तबहाि 8 47.82 

6 चंडीगढ 0 0.00 

7 ित्तीसगढ 8 48.51 

8 दादिा औि नगि हवेली तथा दमन एडं दीव 0 0.00 

9 क्तदल्ली 9 91.98 

10 गोवा 1 4.24 

11 गजुिात 5 606.37 

12 हरियाणा 11 96.85 

13 क्तहमाचल प्रदशे 8 186.51 

14 जम्मू औि कश्मीि 4 20.76 

15 झािखंड 5 32.38 

16 कनायटक 20 131.13 

17 केिल 7 75.08 

18 लद्दाख 3 17.28 

19 लक्षद्वीप 0 0.00 

20 मध्य प्रदशे 17 107.53 

21 महािाष्ट्र 14 117.82 

22 मक्तणपिु 8 80.45 
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क्र.स.ं राज्य/सघं राज्य क्षते्र पररयोजनाओ ंकी 

सखं्या 

स्वीकृत रार्श (करोड़ रु. 

में) 

23 मेघालय 6 28.00 

24 क्तमजोिम 8 50.50 

25 नागालैंड 12 66.58 

26 ओक्तडशा 5 71.96 

27 पदुछुचेिी 2 10.25 

28 पंजाब 12 106.21 

29 िाजस्थान 48 125.09 

30 क्तसक्तक्कम 7 33.34 

31 तक्तमलनाडु 5 29.50 

32 तेलंगाना 6 23.58 

33 क्तत्रपिुा 7 38.34 

34 उत्ति प्रदशे 31 508.46 

35 उत्तिाखंड 7 34.28 

36 पक्तिम बंगाल 3 44.42 

 कुल 326 3119.81 

 

खेलो इंर्डया योजना के इस घर्क के अंतगित दो र्वशषे अवसरंचना पररयोजनाए ंशुरB की गई  ैं। इनका र्ववरर् इस प्रकार  ै: 

क. नारनपुरा, अ मदाबाद, गजुरात में खेल पररसर का र्नमािर् - गजुिात के अहमदाबाद के नािनपिुा में स्पोट्यस कॉम्प्लेक्स का 

क्तनमायण 115636.99 वगय मीटि [क्तबल्ड-अप एरिया] में क्तकया जाना है, क्तजसमें उत्कृष्ट खेल कें र (भोजन सकु्तवधाओ ंके साथ 

अकादमी औि िात्रावास), इनडोि मल्टीस्पोटय  एरिना (ओलंक्तपक प्रक्ततयोक्तगताए)ं, एक्वाक्तटक स्टेक्तडयम, सामदुाक्तयक खेल कें र 

(आउटडोि कोटय  औि क्तफट इंक्तडया जोन के साथ) औि अन्द्य खेल सबंंधी सकु्तवधाए ंहोंगी। 

 परियोजना का कुल क्तवत्तीय परिव्यय रु.583.99 किो़ि है, क्तजसमें स ेरु.578.14 किो़ि पहले ही जािी कि क्तदया गया है। 

 अभी तक, परियोजना की भौक्ततक प्रगक्तत लगभग 98% है 

 क्तवत्तीय प्रगक्तत लगभग 90% (समग्र) है। 
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 इस परियोजना के अपै्रल, 2025 तक होने पूिा होने की संभावना थी। 

 

ख. र्सगरा स्रे्र्डयम, वारार्सी का र्वकास और आधरु्नकीकरर् - वािाणसी में क्तसगिा स्टेक्तडयम का क्तवकास औि आधकु्तनकीकिण 

तीन चिणों में क्तकया जाएगा, अथायत I, II औि III, 64,182 वगय मीटि [क्तनमायण के्षत्र] के के्षत्र में। परियोजना के चिण I में एक अंतििाष्ट्रीय 

खेल प्रक्ततयोक्तगता स्थल का क्तनमायण शाक्तमल है, क्तजसमें ओलंक्तपक आकाि का क्तस्वक्तमंग पूल औि 2000 दशयकों के बैठने की क्षमता 

शाक्तमल है। परियोजना के चिण II औि चिण III में, क्तवक्तभन्द्न इनडोि औि आउटडोि खेल सकु्तवधाए ँभी प्रस्ताक्तवत हैं। परियोजना का 

कुल क्तवत्तीय परिव्यय रु.315.48 किो़ि है, क्तजसमें से रु.265.81 किो़ि पहले ही जािी कि क्तदए गए हैं। 

 अभी तक, परियोजना की भौक्ततक प्रगक्तत लगभग 100% है। 

 क्तवत्तीय प्रगक्तत लगभग 96% (समग्र) है। 

 क्तदनांक 20 अक्टूबि 2024 को माननीय प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी ने उद्घाटन क्तकया गया। 

 

 

3.1.2. खेल प्रर्तयोर्गताए ंएवं प्रर्तभा र्वकास 

क. वार्षिक खेल प्रर्तयोर्गताए:ं खेलो इंक्तडया के घटक "खेल प्रक्ततयोक्तगता औि प्रक्ततभा क्तवकास" के अंतगयत प्रक्ततभाशाली क्तखलाक्त़ियों को 

प्रक्ततभावान औि प्रक्ततभाशाली बछचों के क्तलए उत्कृष्टता प्राप्त किने के मागय क्तवकक्तसत किने के क्तलए एक मंच प्रदान किता है। कें र सिकाि 

दशे भि में क्तवक्तभन्द्न स्थानों पि उछच प्राथक्तमकता/प्राथक्तमकता वाले खेल क्तवर्यों जैसे तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, बैडक्तमंटन, बास्केटबॉल, 

मकु्केबाजी, साइक्तकक्तलंग, फुटबॉल, क्तजम्नाक्तस्टक, हैंडबॉल, हॉकी, जूडो, कबड्डी, खो-खो, क्तनशानेबाजी, तैिाकी, टेबल टेक्तनस, टेक्तनस, 

वॉलीबॉल, भािोत्तोलन, कुश्ती आक्तद के संबंध में िाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताए,ं यानी खेलो इंक्तडया यवुा खेल औि खेलो इंक्तडया 

क्तवश्वक्तवद्यालय खेल आयोक्तजत किती है। 

खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स औि यूक्तनवक्तसयटी गेम्स का आयोजन क्तवक्तभन्द्न क्तहतधािकों जैसे एनएसएफ, िाज्यों/संघ िाज्यके्षत्रों, एआईयू 

आक्तद के सहयोग से क्तकया जाता है। खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स में एथलीट िाज्यों/संघ िाज्यके्षत्रों का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किते हैं। 

अब तक आयोक्तजत क्तवक्तभन्द्न खेलो इंक्तडया गेम्स का क्तवविण क्तनम्नानसुाि है: 
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क्र.स.ं कायिक्रम का नाम कायिक्रम आयोजन 

का स्थान 

र्दनाकं भाग लेन ेवाले 

एथलीर्ों की सखं्या 

1. खेलो इंक्तडया स्कूल गेम्स, 2018 नई क्तदल्ली 31.01.2018 स े08.02.2018 3507 

2. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2019 पणेु 09.01.2019 स े20.01.2019 5922 

3. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2020 गवुाहाटी 10.01.2020 स े22.01.2020 

 

6130 

4. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2021 पंचकुला 04.06.2022 स े13.06.2022 

 

4453 

5. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2022 भोपाल 30.01.2023 स े11.02.2023 

 

4783 

6. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2023 चेन्द्नई 19.01.2024 स े31.01.2024 

 

4454 

7. खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स, 2020 भवुनेश्वि 22.02.2020 स े01.03.2020 

 

3182 

8. खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स, 2021 बेंगलरुु 23.04.2022 स े03.05.2022 

 

3894 

9. खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स, 2022 लखनऊ 25.05.2023 स े03.06.2023 

 

3613 

10. खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2020 गलुमगय 07.03.2020 से 11.03.2020 

 

1123 

11. खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2021 गलुमगय 26.02.2021 से 02.03.2021 

 

1208 

12. खेलो इंक्तडया शीतकालीन खेल, 2023 गलुमगय 10.02.2023 से 14.03.2023 

 

2023 

13. खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2024 गलुमगय औि लद्दाख  02.02.2024 से 06.02.2024 

& 

21.02.2024 से 25.02.2024 

650 

14 खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2025 गलुमगय औि लद्दाख 23.01.2025 से 27.01.2025 

औि  

22.02.2025 से 27.02.2025 

750 

15 खेलो इंक्तडया पैिा गेम्स, 2023 नई क्तदल्ली 10.12.2023 से 17.12.2023 

 

1370 

16 खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स 2023 उत्ति-पूवी िाज्य 19.02.2024 से 29.03.2024 

 

4600 

17 खेलो इंक्तडया पैिा गेम्स, 2025 नई क्तदल्ली 20.03.2025 से 27.05.2025 1233 

इसके अलावा वर्य 2023-2024 में आयोक्तजत हुए खेलो इंक्तडया गेम्स औि अचीवसय का क्तवविण क्तनम्नानसुाि है: 
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क्र.स.ं कायिक्रम का नाम कायिक्रम का 

स्थान 

र्वजेता और उपलर्ब्धया ँ

1. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2022 भोपाल महािाष्ट्र 161 पदक (56 स्वणय, 55 िजत, 50 कांस्य) 

2. खेलो इंक्तडया यूथ गेम्स, 2023 चेन्द्नई महािाष्ट्र 158 पदक (57- स्वणय, 48- िजत, 

3. खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स, 2022 लखनऊ पंजाब क्तवश्वक्तवद्यालय 69 पदक (26 स्वणय, 17 िजत, 26 

कांस्य) 

4. खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स, 2023 उत्ति-पूवी िाज्य चंडीगढ यूक्तनवक्तसयटी 

71 पदक  

(32-स्वणय, 18-िजत, 21-कांस्य) 

5. खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2024 गलुमगय औि 

लद्दाख 

 सेना 

21 पदक  

(10 स्वणय, 05 िजत, 06 कांस्य) 

6.  खेलो इंक्तडया क्तवंटि गेम्स, 2025 गलुमगय औि 

लद्दाख 

सेना  

18 पदक 

(07 स्वणय, 05 िजत, 06 कांस्य) 

7. खेलो इंक्तडया पैिा गेम्स, 2023 नई क्तदल्ली हरियाणा 

105 पदक 

(40- स्वणय, 39- िजत, 26- कांस्य) 

8. खेलो इंक्तडया पैिा गेम्स, 2025 नई क्तदल्ली हरियाणा  

104 पदक  

(34 स्वणय, 39 िजत, 31 कांस्य) 

 

ख. प्रर्तभा खोज और र्वकास: क्तनधायरित क्तदशा-क्तनदशेों के आधाि पि, चयक्तनत प्रक्ततभाओ ंकी पहचान खेलो इंक्तडया एथलीट (केआईए) 

के रBप में की जाती है, क्तजन्द्हें प्रक्तशक्षण के उद्देश्य से एसएआई या गैि-एसएआई मान्द्यता प्राप्त अकादमी में शाक्तमल होने का क्तवकल्प 

क्तदया जाता है। खेलो इंक्तडया मान्द्यता प्राप्त अकादक्तमयों में प्रक्तशक्षण लेने वाले केआईए प्रक्तत वर्य रु.6.28 लाख तक की क्तवत्तीय सहायता 

के हकदाि हैं औि इसके अलावा उन्द्हें आउट ऑफ पॉकेट अलाउंस (ओपीए) के रBप में प्रक्तत माह रु.10,000/- क्तमलते हैं। क्तजन 

केआईए ने क्तकसी अकादमी में शाक्तमल नहीं हुए हैं, उन्द्हें केवल ओपीए प्रदान क्तकया जाता है। क्तदनांक 31/03/25 तक खेलो इंक्तडया 

योजना के तहत 2024 में शाक्तमल क्तकए गए केआईए का क्तवविण इस प्रकाि है: 

क्र. स.ं र्वधा एथलीर्ों की सखं्या 

1 तीिदंाजी 144 

2 एथलेक्तटक्स 235 

3 बैडक्तमंटन 159 

4 बास्केटबॉल 93 

5 मकु्केबाजी 150 
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क्र. स.ं र्वधा एथलीर्ों की सखं्या 

6 साइक्तकल चलाना 128 

7 तलवािबाजी 147 

8 फुटबॉल 104 

9 क्तजम्नाक्तस्टक 96 

10 हॉकी 190 

11 जूडो 127 

12 कबड्डी 99 

13 खो-खो 82 

14 िोइंग 118 

15 शूक्तटंग 213 

16 तैिाकी 148 

17 टेबल टेक्तनस 116 

18 वॉलीबॉल 75 

19 भािोत्तोलन 111 

20 कुश्ती 146 

21 तीिदंाजी 164 

कुल 2845 

इसके अक्ततरिि, वर्य 2024-25 के क्तलए जािी धनिाक्तश का क्तवविण क्तनम्नानसुाि है: 

क्ततमाही 1 क्ततमाही 2 क्ततमाही 3 क्ततमाही 4 

5.91 6.02 6.05 6.03 

 

3.1.3. खेलो इंर्डया कें द्र एवं खले अकादर्मया ँ

िाज्यों/सघं शाक्तसत प्रदशेों के खेल बकु्तनयादी ढांचे के बेहति उपयोग के क्तलए उपयिु समझौता ज्ञापन (एमओयू) के माध्यम से कोचों की 

क्तनयकु्ति, डे-बोक्तडिंग सकु्तवधाए,ं प्रक्तशक्षओु ंको वजीफा आक्तद के क्तलए सहायता प्रदान की जा िही है। “एक िाज्य, एक खेल” पहल के तहत 

िाज्य द्वािा चनेु गए प्राथक्तमकता वाले खेल के क्तलए िाज्य उत्कृष्टता कें रों औि खेलो इंक्तडया कें रों को अक्तधकतम धन महैुया किाया जा िहा 

है। िाज्य उत्कृष्टता कें रों औि खेलो इंक्तडया कें रों के क्तलए क्षमता क्तनमायण औि व्यवहाययता अंति क्तनक्तध सहायता का प्रावधान क्तकया जा िहा 

है, क्तजसमें क्तवश्वक्तवद्यालय (क्तनजी क्तवश्वक्तवद्यालय सक्तहत) शाक्तमल हो सकते हैं 
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खेलो इंक्तडया कें रों की स्थापना में हुई प्रगक्तत (31/12/23 तक) नीचे सूचीबद्' है: 

र्ववरर् केआईसी (र्दनाकं 01.05.2025 तक) र्वत्तीय वषि 2025-26 में केआईसी (र्दनाकं 

01.05.2025 तक) 

र्नयोर्जत केआईसी  1250 - 

र्नयोर्जत केआईसी 1048 0 

र्नयोर्जत केआईसी 958 04 

जारी/र्वतररत र्नर्ध ₹ 149.29 किो़ि (आवती: ₹ 123.24 

किो़ि औि गैि-आवती: ₹ 26.05 किो़ि) 

₹ 0.40 किो़ि 

(आवती: ₹ 0.40 किो़ि औि 

गैि-आवती: ₹ 0.00 किो़ि) 

प्रर्शर्क्षत एथलीर् 28110 199 

 

खेल अकादर्मया:ँ खेलो इंक्तडया एथलीटों (केआईए) के प्रक्तशक्षण के क्तलए कुल 301 अकादक्तमयों (232 गैि-साई औि 69 एनसीओई, साई) 

को मान्द्यता दी गई है। मान्द्यता प्राप्त खेल अकादक्तमयों के तहत आवासीय खेलो इंक्तडया एथलीट के क्तवत्तपोर्ण के मानदडंों के तहत प्रक्तत 

प्रक्तशक्ष ुप्रक्तत वर्य कुल लागत रु.6,28,400 है। खेलो इंक्तडया योजना के तहत मान्द्यता प्राप्त अकादक्तमयों का िाज्यवाि सािांश इस प्रकाि है: 

क्र. स.ं राज्य/सघं राज्य क्षते्र मान्यता प्राप्त अकादर्मयों की सखं्या 

1. अंडमान औि क्तनकोबाि 0 

2. आंध्रप्रदशे 0 

3. अरुणाचल प्रदशे 4 

4. असम 5 

5. क्तबहाि 0 

6. चंडीगढ 4 

7. ित्तीसगढ 6 

8. दादिा औि नगि हवेली तथा दमन औि दीव 0 

9. क्तदल्ली 9 

10. गोवा 1 

11. गजुिात 13 

12. हरियाणा 20 

13. क्तहमाचलप्रदशे 11 

14. जम्मू एवं कश्मीि 2 

15. झािखंड 10 
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क्र. स.ं राज्य/सघं राज्य क्षते्र मान्यता प्राप्त अकादर्मयों की सखं्या 

16. कनायटक 39 

17. केिल 16 

18. लद्दाख 0 

19. लक्षद्वीप 0 

20. मध्य प्रदशे 16 

21. महािाष्ट्र 42 

22. मक्तणपिु 10 

23. मेघालय 0 

24. क्तमजोिम 0 

25. नागालैंड 0 

26. ओक्तडशा 8 

27. पदुचेुिी 0 

28. पंजाब 24 

29. िाजस्थान 7 

30. क्तसक्तक्कम 0 

31. तक्तमलनाडु 20 

32. तेलंगाना 14 

33. क्तत्रपिुा 0 

34. उत्ति प्रदशे 14 

35. उत्तिाखंड 0 

36. पक्तिम बंगाल 11 

 कुल 306 

 

3.1.4. र्फर् इंर्डया मूवमेंर् 

क्तफट इंक्तडया मूवमेंट का शभुािभं भाित के प्रधानमंत्री द्वािा 29 अगस्त 2019 को क्तकया गया था, क्तजसका क्तवजन स्वस्थ जीवनशैली को 

बढावा दनेा है, ताक्तक व्यक्ति औि समदुाय अपनी दकै्तनक क्तदनचयाय में शािीरिक गक्ततक्तवक्तधयों औि खेलों को शाक्तमल किें। यह एक स्वैक्तछिक, 

जन-कें क्तरत पहल है जो सभी आय ुवगों में स्वास््य औि कल्याण को प्रोत्साक्तहत किने पि कें क्तरत है। नागरिकों को क्तफटनेस को प्राथक्तमकता 

दनेे के क्तलए पे्ररित किके, यह आंदोलन इसके महत्व के बाि ेमें जागरBकता पैदा किना चाहता है, सभी आय ुवगय के लोगों को सक्तक्रय 
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क्तदनचयाय अपनाने के क्तलए पे्ररित किता है औि व्यापक सामदुाक्तयक भागीदािी को प्रोत्साक्तहत किता है। इन प्रयासों के माध्यम स,े यह 

जमीनी स्ति पि स्वास््य औि कल्याण की संस्कृक्तत स्थाक्तपत किने का प्रयास किता है, क्तजससे क्तफटनेस सभी के दकै्तनक जीवन का 

अक्तभन्द्न क्तहस्सा बन सके। 

प्रमखु गर्तर्वर्धया:ं 

 र्फर् इंर्डया वीक: भाित के स्कूलों/कॉलेजों/क्तवश्वक्तवद्यालयों ने िात्रों को क्तफटनेस को बढावा दनेे के क्तलए शािीरिक गक्ततक्तवक्तधयों 

औि खेलों में शाक्तमल क्तकया। क्तपिले वर्य क्तफट इंक्तडया वीक का 6वां संस्किण आयोक्तजत क्तकया गया, जो 15 नवंबि 2024 से 31 

क्तदसंबि 2024 तक क्तनधायरित था। कुल 27,856 आयोजकों औि 85 लाख व्यक्तियों ने क्तफट इंक्तडया वीक मनाया। 

 र्फर् इंर्डया फ्रीडम रन: क्तफटनेस को स्वछिता के साथ जो़िने वाली एक दौ़ि, क्तजसमें प्रक्ततभागी दौ़िते समय प्लाक्तस्टक कचिा 

एकत्र किते हैं। क्तपिले वर्य स्वतंत्रता दौ़ि का शभुािभं को गांधी जयंती के अवसि पि 2 अक्टूबि 2024 क्तकया गया, जो महीने भि 

चलने वाले क्तफट इंक्तडया फ्रीडम िन 5.0 अक्तभयान का क्तहस्सा था औि यह अक्तभयान 31 अक्टूबि 2024 को सिदाि वल्लभभाई 

पटेल की जयंती पि एकता दौ़ि के साथ संपन्द्न हुआ। कुल 10,433 आयोजकों औि 1,27,62,063 व्यक्तियों ने क्तफट इंक्तडया 

फ्रीडम िन 5.0 में भागीदािी की। 

 र्फर् इंर्डया र्क्वज: स्वास््य औि क्तफटनेस के प्रक्तत जागरBकता बढाने के क्तलए एक क्तक्वज क्तकया गया। क्तफट इंक्तडया क्तक्वज के 

नवीनतम संस्किण में कुल 41,789 स्कूलों औि 1,03,671 िात्रों ने क्तफट इंक्तडया क्तक्वज 2023 के क्तलए पंजीकिण क्तकया। 

 राष्ट्रीय खेल र्दवस: हॉकी के महान क्तखला़िी मेजि ध्यानचंद की जयंती के उपलक्ष्य में िाष्ट्रीय खेल क्तदवस (एनएसडी) 2024 

का आयोजन 29 अगस्त 2024 को क्तकया गया। इस वर्य क्तफट इंक्तडया क्तमशन ने सभी प्रमखु क्तहतधािकों जैसे मंत्रालयों औि सिकािी 

क्तवभागों, स्कूलों, कॉलेजों आक्तद से संपकय  क्तकया औि उन्द्हें इस आयोजन के क्तलए प्रोत्साक्तहत क्तकया। दशेभि में मनोिजंक औि 

प्रक्ततस्पधायत्मक खेलों का आयोजन क्तकया गया औि सभी को 21 अगस्त से 29 अगस्त 2024 के बीच क्तकसी भी क्तदन इस क्तदवस 

को मनाने की स्वतंत्रता दी गई। काययक्रमों के पंजीकिण हेत ुएक समक्तपयत पोटयल क्तवकक्तसत क्तकया गया जो इसकी वेबसाइट औि 

क्तफट इंक्तडया मोबाइल ऐप से सलुभ है। िाष्ट्रीय खेल क्तदवस 2024 में 25 लाख से अक्तधक नागरिकों की भागीदािी दखेी गई। 

 र्फर्नसे चनुौर्तया:ँ ऑनलाइन औि ऑफलाइन चनुौक्ततया ँलोगों को अपने क्तफटनेस लक्ष्यों को रैक किने के क्तलए प्रोत्साक्तहत 

किती हैं। 

 र्फर् इंर्डया मोबाइल ऐप: उपयोगकतायओ ंको क्तफटनेस प्रगक्तत रैक किने औि लक्ष्य क्तनधायरित किने में मदद किने के क्तलए एक 

ऐप लॉन्द्च क्तकया गया। अब तक इस ऐप को कुल 9.5 लाख बाि डाउनलोड क्तकया गया है। 

 र्फर् इंर्डया साइर्क्लंग ड्राइव: यह क्तफट इंक्तडया क्तमशन के अंतगयत एक औि प्रमखु पहल है, क्तजसका उद्देश्य शािीरिक क्तफटनेस 

बनाए िखने के क्तलए साइक्तक्लंग को एक अक्तभन्द्न क्तहस्सा बनाना है। इस अक्तभयान का आक्तधकारिक शभुािभं 17 क्तदसंबि 2024 को 

नई क्तदल्ली के मेजि ध्यानचंद िाष्ट्रीय स्टेक्तडयम में क्तकया गया। यह दशेभि के लोगों को 17 क्तदसंबि 2024 से प्रत्येक िक्तववाि को 

साइक्तक्लंग गक्ततक्तवक्तधयों में भाग लेने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किता है। यह िाष्ट्रव्यापी आयोजन स्वस्थ जीवन औि साइक्तक्लंग के लाभों 

के बाि ेमें जागरBकता बढाने का प्रयास किता है। कुल 2000+ आयोजकों औि 21 लाख व्यक्तियों ने पहले ही “क्तफट इंक्तडया 

साइक्तक्लंग ड्राइव” अक्तभयान में पंजीकिण क्तकया है औि ये अक्तभयान अभी भी चल िहा है। 

3.1.5. खेलों के माध्यम स ेसमावेर्शता को बढ़ावा 

क. शारं्त एवं र्वकास के र्लए खले 

जम्मू-कश्मीि, लद्दाख, उत्ति-पूवी िाज्यों औि वामपंथी उग्रवाद (एलडधल्यूई)-प्रभाक्तवत िाज्यों में लोकक्तप्रय खेल क्तवधाओ ंमें ग्रामीण 

स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंका आयोजन किके यवुाओ ंकी ऊजाय को लाभकि क्तदशा दनेा। 
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 खेलो इंक्तडया शीतकालीन खेल (केआईडधल्यूजी) 2020 औि 2021 में लद्दाख औि जम्मू औि कश्मीि में आयोक्तजत क्तकए 

गए थे। इन खेलों को िाष्ट्रीय खेल कैलेंडि का क्तनयक्तमत क्तहस्सा बनाया गया है। स्थानीय औि के्षत्रीय िकै्तलयों के माध्यम स े

उत्ति-पूवी िाज्यों सक्तहत शांक्तत औि सद्भाव को बढावा दनेे के क्तलए अशांत के्षत्रों में 25 किो़ि रु. से अक्तधक खचय क्तकए गए। 

 

 यवुाओ ंके बीच एकता औि सद्भावना को बढावा दनेे के क्तलए उत्ति-पूवी िाज्यों में इस वक्तटयकल के तहत स्थानीय औि के्षत्रीय 

बाइक औि काि िकै्तलयों का समथयन क्तकया जाता है। 

ख.“एक भारत श्रषे्ठ भारत” कायिक्रम  

 एक भारत श्रषे्ठ भारत (ईबीएसबी) कायिक्रम का उद्देश्य भाित के क्तवक्तभन्द्न िाज्यों औि सघं िाज्यके्षत्रों में बसे क्तवक्तवध ससं्कृक्ततयों 

के लोगों के बीच आपसी बातचीत को बढाना है ताक्तक उनके बीच अक्तधक से अक्तधक आपसी समझ को बढावा क्तदया जा सके। 

 ईबीएसबी के उदे्दश्य को पूरा करन ेके र्लए, िाज्य/संघ िाज्यके्षत्रों को मंक्तत्रमंडल सक्तचवालय द्वािा यगु्म में जो़िा गया है। क्तशक्षा 

मंत्रालय ईबीएसबी काययक्रम के क्तलए नोडल मंत्रालय है। काययक्रम की क्तनगिानी मंक्तत्रमंडल सक्तचवालय द्वािा की जाती है। वर्य 

2023 में आयोक्तजत क्तकए गए काययक्रमों का क्तवविण नीचे क्तदया गया है:- 

 ईबीएसबी शूक्तटंग बॉल चैक्तम्पयनक्तशप यूथ बॉयज एडं गल्सय जोन 2 का आयोजन 21 से 23 जनविी 2023 तक स्पोट्यस ग्राउंड 

कावेिीपिुा, कामाक्षीपाल्या, बेंगलरुु, कनायटक में क्तकया गया था। इस आयोजन में यकु्तग्मत िाज्यों पंजाब-आंध्र प्रदशे, क्तदल्ली-

क्तसक्तक्कम, गजुिात-ित्तीसगढ, क्तहमाचल प्रदशे-केिल के 122 प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया। श्री डॉ. अक्तनल अग्रवाल, िाज्यसभा 

सांसद यवुा ल़िकों औि ल़िक्तकयों में 'एक भाित श्रेष्  भाित शूक्तटंग बॉल चैक्तम्पयनक्तशप' के उद्घाटन समािोह के मखु्य अक्ततक्तथ 

थे ताक्तक सभी प्रक्ततभाक्तगयों को पे्ररित क्तकया जा सके। 

 सीक्तनयि ल़िके औि ल़िक्तकयों के क्तलए एक भाित श्रेष्  भाित जोन-2 िोल बॉल चैंक्तपयनक्तशप (दो आयोजन) 27 से 29 जनविी 

2023 तक दक्तक्षण गोवा में आयोक्तजत की गई। इस काययक्रम का उद्घाटन खेल, कला औि संस्कृक्तत मंत्री श्री गोक्तवंद गौ़ेि ने 

क्तकया औि इसमें जम्मू औि कश्मीि, लद्दाख, हरियाणा, झािखंड, पंजाब औि िाजस्थान सक्तहत क्तवक्तभन्द्न िाज्यों के प्रक्ततभाक्तगयों 

ने भाग क्तलया। 

 सीक्तनयि ल़िकों औि ल़िक्तकयों के क्तलए एक भाित श्रेष्  भाित िोल बॉल चैंक्तपयनक्तशप 2023 का आयोजन 14 से 15 फिविी 

2023 तक जम्मू-कश्मीि में जम्मू के क्तबिला ओपन माइंड इंटिनेशनल स्कूल में क्तकया गया। इस काययक्रम में गजुिात, मध्य 

प्रदशे, मक्तणपिु, नागालैंड, झािखंड, गोवा, क्तदल्ली औि क्तसक्तक्कम सक्तहत क्तवक्तभन्द्न िाज्यों/सघं िाज्यके्षत्रों के प्रक्ततभागी शाक्तमल 

हुए।  

 

 सीक्तनयि ल़िकों औि ल़िक्तकयों के अंडि-21 वगय में एक भाित श्रषे्  भाित जोन 1 एसक्यूएवाई चैंक्तपयनक्तशप हरियाणा के 

पंचकुला में 17 से 19 फिविी 2023 तक आयोक्तजत की गई। इस काययक्रम में तेलंगाना, महािाष्ट्र, ओक्तडशा, उत्तिाखंड, जम्मू-

कश्मीि, लद्दाख औि तक्तमलनाडु के यकु्तग्मत िाज्यों के 133 क्तखला़िी, कोच औि तकनीकी अक्तधकािी शाक्तमल हुए। मखु्य 

अक्ततक्तथ श्री ितन लाल कटारिया ने अक्ततक्तथयों औि क्तखलाक्त़ियों का स्वागत क्तकया, प्रधानमंत्री श्री निेंर मोदी औि यवुा काययक्रम 

खेलो इंक्तडया योजना का उद्देश्य आतंकवाद प्रभाक्तवत के्षत्रों औि 

अंतिायष्ट्रीय सीमाओ ंके साथ शांक्तत औि क्तवकास को बढावा दनेा 

है, आत्मक्तवश्वास पैदा किने औि यवुाओ ंको स्वस्थ गक्ततक्तवक्तधयों 

में शाक्तमल किने के क्तलए खेलों का उपयोग किना है। भाित 

सिकाि क्तवशेर् पैकेज के तहत जम्मू औि कश्मीि में खेल 

सकु्तवधाओ ंका क्तवत्त पोर्ण कि िही है। 
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औि खेल मंत्रालय को इस योजना की शरुुआत किने के क्तलए हाक्तदयक धन्द्यवाद ज्ञाक्तपत क्तकया। मखु्य अक्ततक्तथ ने बेहति आपसी 

समझ औि िाष्ट्रीय एकता  को मजबूत किने के क्तलए क्तवक्तवध पषृ् भूक्तम के यवुाओ ंको एक साथ लाने के क्तलए मेजबान औि 

प्रबंधन की प्रशंसा की। 

 

ग. मर् लाओ ंके र्लए खेल: 

 

यह पहल क्तवक्तवध गक्ततक्तवक्तधयों के माध्यम से खेलों में मक्तहलाओ ंकी भागीदािी को बढावा दनेे के क्तलए समक्तपयत है। इस प्रयास के तहत, कई 

खेलो इंक्तडया मक्तहला लीग शरुB की गई हैं। अब तक दशे भि में 20 खेल क्तवधाओ ंमें मक्तहला लीग आयोक्तजत की गई हैं। मक्तहला एथलीटों के 

क्तलए कुल 901 प्रक्ततयोक्तगताए ँआयोक्तजत की गई हैं, क्तजनमें 970654 से अक्तधक प्रक्ततभागी शाक्तमल हुए हैं। इस पहल ने दशे भि में खेलों में 

मक्तहलाओ ंकी भागीदािी को उल्लेखनीय रBप से बढाया है औि मक्तहला एथलीटों को प्रक्ततस्पधाय किने, सीखने औि सभी आय ुवगों में आगे 

बढने के व्यापक अवसि क्तमले हैं। 

मंत्रालय का लक्ष्य क्तवक्तवध आय ु समूहों के खेलो इंक्तडया मक्तहला लीग टूनायमेंट आयोक्तजत किने के क्तलए िाष्ट्रीय खेल महासघं 

(एनएसएफ)/िाज्य सिकािों को सहायता महैुया किाना है, क्तजसमें तकनीकी संचालन औि अन्द्य आकक्तस्मक खचों के क्तलए आंक्तशक या पूणय 

रBप से साई द्वािा धन महैुया किाया जाता है। बजट का आवंटन इस प्रकाि है: 

(₹ करोड़  में) 

बजट स्वीकृक्तत 

2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 

₹ 0.32 किो़ि ₹ 0.55 किो़ि ₹ 21.29 किो़ि ₹ 13.60 किो़ि ₹ 25.54 किो़ि 

 

3.2. र्वशषे उपलर्ब्धया ं

खेलो इंक्तडया योजना के भीति डैशबोडय का कायायन्द्वयन, ऑनलाइन फॉमय जमा किना औि क्तजयो-टैक्तगंग, प्रक्तक्रयाओ ंको सवु्यवक्तस्थत किने 

औि खेल के्षत्र में पहंुच बढाने के क्तलए प्रौद्योक्तगकी का लाभ उठाने में महत्वपूणय उपलक्तधधयां हैं। ये पहल देश भि में खेल गक्ततक्तवक्तधयों में बेहति 

संगठन, प्रबंधन औि भागीदािी में बहुत योगदान कि सकती हैं। 

खेलो इंक्तडया योजना के तहत समावेक्तशता को बढावा दनेे वाले घटक 

में, मक्तहलाओ ंके बीच खेलों को बढावा दनेे वाले घटक के माध्यम स,े 

क्तवशेर् रBप से मक्तहलाओ ंके क्तलए खेल, प्रक्ततयोक्तगताओ,ं लीग औि 

टूनायमेंट के आयोजनों के क्तलए अक्ततरिि अवसि महैुया  किने औि 

मक्तहलाओ ंको खेल गक्ततक्तवक्तधयों में भाग लेने औि उनमें उत्कृष्टता 

हाक्तसल किने के अवसि महैुया किने का प्रयास क्तकया गया है।इस 

संदभय में, सिकाि ने क्तनम्नक्तलक्तखत गक्ततक्तवक्तधयां शरुB की हैं: 

 25 िाज्यों/संघ िाज्यके्षत्रों में 20 खेल क्तवधाओ ंमें 

मक्तहला खेल लीग का आयोजन क्तकया गया।. 

 इस वर्य 145 प्रक्ततयोक्तगताओ ं में 14402 मक्तहला 

एथलीटों ने भाग क्तलया।. 
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 डैशबोडि और र्डर्जर्ल पुर्स्तका का शभुारभंैः भाित सिकाि ने खेलो इंक्तडया पहल की प्रगक्तत की क्तनगिानी औि क्तनगिानी के 

क्तलए खेलो इंक्तडया डैशबोडय क्तवकक्तसत क्तकया है। यह मंच क्तहतधािकों को वास्तक्तवक समय के डेटा तक पहंुचने, रुझानों का क्तवशे्लर्ण 

किने औि काययक्रम के प्रभाव औि पहंुच को बढाने के क्तलए सूक्तचत क्तनणयय लेने में सक्षम बनाता है। डैशबोडय के शभुािभं के साथ-

साथ, माननीय मंत्री ने एक क्तडक्तजटल पकु्तस्तका का भी उद्घाटन क्तकया, क्तजसमें अद्यतन एथलेक्तटक्स क्तवविण शाक्तमल हैं, क्तजसस े

प्रासंक्तगक जानकािी तक पहंुच में सधुाि हुआ है। ये पहल भाित में खेलों को बढावा दनेे में पािदक्तशयता औि प्रभावकारिता के क्तलए 

सिकाि की प्रक्ततबद्'ता को िखेांक्तकत किती हैं। 

 ऑनलाइन आवेदन जमा करनाैः ऑनलाइन आवेदन जमा किने की प्रक्तक्रया खेलो इंक्तडया योजना का एक आवश्यक तत्व है। 

भाित सिकाि ने एक ऑनलाइन पोटयल क्तवकक्तसत क्तकया है जहा ँएथलीट, कोच औि अन्द्य खेल उत्साही खेलो इंक्तडया के तहत 

क्तवक्तभन्द्न योजनाओ ंऔि काययक्रमों के क्तलए अपने आवेदन जमा कि सकते हैं। 

 इसके अलावा, र्जयो-रै्र्गगं खेल क्तवकास के क्तलए आवंक्तटत धन के उपयोग में पािदक्तशयता औि जवाबदहेी की सकु्तवधा प्रदान 

किता है, क्योंक्तक यह क्तहतधािकों को प्रगक्तत की क्तनगिानी किने औि वास्तक्तवक समय में क्तनवेश के प्रभाव का आकलन किने की 

अनमुक्तत दतेा है। कुल क्तमलाकि, खेलो इंक्तडया योजना के भीति एक क्तजयो-टैक्तगंग प्रणाली का कायायन्द्वयन, खेल उत्कृष्टता की 

संस्कृक्तत को बढावा दनेे औि दशे भि में सक्तक्रय जीवन शैली को बढावा दनेे की क्तदशा में एक महत्वपूणय कदम है। 

 

3.3. प्रधानमतं्री र्वकास पैकेज (पीएमडीपी) - जम्म-ूकश्मीर में खले अवसरंचना सरु्वधाओ ंमें वृर्द्' 

माननीय प्रधानमंत्री ने क्तदनांक 07.11.2015 को जम्मू-कश्मीि के क्तलए क्तवशेर् पैकेज को मंजूिी दी औि इसकी घोर्णा की, क्तजसमें अन्द्य 

बातों के साथ-साथ कोचों/प्रक्तशक्षकों / फनीचि/ प्रक्ततयोक्तगता/प्रोत्साहन/ पिुस्काि िाक्तश की खेल अवसिंचना सकु्तवधाओ ंके क्तलए 260 किो़ि 

रु. के पैकेज शाक्तमल हैं। कायय प्रगक्तत पि हैं। एक बाि खेल अवसंिचना परियोजनाए ंपूिी हो जाने के बाद, उन्द्हें जम्मू औि कश्मीि सिकाि 

द्वािा िाज्य में खेल संवधयन गक्ततक्तवक्तधयों के क्तलए संचाक्तलत औि उपयोग क्तकया जाएगा। 

क. युवा कायिक्रम और खेल मतं्रालय द्वारा कायािर्न्वत की जा र ी पररयोजनाए:ँ 

(रुपए करोड़ में) 

क्र.स.ं पररयोजनाए ँ र्चर्न् त 

रार्श 

स्वीकृत रार्श जारी की 

गई रार्श 

प्रर्तबद्' 

दार्यत्व 
र्स्थर्त 

 

 

1 

 

बख्शी स्टेक्तडयम, श्रीनगि का फीफा 

मानक के अनसुाि नवीनीकिण औि 

क्तवकास 

 

44 

 

40.85 

 

37.68 

 

3.17 

 

 

पूणय 

 

बख्शी स्टेक्तडयम, श्रीनगि में अक्ततरिि 

कायय 

 
9.05 0 9.05 

 

 

 

2 

 

मौलाना आजाद (एम.ए.) स्टेक्तडयम, जम्मू 

का अंतिायष्ट्रीय क्तक्रकेट मैचों के क्तलए 

आईसीसी मानक के अनसुाि 

नवीनीकिण औि क्तवकास। एम.ए. 

स्टेक्तडयम, जम्मू में अक्ततरिि कायय 

 

 

40 

 

 

42.17 

 

 

39.18 

 

 

2.99 

 

 

 

पूणय 

 

जम्मू के एम.ए. स्टेक्तडयम में अक्ततरिि 

कायय 

 
5.78 4.62 1.16 

  

कुल(क) 

84 97.85 81.48 16.37  
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3 

 

22 बहुउद्देशीय हॉल का क्तनमायण (प्रत्येक 

4 किो़ि रुपये) 

 

88 

 

88 

 

85.57 

 

2.43 

22 एमपीएच में स े

17 पूणय हो चकेु हैं 

तथा 5 का कायय 

प्रगक्तत पि है। 

 

िाजौिी औि पुंि में मौजूदा स्टेक्तडयमों का 

उन्द्नयन 

     4 4 4 0 पूणय 

 

उधमपिु, जम्मू में सभुार् स्टेक्तडयम का 

उन्द्नयन/पूणय होना 

 

10 

 

10 

 

10 

 

0 

प्रगक्तत पि है 

 

जम्मू औि श्रीनगि में जल क्री़िा 

अवसंिचना का क्तवकास (नेहरB पाकय , 

श्रीनगि औि िजंीत सागि बांध, 

बसोहली) 

 

    6 

 

6 

 

6 

 

0 

नेहरB पाकय  पूणय 

हुआ, िणजीत 

सागि का कायय 

प्रगक्तत पि (80%) 

 

टीआिसी मैदान/गनी स्टेक्तडयम में प्रकाश 

व्यवस्था 

2.63 2.63 2.63 0 
 

पूणय 

 

खेल उपकिण, कोच/प्रक्तशक्षक आक्तद 
5.37 5.37 5.37 0 प्रगक्तत पि है 

  

कुल(ख) 

116 116 113.57 2.43  

 

 

4 

 

स्वगीय श्री अरुण जेटली की स्मकृ्तत में 

कठुआ क्तजले में अंतििाष्ट्रीय स्ति के 

क्तमनी स्टेक्तडयम का क्तनमायण 

 

 

60 

 

 

58.23 

 

 

0 

 

 

58.23 

भूक्तम अक्तधग्रहण पूिा 

हो चकुा है, 

क्तडजाइन का अंक्ततम 

रBप दनेे का काम 

अंक्ततम चिण में है।. 

  

कुल(ग) 

60 58.23 0 58.23  

  

कुल(क+ख+ग) 

260 272.08 195.05 77.03  
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ख.जम्म ूऔर कश्मीर राज्य सरकार द्वारा र्क्रयार्न्वत की जा र ी पररयोजनाए:ं 

(रुपए किो़ि में) 

क्र.सं.  

परियोजनाए ँ

क्तनधायरित िाक्तश क्तस्थक्तत 

1.  

22 इनडोि हॉल का क्तनमायण 

i. सेहपोिा गांदिबल 

ii. शादीपोिा संबल, बांदीपोिा 

iii. कइमोह, कुलगाम 

iv. क्तबजबेहािा, अनंतनाग 

v. त्राल, पलुवामा 

vi. िामनगि, उधमपिु 

vii. साम्बा 

viii. भगवती नगि, जम्मू 

ix. क्तबलावि, कठुआ 

x. क्तमिगुंडपट्टन, बािामूला 

xi. सोइबघु, बडगाम 

xii. िाजपोिा, पलुवामा 

xiii. जदीबल, श्रीनगि 

xiv. शोक्तपयां 

xv. कुबायथांग, कािक्तगल 

xvi. कोटिकंा, िाजौिी 

xvii. मंडी, पुंि 

xviii. गूल, िामबन 

xix. डोडा 

xx. क्तकश्तवा़ि 

xxi. रियासी 

xxii. हांडवा़िा, कुपवा़िा 

 

88.00 (22 इनडोि हॉल के 

क्तलए प्रत्येक ₹4.00 किो़ि) 

 

सत्तिह इनडोि हॉल (सेहपोिा, 

गांदिबल, शादीपोिा सुंबल 

बांदीपोिा, िामनगि उधमपिु, 

क्तबलावि कठुआ, भगवती नगि, 

सांबा, कैमोह कुलगाम, 

क्तबजबेहिा अनंतनाग, 

त्रालपलुवामा, बडगाम, 

इलाहीबाग श्रीनगि, कोटेिकंा, 

िाजपोिा, मीि गुंड पट्टन औि 

रियासी) पूि ेहो चकेु हैं औि अन्द्य 

इनडोि हॉल का काम प्रगक्तत पि 

है। 

2. िाजौिी औि पुंि में मौजूदा स्टेक्तडयमों का उन्द्नयन 4.00 पूणय 

3. उधमपिु, जम्मू में सभुार् स्टेक्तडयम का उन्द्नयन/पूणय होना 10.00 प्रगक्तत पि है 

4. जम्मू औि श्रीनगि में जल क्री़िा अवसंिचना का क्तवकास 

(नेहरB पाकय , श्रीनगि औि िजंीत सागि बांध, बसोहली) 

6.00 (3 – प्रत्येक 

परियोजना के क्तलए) 

नेहरB पाकय  का क्तनमायण पूिा हो 

चकुा है तथा िजंीत सागि बांध, 

बसोहली का 80% कायय हो गया 

है। 

5. टीआिसी ग्राउंड/गनी स्टेक्तडयम में प्रकाश व्यवस्था 2.63 पूणय 

6. खेल उपकिण, कोच/प्रक्तशक्षक आक्तद 5.37 प्रगक्तत पि है 

कुल (ख) 116.00  

कुल योग (क+ख) 200.00  
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पररयोजनाए ं र्नधािररत रार्श र्स्थर्त 

स्वगीय श्री अरुण जेटली की स्मकृ्तत में कठुआ क्तजले में अंतिायष्ट्रीय 

स्ति के क्तमनी स्टेक्तडयम का क्तनमायण 

58.23 भूक्तम अक्तधग्रहण पूिा हो चकुा है, क्तनक्तवदा 

प्रक्तक्रया प्रगक्तत पि है। 

 कुल (ग) 58.23 

 

ग. प्रधानमतं्री र्वकास पैकेज (पीएमडीपी) के अंतगित बजर् आवंर्न और उपयोग – र्वत्तीय वषि 2023-24 में जम्मू और कश्मीर 

में खेल अवसरंचना सरु्वधाओ ंको बढ़ावा दने े तुे 

 

(रुपए करोड़ में) 

वर्य स्वीकृत आवंटन वास्तक्तवक व्यय 

बजट अनमुान संशोक्तधत अनमुान 

2023-24 15 20 0 
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अध्याय-16: र्खलार्ड़यों को प्रोत्सा न सबंधंी योजनाए ँ

 

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय क्तखलाक्त़ियों को खेलों में भाग लेने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किने हेत ुक्तवक्तभन्द्न योजनाए ंक्तक्रयाक्तन्द्वत किता है:- 

4.1 राष्ट्रीय खेल पुरस्कार योजना 

4.1.1. मजेर ध्यानचदं खेल रत्न पुरस्कार 

वर्य 1991-92 में स्थाक्तपत, मेजि ध्यानचंद खेल ित्न पिुस्काि (पूवय में िाजीव गांधी खेल ित्न पिुस्काि के रBप में जाना जाता है) भाित 

में सवोछच खेल सम्मान है। यह पिुस्काि वर्य से पहले चाि साल की अवक्तध में अपने-अपने खेल में एक एथलीट के असाधािण औि 

असाधािण प्रदशयन को मान्द्यता दतेा है। प्राप्तकताय को एक पदक, प्रमाण पत्र, औपचारिक पोशाक औि रु.25 लाख का नकद पिुस्काि 

क्तदया जाता है। आमतौि पि, केवल एक क्तखला़िी को सालाना इस प्रक्ततक्तष् त पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया जाता है। इसकी स्थापना के 

बाद से, 61 एथलीटों को खेल के के्षत्र में उनकी उत्कृष्ट उपलक्तधधयों के क्तलए मेजि ध्यानचंद खेल ित्न पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया 

है। वर्य 2024 में क्तनम्नक्तलक्तखत क्तखलाक्त़ियों को मेजि ध्यानचंद खेल ित्न पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया है: 

 

 

 

 

 

4.1.2. अजुिन पुरस्कार   

वर्य 1961 में स्थाक्तपत, अजुयन पिुस्काि भाितीय एथलीटों को क्तदया जाने वाला एक सम्माक्तनत सम्मान है, क्तजन्द्होंने क्तपिले चाि वर्ों की 

अवक्तध में अंतिायष्ट्रीय स्ति पि लगाताि असाधािण प्रदशयन क्तकया है। यह पिुस्काि न केवल उनकी खेल उत्कृष्टता को बक्तल्क उनके नेततृ्व, 

खेल भावना औि अनशुाक्तसत आचिण के गणुों को भी मान्द्यता दतेा है। प्राप्तकतायओ ंको एक प्रक्ततमा, प्रमाण पत्र, औपचारिक पोशाक औि 

रु.15 लाख का नकद पिुस्काि क्तदया जाता है। आमतौि पि, प्रत्येक वर्य 15 से अक्तधक अजुयन पिुस्काि प्रदान नहीं क्तकए जा सकते हैं। 

इसकी स्थापना के बाद स,े क्तवक्तभन्द्न क्तवर्यों में 1017 उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों को उनके संबंक्तधत के्षत्रों में उनकी उल्लेखनीय उपलक्तधधयों को 

स्वीकाि किते हुए इस प्रक्ततक्तष् त पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया है। वर्य 2024 के क्तलए क्तनम्नक्तलक्तखत 32 क्तखलाक्त़ियों को अजुयन पिुस्काि 

से सम्माक्तनत क्तकया गया है: 

क्र.स.ं र्खलाड़ी का नाम र्वधा 

1. सशु्री ज्योक्तत यािायजी एथलेक्तटक्स 

2. सशु्री अन्द्नू िानी  एथलेक्तटक्स 

3. सशु्री नीतू  बॉक्तक्संग 

4. सशु्री साक्तवती  बॉक्तक्संग 

5. सशु्री वंक्ततका अग्रवाल शतिजं 

क्र. स.ं र्खलाड़ी का नाम   र्वधा 

1. श्री गकेुश डी शतिजं 

2. श्री हिमनप्रीत क्तसंह हॉकी 

3. श्री प्रवीन कुमाि पैिा-एथलीट 

4. सशु्री मन ुभाकि शूक्तटंग 
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6. सशु्री सलीमा टेटे हॉकी 

7. श्री अक्तभर्ेक  हॉकी 

8. श्री संजय  हॉकी 

9. श्री जमयनप्रीत क्तसंह हॉकी 

10. श्री सखुजीत क्तसंह  हॉकी 

11. श्री िाकेश कुमाि  पैिा-आचयिी 

12. सशु्री प्रीक्तत पाल  पैिा-एथलेक्तटक्स 

13. सशु्री जीवनजी दीक्तप्त पैिा-एथलेक्तटक्स 

14. श्री अजीत क्तसंह  पैिा-एथलेक्तटक्स 

15. श्री सक्तचन सिजेिाव क्तखलािी  पैिा-एथलेक्तटक्स 

16. श्री धिमबीि  पैिा-एथलेक्तटक्स 

17. श्री प्रणव सूिमा  पैिा-एथलेक्तटक्स 

18. श्री एच होकाटो सेमा  पैिा-एथलेक्तटक्स 

19. सशु्री क्तसमिन  पैिा-एथलेक्तटक्स 

20. श्री नवदीप  पैिा-एथलेक्तटक्स 

21. श्री क्तनतेश कुमाि  पैिा-बैडक्तमंटन 

22. सशु्री तलुसीमक्तत मरुुगेसन  पैिा-बैडक्तमंटन 

23. सशु्री क्तनत्या श्री समुक्तत क्तसवन  पैिा-बैडक्तमंटन 

24. सशु्री मनीर्ा िामदास  पैिा-बैडक्तमंटन 

25. श्री कक्तपल पिमाि पैिा-जूडो 

26. सशु्री मोना अग्रवाल  पैिा-शूक्तटंग 

27. सशु्री रुबीना फ्रांक्तसस  पैिा-शूक्तटंग 

28. श्री स्वक्तप्नल सिुशे कुसले शूक्तटंग 

29. श्री सिबजोत क्तसंह शूक्तटंग 

30. श्री अभय क्तसंह  स्क्वैश 

31. श्री सज्जन प्रकाश  तैिाकी 

32. श्री अमन कुश्ती 
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4.1.3. अजुिन पुरस्कार (आजीवन) 

यह पिुस्काि उन क्तखलाक्त़ियों को क्तदया जाता है क्तजन्द्होंने उत्कृष्ट उपलक्तधधया ँहाक्तसल की हैं औि सक्तक्रय खेल करियि से संन्द्यास लेने के 

बाद भी खेलों के संवधयन में योगदान जािी िखा है। पिुस्काि क्तवजेताओ ंको एक प्रक्ततमा, प्रमाणपत्र, औपचारिक पोशाक औि ₹15 लाख की 

नकद िाक्तश प्रदान की जाती है। सामान्द्यतः वर्य में 3 से अक्तधक पिुस्काि नहीं क्तदए जाते। वर्य 2024 के क्तलए क्तनम्नक्तलक्तखत 2 क्तखलाक्त़ियों को 

अजुयन पिुस्काि (जीवनपययन्द्त) से सम्माक्तनत क्तकया गया है: 

क्र.स.ं र्खलाड़ी का नाम र्वधा 

1 श्री सचुा क्तसंह एथलेक्तटक्स 

2 श्री मिुलीकांत िाजािाम पेटकि पैिा-तैिाकी 

 

4.1.4. द्रोर्ाचायि पुरस्कार 

वर्य 1985 में स्थाक्तपत, रोणाचायय पिुस्काि प्रक्ततक्तष् त प्रक्तशक्षकों को क्तदया जाने वाला एक प्रक्ततक्तष् त सम्मान है, क्तजन्द्होंने अंतिायष्ट्रीय 

प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें उत्कृष्ट परिणाम प्राप्त किने के क्तलए िाष्ट्रीय एथलीटों औि टीमों का मागयदशयन किने में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाई है। यह 

पिुस्काि वैक्तश्वक मंच पि भाितीय क्तखलाक्त़ियों की सफलता को पोक्तर्त किने औि आकाि दनेे में इन प्रक्तशक्षकों के अमूल्य योगदान को 

मान्द्यता दतेा है। पिुस्काि क्तवजेताओ ंको एक प्रक्ततमा, एक प्रमाण पत्र, औपचारिक पोशाक औि आजीवन श्रेणी के क्तलए रु.15 लाख या 

क्तनयक्तमत श्रेणी के क्तलए रु.10 लाख का नकद पिुस्काि क्तदया जाता है। आमतौि पि, प्रत्येक वर्य पाचँ रोणाचायय पिुस्काि प्रदान क्तकए जा 

सकते हैं। इसकी स्थापना के बाद से, 159 सम्माक्तनत कोचों को भाितीय खेलों के क्तवकास के प्रक्तत उनके समपयण औि प्रभाव को स्वीकाि 

किते हुए इस पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया है। क्तनम्नक्तलक्तखत कोचों को वर्य 2024 के क्तलए रोणाचायय पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया 

है: 

क. र्नयर्मत श्ररे्ी 

क्र.स.ं कोच का नाम र्वधा 

1 श्री सभुार् िाणा पैिा-शूक्तटंग 

2 सशु्री दीपाली दशेपांडे शूक्तटंग 

3 श्री संदीप सांगवान हॉकी 

 

ख. जीवनपयिन्त - श्ररे्ी 

क्र. स.ं कोच का नाम र्वधा 

1 श्री एस. मिुलीधिन बैडक्तमंटन 

2 श्री आमािंडो एग्नेलो कोलाको  फुटबॉल 

 

 

 



 

145  

4.1.5. मौलाना अबुल कलाम आज़ाद (एमएकेए) ऱॉफी 

शैक्षक्तणक संस्थानों के भीति प्रक्ततस्पधी खेलों की संस्कृक्तत को बढावा दनेे के प्रयास में, मौलाना अबलु कलाम आजाद (एमएकेए) रॉफी, 

रु.15 लाख के नकद पिुस्काि के साथ, खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स के क्तवजेता को प्रदान की जाती है। खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स में 

क्तद्वतीय औि ततृीय स्थान प्राप्त किने वालों को क्रमशः ₹7.5 लाख औि ₹4.5 लाख प्रदान क्तकए जाते हैं। चंडीगढ यूक्तनवक्तसयटी, पंजाब को वर्य 

2024 के क्तलए एमएकेए रॉफी से सम्माक्तनत क्तकया गया। 

 4.1.6. राष्ट्रीय खेल प्रोत्सा न पुरस्कार 

खेलों के क्तवकास में एथलीटों औि कोचों के अक्ततरिि क्तकसी भी क्तनजी, कॉपोिटे इकाई औि गैि-सिकािी संगठन (एनजीओ) द्वािा क्तकए गए 

अमूल्य योगदान को मान्द्यता दतेे हुए भाित सिकाि ने वर्य 2009 में िाष्ट्रीय खेल प्रोत्साहन पिुस्काि प्रािभं क्तकया था। इस पिुस्काि का 

उद्देश्य उन क्तनजी, कॉपोिटे इकाइयों औि गैि-सिकािी संगठनों (एनजीओज) के प्रयासों को स्वीकािना औि प्रोत्साक्तहत किना है क्तजन्द्होंने 

खेलों के सवंधयन औि क्तवकास के क्तकसी एक या एक से अक्तधक के्षत्रों में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाई है तथा िाष्ट्रीय खेल प्रोत्साहन पिुस्काि में 

क्तवचाि क्तकए जाने के क्तलए पात्र होंगे। इसकी चाि श्रके्तणया ँ हैं: (क) नवोक्तदत/यवुा प्रक्ततभा की पहचान औि पोर्ण (ख) कॉपोिटे सोशल 

रिस्पॉक्तन्द्सक्तबक्तलटी के माध्यम से खेलों को प्रोत्साहन, (ग) क्तखलाक्त़ियों का िोजगाि औि खेल कल्याण उपाय, तथा (घ) क्तवकास के क्तलए खेल। 

इस पहल के माध्यम से सिकाि पूि ेदशे में खेल प्रक्ततभा के क्तवकास औि पोर्ण के क्तलए अनकूुल वाताविण तैयाि किना चाहती है। वर्य 2024 

में क्तनम्नक्तलक्तखत संस्थाओ ंको िाष्ट्रीय खेल प्रोत्साहन पिुस्काि से सम्माक्तनत क्तकया गया:  

क्र.स.ं ससं्था का नाम  

1. क्तफक्तजकल एजकेुशन फाउंडेशन ऑफ इंक्तडया 

 

4.2. अंतरािष्ट्रीय खेल प्रर्तयोर्गताओ ंके र्वजेताओ ंऔर उनके प्रर्शक्षकों को नकद पुरस्कार की योजना 

यह योजना वर्य 1986 में उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों को उछच उपलक्तधधयों के क्तलए प्रोत्साक्तहत किने औि पे्ररित किने औि यवुा पीढी को खेल को 

करियि के रBप में अपनाने के क्तलए आकक्तर्यत किने के क्तलए शरुB की गई थी। इन योजनाओ ंको अकं्ततम बाि 31 जनविी, 2025 को संशोक्तधत 

क्तकया गया था। मंत्रालय ने अब एक समक्तपयत ऑनलाइन पोटयल (https://dbtyas-sports.gov.in/) के माध्यम से नकद पिुस्काि के क्तलए 

क्तखलाक्त़ियों के आवेदन को अगे्रक्तर्त किने की प्रक्तक्रया को संशोक्तधत क्तकया है औि क्तखलाक्त़ियों को भगुतान प्रत्यक्ष लाभाथी हस्तांतिण 

(डीबीटी) प्रणाली के माध्यम स ेक्तकया जाता है। अब, पात्र आवेदक अपने संबंक्तधत आयोजनों/प्रक्ततयोक्तगताओ ंके समापन के 6 महीने के 

भीति अपने आवेदन ऑनलाइन जमा कि सकते हैं। इस योजना के तहत, क्तनम्नक्तलक्तखत ताक्तलका के अनसुाि, मान्द्यता प्राप्त अंतिायष्ट्रीय 

खेल आयोजनों में पदक जीतने वाले क्तखलाक्त़ियों औि उनके प्रक्तशक्षकों को क्तवशेर् पिुस्काि क्तदए जाते हैं: 

(क)  श्ररे्ी : ओपन श्ररे्ी खेल  

क्र.स.ं कायिक्रम का नाम पुरस्कार रार्श (₹ में) 

स्वर्ि पदक रजत पदक कासं्य पदक 

1. ओलंक्तपक खेल (ग्रीष्ट्म एवं शीतकालीन) 75 लाख 50 लाख 30 लाख 

2. एक्तशयाई खेल  30 लाख 20 लाख 10 लाख 

3. िाष्ट्रमंडल खेल 30 लाख 20 लाख  10 लाख 

4. क्तवश्व चैंक्तपयनक्तशप या क्तवश्व कप (चाि साल के चक्र में 

आयोक्तजत) 

40 लाख 25 लाख 15 लाख 
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5. क्तवश्व चैक्तम्पयनक्तशप/क्तवश्व कप (दो साल में एक बाि आयोक्तजत) 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

6. क्तवश्व चैक्तम्पयनक्तशप/क्तवश्व कप (प्रक्ततवर्य आयोक्तजत) /ऑल 

इंग्लैंड बैडक्तमंटन चैक्तम्पयनक्तशप 

10 लाख 7 लाख 4 लाख 

7. एक्तशयाई चैंक्तपयनक्तशप (चाि साल में एक बाि आयोक्तजत)  15 लाख 10 लाख 5 लाख 

8. एक्तशयाई चैंक्तपयनक्तशप (दो साल में एक बाि आयोक्तजत) 7.5 लाख  5 लाख 2.5 लाख 

9. एक्तशयाई चैंक्तपयनक्तशप (प्रक्ततवर्य आयोक्तजत) 3.75 लाख 2.5 लाख 1.25 लाख 

10. क्तवश्व क्तवश्वक्तवद्यालय खेल 3.75 लाख 2.5 लाख 1.25 लाख 

 

(ख) श्ररे्ी: पैरा-स् पोर्िसि  

क्र.स.ं कायिक्रम का नाम   पुरस्कार रार्श (₹ में) 

स्वर्ि पदक रजत पदक कासं्य पदक 

1. पैिालक्तम्पक खेल (ग्रीष्ट्म एवं शीतकालीन) 75 लाख 50 लाख 30 लाख 

2. पैिा एक्तशयाई खेल 30 लाख 20 लाख 10 लाख 

3. िाष्ट्रमंडल खेल(पैिा-एथलीट) 30 लाख 20 लाख 10 लाख 

4. आईपीसी क्तवश्व कप/ चैक्तम्पयनक्तशप* (क्तद्ववाक्तर्यक आयोक्तजत) 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

5. आईपीसी क्तवश्व कप/ चैक्तम्पयनक्तशप* (प्रक्ततवर्य आयोक्तजत) 10 लाख 7 लाख 4 लाख 

*ऐसे आयोजन जो अंतरराष्ट्रीय पैरालंवपक सवमवत (आईपीसी) के अंतगगत आयोवजत नहीं वकए जाते हैं, लेवकन जो आईपीसी के प्राविकरण 

के साथ शारीररक रूप से सक्षम विलाव़ियों के वलए अंतरराष्ट्रीय िेल महासंघ द्वारा आयोवजत वकए जाते हैं, वे भी नकद पुरस्कार के 

वलए पात्र हैं, बशते वक िेल वविाओ ंको पैरालंवपक िेलों में शावमल वकया जाना चावहए। 

(ग) श्ररे्ी : र्दव्यागं एथलीर्ों के खेल र्वधाए ँ

क्र.स.ं कायिक्रम का नाम 

(चार साल में एक बार) 

पुरस्कार रार्श (₹ में) 

स्वर्ि पदक रजत पदक कासं्य पदक 

1. आईबीएसए क्तवश्व चैंक्तपयनक्तशप/क्तवश्व कप 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

2. धलाइंड क्तक्रकेट वल्डय कप 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

3. डेफक्तलक्तम्पक्स 

 

20 लाख 14 लाख 8 लाख 

4. स्पेशल ओलंक्तपक्स वल्डय गेम्स* 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

5. बक्तधि खेलों की क्तवश्व चैक्तम्पयनक्तशप @ 20 लाख 14 लाख 8 लाख 

 उपिोि नकद प्रोत्साहन, जब तक अन्द्यथा क्तनक्तदयष्ट न हो, चाि वर्ीय आयोजनों के क्तलए हैं। 

 दो वर्ीय आयोजनों के क्तलए नकद प्रोत्साहन चाि वर्ीय आयोजनों के क्तलए आवंक्तटत िाक्तश का आधा (50%) होगा। 

 वाक्तर्यक आयोजनों के क्तलए नकद प्रोत्साहन चाि वर्ीय आयोजनों के क्तलए आवंक्तटत िाक्तश का एक-चौथाई (25%) होगा। 
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* सक्षम क्तखलाक्त़ियों द्वािा पैिा क्तखलाक्त़ियों के साथ खेलते समय उन्द्हें नकद प्रोत्साहन के क्तलए पात्र नहीं माना जाएगा। 

@ केवल उन्द्हीं खेल क्तवधाओ ंके क्तलए पात्रता होगी जो डेफक्तलक्तम्पक्स खेलों में शाक्तमल हैं। 

i. वर्य 2024-25 में नकद पिुस्काि योजना के क्तलए संशोक्तधत अनमुान चिण में ₹38.65 किो़ि का बजटीय प्रावधान क्तकया गया है। 

ii. क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के दौिान, ₹38.55 किो़ि की एकमशु्त नकद पिुस्काि िाक्तश 425 लाभाक्तथययों (िाष्ट्रीय खेल पिुस्काि सक्तहत) 

को प्रदान की गई। 

 

4.3. मधेावी र्खलार्ड़यों को पेंशन के र्लए खेल र्नर्ध स्कीम: 

यह योजना वर्य 1994 में उन क्तखलाक्त़ियों के क्तलए शरुB की गई थी, जो भाितीय नागरिक हैं औि क्तजन्द्होंने ओलंक्तपक/पैिाक्तलंक्तपक खेलों, क्तवश्व 

कप/क्तवश्व चैंक्तपयनक्तशप, एक्तशयाई खेलों या िाष्ट्रमंडल खेलों में स्वणय, िजत या कांस्य पदक जीता है; 30 वर्य की आय ुप्राप्त कि ली है; औि 

सक्तक्रय खेल करियि से संन्द्यास ले चकेु हैं, वे आजीवन पेंशन के क्तलए पात्र हैं। पेंशन की वतयमान दिें इस प्रकाि हैं (07 जून, 2018 स े

प्रभावी): 

क्र.स.ं मधेावी र्खलार्ड़यों की श्ररे्ी  पेंशन की दर          (₹ 

प्रर्त मा ) 

1 ओलंक्तपक खेलों/पैिा ओलंक्तपक खेलों में पदक क्तवजेता खेल 20,000 

2 ओलंक्तपक औि ओलंक्तपक खेलों में क्तवश्व कप/क्तवश्व चैक्तम्पयनक्तशप में स्वणय पदक क्तवजेता 16,000 

3 ओलंक्तपक औि एक्तशयाई खेल क्तवधाओ ंमें क्तवश्व कप में िजत औि कांस्य पदक क्तवजेता  14,000 

4 एक्तशयाई/िाष्ट्रमंडल खेल/पैिा एक्तशयाई खेलों के स्वणय पदक क्तवजेता 14,000 

5 एक्तशयाई/िाष्ट्रमंडल खेलों/पैिा एक्तशयाई खेलों के िजत औि कांस्य पदक क्तवजेता 12,000 

* केवल उन ववश्व कप/ववश्व चैवपपयनवशप पर ववचार वकया जाएगा जो चार वर्ग में एक बार आयोवजत होते हैं। 

पेंशन का भगुतान भाितीय जीवन बीमा क्तनगम (एलआईसी) के माध्यम से क्तकया जाता है, क्तजसके क्तलए मंत्रालय एलआईसी को एकमशु्त 

भगुतान किके व्यक्तिगत पेंशनभोक्तगयों के क्तलए पेंशन-वाक्तर्यकी खिीदता है। वर्य 2024-25 के दौिान मेधावी क्तखलाक्त़ियों को पेंशन की योजना 

के क्तलए रु.4.00 किो़ि का बजटीय आवंटन क्तकया गया है। क्तवत्त वर्य 2024-25 के दौिान 17 लाभाक्तथययों को जीवनपययन्द्त पेंशन दनेे के क्तलए 

रु.3.82 किो़ि की एकमशु्त सहायता दी गई। 

4.4. र्खलार्ड़यों  तुे पंर्डत दीनदयाल उपाध्याय राष्ट्रीय कल्यार् कायिक्रम  

माचय 1982 में स्थाक्तपत, पंक्तडत दीनदयाल उपाध्याय िाष्ट्रीय कल्याण काययक्रम (क्तजसे पहले क्तखलाक्त़ियों के क्तलए पंक्तडत दीनदयाल उपाध्याय 

िाष्ट्रीय कल्याण कोर् (पीडीयूएनडबल्यूएॉएस) के रBप में जाना जाता था (क्तदनांक 10.10.2023 को संशोक्तधत), उन उत्कृष्ट पूवय क्तखलाक्त़ियों 

को सहायता प्रदान किने के उद्देश्य से स्थाक्तपत क्तकया गया था, क्तजन्द्होंने दशे को गौिव क्तदलाया था, लेक्तकन क्तवत्तीय कक्तठनाइयों का सामना 

कि िहे थे। 

क्तवत्तीय सहायता हेत ुपात्र अक्तधक क्तखलाक्त़ियों को शाक्तमल किने के क्तलए समय के साथ काययक्रम का दायिा बढाया गया है। क्तसतंबि 2017 

में, इस योजना का नाम बदलकि क्तखलाक्त़ियों हेत ुपंक्तडत दीनदयाल उपाध्याय िाष्ट्रीय कल्याण कोर् कि क्तदया गया। इसके बाद, जनविी 

2019 में, मंत्रालय के भीति आवेदनों को समयबद्' तिीके से ससंाक्तधत किने के क्तलए समय-सीमा को शाक्तमल किने हेत ुवांक्तित संशोधन 
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क्तकए गए, साथ ही कोर् से सहायता क्तनक्तध की मात्रा में भी उल्लेखनीय वकृ्तद्' की गई। आगे की समीक्षा औि संशोधन मई 2020 में, औि हाल 

ही में 10 अक्टूबि 2023 को क्तकए गए हैं। नवीनतम संशोधन ने कोर् से क्तवत्तीय सहायता प्राप्त किने के क्तलए वाक्तर्यक आय पात्रता सीमा को 

सभी स्रोतों से बढाकि रु.8 लाख कि क्तदया है। इस उपाय का उद्देश्य पूवय एथलीटों की एक व्यापक श्रृंखला को समथयन दनेा है, क्तजन्द्होंने 

क्तवक्तशष्टता के साथ िाष्ट्र का प्रक्ततक्तनक्तधत्व क्तकया है लेक्तकन आक्तथयक चनुौक्ततयों का सामना कि िहे हैं। 

संशोक्तधत योजना के अंतगयत क्तखला़िी औि उनके परिवाि के सदस्य क्तनम्नक्तलक्तखत क्तवत्तीय सहायता िाक्तश के क्तलए पात्र होंगे: 

(i)  वतयमान में गिीबी की क्तस्थक्तत में िह िहे क्तकसी उत्कृष्ट क्तखला़िी को क्तवत्तीय सहायता दी जाएगी, जो अक्तधकतम रु.5.00 लाख तक 

होगी।  

(ii)  मतृक क्तखलाक्त़ियों के परिवािों को अक्तधकतम रु.5.00 लाख तक की क्तवत्तीय सहायता दी जा सकती है। 

(iii) क्तखलाक्त़ियों या उनके आक्तश्रत परिवाि के सदस्यों को क्तचक्तकत्सा उपचाि के क्तलए रु.10.00 लाख से अक्तधक की क्तवत्तीय सहायता 

प्रदान नहीं की जा सकती।  

(iv) प्रक्तशक्षण के दौिान लगी चोटों के क्तलए औि योजना में सूचीबद्' खेल प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग लेने के क्तलए रु.10.00 लाख से अक्तधक 

की क्तवत्तीय सहायता प्रदान की जा सकती है, लेक्तकन इसमें सब जूक्तनयि औि जूक्तनयि श्रेणी की प्रक्ततयोक्तगताए ंभी शाक्तमल होंगी।  

(v) ऐसे क्तखलाक्त़ियों को प्रक्तशक्षण, उपकिणों की खिीद औि िाष्ट्रीय तथा अंतिायष्ट्रीय खेल आयोजनों में भागीदािी के क्तलए रु.2.50 

लाख से अक्तधक की क्तवत्तीय सहायता नहीं दी जा सकती है, क्तजनके माता-क्तपता गिीबी की क्तस्थक्तत में िह िहे हैं। ऐसे खेल क्तखला़िी क्तजनके 

संघों की मान्द्यता समाप्त कि दी गई है या क्तजनकी मान्द्यता सिकाि या संघों ने क्तनलंक्तबत कि दी है औि क्तजन्द्हें अभी तक सिकाि से मान्द्यता 

नहीं क्तमली है, वे भी इस उद्देश्य के क्तलए सहायता के पात्र होंगे।   

(vi) ऐसे कोचों औि सहायक काक्तमयकों को, जो वरिष्  श्रेणी के क्तखलाक्त़ियों औि िाष्ट्रीय टीमों (वरिष्  श्रेणी) के क्तलए िाष्ट्रीय कोक्तचंग 

क्तशक्तविों से ज़ेुि िहे हैं, तथा अंपायिों, िफेिी औि मैच अक्तधकारियों को, जो ओलंक्तपक, एक्तशयाई खेलों औि िाष्ट्रमंडल खेलों में शाक्तमल खेल 

क्तवधाओ ंमें मान्द्यता प्राप्त िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप (वरिष्  श्रेणी) औि अतंिायष्ट्रीय टूनायमेंटों (वरिष्  श्रेणी) स ेज़ेुि िहे हैं, जो अत्यन्द्त गिीबी में िह 

िहे हैं या ऐसे मतृक सहायक काक्तमयकों के परिवाि के सदस्यों को, जो अत्यन्द्त गिीबी में िह िहे हैं, रु.2.00 लाख रुपये तक की क्तवत्तीय 

सहायता प्रदान की जा सकती है। 

(vii) गिीब परिक्तस्थक्ततयों में िहने वाले प्रक्तशक्षकों औि सहायक कक्तमययों को या गिीब परिक्तस्थक्ततयों में िहने वाले ऐसे मतृ सहायक कक्तमययों 

के परिवाि के सदस्यों को क्तचक्तकत्सा उपचाि के क्तलए रु.4.00 लाख तक की क्तवत्तीय सहायता प्रदान की जा सकती है।  

 क्तवत्तीय वर्य 2023-24 के दौिान 45 लाभाक्तथययों को 1.07 किो़ि रुपये की एकमशु्त क्तवत्तीय सहायता दी गई। 
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अध्याय-17: खेल र्वभाग के प्रमखु ससं्थान 

 

1. भारतीय खेल प्रार्धकरर्: 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) की स्थापना यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय (एमवाईएएस) के तहत 1982 में नई क्तदल्ली में आयोक्तजत 

IXवें एक्तशयाई खेलों की क्तविासत को जािी िखते हुए 25 जनविी 1984 को प्रस्ताव संख्या 1-1/83/एसएआई के बाद सोसायटी 

िक्तजस्रीकिण अक्तधक्तनयम 1860 के तहत एक पंजीकृत सोसायटी के रBप में की गई थी। साई को खेलों को बढावा दनेे औि िाष्ट्रीय औि 

अंतिायष्ट्रीय दोनों स्तिों पि खेल उत्कृष्टता प्राप्त किने के दोहि ेउद्देश्य सौंपे गए हैं। 

इसके बाद, भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) को एक सशि खेल प्रोत्साहन संस्था के रBप में क्तवकक्तसत किने की सकु्तवधा हेत ुइसमें खेल 

कोक्तचंग औि शािीरिक क्तशक्षा के के्षत्र में आवश्यक ज्ञान औि कौशल को सक्तम्मक्तलत क्तकया गया। इसके क्तलए पूवयवती सोसाइटी फॉि 

नेशनल इंक्तस्टट्यूट्स ऑफ क्तफक्तजकल एजकेुशन एडं स्पोट्यस (एसनआईपीएस), क्तजसमें नेताजी सभुार् िाष्ट्रीय खेल ससं्थान 

(एनएसएनआईएस), पक्तटयाला औि उसके कें र शाक्तमल थे तथा दो अन्द्य शैक्षक्तणक संस्थान—लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा 

महाक्तवद्यालय (एलएनसीपीई) ग्वाक्तलयि औि क्ततरुवनंतपिुम का क्तवलय 1 मई, 1987 को साई में कि क्तदया गया। तथाक्तप, एलएनसीपीई 

ग्वाक्तलयि को क्तसतंबि 1995 में “मानद क्तवश्वक्तवद्यालय” का दजाय प्राप्त होने पि साई से अलग कि क्तदया गया। आज साई दशे में खेलों को 

प्रोत्साहन औि खेल उत्कृष्टता के क्तलए एक शीर्य संस्था के रBप में स्थाक्तपत है। 

1.1. साई का सामान्य र्नकाय और शासी र्नकायैः भाित सिकाि द्वािा संध के ज्ञापन औि साई के क्तनयमों के अनसुाि, साई के 

सामान्द्य क्तनकाय (सोसायटी) औि शासी क्तनकाय का गठन क्तकया जाता है। माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री साई के सामान्द्य क्तनकाय 

औि शासी क्तनकाय के अध्यक्ष होते हैं। 

1.2. साई के लक्ष्य एवं उदे्दश्य नीच ेर्दए गए  ैं: 

• दशे में खेलों को बढावा दनेा औि उनका व्यापक आधाि बनाना; 

• खेल प्रक्ततभाओ ंकी पहचान किना/उनकी खोज किना औि उनका पोर्ण किना;  

• भाित को एक प्रमखु खेल शक्ति के रBप में स्थाक्तपत किने के क्तलए अंतििाष्ट्रीय स्ति पि क्तवक्तभन्द्न क्तवधाओ ंमें खेलों में उत्कृष्टता 

प्राप्त किने के क्तलए योजनाओ/ंकाययक्रमों को लागू किना; 

• क्तदल्ली में स्टेक्तडयमों का प्रबंधन किना, क्तजनका क्तनमायण 1982 में आयोक्तजत IXवें एक्तशयाई खेलों के क्तलए क्तकया गया था;  

• यवुा काययक्रम एवं खेल मंत्रालय औि संबंक्तधत िाज्य सिकािों के साथ-साथ दशे में खेलों के संवधयन/क्तवकास के क्तलए क्तजम्मेदाि 

अन्द्य एजेंक्तसयों के बीच क्तमलन-क्तबन्द्द ुके रBप में कायय किना; 

• उछच स्तिीय कोच, खेल वैज्ञाक्तनक औि शािीरिक क्तशक्षा के क्तशक्षक तैयाि किने के क्तलए संस्थाओ ंकी स्थापना, संचालन, प्रबंधन 

औि प्रशासन किना; 

• दशे में खेल अवसंिचना औि सकु्तवधाओ ंकी योजना बनाना, क्तनमायण किना, अक्तधग्रहण किना, क्तवकास किना, प्रबंधन किना, िख-

िखाव किना औि उनका उपयोग किना; 

• खेलों, क्तखलाक्त़ियों औि प्रक्तशक्षकों के उन्द्नयन के क्तलए क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवज्ञानों से संबंक्तधत अनसुंधान परियोजनाओ ंकी पहल किना, 

कायायन्द्वयन किना, प्रायोक्तजत किना, पे्ररित किना औि प्रोत्साक्तहत किना; तथा 

• दशे में खेलों के संवधयन औि खेल उत्कृष्टता बढाने में शाक्तमल अन्द्य कें रीय अथवा िाज्य क्तनकायों औि अन्द्य संस्थाओ ंके साथ 

मदु्दों का समाधान किना औि/अथवा सहयोग किना। 

1.3. सगंठनात्मक सरंचना 
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इस संगठन के प्रधान काययकािी अक्तधकािी महाक्तनदशेक साई होते हैं। क्तवक्तभन्द्न क्तवभागों/प्रभागों के वरिष्  कायायत्मक प्रमखुों की टीम उनकी 

सहायता किती है क्तजसमें सक्तचव साई, काययकािी क्तनदशेक औि शैक्षक्तणक संस्थानों/के्षत्रीय कें रों के प्रमखु शाक्तमल होते हैं। वर्य 2024-25 

के क्तलए साई का संगठनात्मक चाटय क्तनम्नानसुाि हैः 

 

1.4. भारतीय खेल प्रार्धकरर् के प्रमखु प्रभाग/ससं्थाए ंतथा उनकी कायाित्मक र्जम्मदेाररयों का सरं्क्षप्त वर्िन र्नम्नानसुार  ै: 

क्र.स.ं प्रभाग का नाम कायि 

(i) शैक्षक्तणक (कोक्तचंग) एनएस 

एनआईएस, पक्तटयाला 

खेल कोक्तचंग में सक्तटय क्तफकेट औि क्तडप्लोमा पाठ्यक्रम सचंाक्तलत किना। क्तनयक्तमत 

रिफे्रशि पाठ्यक्रम आयोक्तजत किके प्रक्तशक्षकों के कौशल को उन्द्नत किना। 

(ii) 

 

शैक्षक्तणक (शािीरिक क्तशक्षा) 

एलएनसीपीई, क्ततरुवनंतपिुम 

शािीरिक क्तशक्षा में स्नातक औि स्नातकोत्ति पाठ्यक्रम संचाक्तलत किना। 

(iii) 

 

संचालन प्रभाग, भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण-मखु्यालय, नई क्तदल्ली 

साई की खेल संवधयन स्कीमों की आयोजना, कायायन्द्वयन औि क्तनगिानी। 

(iv) 

 

टीमें क्तडवीजन भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

िाष्ट्रीय खेल महासघंों के सहयोग से यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय की ओि स े

उत्कृष्ट एथलीटों का प्रक्तशक्षण औि प्रबंधन सहायता, क्तजसमें िाष्ट्रीय क्तशक्तविों का 

आयोजन, क्तवदशेी प्रदशयन की सकु्तवधा औि क्तवदशेी कोचों की सेवाए ंशाक्तमल हैं। 
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क्र.स.ं प्रभाग का नाम कायि 

(v) 

 

टािगेट ओलंक्तपक पोक्तडयम स्कीम 

(टीओपीएस) 

चयन, बक्तहष्ट्काि औि प्रस्ताव के अनमुोदन सक्तहत अपने अक्तधदशे को पूिा किने में 

क्तमशन ओलंक्तपक प्रकोष्  की सहायता किना। इसका उद्देश्य योजना के तहत चनेु 

गए एथलीट की शरुB से अंत तक की आवश्यकता हेत ुसहायता प्रदान किना है, 

अथायत चयन, प्रस्ताव, मंजूिी औि प्रदशयन समीक्षा। 

(vi) 

 

उपकिण सहायता भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) औि/अथवा अन्द्य खेल क्तनकायों के क्तलए क्तवक्तभन्द्न 

खेल उपस्किों की आवश्यकता का समेकन तथा स्थानीय औि क्तवदशेी क्तवके्रताओ ं

से इनकी प्राक्तप्त किना। 

(vii) 

 

स्टेक्तडयम क्तडवीजन भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण-मखु्यालय, नई क्तदल्ली 

क्तदल्ली में साई स्टेक्तडयमों का िखिखाव औि उपयोग।  

(viii) 

 

इन्द्फ्रास्रक्चि भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

दशे भि में भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) कें रों पि खेल औि खेल से संबंक्तधत 

बकु्तनयादी ढांचे का क्तनमायण, क्तवकास औि िखिखाव किना। 

(ix) 

 

काक्तमयक प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

अक्तधकारियों औि कमयचारियों की भती औि साई के कमयचारियों के सेवा संबंधी 

मामलों पि काियवाई किना। 

(x) 

 

कोक्तचंग प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

साई के कोचों की भती औि सेवा मामलों से संबंक्तधत है। 

(xi) क्तवत्त प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

क्तदल्ली क्तस्थत भाितीय खेल प्राक्तधकिण के क्तवक्तभन्द्न प्रभागों, शैक्षक्तणक संस्थानों औि 

के्षत्रीय इकाइयों के क्तलए क्तवत्तीय योजना औि बजट आवंटन से संबंक्तधत कायय। 

(xii) 

 

समन्द्वय प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

एमवाईएएस/अन्द्य एजेंक्तसयों औि साई के क्तवक्तभन्द्न प्रभागों के साथ क्तवशेर् रBप स े

संसद औि आिटीआई से संबंक्तधत मामलों पि संपकय  स्थाक्तपत किने के क्तलए नोडल 

प्रभाग। 

(xiii) मीक्तडया औि अंतिायष्ट्रीय सहयोग 

प्रकोष्  भाितीय खेल प्राक्तधकिण- 

मखु्यालय, नई क्तदल्ली 

क्तपं्रट औि इलेक्रॉक्तनक मीक्तडया के साथ संपकय , एनआईटी/क्तवज्ञापन जािी किना, 

पे्रस ब्रीक्तफंग आयोक्तजत किना औि साई अक्तधकारियों की वेबसाइट का िखिखाव 

किना। साथ ही, क्तवक्तभन्द्न दशेों के साथ खेल के के्षत्र में सांस्कृक्ततक आदान-प्रदान 
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क्र.स.ं प्रभाग का नाम कायि 

काययक्रमों/क्तद्वपक्षीय संबंधों से संबंक्तधत मदु्दों पि यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के 

साथ संपकय  किना। 

(xiv) 

 

सामान्द्य प्रशासन भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

सामान्द्य भंडािण की खिीद औि िखिखाव। भवन क्तनमायण, कम्प्यूटिीकिण औि 

हाउसकीक्तपंग, परिवहन, बैठक औि सेक्तमनाि, आक्तधकारिक टेलीफोन औि हवाई 

क्तटकट का िखिखाव। 

(xv) 

 

कानूनी प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

 भाितीय खेल प्राक्तधकिण से संबंक्तधत सभी क्तवक्तधक मामलों को संभालना। 

(xvii) 

 

सतकय ता प्रकोष्  भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण-एचओ, नई क्तदल्ली 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण से संबंक्तधत सभी सतकय ता मामलों को सभंालना। 

(xviii) िाजभार्ा प्रभाग भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

भाित सिकाि की िाजभार्ा नीक्तत का कायायन्द्वयन। 

(xix) खेलो इंक्तडया प्रभाग, भाितीय खेल 

प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

खेलों में जन भागीदािी औि उत्कृष्टता को बढावा दनेे के दोहि ेउद्देश्यों को हाक्तसल 

किना। 

(xx) क्तफट इंक्तडया क्तडवीजन, भाितीय 

खेल प्राक्तधकिण- मखु्यालय, नई 

क्तदल्ली 

आसान, मजेदाि औि मु् त रBप में क्तफटनेस को बढावा दनेा, क्तफटनेस औि क्तवक्तभन्द्न 

शािीरिक गक्ततक्तवक्तधयों के बाि ेमें जागरBकता फैलाना जो कें क्तरत अक्तभयानों के माध्यम 

से क्तफटनेस को बढावा दतेे हैं, स्वदशेी खेलों औि क्तफटनेस के आसपास की 

गक्ततक्तवक्तधयों को प्रोत्साक्तहत किते हैं, क्तफटनेस को हि स्कूल, कॉलेज/क्तवश्वक्तवद्यालय, 

गांव, पंचायत आक्तद तक पहंुचाते हैं।  

(xxi) कोच क्तवकास औि प्रक्तशक्षण कोच क्तवकास औि प्रक्तशक्षण प्रभाग की स्थापना कोचों, वैज्ञाक्तनक कमयचारियों औि 

प्रशासक्तनक कमयचारियों हेत ु उनके ज्ञान औि कौशल को उन्द्नत किने के क्तलए 

प्रक्तशक्षण आयोक्तजत किने के उद्देश्य से की गई है। 

(xxii) िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान औि 

अनसुंधान कें र 

(एनसीएसएसआि) 

िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान औि अनसुधंान कें र (एनसीएसएसआि) की योजना का उद्देश्य 

उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों के उछच प्रदशयन से संबंक्तधत उछच स्तिीय अनसुंधान, क्तशक्षा औि 

नवाचाि को सहायता प्रदान किना है। 
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क्तदल्ली में क्तनम्नक्तलक्तखत स्टेक्तडयम, क्तजन्द्हें वर्य 1982 में नई क्तदल्ली में आयोक्तजत 9वें एक्तशयाई खेलों हेत ुक्तनक्तमयत/पनुक्तनयक्तमयत क्तकया गया था, 

औि बाद में वर्य 2010 में नई क्तदल्ली में आयोक्तजत 19वें िाष्ट्रमंडल खेलों हेत ुपनुक्तनयक्तमयत क्तकया गया था, का िखिखाव औि उपयोग साई 

द्वािा क्तकया जा िहा हैः  

क. जवाहिलाल नेहरB स्टेक्तडयम परिसि 

ख. इंक्तदिा गांधी खेल परिसि 

ग. डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी क्तस्वक्तमंग पूल परिसि (क्तजसे पहले तालकटोिा क्तस्वक्तमंग पूल के नाम से जाना जाता था) 

घ. मेजि ध्यानचंद िाष्ट्रीय स्टेक्तडयम (क्तजसे पहले िाष्ट्रीय स्टेक्तडयम के नाम से जाना जाता था) 

ङ. डॉ. कणी क्तसंह शूक्तटंग िेंज (क्तजसे पहले शूक्तटंग िेंज तगुलकाबाद के नाम से जाना जाता था) 

 

1.5. भारतीय खेल प्रार्धकरर् की खेल सवंधिन स्कीमें 

संचालन प्रभाग, साई द्वािा क्तवक्तभन्द्न खेल संवधयन स्कीमों का कायायन्द्वयन क्तकया जाता है, क्तजनका उद्दशे्य िाष्ट्रीय औि अंतिायष्ट्रीय स्ति 

पि उत्कृष्टता प्राप्त किने के क्तलए क्तवक्तभन्द्न आय ुसमूहों में प्रक्ततभाशाली क्तखलाक्त़ियों की पहचान किना औि उनका पोर्ण किना है। 

इन स्कीमों का प्रबंधन साई द्वािा बेंगलरुु, कोलकाता, गांधीनगि, कांक्तदवली (मुंबई) भोपाल, सोनीपत, लखनऊ, चंडीगढ(क्तजिकपिु), 

गवुाहाटी औि इम्फाल में क्तस्थत अपने के्षत्रीय कें रों के साथ-साथ एनएस एनआईएस, पक्तटयाला औि एलएनसीपीई, क्ततरुवनंतपिुम में 

शैक्षक्तणक शाखाओ ंके माध्यम से क्तकया जाता है। खेल क्तवज्ञान कें र की स्थापना पक्तटयाला, बेंगलरुु औि कोलकाता में अछिी तिह क्तवकक्तसत 

की गई है औि इन सकु्तवधाओ ंको अन्द्य कें रों में भी उन्द्नत क्तकया जा िहा है। 

 

स्कीमों की प्रमखु र्वशषेताए ँइस प्रकार  ैं: 

क. साई राष्ट्रीय उत्कृिता कें द्र (एनसीओई) 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) प्रक्ततभाशाली एथलीटों की पहचान किने औि िाष्ट्रीय औि अंतिायष्ट्रीय स्ति पि उनका 

पोर्ण किने के क्तलए उनके के्षत्रीय कें रों, शैक्षक्तणक संस्थानों औि एसएआई प्रक्तशक्षण कें रों (एसटीसी) में फैले दशे भि में खेल 

संवधयन योजनाओ ंका कायायन्द्वयन कि िहा था। 

क्तवत्तीय मानदडंों को सवु्यवक्तस्थत किने औि साई के्षत्रीय कें रों, शैक्षक्तणक संस्थानों औि स्टेक्तडयमों में एक ही 

कैं पस/परिसि में एथलीटों के बीच भेदभाव को खत्म किने के क्तलए, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, भाित सिकाि ने क्तदनांक 

18.09.2019 को कायायलय ज्ञापन संख्या के-11020/4/2019-खेल-V के तहत एक क्तनणयय क्तलया था क्तक कैम्पस/परिसि में 

NCOE

(24)

NSTC 
(68)

STC

(69)
Extension 
Centers of 

STC

(25)
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भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) के के्षत्रीय कें रों, शैक्षक्तणक संस्थानों औि स्टेक्तडयमों में एक ही स्थान पि संचाक्तलत सभी योजनाओ ं

का एसएआई िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र (एनसीओई) में क्तवलय कि क्तदया जाएगा।  

एक ही कैं पस औि स्टेक्तडयम के भीति साई की संवधयन स्कीमों के क्तवलय के बाद, उत्कृष्टता कें रों (सीओई) को िाष्ट्रीय 

उत्कृष्टता कें रों के रBप में अपगे्रड क्तकया गया। तथाक्तप, क्षमता औि बकु्तनयादी ढांचे पि क्तवचाि किने के बाद तीन औि एनसीओई 

स्थाक्तपत क्तकए गए। वतयमान में, 24 स्वीकृत एनसीओई में से 23 दशे भि में (जीिकपिु सचंाक्तलत नहीं हैं) 13 प्राथक्तमकता औि 11 

अन्द्य खेल क्तवधाओ ंमें संचाक्तलत हैं।  

लक्ष्य और उदे्दश्य: 

िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र (एनसीओई) की स्थापना भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) ने ओलंक्तपक औि अन्द्य अंतििाष्ट्रीय आयोजनों 

में क्तखलाक्त़ियों को उत्कृष्टता प्राप्त किने के उद्देश्य से की है। इन कें रों का उद्देश्य प्रक्ततभाशाली क्तखलाक्त़ियों को क्तवशेर् प्रक्तशक्षण प्रदान 

किना है। इन कें रों में अत्याधकु्तनक अवसंिचना औि खेल सकु्तवधाए,ँ खेल क्तवज्ञान का सहयोग, प्रक्तशक्तक्षत पोर्ण क्तवशेर्ज्ञों द्वािा 

क्तनधायरित व्यक्तिगत आहाि, औि श्रेष्  कोचों, योग्य सहयोगी स्टाफ तथा उछच प्रदशयन क्तनदशेकों के मागयदशयन में समग्र पययवेक्षण 

उपलधध किाया जाता है। िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र क्तनयक्तमत कोक्तचंग क्तशक्तविों के रBप में कायय किते हैं औि भाित में उपलधध शीर्य 

जूक्तनयि प्रक्ततभाओ ंको प्रक्तशक्षण देते हैं। ये संभाक्तवत क्तखलाक्त़ियों के स्ति तैयाि किते हैं, क्तजससे िाष्ट्रीय टीमों के चयन के क्तलए 

व्यापक क्तवकल्प औि क्तनितंिता सकु्तनक्तित होती है। साथ ही वैकक्तल्पक दूसि ेऔि तीसि ेक्तवकल्प भी उपलधध किाते हैं। एनसीओई 

उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों से लेकि क्तवकासशील क्तखलाक्त़ियों तक को समायोक्तजत किने में सक्षम हैं। 

एनसीओई द्वारा कवर की गई र्वधाए:ं एनसीओई में 13 कें क्तरत/प्राथक्तमकता वाले क्तवधा औि 11 अन्द्य क्तवधा शाक्तमल हैं, जहां 

भाितीय एथलीट अछिा प्रदशयन कि िहे हैं औि उनकी अंतिायष्ट्रीय आयोजनों/चैंक्तपयनक्तशप/खेलों में पदक जीतने की संभावना है। 

कें र्द्रत खले र्वधा: तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, मकु्केबाजी, साइक्तक्लंग, फें क्तसंग, हॉकी, जूडो, िोइंग, तैिाकी, शूक्तटंग, टेबल टेक्तनस, 

भािोत्तोलन ओि कुश्ती। 

अन्य र्वधा: ॉुटबॉल, क्तजमनाक्तस्टक, बैडक्तमंटन, हैंडबॉल, कधबडी, खो-खो, कयाक्तकंग औि कैनोइंग, पैिा स्पोट्यस, तायक्वोंडो, 

वॉलीबॉल एवं वशु।ु 

प्रत्यके एनसीओई में शार्मल र्वधाए ंइस प्रकार  ैं:  

क्र.स.ं कें द्र का नाम  र्वधाए ं

1 अल्लेप्पी िोइंग, कयाक्तकंग औि कैनोइंग 

2 क्ततरुवनंतपिुम एथलेक्तटक्स, सायक्तक्लंग,  ॉुटबॉल, तायक्वोंडो, वॉलीबॉल 

3 औिगंाबाद मकु्केबाजी, फेक्तन्द्संग, हॉकी, भािोत्तोलन, क्तजमनाक्तस्टक  

4 कांक्तदवली हॉकी, कबड्डी, कुश्ती 

5 बेंगलरुु एथलेक्तटक्स, हॉकी, तायक्वोंडो, भािोत्तोलन 

6 भोपाल एथलेक्तटक्स, मकु्केबाजी, हॉकी, जूडो, वशु,ु कयाक्तकंग औि कैनोइंग 

7 जीिकपिु िोक कि िखा गया 

8 धमयशाला एथलेक्तटक्स, कबड्डी, खो-खो, वॉलीबॉल केवल लड़र्कयों के क्तलए 

9 हमीिपिु एथलेक्तटक्स, बैडक्तमंटन, मकु्केबाजी, हॉकी, जूडो, कुश्ती 

10 गवुाहाटी तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, मकु्केबाजी,  सायक्तक्लंग, फेक्तन्द्संग, ॉुटबॉल, तायक्वोंडो 

11 गांधीनगि हैंडबॉल, कबड्डी, खो-खो एवं एथलेक्तटक्स, पावि क्तलक्त्टंग, तैिाकी, टेबल टेक्तनस 

(पैरा के र्लए) 

12 इंफाल तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, सायक्तक्लंग, फेक्तन्द्संग, ॉुटबॉल, हॉकी, जूडो, भािोत्तोलन, 

वशु ु

13 ईटानगि मकु्केबाजी, भािोत्तोलन, वशु ु                                                      
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14 जगतपिु िोइंग, कयाक्तकंग औि कैनोइंग 

15 कोलकाता तीिदंाजी एथलेक्तटक्स क्तजमनाक्तस्टक हॉकी, टेबल टेक्तनस 

16 कूच बेहाि  

17 लखनऊ एथलेक्तटक्स, हॉकी, तायक्वोंडो, भािोत्तोलन, कुश्ती 

18 पक्तटयाला एथलेक्तटक्स, सायक्तक्लंग, फेक्तन्द्संग, हॉकी, जूडो, भािोत्तोलन 

19 िोहतक मकु्केबाजी 

20 सोनीपत तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, हॉकी, कबड्डी, कुश्ती 

21 आईजी स्टेक्तडयम, क्तदल्ली सायक्तक्लंग, क्तजमनाक्तस्टक 

22 डॉ. एसपीएमएसपीसी, क्तदल्ली तैिाकी 

23 एमडीसीएनएस, क्तदल्ली हॉकी 

24 डॉ. केएसएसआि, क्तदल्ली शूक्तटंग 

 

स्वीकृत सखं्या: बकु्तनयादी ढांचे की उपलधधता, पदक जीतने की संभावनाओ,ं खेल की लोकक्तप्रयता औि कई अन्द्य कािकों के 

आधाि पि साई समय-समय पि एथलीटों की संख्या क्तनधायरित किता है, क्तजन्द्हें प्रत्येक एनसीओई में प्रत्येक क्तवधा में प्रक्तशक्तक्षत 

क्तकया जा सकता है। कुल स्वीकृत संख्या को आवासीय औि गैि-आवासीय एथलीटों में क्तवभाक्तजत क्तकया गया है औि तत्पिात, 

सभी क्तलंगों के क्तलए पयायप्त प्रक्ततक्तनक्तधत्व सकु्तनक्तित किने के क्तलए परुुर् औि मक्तहला एथलीटों में क्तवभाक्तजत क्तकया गया है। एनसीओई 

में एथलीटों की वतयमान स्वीकृत संख्या 4232 (3787 आवासीय, 445 गैि-आवासीय) है । हालांक्तक, चालू वर्य की वक्तकिं ग स्रेंथ 

3733 एथलीट (1978 परुुर् औि 1755 मक्तहलाए)ं है। 

प्रवेश मानदडंैः सभी क्तवधाओ ंकी प्रक्ततभा पहचान औि क्तवकास सक्तमक्ततयां क्तजनमें उस क्तवधा के प्रख्यात एथलीट, प्रक्ततक्तष् त कोच, 

एनएसएफ प्रक्ततक्तनक्तध आक्तद शाक्तमल हैं, को एनसीओई से एथलीटों का चयन किने/उन्द्हें िंटनी किने की क्तजम्मेदािी सौंपी गई है। 

प्रर्शर्क्षत एवं कुशल जनशर्क्त: 

i कोर्चगं स्र्ाफ: एनसीओई अपने यहां प्रक्तशक्षण ले िहे एथलीटों को सवयश्रषे्  प्रक्तशक्षण वाताविण औि कोक्तचंग प्रदान कि 

िहे हैं। एथलीटों को सवयश्रेष्  प्रक्तशक्षण प्रदान किने के क्तलए, योग्य साई कोचों के अलावा, प्रक्ततक्तष् त औि अनभुवी कोचों 

को क्तनयिु क्तकया जा िहा है या अन्द्य क्तवभागों से प्रक्ततक्तनयकु्ति पि क्तलया जा िहा है। 

ii वैज्ञार्नक स्र्ाफ: यवुा एथलीटों के प्रदशयन का मूल्यांकन/सहायता किने के क्तलए, खेल नकृ्तवज्ञान, क्तजननाक्तस्टक्स शिीि 

क्तक्रया क्तवज्ञान, शक्ति औि कंडीशक्तनंग, जैव यांक्तत्रकी, खेल मनोक्तवज्ञान, खेल क्तचक्तकत्सा, क्तफक्तजयोथेिपेी आक्तद के क्तवशेर् 

के्षत्र में वैज्ञाक्तनक क्तवशेर्ज्ञों को प्रत्येक एनसीओई में क्तनयिु क्तकया जा िहा है।  

iii प्रशासर्नक कमिचारी: एनसीओई के सचुारB संचालन के क्तलए प्रत्येक एनसीओई में पयायप्त प्रशासक्तनक कमयचािी 

तैनात क्तकए गए हैं।  

iv मसे स्र्ाफ: प्रत्येक क्तखला़िी की दकै्तनक आवश्यकता के अनसुाि गणुवत्तापूणय भोजन उपलधध किाने हेत ुमेस के प्रभावी 

संचालन की दखेभाल के क्तलए क्तवशेर् मेस स्टाफ को क्तनयिु क्तकया गया है। 

खेल र्वज्ञान सरु्वधाए:ं एनसीओई में वैज्ञाक्तनक बैकअप के संबंध में, यवुा एथलीटों के प्रदशयन का मूल्यांकन/उन्द्नयन किने के 

क्तलए आवश्यक क्तवशेर् उपकिण एनसीओई में उपलधध किाए जा िहे हैं। एनसीओई में नवीनतम वैज्ञाक्तनक उपकिण खिीद ेगए 

हैं/खिीद ेजा िहे हैं। एनसीओई में क्तनम्नक्तलक्तखत क्तवभागों में वैज्ञाक्तनक सकु्तवधाए ंस्थाक्तपत किने की कुल लागत रु.80.00 किो़ि है: 

1. मानवक्तमक्तत 

2. बायोमेरी 

3. बायोमैकेक्तनक्स 



 

156  

4. पोर्ण 

5. प्रदशयन क्तवशे्लर्ण 

6. क्तफक्तजयोलॉजी 

7. क्तफक्तजयोथेिपेी 

8. मनोक्तवज्ञान 

9.  स्रेंथ औि कंडीशक्तनंग  

 

ख.साई प्रर्शक्षर् कें द्र स्कीम  )एसर्ीसी:(  

 

उदे्दश्य:  

जमीनी स्ति/क्तवधा उपयिु आय ुवगय के एथलीटों को तैयाि किने के क्तलए, साई प्रक्तशक्षण कें र (एसटीसी) उन िाज्यों में स्थाक्तपत क्तकए जाते 

हैं जहां संबंक्तधत िाज्य सिकािों द्वािा खेल अवसंिचना प्रदान की जाती है। 

शार्मल र्वधाए:ं 

तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, बैडक्तमंटन, बास्केटबाल, मकु्केबाजी, सायक्तक्लंग, फेक्तन्द्संग, ॉुटबॉल, क्तजननाक्तस्टक्स, हैंडबॉल, हॉकी, जूडो, कबड्डी, 

किाटे, कयाक्तकंग औि कैनोइंग, खो-खो, िोइंग, सेपकटकिॉ, शूक्तटंग, सॉ्टबॉल, तैिाकी, टेबल टेक्तनस, तायक्वोंडो, वॉलीबॉल, भािोत्तोलन, 

कुश्ती एवं  वशु ु(27 क्तवधा)। 

 

चयन मानदडं  : 

आय:ु 12 स े18 वषि  

(क) एकल प्रर्तस्पधाि: 

 

वतयमान वर्य या प्रवेश से पूवय के वर्य के दौिान क्तकसी मान्द्यता प्राप्त िाष्ट्रीय खेल परिसंघ द्वािा आयोक्तजत सब-जूक्तनयि (कैडेट 

सक्तहत) औि जूक्तनयि िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप में आठवां (08) स्थान तथा भाितीय क्तवश्वक्तवद्यालय संघ औि भाितीय स्कूल खेल 

परिसंघ द्वािा आयोक्तजत अंति-क्तवश्वक्तवद्यालय चैंक्तपयनक्तशप में िठा (06) स्थान। 

अथवा 

मान्द्यता प्राप्त िाज्य खेल संघ द्वािा आयोक्तजत िाज्य चैक्तम्पयनक्तशप में प्रथम तीन (03) स्थान प्राप्त किने वाले क्तखला़िी। 

अथवा 

वे क्तखला़िी जो पूवोत्ति खेलों औि िाष्ट्रीय ग्रामीण एवं मक्तहला चैंक्तपयनक्तशप में प्रथम तीन (03) स्थानों में से कोई भी स्थान 

प्राप्त किते हैं। 

अथवा 

वे क्तखला़िी क्तजसने संबंक्तधत मान्द्यता प्राप्त अंतिायष्ट्रीय महासघं द्वािा क्तकसी मान्द्यता प्राप्त चैक्तम्पयनक्तशप/टूनायमेंट में भाित का 

प्रक्ततक्तनक्तधत्व क्तकया हो। 

अथवा 

क्तजला चैंक्तपयनक्तशप, अंति-क्तशक्षा क्तजला स्तिीय लघ ुप्रक्ततयोक्तगता, पक्तधलक स्कूल परिसंघ, सीबीएसई, केन्द्रीय क्तवद्यालय, 

नवोदय क्तवद्यालय आक्तद द्वािा आयोक्तजत चैंक्तपयनक्तशप के प्रथम तीन (03) स्थान धािकों को चयन रायल में भाग लेने के क्तलए 

क्तवचाि क्तकया जा सकता है। 

आय:ु 10 स े18 वषि 

(ख) र्ीम स्पधािए:ँ 
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जो प्रक्ततभाए ँपिीक्षणों की श्रृंखला के अनसुाि मोटि/गक्ततक्तवक्तध गणुवत्ता के न्द्यूनतम स्ति तक नहीं पहुचँ पाती हैं, उन्द्हें िह महीने के 

क्तलए अनंक्ततम रBप से चनुा जा सकता है औि उसके बाद मोटि गणुवत्ता पिीक्षण औि क्तवक्तशष्ट कौशल पिीक्षण पास किने के बाद ही, 

यक्तद वे उपयिु पाए जाते हैं, तो औपचारिक रBप से शाक्तमल क्तकया जा सकता है।  

प्रवेश  तुे प्रदशिन मानदडं: क्तकसी टीम का कोई भी सदस्य, क्तजसने मान्द्यता प्राप्त िाष्ट्रीय खेल महासंघ द्वािा आयोक्तजत सब-

जूक्तनयि औि जूक्तनयि िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप में प्रथम चाि (4) स्थान प्राप्त क्तकए हों, औि भाितीय क्तवश्वक्तवद्यालय संघ औि भाितीय 

स्कूल खेल महासंघ द्वािा आयोक्तजत अंति-के्षत्रीय औि अंति-क्तवश्वक्तवद्यालय चैंक्तपयनक्तशप में प्रथम दो (02) स्थान प्राप्त क्तकए हों। 

अथवा 

क्तकसी मान्द्यता प्राप्त िाज्य खेल सघं द्वािा आयोक्तजत िाज्य चैक्तम्पयनक्तशप में प्रथम (01) या क्तद्वतीय (02) स्थान प्राप्त किने वाली 

टीम का सदस्य। 

अथवा 

वह क्तखला़िी क्तजसने क्तकसी मान्द्यता प्राप्त चैक्तम्पयनक्तशप/टूनायमेंट में सब-जूक्तनयि औि जूक्तनयि टीम के सदस्य के रBप में भाित का 

प्रक्ततक्तनक्तधत्व क्तकया हो, क्तजसके क्तलए टीम को भाित सिकाि द्वािा आक्तधकारिक रBप से भेजा गया हो। 

अथवा 

उत्ति पूवय खेलों में टीम खेलों में क्तवजेता औि उपक्तवजेता के सदस्य। 

अथवा 

ऐसे क्तखलाक्त़ियों क्तजन्द्होंने िाज्य खेल संघों, िाज्य खेल परिर्दों औि िाज्य खेल क्तवभागों द्वािा आयोक्तजत मान्द्यता प्राप्त िाज्य स्तिीय 

प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग क्तलया है, उन पि चयन रायल में भाग लेने के क्तलए क्तवचाि क्तकया जा सकता है।  

प्रवेश के र्लए पूवि शति: उपिोि दो श्रेक्तणयों में प्रवेश प्रदशयन संकेतकों, मानवक्तमतीय माप, शािीरिक औि मनोवैज्ञाक्तनक पिीक्षणों 

औि आय,ु अनशुासन, संघटना औि चयन पिीक्षणों में उपक्तस्थत होकि भक्तवष्ट्य की क्षमता के मूल्यांकन के आधाि पि क्तकया जा 

सकता है। कोई सीधा प्रवेश नहीं होगा। प्रवेश केवल प्रदशयन औि पिीक्षण परिणाम की बैटिी के आधाि पि होगा औि पे्रिण के समय 

इसका दस्तावेजीकिण क्तकया जाना चाक्तहए। 

पार्श्विक प्रवेश: क्तजन्द्होंने क्तजला, िाज्य, िाष्ट्रीय औि अंतििाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें वांक्तित प्रदशयन क्तकया है औि पिीक्षण-

श्रृंखला, तकनीकी एवं क्तवक्तशष्ट कौशल पिीक्षणों को सफलतापूवयक पूिा क्तकया है, उन्द्हें वर्य के क्तकसी भी समय शाक्तमल क्तकया जा 

सकता है। 

प्रर्तधारर् मानदडं: एथलीट का प्रक्ततधािण उसके द्वािा प्रदशयन के उस न्द्यूनतम स्ति को बनाए िखने पि आधारित है क्तजसके 

आधाि पि उसे प्रवेश क्तदया गया था औि साथ ही वर्य के क्तलए क्तनधायरित लक्ष्य को प्राप्त किना भी शाक्तमल है। 

प्रवेश के समय क्तवचाि क्तकए गए पिीक्षण परिणाम, क्तवक्तशष्ट पिीक्षण परिणाम औि प्रदशयन मूल्यांकन रिकॉडय को आधारिक प्रदशयन के 

तौि पि ठीक से प्रलेखबद्' क्तकया जाना चाक्तहए ताक्तक एथलीटों के प्रदशयन में हुई बेहतिी की समय-समय पि तलुना की जा सके।  

प्रत्येक एथलीट की प्रक्तशक्षण डायिी िखी जाती है, क्तजसे क्तखलाक्त़ियों को बनाए िखने औि हटाने के समय ध्यान में िखा जाता है।      

र्चर्कत्सा जाचं और आयु सत्यापन आवश्यक है, क्तवशेर्कि जब प्रवेश सब-जूक्तनयि औि जूक्तनयि स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें 

प्रदशयन के आधाि पि क्तकया जाता है, यह आय ुधोखाध़िी के क्तखलाफ एक प्रभावी क्तनवािक उपाय है। 

छंर्नी करना: 

(क) अपेक्तक्षत स्ति का प्रदशयन न कि पाना। 

(ख) प्रक्तशक्षण औि/या प्रक्ततयोक्तगता से िह महीने से अक्तधक समय तक अनपुक्तस्थत िहने के कािण चोट लगना; औि 
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(ग) डोप दरुुपयोग, उम्र संबंधी धोखाध़िी, कदाचाि आक्तद। 

भती र्कये गये एथलीर्ों के र्लए र्नगरानी, अधिवार्षिक वैज्ञार्नक मलू्याकंन और शैक्षर्र्क बैकअप: 

(क) भती क्तकए गए सभी एथलीटों की क़िी क्तनगिानी औि अधयवाक्तर्यक वैज्ञाक्तनक मूल्यांकन संस्थागत/के्षत्रीय प्रमखुों द्वािा इन-

हाउस खेल क्तवज्ञान सकु्तवधा-कें रों की सेवाए ंलेकि या प्रक्तसद्' खेल क्तवज्ञान संस्थाओ ंके जरिए क्तकया जाता है। 

(ख) जहां तक संभव हो, नजदीकी स्कूलों में प्रवेश क्तदलाने का प्रयास क्तकया जाता है; 

(ग) अकादक्तमक सत्र के साथ जो़िने के बजाय प्रक्ततभा को शाक्तमल किना एक क्तनितंि प्रक्तक्रया हो सकती है, ताक्तक जब भी 

कोई प्रक्ततभा क्तदखाई द ेऔि प्रवेश के क्तलए योग्य पाया जाए तो साई प्रक्ततभा को प्रवेश दनेे में सक्षम हो सके।  

18 वर्य से अक्तधक औि 21 वर्य तक की आय ुके एथलीटों को िखने में िूट के संबंध में शैक्षक्तणक संस्थाओ/ंके्षत्रों के प्रमखु द्वािा ऐसे 

क्तवशेर् मामलों में ही क्तवचाि क्तकया जा सकता है, जहां प्रदशयन औि भावी संभावनाओ ंके आधाि पि ठोस औक्तचत्य अवश्य हो।   

एसटीसी में क्तखलाक्त़ियों की वतयमान स्वीकृत संख्या 4819 (3840 आवासीय, 979 गैि-आवासीय) है। वतयमान में दशे में 69 एसटीसी 

कें र हैं क्तजनमें कुल 4473 एथलीट (2708 ल़िके औि 1765 ल़िक्तकयां) हैं।  

इसके अलावा कोच, सहयोगी स्टाफ औि िखिखाव का वेतन SAI द्वािा प्रदान क्तकया जाता है। 

ग. एसर्ीसी केन्द्रों के र्वस्तार केन्द्र: 

उदे्दश्य 

एसटीसी के क्तवस्ताि कें रों की योजना 16 क्तवर्यों में स्कूलों औि कॉलेजों को व्यापक कविजे के क्तलए शरुB की गई थी, क्तजसका 

उद्देश्य स्कूलों औि कॉलेजों में खेल के मानक को क्तवकक्तसत किना था, क्तजनके पास आवश्यक बकु्तनयादी खेल अवसंिचना है औि 

क्तजन्द्होंने खेलों में अछिे परिणाम क्तदखाए हैं। एथलीटों का चयन क्तनयक्तमत प्रक्तशक्षण के क्तलए गैि-आवासीय आधाि पि क्तकया जाता है। 

शार्मल र्वधा: 

तीिदंाजी, एथलेक्तटक्स, बैडक्तमंटन, बास्केटबॉल, मकु्केबाजी, फुटबॉल, क्तजमनाक्तस्टक, हैंडबॉल, हॉकी, जूडो, कबड्डी, कयाक्तकंग 

औि कैनोइंग, खो-खो, टेबल टेक्तनस, ताइक्वांडो औि कुश्ती। 

ससं्था का चयन: 

खेलों में सक्तक्रय रBप से शाक्तमल औि पयायप्त अवसंिचना वाले स्कूल औि कॉलेज इस योजना के तहत पात्र हैं। संस्था का िाष्ट्रीय 

औि अंतििाष्ट्रीय क्तखला़िी तैयाि किने का क्तपिला इक्ततहास होना चाक्तहए।   

एथलीर्ों का चयन: 

इस योजना के तहत एक स्कूल/कॉलेज के अक्तधकतम 20 क्तखलाक्त़ियों को गोद क्तलया जाता है। आस-पास के स्कूलों/कॉलेजों के 

िात्रों को भी प्रवेश क्तदया जा सकता है। क्तखलाक्त़ियों का चयन क्तवक्तधवत गक्तठत सक्तमक्तत द्वािा क्तकया जाता है, क्तजसमें (1) के्षत्रीय क्तनदशेक 

(एसएआई) या उनके प्रक्ततक्तनक्तध, (2) कॉलेज/संस्थान के प्रमखु या उनके प्रक्ततक्तनक्तध, (3) संबंक्तधत अनशुासन के स्कूल/कॉलेज के 

क्तवशेर्ज्ञ/कोच औि (4) के्षत्र के उत्कृष्ट क्तखला़िी शाक्तमल होते हैं। सिाहनीय परिणाम/असाधािण प्रक्ततभा के मामले में आय ुमें िूट दी 

जाती है।   

ये क्तवस्ताि कें र क्तनकटतम एसटीसी से ज़ेुि हुए हैं औि इनकी क्तनगिानी एसएआई के्षत्रीय कें रों के प्रमखुों द्वािा की जाती है, क्तजनके 

अंतगयत संबंक्तधत स्कूल/कॉलेज आते हैं।   

चयन मानदडं:- 

क. स्कूल 

 व्यर्क्तगत खेल कायिक्रम का आयोजन: क्तजला चैंक्तपयनक्तशप, अंति-शैक्षक्तणक संस्थाओ ंकी क्तजला स्तिीय प्रक्ततयोक्तगताओ,ं 

जो पक्तधलक स्कूल, सीबीएसई, केवी, जेएनवी के परिसघं द्वािा आयोक्तजत की जाती हैं, के पहले चाि स्थान प्राप्तकतायओ ं

में से कोई भी। 

 र्ीम खेल: क्तजला चैंक्तपयनक्तशप, पक्तधलक स्कूल परिसंघ, सीबीएसई, केवी, जेएनवी द्वािा आयोक्तजत अंति-शैक्षक्तणक 

संस्थाओ ंकी क्तजला स्तिीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंके क्तवजेता या उपक्तवजेता औि मानदडंों के अनसुाि पिीक्षण शंखला के तहत 

अहयता प्राप्त क्तखला़िी। 

ख. क़ॉलेज:  
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 व्यर्क्तगत: मान्द्यता प्राप्त िाज्य खेल संघों द्वािा आयोक्तजत सब-जूक्तनयि औि जूक्तनयि िाज्य चैंक्तपयनक्तशप, क्तवश्वक्तवद्यालय 

द्वािा आयोक्तजत अंति-कॉलेज चैंक्तपयनक्तशप औि एसजीएफआई मानदडंों के अनसुाि आयोक्तजत िाज्य स्तिीय 

एसजीएफआई चैंक्तपयनक्तशप में चौथे स्थान/पोजीशन  प्राप्त किने वाले तक। 

 र्ीम खेल: क्तजला चैंक्तपयनक्तशप, पक्तधलक स्कूल परिसंघ, सीबीएसई, केवीएस, जेएनवीएस द्वािा आयोक्तजत अंति-शैक्षक्तणक 

संस्थान क्तजला स्तिीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंके क्तवजेता या उपक्तवजेता औि मानदडंों के अनसुाि पिीक्षण शंखला के तहत अहयता 

प्राप्त क्तखला़िी। 

ग. र्वश्वर्वद्यालय: व्यर्क्तगत और र्ीम: ऐसे क्तखला़िी क्तजन्द्होंने भाितीय क्तवश्वक्तवद्यालय संघ औि मान्द्यता प्राप्त िाज्य 

संघों/िाष्ट्रीय खेल महासंघों द्वािा आयोक्तजत के्षत्रीय/िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप में क्तवश्वक्तवद्यालय, िाज्य का प्रक्ततक्तनक्तधत्व क्तकया हो।. 

पिीक्षणों की श्रृंखला में एथलीटों के प्रदशयन औि प्रवेश क्तदए जाने के समय उनकी उपलक्तधधयों का स्पष्ट रBप से दस्तावेजीकिण 

क्तकया जाना चाक्तहए।  

 पिीक्षणों की श्रृंखला में असफल होने वाले एथलीटों का अनंक्ततम रBप से चयन क्तकया जाएगा तथा िह महीने बाद उन्द्हें टीम में 

बनाए िखने के क्तलए मूल्यांकन क्तकया जाएगा।  

 प्रवेश के समय क्तवचाि क्तकए गए पिीक्षणों के परिणाम, क्तवक्तशष्ट पिीक्षण परिणाम औि प्रदशयन मूल्यांकन रिकॉडय को आधाि प्रदशयन 

के रBप में उक्तचत रBप से प्रलेक्तखत क्तकया जाना चाक्तहए, ताक्तक समय-समय पि एथलीटों के प्रदशयन में वकृ्तद्' की तलुना की जा सके।  

प्रवेश के र्लए पूवि शति: उपयुयि दो श्रेक्तणयों में प्रवेश प्रदशयन संकेतकों, मानवक्तमतीय माप, शािीरिक औि मनोवैज्ञाक्तनक पिीक्षणों के 

आधाि पि क्तकया जा सकता है, तथा आय,ु अनशुासन, घटना औि भक्तवष्ट्य की संभावनाओ ंके मूल्यांकन के आधाि पि प्रवेश क्तदया 

जा सकता है, तथा प्रवेश के समय पिीक्षण परिणामों का दस्तावेजीकिण क्तकया जाना है। 

पार्श्विक प्रवेश: क्तजन्द्होंने क्तजला, िाज्य, िाष्ट्रीय औि अंतििाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें वांक्तित प्रदशयन क्तकया है औि पिीक्षण-

श्रृंखला, तकनीकी एवं क्तवक्तशष्ट कौशल पिीक्षणों को सफलतापूवयक पूिा क्तकया है, उन्द्हें वर्य के क्तकसी भी समय शाक्तमल क्तकया जा 

सकता है। 

प्रर्तधारर् मानदडं: क्तखला़िी को क्तजस प्रदशयन के न्द्यूनतम स्ति के आधाि पि भती क्तकया गया था,  उसके द्वािा उस स्ति को 

बनाए िखने औि साथ ही वर्य के क्तलए क्तनधायरित लक्ष्य को प्राप्त किने के आधाि पि उसे िखा जाएगा।  

 छंर्नी करना: 

 अपेक्तक्षत स्ति का प्रदशयन न बनाए िखना 

 डोप का दरुुपयोग, आय ुधोखाध़िी, कदाचाि। अपेक्तक्षत स्ति का प्रदशयन न बनाए िखना 

 

भती र्कये जान ेवाले एथलीर्ों के र्लए र्नगरानी, अधिवार्षिक वैज्ञार्नक मूल्याकंन और अकादर्मक बैकअप: 

क यह अनशंुसा की जाती है क्तक भती क्तकए गए सभी एथलीटों की किीबी क्तनगिानी औि आधा प्रािकं्तभक वैज्ञाक्तनक मूल्यांकन 

संस्थागत/के्षत्रीय प्रमखुों द्वािा, इन-हाउस खेल क्तवज्ञान सकु्तवधाओ ंकी सेवाओ ंको शाक्तमल किके, या प्रक्तसद्' खेल क्तवज्ञान 

संस्थानों की सवेाओ ंको शाक्तमल किके क्तकया जा सकता है। 

ख  जहां तक संभव हो, एनआईओएस, मानव संसाधन क्तवकास मंत्रालय औि इंक्तदिा गांधी मिु क्तवश्वक्तवद्यालय के तहत 

िाष्ट्रीय मिु क्तवद्यालय प्रणाली स्थाक्तपत किने के प्रयास क्तकए जाने चाक्तहए, ताक्तक भती प्रक्ततभाओ ंपि क्तनयक्तमत शैक्षक्तणक 

दबाव को दूि क्तकया जा सके। 

ग अकादक्तमक सत्र के साथ ज़ुिने के बजाय प्रक्ततभा को शाक्तमल किना एक क्तनितंि प्रक्तक्रया हो सकती है, ताक्तक जब भी कोई 

प्रक्ततभा दखेी जाए औि प्रवेश के क्तलए योग्य पाया जाए, तो साई को प्रक्ततभा को स्वीकाि किने में सक्षम बनाया जा सके। 

घ  प्रवेश प्रदान क्तकए गए अभ्यक्तथययों की सामाक्तजक/नौकिी की सिुक्षा सकु्तनक्तित किने हेत ुक्तवक्तभन्द्न सावयजक्तनक के्षत्रों/सशस्त्र 

बलों/कॉिपोिटे के साथ क्तमलकि ठोस प्रयास क्तकए जा सकते हैं।  
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छूर्: हालांक्तक, पिीक्षणों की श्रृंखला में उत्कृष्ट प्रदशयन के आधाि पि, तथा खेलों की क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तत को ध्यान में िखते हुए, 

अपवादात्मक मामलों में क्तनचली तथा ऊपिी आय ुसीमा में िूट तथा प्रवेश की अनमुक्तत दी जा सकती है, जो क्तक नए प्रवेश के 25% 

तक सीक्तमत होगी। 

र्वत्तीय मानदडं 

क्र.सं.  क्तवविण    िाक्तश ( रु .) 

1 खेल क्तकट (प्रत्येक एथलीट के क्तलए, प्रत्येक वर्य) 5000.00 

2 प्रक्ततयोक्तगता अनभुव (प्रत्येक एथलीट, प्रत्येक वर्य) 3000.00 

3 वजीफा (प्रत्येक एथलीट के क्तलए साल में 10 महीने के क्तलए) 6000.00 

4 इंश्योिेंस (प्रत्येक एथलीट, प्रत्येक साल) 150.00 

5 पहचान क्तकए गए संस्थानों में अवसंिचना औि उपकिण सहायता, प्रक्तत एथलीट, 

1.00 लाख रुपये की सीमा के अधीन। 

5000.00 

 

अभी दशे में 25 क्तवस्ताि कें र हैं , क्तजनमें कुल 277 एथलीट (193 ल़िके औि 84 ल़िक्तकयां) हैं। 

घ. राष्ट्रीय खेल प्रर्तभा प्रर्तयोर्गता स्कीम (एनएसर्ीसी)  

उदे्दश्यैः  

 िाष्ट्रीय खेल प्रक्ततभा प्रक्ततयोक्तगता (एनएसटीसी) स्कीम का कायायन्द्वयन स्कूलों से 8-14 वर्य की आय ुवगय में खेल प्रक्ततभाओ ंकी 

खोज किने औि वैज्ञाक्तनक प्रक्तशक्षण प्रदान किके भक्तवष्ट्य में पदक की उम्मीदों में उनका पोर्ण किने के क्तलए क्तकया जा िहा है। 

 स्कीम के तहत, अछिी खेल अवसिंचना वाले औि शानदाि खेल प्रदशयन का रिकॉडय िखने वाले स्कूलों को साई द्वािा गोद क्तलया 

जाता है। यह स्कीम नवोक्तदत क्तखलाक्त़ियों को एक ही स्कूल में पढने औि खेलने में सक्षम बनाती है। एनएसटीसी (1985 में शरुB 

की गई) की मखु्य स्कीम के अलावा, भाित में खेल प्रक्ततभाओ ंतक औि अक्तधक पहुचँ बनाने के क्तलए कुि क्तवक्तशष्ट उप-स्कीमें भी 

प्रािभं की गई,ं क्तजनमें दशेज खेलों एवं गेम्स में भाग लेने वाले प्रक्ततभाक्तगयों को भी शाक्तमल क्तकया गया। एनएसटीसी की इन उप-

स्कीमों में शाक्तमल हैंः  

(i) क्तनयक्तमत स्कूल   

(ii) दशेज खेल औि माशयल आटय (आईजीएमए)  

iii) अखा़ेि 

एनएसर्ीसी के त त आन ेवाली र्वधाए:ं 

र्नयर्मत स्कूल - एथलेक्तटक्स, बास्केटबॉल, फुटबॉल, क्तजमनाक्तस्टक, हॉकी, खो-खो, तैिाकी, टेबल टेक्तनस, वॉलीबॉल (09 क्तवधाए)ं। 

आईजीएमए - गतका , कबड्डी , कलारियापयत ु, मकुना , मलखंब , थांग -ता, क्तसलंबम , खोमलाइनाई (08 क्तवधाए)ं 

अखाड़ े– कुश्ती (01 क्तवधा) 

र्नयर्मत प्रर्शक्षर् के र्लए गोद र्लए गए स्कूलों और अखाड़ों को एनएसएनआईएस प्रर्शर्क्षत कोच प्रदान र्कए जाते  ैं।  

र्नयर्मत स्कूलों का चयन मानदडं (एनएसर्ीसी): एथलीटों के प्रदशयन को, पिीक्षणों की श्रृंखला में तथा प्रवेश के समय उनकी उपलक्तधधयों 

के साथ, स्पष्ट रBप से प्रलेक्तखत क्तकया जाना चाक्तहए। 
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व्यर्क्तगत/र्ीम स्पधािए:ं 

क. िाज्य/िाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें पदक क्तवजेता एथलीटों को, क्तचक्तकत्सकीय रBप से क्तफट पाए जाने की शतय पि, स्कीम में 

प्रवेश क्तदया जाता है। 

ख. क्तजला स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ं में पदक क्तवजेता या िाज्य स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ं में भागीदािी किने वाले एथलीटों को, 

क्तचक्तकत्सकीय एवं शािीरिक रBप से क्तफट पाए जाने तथा पिीक्षणों की श्रृंखला द्वािा आंकी गई आवश्यक क्षमता होने की शतय पि 

प्रवेश क्तदया जाता है। 

ग. दूिस्थ, जनजातीय एवं तटीय के्षत्रों से चयन हेत ुप्रक्ततभाक्तगयों के बीच प्रक्ततयोक्तगताओ ंका आयोजन कि एथलीटों का चयन क्तकया 

जाता है। चयन, एक चयन सक्तमक्तत द्वािा क्तकया जाता है क्तजसमें साई, क्तवद्यालय/अखा़िों, साई कोचों, खेल वैज्ञाक्तनकों आक्तद के 

प्रक्ततक्तनक्तध शाक्तमल होते हैं। इस आधाि पि क्तचक्तन्द्हत एथलीटों को आय ुसत्यापन, क्तचक्तकत्सकीय पिीक्षण तथा पिीक्षणों की श्रृंखला 

लागू कि उपयिु पाए जाने पि प्रवेश प्रदान क्तकया जाता है। 

प्रवेश पूवि-शतें: 

उपिोि दोनों श्रेक्तणयों में प्रवेश, प्रदशयन संकेतकों, मानवक्तमतीय माप, शािीरिक एवं मनोवैज्ञाक्तनक पिीक्षणों तथा आय,ु क्तवधा, स्पधाय औि 

भक्तवष्ट्य की संभावनाओ ंके मूल्यांकन एवं पिीक्षणों की श्रृंखला के परिणामों के आधाि पि क्तकया जा सकता है, औि इन्द्हें प्रवेश के समय 

प्रलेक्तखत क्तकया जाना चाक्तहए। 

प्रर्तधारर् मानदडं: क्तखलाक्त़ियों का प्रक्ततधािण, उनके द्वािा उस न्द्यूनतम प्रदशयन स्ति को बनाए िखने तथा वर्य के क्तलए क्तनधायरित लक्ष्यों 

की प्राक्तप्त पि आधारित होगा क्तजसके आधाि पि उन्द्हें प्रवेश क्तदया गया था। 

छंर्नी करना: 

क) अपेक्तक्षत प्रदशयन स्ति को बनाए न िखना। 

ख) डोक्तपंग दरुुपयोग, आय ुमें धोखाध़िी, अनशुासनहीनता। 

एथलीर्ों के र्लए र्नगरानी, अधिवार्षिक वैज्ञार्नक मूल्याकंन और अकादर्मक बैकअप: यह क्तसफारिश की जाती है क्तक भती क्तकए गए 

सभी एथलीटों की किीबी क्तनगिानी औि अधयवाक्तर्यक वैज्ञाक्तनक मूल्यांकन संस्थागत/के्षत्रीय प्रमखुों द्वािा इन-हाउस खेल क्तवज्ञान सकु्तवधाओ ं

की सेवाओ ंको संलग्न किके या प्रक्तसद्' खेल क्तवज्ञान संस्थानों की सवेाओ ंको शाक्तमल किके क्तकया जा सकता है। 

छूर्:  तथाक्तप, पिीक्षणों की श्रृखंला में उत्कृष्ट प्रदशयन के आधाि पि, तथा खेलों की क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तत को ध्यान में िखते हुए, अपवादात्मक 

मामलों में क्तनचली तथा ऊपिी आय ुसीमा में िूट तथा प्रवेश की अनमुक्तत दी जा सकती है, जो क्तक नए प्रवेश के 25% तक सीक्तमत होगी। 

इसके क्तलए डीजी, साई की पूवय स्वीकृक्तत आवश्यक होगी। 

दशेज खेल और माशिल आर््िस (आईजीएमए) (एनएसर्ीसी की उप-स्कीम): ग्रामीण औि अधय-शहिी के्षत्रों के स्कूलों में दशेज खेलों औि 

माशयल आट्यस को बढावा दनेे तथा इन खेलों में प्रक्ततभा की खोज कि उन्द्हें आधकु्तनक खेलों में क्तवकक्तसत किने के उद्देश्य से यह स्कीम नवंबि 

2001 में शरुB की गई थी। शैक्षक्तणक संस्थानों द्वािा सचंाक्तलत स्कूल समूह जैसे क्तक कें रीय क्तवद्यालय, नवोदय क्तवद्यालय, डीएवी, क्तवद्या भािती 

एवं इसी प्रकाि के अन्द्य संस्थान भी दशेज खेलों औि माशयल आट्यस के प्रचाि-प्रसाि औि क्तवकास हेत ुएनएसटीसी स्कीम का क्तहस्सा बनाए 

गए। 

चयन मानदडं:  आयु : 14 स े8 वषि ।  

एथलीटों के पिीक्षणों की श्रृंखला में प्रदशयन तथा प्रवेश के समय की उपलक्तधधयों को स्पष्ट रBप से प्रलेक्तखत क्तकया जाना चाक्तहए। 

प्रवेश  तुे चयन मानदडं: 
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• वे प्रक्ततभाए,ँ जो िाज्य/िाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ं में पदक क्तवजेता हैं, उन्द्हें स्कीम में प्रवेश क्तदया जाता है, बशते वे 

क्तचक्तकत्सकीय रBप से योग्य पाए जाए।ं 

• वे प्रक्ततभाए,ँ जो क्तजला स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें पदक क्तवजेता हैं या िाज्य स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग ले चकुी हैं, उन्द्हें भी 

प्रवेश क्तदया जाता है, बशते वे क्तचक्तकत्सकीय एवं शािीरिक रBप से योग्य पाए जाए।ँ 

• दशेज खेलों में प्रक्ततभा की खोज प्रक्ततभाक्तगयों के बीच खलुी प्रक्ततयोक्तगताओ ंके आधाि पि की जाती है। चयन एक चयन सक्तमक्तत 

द्वािा क्तकया जाता है, क्तजसमें साई संस्थानों के प्रक्ततक्तनक्तध, साई कोच, संबंक्तधत खेल के गरुु/मागयदशयक शाक्तमल होते हैं। इस आधाि 

पि पहचाने गए क्तखलाक्त़ियों को आय ुसत्यापन, क्तचक्तकत्सकीय पिीक्षण आक्तद के बाद प्रवेश क्तदया जाता है। 

प्रर्तधारर् मानदडं :  क्तखला़िी को क्तजस प्रदशयन के न्द्यूनतम स्ति के आधाि पि भती क्तकया गया था,  उसके द्वािा उस स्ति को बनाए 

िखने औि साथ ही वर्य के क्तलए क्तनधायरित लक्ष्य को प्राप्त किने के आधाि पि उसे िखा जाएगा। 

छर्नी करना:   

 अपेक्तक्षत स्ति का प्रदशयन न बनाए िखना 

 डोप का दरुुपयोग, आय ुधोखाध़िी, कदाचाि।  

र्नगरानी: स्वीकृत क्लबों/संस्थानों की गहन क्तनगिानी तथा अधयवाक्तर्यक मूल्यांकन संस्थागत प्रमखुों/के्षत्रीय कें रों के माध्यम से क्तकया जाता 

है।असाधािण रBप से प्रक्ततभाशाली ल़िके एवं ल़िक्तकया ँसंबंक्तधत खेल क्तवधा औि पात्रता मानदडंों के अनसुाि साई सीएजी कें र या साई खेल 

अकादमी में प्रवेश पा सकते हैं। 

छूर्: तथाक्तप, पिीक्षणों की श्रृंखला में उत्कृष्ट प्रदशयन के आधाि पि, तथा खेलों की क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तत को ध्यान में िखते हुए, अपवादात्मक 

मामलों में क्तनचली तथा ऊपिी आय ुसीमा में िूट तथा प्रवेश की अनमुक्तत दी जा सकती है, जो क्तक नए प्रवेश के 25% तक सीक्तमत होगी। 

इसके क्तलए डीजी, साई की पूवय स्वीकृक्तत आवश्यक होगी। 

एनएसर्ीसी स्कीम के अतंगित अखाड़ों को गोद र्लया जाना: 

पररचय :   

कुश्ती दशे का पारपंररक दशेज खेल र ा  ै और मखु्यतैः गावँ स्ति पि खेला जाता है। भाित ने अतीत में कई अंतििाष्ट्रीय पदक जीते 

हैं औि यह एक महत्वपूणय खेल शक्ति िहा है। इसक्तलए, आधकु्तनक कुश्ती के क्तलए व्यापक आधाि तैयाि किने औि दशे के क्तवक्तभन्द्न अखा़िों 

द्वािा क्तकए जा िहे प्रयासों को पूिक बनाने के क्तलए प्रयास क्तकए जा िहे हैं। 

अखाड़ों को गोद र्लया जाना:   

कुश्ती खेल की क्तवक्तशष्ट प्रकृक्तत को ध्यान में िखते हुए, उन अखा़िों को गोद क्तलया जाना स्वीकृत है क्तजनमें कम से कम 20x20 मीटि का 

ढका हुआ हॉल हो, जहा ँकुश्ती मैट लगाए जा सकें ,तथा 15x15 मीटि का ढका हुआ हॉल हो, जहा ँमल्टी-क्तजम औि अन्द्य सहायक सकु्तवधाए ँ

स्थाक्तपत की जा सकें । 

चयन मानदडं :  प्रक्ततभाशाली पहलवानों के चयन हेत ुएनएसटीसी के क्तनयक्तमत गोद क्तलए गए स्कूलों के चयन मानदडं लागू क्तकए जाते हैं। 

एनएसर्ीसी स्कीम के अंतगित उपलब्ध कराई जान ेवाली सरु्वधाए ँ: वतयमान में इस स्कीम के अंतगयत चयक्तनत एथलीटों को गैि-

आवासीय आधाि पि प्रवेश क्तदया जाता है। तथाक्तप, क्तवशेर् मामलों में दो क्तवद्यालयों में एथलीटों को आवासीय आधाि पि प्रवेश क्तदया 

गया है औि उन्द्हें वजीफे के स्थान पि भोजन एवं आवास की सकु्तवधा प्रदान की जाती है। 
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र्वत्तीय मानदडं: 

र्नयर्मत स्कूल 

क्र. स.ं र्ववरर् रार्श (रु.) 

1 खेल क्तकट (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 2000.00 

2 बीमा (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 150.00 

3 प्रक्ततयोक्तगता अनभुव (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 2000.00 

4 10 महीने के क्तलए वजीफा (प्रक्तत व्यक्ति प्रक्तत वर्य) 3000.00 

5 खेल सामग्री खिीदने के क्तलए स्कूल के क्तलए वाक्तर्यक अनदुान (प्रक्तत वर्य) 20000.00 

दशेज खेल और माशिल आर्ि 

क्र. स.ं र्ववरर् रार्श (रु.) 

1 खेल क्तकट (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 1500.00 

2 बीमा (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 150.00 

3 10 महीने के क्तलए वजीफा (प्रक्तत व्यक्ति प्रक्तत वर्य) 3000.00 

4 खेल सामग्री खिीदने के क्तलए स्कूल के क्तलए वाक्तर्यक अनदुान (प्रक्तत वर्य) 20000.00 

5 स्कूल को प्रक्ततभा खोज प्रक्ततयोक्तगताओ ंके आयोजन हेत ुक्तदया जाने वाला 

वाक्तर्यक अनदुान(प्रक्तत वर्य) 

25000.00 

अखाड़ े

क्र. स.ं र्ववरर् रार्श (रु.) 

1 खेल क्तकट (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 3000.00 

2 प्रक्ततयोक्तगता अनभुव (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 3000.00 

3 वजीफा (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत माह) 1000.00 

4 दघुयटना बीमा (प्रक्तत एथलीट प्रक्तत वर्य) 150.00 

5 गोद क्तलए गए अखा़िों को अनभुवी कोच की सेवाओ ं के अलावा, कुश्ती मैट 

औि/या मल्टी-क्तजम का एक सटे भी क्तदया जाता है। 

 

 

वतयमान में, 09 क्तनयक्तमत स्कूल गोद क्तलए गए हैं, 09 स्कूल दशेज खेल/माशयल आटय को बढावा दनेे के क्तलए गोद क्तलए गए हैं। 50 अखा़ेि 

गोद क्तलए गए हैं जहा ँप्रक्तशक्षण क्तदया जा िहा है? एनएसटीसी स्कीम के तहत कुल 1072 एथलीट (857 ल़िके औि 215 ल़िक्तकया)ँ हैं। 
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साराशं एक नज़र में 

2024-25 में साई कें द्रों की सखं्या और एथलीर्ों की सखं्या  

क्र. 

स.ं 
स्कीमों का नाम 

कें द्रों की 

सखं्या 

(आवासीय) (गैर-आवासीय) कुल योग 

   लड़के लड़र्क

या ँ

कुल लड़के लड़र्क

या ँ

कुल  

 

1 साई िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र 

(एनसीओई) 

24 1785 1593 3378 193 162 355 3733 

2 साई प्रक्तशक्षण कें र (एसटीसी) 69 2271 1418 3689 437 347 784 4473 

3 एसर्ीसी का र्वस्तार कें द्र 
25 

0 0 0 193 84 277 
277 

4 एनएसर्ीसी 0 0 0 0 0 0 0 0 

I) क्तनयक्तमत स्कूल 
9 0 0 0 69 12 81 81 

ii) आईजीएमए 
9 0 0 0 72 67 139 139 

iii) अखा़ेि  
50 0 0 0 716 136 852 852 

 कुल: 
186 4056 3011 7067 1680 808 2488 9555 

   लड़के लड़र्कया ँ कुल योग  

   5736 3819 9555  

 

1.6. साई के क्षते्रीय कें द्र 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण (साई) के के्षत्रीय कें र एवं शैक्षक्तणक संस्थान देशभि में इसकी खेल प्रोत्साहन स्कीमों तथा शैक्षक्तणक काययक्रमों 

के क्तक्रयान्द्वयन हेत ुकायायन्द्वयन एजेंक्तसयाँ हैं। 

उदे्दश्य और कायि 

 कोक्तचंग क्तशक्तवि लगाना औि अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भागीदािी हेत ुिाष्ट्रीय टीमों की मदद किना; 

 के्षत्र में साई औि भाित सिकाि की खेल प्रोत्साहन स्कीमों को लागू किना औि उनकी क्तनगिानी किना; 

 एनएसएनआईएस पक्तटयाला में साई की शैक्षक्तणक शाखा के सहयोग से कोक्तचंग में क्तडप्लोमा पाठ्यक्रम संचाक्तलत किना; 

 रिफे्रशि पाठ्यक्रम आयोक्तजत किके कोचों की तकनीकी क्षमता औि ज्ञान को बढाना; 

 शािीरिक क्तशक्षा क्तशक्षकों के क्तलए पनुियाय पाठ्यक्रम संचाक्तलत किना; 

 ज्ञान वकृ्तद्' के माध्यम स े खेलों में उत्कृष्टता प्राप्त किने के उद्देश्य से सभी संबंक्तधत लोगों को संगठनात्मक सहायता, 

दस्तावेजीकिण औि खेल क्तवज्ञान की जानकािी प्रदान किना; 
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 अन्द्य संगठनों/खेल क्तनकायों, िाज्य सिकाि/संघ िाज्य के्षत्र प्रशासन के साथ संपकय  स्थाक्तपत किना एवं खेल संबंधी क्तवर्यों 

पि जानकािी प्रदान किना; 

 क्तवक्तभन्द्न आय ुवगों की खेल प्रक्ततभाओ ंकी पहचान किना तथा उनके प्रदशयन में उत्कृष्टता प्राप्त किने हेत ुउनको तिाशना; 

औि 

 क्तखलाक्त़ियों को खेलों में उछच स्तिीय प्रदशयन किने हेत ुवैज्ञाक्तनक सहयोग प्रदान किना। 

 

I. साई नतेाजी सभुाष पूवी क्षते्रीय कें द्र (एनएसईसी), कोलकाता 

 

 साई का पूवी के्षत्रीय कें र 23 जनविी, 1983 को सॉल्ट लेक क्तसटी, कोलकाता में स्थाक्तपत क्तकया गया था। यह कें र संघ िाज्य 

के्षत्र अंडमान एवं क्तनकोबाि द्वीप समूह तथा क्तबहाि, ओक्तडशा, झािखंड, क्तत्रपिुा एवं पक्तिम बंगाल िाज्यों में साई की स्कीमों के क्तक्रयान्द्वयन 

एवं क्तनगिानी के क्तलए उत्तिदायी है।  

 यह कें र क्तवक्तभन्द्न िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तवि, खेल क्तवधाओ ंमें खेल कोक्तचंग में क्तडप्लोमा पाठ्यक्रम, क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवधाओ ंमें िह 

सप्ताह का प्रमाणपत्र पाठ्यक्रम, कौशल क्तवकास पाठ्यक्रम तथा साई के कोचों एवं िाज्य सिकाि के कोचों हेत ुिॉेिेशि पाठ्यक्रम भी 

संचाक्तलत किता है। 

 यह कें र खेलों में उत्कृष्टता प्राप्त किने के उद्देश्य से संगठनात्मक सहायता, दस्तावेजीकिण तथा वैज्ञाक्तनक सहयोग भी प्रदान 

किता है। 

 क्तफट इंक्तडया मूवमेंट के माध्यम से एक संघ िाज्य के्षत्र एवं िह िाज्यों से यवुा प्रक्ततभाओ ंकी पहचान एवं उनके संवधयन हेत ु

व्यापक प्रक्ततभा खोज काययक्रम आयोक्तजत क्तकए जाते हैं। इस के्षत्र में संचाक्तलत क्तवक्तभन्द्न खेल प्रोत्साहन आवासीय एवं गैि-आवासीय स्कीमों 

में चयक्तनत प्रक्ततभाओ ंको वैज्ञाक्तनक सहयोग के साथ नवीनतम प्रक्तशक्षण प्रदान क्तकया जाता है। 

II. भारतीय खेल प्रार्धकरर् (साई) – नतेाजी सभुाष दर्क्षर्ी कें द्र (एनएसएससी), बेंगलुरु 

श्री कांतीिवा स्टेक्तडयम, बेंगलरुु में 13 अपै्रल, 1974 को दक्तक्षणी के्षत्रीय कें र की स्थापना की गई थी तथा बाद में 29 जलुाई, 1985 को इस े

इसके वतयमान स्थान ज्ञानभािती परिसि, बेंगलरुु क्तवश्वक्तवद्यालय, मैसूि िोड, बेंगलरुु में स्थानांतरित कि क्तदया गया। एनएसएससी, बेंगलरुु 

आंध्र प्रदशे, कनायटक एवं तेलंगाना िाज्यों में साई की खेल प्रोत्साहन स्कीमों के क्तक्रयान्द्वयन एवं क्तनगिानी के क्तलए उत्तिदायी है। 

 

III. साई नतेाजी सभुाष पर्िमी कें द्र (एनएसडब्ल्यूसी), गाधंीनगर 

साई का पक्तिमी के्षत्रीय कें र 29 अगस्त, 1987 को क्तनम्नक्तलक्तखत िाज्यों/संघ िाज्य के्षत्रों में साई की खेल प्रोत्साहन स्कीमों के क्तक्रयान्द्वयन 

हेत ुस्थाक्तपत क्तकया गया था: 

1. गजुिात 

2. िाजस्थान 

गजुिात िाज्य सिकाि द्वािा प्रािभं में 64 एक़ि के्षत्रफल वाला खेल परिसि साई को हस्तांतरित क्तकया गया था। 20 जलुाई, 2010 को 

गजुिात िाज्य सिकाि ने महात्मा मंक्तदि परियोजना के क्तवकास हेत ु64 एक़ि में से 7.5 एक़ि भूक्तम पनुः अपने अधीन ले ली तथा इसके 

स्थान पि सेक्टि-25, गांधीनगि में 7.5 एक़ि भूक्तम आवंक्तटत की, साथ ही एक नए अक्ततक्तथ गहृ, क्तस्वक्तमंग पूल क्तफल्टिशेन संयंत्र तथा प्रक्तक्रया 

के दौिान प्रभाक्तवत सीमा दीवाि के एक भाग के क्तनमायण की प्रक्ततबद्'ता व्यि की। पैिा एथलीटों के क्तलए एथलेक्तटक्स, पावि क्तलक्त्टंग, टेबल 

टेक्तनस एवं तैिाकी क्तवधाओ ंमें क्तनयक्तमत रBप से आयोक्तजत िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तविों के कािण इस कें र को “नोडल कें र” के रBप में नाक्तमत 

क्तकया गया है। 
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IV. साई उद्'व दास म ेता (भाई जी) सेंरल कें द्र, भोपाल 

वर्य 2000 में शासी क्तनकाय द्वािा क्तलए गए क्तनणयय के अनसुाि, 6 जून 2001 से साई कें रीय के्षत्रीय कें र को भोपाल में स्थानांतरित कि क्तदया 

गया है। शासी क्तनकाय द्वािा 18 माचय 2002 को क्तलए गए क्तनणयय के अनसुाि 17 अपै्रल 2002 को इस कें र का नाम बदलकि "उधव दास 

मेहता (भाई जी) कें रीय के्षत्रीय कें र" कि क्तदया गया। भोपाल में साई खेल परिसि 97 एक़ि में फैला है औि इसकी भूक्तम मध्य प्रदशे सिकाि 

द्वािा प्रदान की गई थी। इस कें र को क्तसतंबि 2005 से चालू क्तकया गया था, क्तजसमें 144 बेड वाला िात्रावास, एस्रो टफय  हॉकी मैदान (2), 

बहुउद्देश्यीय हॉल, 400 मीटि क्तसडंि एथलेक्तटक्स रैक, बास्केटबॉल, वॉलीबॉल, फुटबॉल के मैदान उपलधध हैं। वतयमान में, कें रीय के्षत्रीय 

कें र, भोपाल को भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा 1 नवम्बि 2019 से िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र (एनसीओई) के रBप 

में क्तचक्तन्द्हत क्तकया गया है, जो एथलेक्तटक्स, बॉक्तक्संग, जूडो, हॉकी एवं वशु ुजैसे क्तवशेर् खेल क्तवधाओ ंमें प्रक्तशक्षण प्रदान किता है। 

V. साई चौधरी दवेी लाल उत्तरी क्षते्रीय कें द्र, सोनीपत 

जीटी िोड (बाहलगढ के क्तनकट), क्तजला सोनीपत में क्तस्थत चौधिी दवेी लाल उत्तिी के्षत्रीय कें र वर्य 2005 में 83 एक़ि भूक्तम में स्थाक्तपत 

क्तकया गया था। यह हरियाणा िाज्य का एक प्रक्ततक्तष् त कें र है, जो िाष्ट्रीय एवं अंतििाष्ट्रीय स्ति के क्तखला़िी तैयाि किने में महत्वपूणय 

भूक्तमका क्तनभा िहा है। 

इसके अक्ततरिि, वर्य 2009 से इस कें र को साई  द्वािा क्तवक्तभन्द्न प्रक्ततक्तष् त अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाितीय टीमों की भागीदािी हेत ु

संभाक्तवत पहलवानों के प्रक्तशक्षण के क्तलए कुश्ती हब के रBप में क्तचक्तन्द्हत क्तकया गया है। इस कें र ने कुश्ती खेल क्तवधा में श्री सशुील कुमाि 

एवं श्री योगेश्वि दत्त तथा मकु्केबाजी में क्तवजेंदि क्तसंह जैसे ओलंक्तपक पदक क्तवजेताओ ंको तैयाि क्तकया है। इसके अक्ततरिि, अनेक पहलवानों 

ने अंतििाष्ट्रीय स्ति पि उत्कृष्ट हाक्तसल की है। वतयमान में, यह कें र हरियाणा एवं क्तदल्ली में साई की खेल संवधयन स्कीमों के क्तक्रयान्द्वयन 

एवं क्तनगिानी के क्तलए उत्तिदायी है। 

VI. साई क्षते्रीय कें द्र, चडंीगढ़ (ज़ीरकपुर) 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण, एनआिसी, सोनीपत का क्तवभाजन कि माचय, 2009 में चंडीगढ में एक पथृक के्षत्रीय कें र की स्थापना की गई, जो 

1 अपै्रल, 2009 से 31.10.2020 तक संघ िाज्य के्षत्र प्रशासन द्वािा सेक्टि-42, चंडीगढ क्तस्थत हॉकी स्टेक्तडयम में उपलधध किाए गए 

परिसि से सचंाक्तलत था। वतयमान में यह कें र पंजाब सिकाि द्वािा प्रदत्त भूक्तम(73 बीघा 06 क्तबस्वा) पि नाभा साक्तहब, गरुुद्वािा के क्तनकट, 

पक्तटयाला िोड, जीिकपिु (मोहाली) क्तस्थत अपने स्वयं के परिसि से संचाक्तलत हो िहा है। इस के्षत्रीय कें र का प्रशासक्तनक अक्तधकाि 2 िाज्यों 

पंजाब एवं क्तहमाचल प्रदशे तथा 3 संघ िाज्य के्षत्र चंडीगढ, जम्मू एवं कश्मीि तथा लद्दाख तक फैला है। 

 

VII. साई नतेाजी सभुाष उत्तर-पूवि क्षते्रीय कें द्र, इंफाल 

भाित के उत्ति-पूवी िाज्यों में खेलों के के्षत्र में उपलधध प्रक्ततभाओ ंको ध्यान में िखते हुए, प्रक्तशक्षण क्तशक्तविों एवं क्तडप्लोमा पाठ्यक्रमों के 

संचालन हेत ुखेल सकु्तवधाए ँप्रदान किने के उद्देश्य से 15 क्तसतंबि, 1986 को टाक्येल, इम्फाल में नेताजी सभुार् िाष्ट्रीय खेल ससं्थान का 

उत्ति-पूवी के्षत्रीय कें र स्थाक्तपत क्तकया गया। यह कें र मक्तणपिु, क्तमजोिम एवं नागालैंड िाज्यों में साई की खेल प्रोत्साहन स्कीमों के क्तक्रयान्द्वयन 

एवं क्तनगिानी के क्तलए उत्तिदायी है। 

VIII. साई क्षते्रीय कें द्र, लखनऊ 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण का नेताजी सभुार् उप-कें र, लखनऊ वर्य 2004 में लखनऊ में स्थाक्तपत क्तकया गया था। इस कें र का उद्घाटन 

भाित के तत्कालीन माननीय प्रधानमंत्री, श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी (भाित ित्न) द्वािा 23 फिविी, 2004 को क्तकया गया था। वतयमान 

परिसि उत्ति प्रदशे सिकाि द्वािा प्रदत्त 52 एक़ि भूक्तम में फैला है। इस कें र में उत्कृष्ट श्रेणी के क्तखलाक्त़ियों के क्तलए आवश्यक सभी 

आधकु्तनक अवसंिचना एवं खेल सकु्तवधाए ँउपलधध हैं।  

    यह कें र माचय, 2009 तक कें रीय कें र, भोपाल के अक्तधकाि के्षत्र में था। भोपाल से क्तवभाजन के पिात यह कें र 1 अपै्रल, 2009 स े

स्वतंत्र रBप से संचाक्तलत है। फिविी, 2013 में इस कें र को स्वतंत्र के्षत्रीय कें र के रBप में अक्तधसूक्तचत क्तकया गया, क्तजसका अक्तधकाि के्षत्र 

दो िाज्यों अथायत उत्ति प्रदशे एवं उत्तिाखंड में है, जो दशे की लगभग 22% जनसंख्या की आवश्यकता को पूिा किता है। साई के्षत्रीय 
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कें र को क्तवशेर् रBप से मक्तहला कुश्ती की सभी श्रेक्तणयों तथा जूडो, हैंडबॉल, कबड्डी एवं टेबल टेक्तनस जैसी अन्द्य खेल क्तवधाओ ंमें 

िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तविों के आयोजन हेत ुनोडल कें र के रBप में अक्तधसूक्तचत क्तकया गया है। 

 

IX. साई क्षते्रीय कें द्र, गवुा ार्ी 

पूवोत्ति में खेलों को बढावा दनेे के उद्देश्य से भाितीय खेल प्राक्तधकिण ने 1987 में साई उत्ति पूवय के्षत्रीय कें र, इम्फाल के अंतगयत गवुाहाटी 

में अपना उप कें र स्थाक्तपत क्तकया था। साई के्षत्रीय उप कें र, गवुाहाटी की आधािक्तशला वर्य 1987 में भाित सिकाि की पूवय यवुा काययक्रम 

औि खेल िाज्य मंत्री श्रीमती मागयिटे अल्वा ने िखी थी। यह कें र गवुाहाटी शहि के कें र में बहुत ही भी़िभा़ि वाले के्षत्र में केवल 9.3 एक़ि 

भूक्तम पि क्तस्थत है। यह भूखंड असम सिकाि द्वािा साई को 99 साल के क्तलए 1.00 रुपये प्रक्तत वर्य की लीज पि सौंपा गया था। जनविी 

2013 में उप कें र गवुाहाटी का के्षत्रीय कें र, गवुाहाटी के रBप में उन्द्नयन क्तकया गया। क्तवक्तभन्द्न साई संवधयन स्कीमें चाि पूवोत्ति िाज्यों 

अथायत् असम, मेघालय, अरुणाचल प्रदशे औि क्तसक्तक्कम में काययशील हैं। 

X. साई क्षते्रीय कें द्र, मुबंई 

मुंबई में खेल प्रक्तशक्षण कें र की स्थापना वर्य 1989 में महािाष्ट्र में खेलों के समग्र प्रोत्साहन एवं क्तवकास के प्राथक्तमक उद्देश्य से की गई 

थी। भाितीय खेल प्राक्तधकिण एवं महािाष्ट्र सिकाि के बीच 31 अगस्त, 1989 को एक समझौता क्तनष्ट्पाक्तदत क्तकया गया, क्तजसके 

अंतगयत खेल िात्रावास की स्थापना हेत ुपरिसि एवं अन्द्य सकु्तवधाए ँसाई को हस्तांतरित की गई ं। साई के्षत्रीय कें र, मुंबई ने स्वतंत्र रBप 

से जून, 2015 से महािाष्ट्र, गोवा िाज्यों तथा दमन एवं दीव तथा दादिा एवं नगि हवेली संघ िाज्य के्षत्रों के क्तलए कायय किना प्रािभं 

क्तकया। 29 अपै्रल, 2016 को महािाष्ट्र सिकाि ने साई, नेताजी सभुार् दीनदयाल उपाध्याय के्षत्रीय कें र की स्थापना हेत ुनागपिु में 

140 एक़ि भूक्तम हस्तांतरित की। 

साई, के्षत्रीय कें र, कांक्तदवली, मुंबई का नाम परिवक्ततयत कि “साई, श्री अटल क्तबहािी वाजपेयी िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र, मुंबई” कि क्तदया 

गया है। 

1.7.  साई के शैक्षर्र्क ससं्थान 

i) नतेाजी सभुाष राष्ट्रीय खेल ससं्थान, पर्र्याला 

िाष्ट्रीय खेल संस्थान का उद्घाटन 7 मई, 1961 को दशे में व्यवक्तस्थत एवं वैज्ञाक्तनक खेल प्रक्तशक्षण के एक नए यगु की शरुुआत हेत ुक्तकया 

गया था। वर्य 1973 में इस ससं्थान को सभुार् चंर बोस की स्मकृ्तत हेत ुसमक्तपयत क्तकया गया। वर्य 1987 में साई एवं एसएनआईपीईएस के 

क्तवलय के पिात, यह संस्थान भाितीय खेल प्राक्तधकिण की शैक्षक्तणक शाखा बन गया है। इसे एक्तशया के प्रमखु खेल संस्थानों में से एक 

माना जाता है। यह संस्थान पक्तटयाला (पंजाब) के मोती बाग पैलेस में क्तस्थत है। इस संस्थान का कुल के्षत्रफल 268 एक़ि है। 

ससं्थान के उदे्दश्य और लक्ष्य 

i. खेल प्रक्तशक्षण, खेल क्तवज्ञान तथा अन्द्य संबंक्तधत के्षत्रों में अल्पकाक्तलक एवं दीघयकाक्तलक शैक्षक्तणक पाठ्यक्रम संचाक्तलत किना। 

ii. िॉेिशेि पाठ्यक्रमों के माध्यम से कोचों की दक्षता में वकृ्तद्' किना। 

iii. अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंहेत ुशीर्य क्तखलाक्त़ियों के क्तलए िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तवि आयोक्तजत किना। 

iv. शीर्य क्तखलाक्त़ियों को उछच स्तिीय प्रदशयन हाक्तसल किने के क्तलए वैज्ञाक्तनक सहयोग प्रदान किना। 

v. खेल संबंधी क्तवर्यों पि सम्मेलन, सेक्तमनाि एवं काययशालाओ ंका आयोजन किना। 

vi. क्तवशेर्ज्ञों के माध्यम से खेल अवसंिचना से संबंक्तधत जानकािी एवं पिामशय उपलधध किाना। 

vii. साई की खेल संवधयन स्कीमों का क्तक्रयान्द्वयन किना। 

viii. एमवाईएएस की खेल संवधयन स्कीमों के अंतगयत िाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंका आयोजन किना। 

ix. भाित सिकाि की खेल प्रोत्साहन स्कीमों के अंतगयत िाष्ट्रीय स्ति की प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें खेल प्रक्ततभाओ ंकी पहचान कि 

उनको तिाशना। 
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ii  (लक्ष्मीबाई  राष्ट्रीय शारीररक र्शक्षा म ार्वद्यालय (एलएनसीपीई), र्तरुवनतंपुरम 

भाित सिकाि के मानव संसाधन क्तवकास मंत्रालय के यवुा काययक्रम औि खेल क्तवभाग के तत्वावधान में 17 अगस्त, 1985 को लक्ष्मीबाई 

िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा महाक्तवद्यालय, करियावट्टोम, क्ततरुवनंतपिुम की स्थापना की गई थी। 1 मई, 1987 को एसएनआईपीईएस के 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण में क्तवलय के पिात यह महाक्तवद्यालय भाितीय खेल प्राक्तधकिण की शैक्षक्तणक क्तवंग का क्तहस्सा बन गया, जो नेताजी 

सभुार् िाष्ट्रीय खेल संस्थान, पक्तटयाला तथा लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा महाक्तवद्यालय, ग्वाक्तलयि के समकक्ष है। यह महाक्तवद्यालय 

केिल क्तवश्वक्तवद्यालय के करियावट्टोम परिसि से अक्तधग्रक्तहत 50 एक़ि भूक्तम पि, एनएच-47 के उत्तिी भाग में, करियावट्टोम जंक्शन, 

क्ततरुवनंतपिुम से 1 क्तक.मी. की दूिी पि स्थाक्तपत क्तकया गया है। 

 

प्रमखु उदे्दश्य: 

i. शािीरिक क्तशक्षा, खेल एवं गेम्स तथा संबद्' के्षत्रों में उछच दक्षता एवं कौशलयिु नेततृ्वकताय, क्तशक्षक, कोच, शोधाथी 

एवं प्रशासक तैयाि किना। 

ii. शािीरिक क्तशक्षा एवं संबद्' के्षत्रों में अनसुंधान हेत ुउत्कृष्टता कें र के रBप में कायय किना। 

iii. भाित एवं क्तवदशेों में क्तस्थत अन्द्य शािीरिक क्तशक्षा संस्थानों को तकनीकी, व्यावसाक्तयक एवं शैक्षक्तणक नेततृ्व प्रदान 

किना। 

iv. इस के्षत्र में लोगों को व्यावसाक्तयक मागयदशयन एवं प्लेसमेंट सवेाए ँप्रदान किना। 

v. सामूक्तहक शािीरिक क्तशक्षा गक्ततक्तवक्तधयों के काययक्रमों का क्तवकास एवं प्रोत्साहन किना। 

vi. िाज्य एवं िाष्ट्रीय स्ति के कोक्तचंग क्तशक्तविों हेत ुअवसंिचना, आवास एवं भोजन सकु्तवधाए ँउपलधध किाना तथा इस 

महाक्तवद्यालय को साई की चल िही स्कीमों के क्तलए एक प्रक्ततक्तष् त कें र के रBप में क्तवकक्तसत किना। 

 

1.8. शीषि एथलीर्ों के र्लए प्रर्शक्षर् और प्रबंधन स ायता (र्ीईएएमएस) 

 

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा, संबंक्तधत िाष्ट्रीय खेल परिसघंों के समन्द्वय स,े क्तवक्तभन्द्न िाष्ट्रीय एवं अंतिायष्ट्रीय खेल स्पधायओ ंके 

क्तलए टीईएएमएस (शीर्य एथलीटों के क्तलए प्रक्तशक्षण औि प्रबंधन सहायता) प्रभाग को 14 खेल क्तवधाओ ं(क्तजनकी दखेिखे टीओपीएस प्रभाग 

द्वािा की जा िही है) के अक्ततरिि क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवधाओ ंजैसे क्तक शतिजं, क्तब्रज, िग्बी, हैंडबॉल, वशु,ु कयाक्तकंग एवं कैनोइंग, क्तबक्तलयड्यस एवं 

स्नूकि, टेक्तनस, वॉलीबॉल, स्क्वैश, बास्केटबॉल, डेफ स्पोट्यस, सेपक टकिा, फुटबॉल, पैिा खेल, स्पेशल ओलंक्तपक भाित, सेक्तलंग, खो-खो 

आक्तद में िाष्ट्रीय टीमों को तैयाि किने की क्तजम्मेदािी सौंपी गई है। दूसि ेशधदों में, यह प्रभाग ओलंक्तपक, एक्तशयाई खेल, िाष्ट्रमंडल खेल औि 

क्तवश्व कप तथा अन्द्य अंतिायष्ट्रीय स्पधायओ ं(भाित एवं क्तवदशेों में आयोक्तजत) के क्तलए तैयािी कि िहे शीर्य क्तखलाक्त़ियों को आवश्यक सकु्तवधाए ँ

प्रदान किता है। यह क्तवक्तभन्द्न िाष्ट्रीय खेल परिसघंों द्वािा उनके वाक्तर्यक प्रक्तशक्षण एवं प्रक्ततयोक्तगता कैलेंडि (एसीटीसी) के अंतगयत तैयाि की 

गई योजनाओ,ं क्तजन्द्हें िाष्ट्रीय एवं अंतिायष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंहेत ुिाष्ट्रीय टीमों की तैयािी के क्तलए सक्तमक्तत द्वािा अनमुोक्तदत क्तकया जाता है, 

को क्तनम्नक्तलक्तखत सकु्तवधाए ँप्रदान किते हुए लागू किता है: 

 

कोर्चगं र्शर्वर: “िाष्ट्रीय खेल परिसंघों को क्तवत्तीय सहायता” स्कीम के अंतगयत 14 खेल क्तवधाओ ंमें कुल 39 िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तवि 

आयोक्तजत क्तकए गए। 

अंतरराष्ट्रीय प्रर्तयोर्गताए/ँप्रर्शक्षर्: भाितीय टीमों ने 17 खेल क्तवधाओ ंमें कुल 78 अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग क्तलया। 

खेल र्वज्ञान स योग: िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तविों के दौिान क्तखलाक्त़ियों की क्तफटनेस, चोट से उबिने औि क्तचक्तकत्सीय कमी की भिपाई हेत ु

आवश्यक बजटीय प्रावधान के साथ खेल क्तचक्तकत्सा के डॉक्टि, वैज्ञाक्तनक, क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट औि माक्तलश क्तवशेर्ज्ञ आक्तद की सेवाओ ंके 

रBप में खेल क्तवज्ञान सहयोग प्रदान क्तकया गया।  
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उपकरर् स योग: िाष्ट्रीय क्तशक्तविाक्तथययों औि भाितीय टीमों को उनकी तैयािी एवं भाित तथा क्तवदशे में आयोक्तजत अंतििाष्ट्रीय 

प्रक्ततयोक्तगताओ,ं क्तजसमें ओलंक्तपक, पैिालंक्तपक औि शतिजं ओलंक्तपयाड जैसी प्रमखु प्रक्ततयोक्तगताए ंशाक्तमल हैं; में भागीदािी के क्तलए आवश्यक 

आयाक्ततत एवं स्वदशेी उपकिण सहयोग प्रदान क्तकया गया। 

प्रमखु सपंन्न कायि: प्रमखु खेल क्तवधाओ ं में एसीटीसी बैठकों का सफल आयोजन क्तकया गया। ओलंक्तपक, पैिालंक्तपक औि शतिंज 

ओलंक्तपयाड भाितीय टीमों एवं पदक क्तवजेताओ ंके सम्मान समािोह का सफल आयोजन क्तकया गया। 

1.9.  कोर्चगं  

कोक्तचंग प्रभाग की भूक्तमका साई के एक महत्वपूणय उद्देश्य से उत्पन्द्न होती है, जोक्तक दशे में खेलों के उन्द्नयन हेत ुउछच-स्तिीय कोच तैयाि 

किना है। इस उद्देश्य की पूक्ततय सकु्तनक्तित किने के क्तलए कोक्तचंग प्रभाग के प्रमखु कायय क्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

1.  साई के कोचों की क्तनयकु्ति, स्थानांतिण, भती, अनशुासनात्मक मामलों एवं सेवा संबंधी मामलों  (पदोन्द्नक्तत, एमएसीपी) स े

संबंक्तधत कायों का क्तनष्ट्पादन किना; 

2.  क्तवत्त सक्तमक्तत, शासी क्तनकाय, ईडी/आिडी की बैठकों, महाक्तनदशेक की समीक्षा बैठकों तथा अन्द्य  बैठकों स े

संबंक्तधत मामलों को दखेना; 

3.  के्षत्रीय कें रों सक्तहत सभी संक्तवदात्मक भक्ततययों से संबंक्तधत मामलों का प्रबंधन; 

4.  क्तवक्तभन्द्न खेल-संबंधी गक्ततक्तवक्तधयों के संचालन हेत ुअन्द्य संगठनों एवं खेल परिसंघों को सहयोग  दनेे के क्तलए साई कोचों की 

तैनाती किना। 

उपिोि के अक्ततरिि, सभी कोचों का एक सतत डेटाबेस संधारित क्तकया जाता है। उनके प्रदशयन की समय-समय पि समीक्षा की जाती है 

तथा प्रत्येक कोच के क्तलए माक्तसक एवं वाक्तर्यक रिपोटय  तैयाि की जाती हैं। सूचना का अक्तधकाि, ऑक्तडट औि लोक क्तशकायत, सेवाक्तनवकृ्तत्त एवं 

प्रक्ततक्तनयकु्ति से संबंक्तधत मामलों की दखेिखे भी इसी प्रभाग द्वािा की जाती है। क्तवक्तधक मामलों एवं अनशुासनात्मक काययवाक्तहयों को सवोछच 

प्राथक्तमकता दी जाती है। साई के कोचों की प्रोफाइल को संधारित किने हेत ुक्तवकक्तसत पीआईएमएस पोटयल का क्तनयक्तमत रBप से अद्यतन 

क्तकया जाता है। 

1.10.  साई स्रे्र्डयम 

स्टेक्तडयम प्रभाग क्तदल्ली क्तस्थत पाचँ स्टेक्तडयमों के उपयोग हेत ुनीक्ततगत क्तदशाक्तनदशे तैयाि किने के क्तलए उत्तिदायी है, इन स्टेक्तडयमों में 

क्तवक्तभन्द्न खेल सकु्तवधाए ँइस दोहि ेउद्देश्य के साथ क्तवकक्तसत की गई हैं क्तक खेलों का व्यापक प्रसाि हो तथा खेलों में उत्कृष्टता प्राप्त की जा 

सके। इन स्टेक्तडयमों का क्तनमायण वर्य 1982 में एक्तशयाई खेलों के आयोजन के क्तलए क्तकया गया था, क्तजन्द्हें बाद में वर्य 2010 में िाष्ट्रमण्डल 

खेलों के सफल संचालन हेत ुपनुक्तनयक्तमयत/नवीनीकृत क्तकया गया। सभी स्टेक्तडयम अत्याधकु्तनक सकु्तवधाओ ंसे ससुक्तज्जत हैं। 

उदे्दश्य 

क्तनम्नक्तलक्तखत हेत ुसकु्तवधाए ँएवं परिसि उपलधध किाना: 

क) िाष्ट्रीय/अंतिायष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताए ँ 

ख) िाष्ट्रीय कोक्तचंग क्तशक्तवि 

ग) िाष्ट्रीय उत्कृष्टता कें र  

घ) “कम एडं प्ले” 

हालांक्तक, खेल सकु्तवधाओ ंके अक्तधकतम एवं प्रभावी उपयोग औि खेल संस्कृक्तत को बढावा दनेे के क्तलए, मई 2011 में “कम एडं प्ले” स्कीम 

शरुB की गई थी। इसके अक्ततरिि, क्तदल्ली क्तस्थत साई के स्टेक्तडयमों में उपलधध खेल अवसिंचना को 1 नवम्बि 2019 से दशेभि के सभी 

क्तखलाक्त़ियों के क्तलए क्तनःशलु्क सलुभ बना क्तदया गया है। िाष्ट्रीय एवं िाज्य खेल परिसघंों, लीग तथा क्लबों को सिकाि के स्वाक्तमत्व वाली 

सभी खेल सकु्तवधाओ ंमें क्तनःशलु्क खेल स्पधायओ ंके संचालन हेत ुअनमुक्तत/प्रोत्साहन प्रदान क्तकया जाएगा। खेल सकु्तवधाए ँउन कोचों के क्तलए 

भी क्तनःशलु्क उपलधध होंगी, जो ऐसे एथलीटों को प्रक्तशक्षण द ेिहे हैं जो साई कें रों में आयोक्तजत क्तशक्तविों का क्तहस्सा नहीं हैं। इनमें प्रवेश 

ऑफलाइन अथवा वेब पोटयल sportsauthorityofindia.nic.in /online sports facility के माध्यम से क्तकया जा सकता है। 
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इन स्टेक्तडयमों को शैक्षक्तणक ससं्थानों/परिसंघों/संघों को क्तन:शलु्क क्तवक्तभन्द्न स्तिों पि उनके खेल टूनायमेंट, बैठकों एवं सेक्तमनािों, खेलों के 

अंतगयत खाद्य उत्सवों तथा गैि-खेल आयोजनों (भगुतान के आधाि पि) के क्तलए क्तदया जाता है औि स्थान (क्तवशेर् रBप से खेल उद्देश्यों के 

क्तलए नहीं) को सिकािी कायायलयों को क्तकिाये पि क्तदया जाता है ताक्तक िाजस्व अक्तजयत क्तकया जाता है, क्तजसका उपयोग इन स्टेक्तडयमों के 

िख-िखाव हेत ुक्तकया जाए। 

साई स्रे्र्डयमों की अप्रयुक्त / अल्प-प्रयुक्त अवसरंचना का उपयोग  

साई के शासी क्तनकाय की 56वीं बैठक में उछचतम क्तनयत िाजस्व आधाि (एच1) पि साई कें रों के अप्रयिु/ अल्प-प्रयिु अवसंिचना के 

उपयोग के प्रस्ताव को मंजूिी दी गई, क्तजसे जेएनएस के क्तलए 3 वर्य की किाि अवक्तध क्तजसे 2 साल तक बढाया जा सकता है औि अन्द्य 

स्टेक्तडयमों के क्तलए 5 साल की किाि अवक्तध क्तजसे 2 साल तक बढाया जा सकता है। तदनसुाि, साई के जीबी की मंजूिी से एच1 बोलीदाताओ ं

को साई स्टेक्तडयम, क्तदल्ली में क्तनम्नक्तलक्तखत गैि-एफओपी औि एफओपी के संचालन औि िखिखाव के क्तलए ऑपिटेि के रBप में क्तनयिु 

क्तकया गया है औि उनके साथ समझौते पि हस्ताक्षि क्तकए गए हैं। 

स्रे्र्डयम एफओपी/गैर-एफओपी र्र्प्पर्ी 

जेएन स्टेक्तडयम सभागाि समझौते पि हस्ताक्षि हो गए हैं 

 

एमडीसीएनएस 

गेट नंबि 5 के सामने खलुी जगह 

गेट नंबि 2 औि के बीच खलुी जगह 

2ए बजिी ग्राउंड 

क्तस्वक्तमंग पूल 

आईजीएससी इनडोि खेल सकु्तवधा एनओए 01/07/24 को जािी क्तकया गया 

  

क. जवा रलाल न ेरB स्रे्र्डयम क़ॉम्प्लेक्स (जेएनएस) - 100 एक़ि भूक्तम के्षत्र 

 आउटडोि स्टेक्तडयम (क्तसंथेक्तटक एथलेक्तटक रैक औि फुटबॉल ग्राउंड) क्तजसमें 60,000 स्थायी सीटें हैं, औि जो पीटीएफएफ 

मेम्बे्रन ित स ेढका है। 

 पूणयतः वातानकूुक्तलत भािोत्तोलन ऑक्तडटोरियम (26,000 वगय मीटि) क्तजसमें 2,172 स्थायी सीटों की क्षमता।  

 150 बेड औि 100 बेड वाले खेल िात्रावास। 

 जेएनएस में क्तसंथेक्तटक एथलेक्तटक रैक प्रक्ततस्थापन का कायय प्रगक्तत पि है, क्तजसके अगस्त 2024 में पूिा होने की संभावना है। 

 उपलधध खेल सकु्तवधाए ं– एथलेक्तटक्स, फुटबॉल, वॉलीबॉल, भािोत्तोलन, बैडक्तमंटन, टेबल टेक्तनस, लॉन टेक्तनस, क्तक्रकेट, 

बास्केटबॉल, तीिदंाजी, क्तफटनेस सेंटि। 

ख. इंर्दरा गाधंी स्रे्र्डयम क़ॉम्प्लेक्स (आईजीएससी) - 104 एक़ि भूक्तम के्षत्र 

 क्तजमनाक्तस्टक हॉल लक़िी का ॉशय (पूिी तिह वातानकूुक्तलत) क्तजसमें 15000 स्थायी सीटें हैं, 

 कुश्ती हॉल (पूिी तिह वातानकूुक्तलत) क्तजसमें 6000 स्थायी सीटें हैं 

 साइक्तक्लंग वेलोड्रोम (पूिी तिह वातानकूुक्तलत) क्तजसमें 3800 स्थायी सीटें हैं 

 150 बेड वाला खेल िात्रावास  

 300 बेड वाला िात्रावास– इस कायय को मेससय एनबीसीसी क्तलक्तमटेड को सौंपा गया है। इस कायय की लागत 29.46 किो़ि 

रु है औि कायय चल िहा है, इसके 31 मई, 2025 तक पूिा होने की उम्मीद है। 

 275 वाले केएलडी सीवेज रीटमेंट प्लांट का क्तनमायण पूिा हो चकुा है औि एचटीपी का िखिखाव एवं संचालन एनबीसीसी 

द्वािा 01.07.24 से 2 वर्ों तक के क्तलए क्तकया जा िहा है।   

 आधकु्तनक क्तफक्तजयोथेिपेी एवं अन्द्य उपकिणों सक्तहत मेक्तडकल सेंटि।   
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 उपलधध खेल सकु्तवधाए ँ - बैडक्तमंटन, बास्केटबॉल, बॉक्तक्संग, क्तजमनाक्तस्टक, जूडो, टेबल टेक्तनस, वॉलीबॉल, सेपकटकिा, 

साइक्तकक्तलंग, कुश्ती, मल्टी क्तजम 

  

ग. ड़ॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी र्स्वर्मगं पूल क़ॉम्प्लेक्स (ड़ॉ. एसपीएमएसपीसी) - 12.3 एक़ि भूक्तम के्षत्र,  पूणयत: वातानकूुक्तलत 

इनडोि स्टेक्तडयम क्तजसमें 5000 स्थायी सीटें हैं   

 50 मीटि क्तस्वक्तमंग पूल (10 लेन)   

 25 मीटि डाइक्तवंग पूल   

 50 मीटि वॉमय-अप पूल (िह लेन)   

 उपलधध खेल सकु्तवधाए ँ– क्तस्वक्तमंग औि डाइक्तवंग के अक्ततरिि वॉलीबॉल औि स्केक्तटंग की सकु्तवधाए ँभी उपलधध हैं.   

घ. मजेर ध्यानचदं राष्ट्रीय स्रे्र्डयम (एमडीसीएनएस) - 37 एक़ि  

 आउटडोि स्टेक्तडयम, वीआईपी सीक्तटंग स्टैंक्तडंग सीम रBफ से ढकी हुई, नई खलुी गैलिी क्तजसमें 14,000 स्थायी सीटें औि 

ढके हुए के्षत्र में 6000 सीटें हैं। तीन अंतििाष्ट्रीय मानक प्रक्ततयोक्तगता हॉकी एस्रोटफय । 

 उपलधध खेल सकु्तवधाए ँ– हॉकी, कबड्डी, टेक्तनस, तैिाकी, क्तक्रकेट, स्क्वैश कोटय  औि मल्टी क्तजम। 

ङ.  ड़ॉ. कर्ी र्स ं शूर्रं्ग रेंज (ड़ॉ. केएसएसआर) - 72.41 एक़ि 

 अंक्ततम िेंज, जो 10 क्तमनट के भीति पूणयत: वातानकूुक्तलत 10 मीटि िेंज से क्तबना वातानकूुक्तलत 25 मीटि औि 50 मीटि िेंज 

में परिवक्ततयत की जा सकती है। 

 पूणयत: ढकी हुई वातानकूुक्तलत 10 मीटि िेंज क्तजसमें 80 फायरिगं पॉइंट्स, 25 मीटि िेंज में 50 फायरिगं पॉइंट्स औि 50 

मीटि िेंज में 80 फायरिगं पॉइंट्स तथा रैप औि स्कीट के क्तलए 6 िेंज है। 

 नव क्तनक्तमयत 162 बेड वाला पूणयत: वातानकूुक्तलत िात्रावास क्तजसमें अटैच शौचालय की सकु्तवधा उपलधध है। 

 300 बेड वाला खेल िात्रावास क्तनमायणाधीन है। 

1.11. समन्वय 

साई का समन्द्वय प्रभाग मखु्यतः संसद/संसदीय स्थायी सक्तमक्तत, साई के उपक्तवक्तध एवं क्तनयमों से संबंक्तधत क्तवर्यों से क्तनपटता है, क्तजसमें साई 

की जनिल बॉडी एवं संचालन क्तनकाय की बैठकों को सगुम बनाना शाक्तमल है। यह वाक्तर्यक प्रक्ततवेदन तैयाि किने तथा उसे लेखा पिीक्षण 

प्रक्ततवेदन एवं साई के लेखा-पिीक्तक्षत खातों सक्तहत एमवाईएएस को प्रस्ततु किने के क्तलए भी उत्तिदायी है, ताक्तक उसे संसद के दोनों सदनों 

के समक्ष िखा जा सके। इसके अक्ततरिि, यह प्रभाग, मखु्यालय के क्तवक्तभन्द्न प्रभागों, के्षत्रीय केन्द्रों/उप-केन्द्रों/शैक्षक्तणक संस्थानों/एमवाईएएस 

के साथ सामान्द्य प्रकृक्तत के क्तवर्यों पि समन्द्वय स्थाक्तपत किता है| 

 स्वच्छ भारत अर्भयान: भाितीय खेल प्राक्तधकिण  ने 02/10/2024 को महात्मा गांधी की जयंती के अवसि पि दशे को स्वछि 

िखने हेत ुस्वछि भाित अक्तभयान का आभासी आयोजन क्तकया गया। 

 राष्ट्रीय एकता र्दवस: भाितीय खेल प्राक्तधकिण  ने 31/10/2024 को श्री सिदाि वल्लभभाई पटेल की जयंती के अवसि पि 

िाष्ट्रीय एकता क्तदवस का आभासी आयोजन क्तकया गया। 

 सरं्वधान र्दवस: भाितीय खेल प्राक्तधकिण  ने 26 नवम्बि 2024 को संक्तवधान क्तदवस का आभासी आयोजन क्तकया। साई तथा 

इसकी के्षत्रीय इकाइयों के अंतगयत काययित अक्तधकािी, कोचों एवं कमयचािी प्रक्ततभाक्तगयों के साथ क्तमलकि संक्तवधान क्तदवस का उत्सव 

क्तनम्नक्तलक्तखत गक्ततक्तवक्तधयों के माध्यम से मनाया गया: 

 माननीय प्रधानमंत्री के साथ साई के अक्तधकारियों, कमयचारियों एवं कोचों द्वािा सकं्तवधान की प्रस्तावना का वाचन क्तकया गया। 



 

172  

 साई मखु्यालय/साई स्टेक्तडयम एवं के्षत्रीय केन्द्रों के अक्तधकारियों, कमयचारियों एवं कोचों हेत ुएक क्तवशेर्ज्ञ द्वािा संक्तवधाक्तनक मूल्यों 

एवं उनके महत्व पि जूम सत्र का आयोजन क्तकया गया। 

 साई मखु्यालय/साई स्टेक्तडयम एवं के्षत्रीय केन्द्रों में संक्तवधान की प्रस्तावना वाल स्थाक्तपत की गई। 

 साई की वेबसाइट पि भी संक्तवधान की प्रस्तावना अपलोड की गई। 

 प्रक्ततभाक्तगयों, क्तजनमें जमीनी स्ति से लेकि शीर्य स्ति तक के क्तखला़िी शाक्तमल थे, ने संक्तवधान की प्रस्तावना वाल पि हस्ताक्षि 

कि भाित के संक्तवधान के प्रक्तत अपनी प्रक्ततबद्'ता प्रदक्तशयत की। 

 क्तदल्ली क्तस्थत साई स्टेक्तडयमों में जूम कॉन्द्फ्रें स के माध्यम से अक्तधकारियों एवं कोचों के क्तलए भाितीय संक्तवधान के अंतगयत “मौक्तलक 

अक्तधकाि एवं कतयव्य” क्तवर्य पि वाताय  आयोक्तजत की गई। 

 सभी कमयचारियों के क्तलए प्रस्तावना, मौक्तलक कतयव्य एवं मौक्तलक अक्तधकािों पि व्याख्यान आयोक्तजत क्तकए गए। 

 संक्तवधान की प्रस्तावना, मौक्तलक अक्तधकाि एवं मौक्तलक कतयव्यों पि ई-क्तक्वज/क्तक्वज का आयोजन क्तकया गया, क्तजसमें मौक्तरक 

पिुस्काि भी क्तदए गए ताक्तक संक्तवधाक्तनक मूल्यों का पनुः स्मिण एवं प्रोत्साक्तहन क्तकया जा सके| 

1.12. कोच र्वकास और प्रर्शक्षर् 

उदे्दश्य: कोच क्तवकास एवं प्रक्तशक्षण प्रभाग की स्थापना इस उद्देश्य से की गई क्तक कोक्तचंग, वैज्ञाक्तनक तथा प्रशासक्तनक संवगय के क्तलए प्रक्तशक्षण 

काययक्रमों की योजना बनाई जा सके, इसमें प्रक्तशक्षण संगठनों, प्रक्तशक्षकों एवं संस्थानों, जो सिकािी/अधय-सिकािी हो सकते हैं, के साथ 

संबंध स्थाक्तपत किना शाक्तमल है। यह प्रभाग प्रशासक्तनक संवगय में नए क्तनयिु कमयचारियों के क्तलए प्रािक्तम्भक काययक्रम भी आयोक्तजत किता 

है। 

 

लक्ष्य: संबंक्तधत के्षत्रों में ज्ञान एवं कौशल का उन्द्नयन। 

 

1 अपै्रल 2024 से 31 क्तदसम्बि 2024 तक की अवक्तध में की गई गक्ततक्तवक्तधया ँक्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

1. तनाव प्रबंधन पि सक्तचवालय प्रक्तशक्षण औि प्रबंधन संस्थान (आईएसटीएम) द्वािा आयोक्तजत ऑनलाइन काययशाला (एसएम-11)- 

10 से 11 जून 2024 तक सक्तचवालय प्रक्तशक्षण औि प्रबंधन ससं्थान (आईएसटीएम) द्वािा तनाव प्रबंधन पि दो क्तदन की ऑनलाइन 

काययशाला आयोक्तजत की गई क्तजसमें प्रक्तशक्षण के क्तलए साई के 10 अक्तधकारियों को नाक्तमत क्तकया गया था, क्तजनमें से 9 अक्तधकारियों 

ने उपिोि काययशाला में भाग क्तलया था। 

2. तीन संस्थानों नामतः सिदाि वल्लभभाई पटेल िाष्ट्रीय पकु्तलस अकादमी (एसवीपीएनपीए), हैदिाबाद, भाितीय लोक प्रशासन 

संस्थान (आईआईपीए), नई क्तदल्ली औि अरुण जेटली िाष्ट्रीय क्तवत्तीय प्रबंधन संस्थान (एजेएनआईएफएम), फिीदाबाद, 

हरियाणा में साई के नए सहायक क्तनदशेकों का प्रक्तशक्षण काययक्रम- तीन संस्थानों नामतः एसवीपीएनपीए (24.06.2024 स े

28.06.2024), आईआईपीए (02.07.2024 से 12.07.2024) औि एजेएनआईएफएम (15.07.2024 से 26.07.2024) में 

क्तवक्तभन्द्न प्रशासक्तनक क्तवर्यों पि प्रक्तशक्षण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया था, क्तजसमें साई के 27 नए सहायक क्तनदशेकों (बैच 2022 

औि 2023) को नाक्तमत क्तकया गया, क्तजन्द्होंने प्रक्तशक्षण काययक्रम में भाग क्तलया था। 

3. भाितीय प्रशासक्तनक स्टाफ कॉलेज (एएससीआई), हैदिाबाद में सिकािी अक्तधकारियों के क्तलए सावयजक्तनक खिीद पि प्रक्तशक्षण 

काययक्रम- 11 बैचों के क्तलए 24 जून 2024 से शरुB होने वाले 5-5 क्तदनों की एक ऑफलाइन प्रक्तशक्षण सत्र को मंजूिी दी गई जो 

एएससीआई, हैदिाबाद में माचय 2025 तक जािी िही। क्तवक्तभन्द्न आिसी औि खेलो इंक्तडया औि एनसीएसएसआि के सक्षम 

प्राक्तधकािी द्वािा कुल 21 अक्तधकारियों को नाक्तमत क्तकया गया था। 

4. अंतिायष्ट्रीय मध्यस्थता एवं सलुह कें र (आईएएमसी), हैदिाबाद के सहयोग से सावयजक्तनक उद्यम क्तवभाग (डीपीई) द्वािा प्रशासक्तनक 

तंत्र पि एक क्तदवसीय लंबा बे्रकअवे सत्र- सावयजक्तनक उद्यम क्तवभाग (डीपीई) द्वािा अंतिायष्ट्रीय मध्यस्थता एवं सलुह कें र 

(आईएएमसी), हैदिाबाद के सहयोग से वाक्तणक्तज्यक क्तववाद के समाधान हेत ुप्रशासक्तनक तंत्र (एएमआिसीडी) पि एक क्तदवसीय 
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लंबा बे्रकअवे सत्र आयोक्तजत क्तकया गया था, साई के तीन(03)  अक्तधकारियों ने 09 जलुाई 2024 को भाित मंडपम, प्रगक्तत मैदान, 

नई क्तदल्ली में इस सत्र में भाग क्तलया। 

5. 20 क्तसतम्बि स े21 क्तसतम्बि 2024 तक एनएस एनआईएस पक्तटयाला में साई की क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवधाओ ंसे ज़ेुि 17 उछच प्रदशयन 

क्तनदशेकों (एचपीडी) हेत ुओरिएटेंशन काययक्रम - एनएस एनआईएस पक्तटयाला में साई की क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवधाओ ंमें काययित 17 

उछच प्रदशयन क्तनदशेक (एचपीडी) के क्तलए 20 क्तसतम्बि से 21 क्तसतम्बि 2024 तक दो क्तदवसीय ओरिएटेंशन काययक्रम आयोक्तजत 

क्तकया गया।  

6. एथलेक्तटक्स स्ति – I एवं II: एथलेक्तटक्स फेडिशेन ऑफ इंक्तडया (एएफआइ) ने 02 नवम्बि स े14 नवम्बि 2024 तक क्तवश्व 

एथलेक्तटक्स सीईसीएस स्ति-II का आयोजन क्तकया, क्तजसमें 06 कोचों ने एनएस एनआईएस पक्तटयाला एवं क्ततरुवनंतपिुम क्तस्थत 

क्तवक्तभन्द्न केन्द्रों पि प्रक्तशक्षण काययक्रम में भाग क्तलया औि 15 नवम्बि से 25 नवम्बि 2024 तक क्तवश्व एथलेक्तटक्स सीईसीएस स्ति-

I पाठ्यक्रम आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 06 कोचों ने एनएस एनआईएस पक्तटयाला में प्रक्तशक्षण काययक्रम में भाग क्तलया। कोक्तचंग 

प्रभाग द्वािा साई के कुल 12 कोचों को नाक्तमत क्तकया गया क्तजन्द्होंने नवम्बि 2024 में क्तवश्व एथलेक्तटक्स सीईसीएस स्ति-I एवं स्ति-

II में भाग क्तलया। 

7. भाितीय खेल एवं व्यायाम क्तचक्तकत्सा सोसायटी का क्तद्वतीय अतंिायष्ट्रीय सम्मेलन "आईएसएसईएमकॉन-2024"। यह सम्मेलन 

क्तदनांक 15 से 16 नवम्बि 2024 तक बनािस क्तहन्द्दू क्तवश्वक्तवद्यालय, लंका, वािाणसी, उत्ति प्रदशे, भाित में आयोक्तजत क्तकया गया। 

इस सम्मेलन में साई के क्तवक्तभन्द्न के्षत्रीय कें रों स ेवैज्ञाक्तनक संवगय के कुल 17 अक्तधकािी/कमयचािी तथा साई (आिसी बेंगलरुु) के 

वैज्ञाक्तनक सवंगय के 5 अक्तधकािी/कमयचािी (कुल 22 अक्तधकािी/कमयचािी) को क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवज्ञान क्तसद्'ांतों से संबंक्तधत सक्षम 

प्राक्तधकािी द्वािा नाक्तमत क्तकया गया औि उन्द्होंने सम्मेलन में भाग क्तलया। 

8.  िोइंग कोच एवं रिफे्रशि सेक्तमनाि सह क्तक्लक्तनक क्तजसमें क्तवक्तभन्द्न के्षत्रीय कें रों से 05 िोइंग कोच को ्लैट वाटि एवं बीच िोइंग के 

क्तलए कोच क्तशक्षा एवं रिफे्रशि सेक्तमनाि सह क्तक्लक्तनक हेत ुनाक्तमत क्तकया गया, यह 02 से 04 क्तदसम्बि 2024 तक आमी िोइंग नोड, 

पणेु में आयोक्तजत क्तकया गया। 

9.  हॉकी स्ति-2 कोक्तचंग पाठ्यक्रम: हॉकी स्ति-2 कोक्तचंग पाठ्यक्रम (बैच-1) लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा संस्थान 

(एलएनआईपीई), ग्वाक्तलयि (मध्य प्रदशे) में 14 से 16 क्तदसम्बि 2024 तक आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें एचपीडी हॉकी द्वािा 

अनशंुक्तसत 06 कोचों को सक्षम प्राक्तधकािी की स्वीकृक्तत के बाद हॉकी स्ति-2 कोक्तचंग पाठ्यक्रम में भाग लेने हेत ुनाक्तमत क्तकया 

गया था| 

 

1.13. आईर्ी प्रभाग: चलाई गई प्रमखु गक्ततक्तवक्तधया ँक्तनम्नानसुाि हैं—   

 

  i. राष्ट्रीय खेल ररप़ॉर्जर्री प्रर्ाली (एनएसआरएस): िाष्ट्रीय खेल रिपॉक्तजटिी प्रणाली (एनएसआिएस) खेल प्रशासन के क्तवक्तभन्द्न 

पहलओु ंको सवु्यवक्तस्थत किने के क्तलए एक व्यापक क्तडक्तजटल प्लेटॉॉमय के रBप में कायय किती है। इसकी प्रमखु क्तवशेर्ताए ँक्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

 क्तडक्तजटल डेटाबेस:  यह एथलीटों, कोचों एवं सहयोगी स्टाफ की जानकािी का कें रीकृत भंडाि है। 

 एडं-टू-एडं मैक्तपंग:  यह एथलीटों का कोचों, खेल क्तवधाओ,ं प्रक्तशक्षण कें रों, क्तशक्तविों, क्तवदशे का अनभुव एवं प्रक्ततयोक्तगताओ ंसे संबंध 

रैक किता है। 

 प्रदशयन एवं सिकािी सहायता:  यह एथलीटों के प्रदशयन डेटा औि सिकािी सहायता के क्तवविण की कें रीकृत उपलधधता प्रदान 

किता है। 

 उपक्तस्थक्तत क्तनगिानी:  यह एथलीटों, कोचों एवं सहयोगी स्टाफ की उपक्तस्थक्तत के क्तलए चेहिा पहचानने की तकनीक का उपयोग 

किता है। 

 पिुस्काि प्रबंधन:   यह एथलीटों एवं कोचों के क्तलए पिुस्काि आवेदन, नामांकन एवं अंक्ततम चयन हेत ुऑनलाइन मंच है| 
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 अवसंिचना बकु्तकंग:  यह खेल स्टेक्तडयम एवं अन्द्य सकु्तवधाओ ंकी ऑनलाइन बकु्तकंग, प्रोसेक्तसंग एवं भगुतान सकु्तवधा सक्तहत प्रदान 

किता है। 

 िोजगाि आवेदन प्रक्तक्रया:   यह कोचों एवं सहयोगी स्टाफ की शॉटयक्तलक्तस्टंग एवं चयन हेत ुऑनलाइन मंच प्रदान किता है। 

 पेपििक्तहत एमआईएस मंच:  यह प्रशासकों, प्रक्ततभा खोजकतायओ ंएवं अन्द्य क्तहतधािकों के क्तलए प्रबंधन सूचना प्रणाली (एमआईएस) 

उपलधध किाता है। 

 यह प्रणाली खेल प्रबंधन प्रक्तक्रयाओ ंमें दक्षता एवं पािदक्तशयता को बढाती है। 

ii. र्फर् इंर्डया मोबाइल एप्लीकेशन:   

क्तफट इंक्तडया मोबाइल एप्लीकेशन की प्रमखु क्तवशेर्ताए ँक्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

 बहुभार्ी उपलधधता: यह व्यापक पहुचँ हेत ु11 भार्ाओ ंमें उपलधध है। 

 अनकूुक्तलत आहाि योजना: यह प्रश्नावली के आधाि पि व्यक्तिगत डाइट योजना प्रदान किती है। 

 साइक्तक्लंग एवं दौ़ि गक्ततक्तवक्तधया:ँ यह यात्राओ ंएवं इक्ततहास की रैक्तकंग, सेल्फी अपलोड सक्तहत चेकपॉइंट सकु्तवधा, तथा सोशल 

मीक्तडया पि साझा किने की सकु्तवधा दतेा है। 

 आयषु्ट्मान भाित क्तडक्तजटल हेल्थ क्तमशन के साथ एकीकिण: उपयोगकतायओ ंको सहज रBप से आभा (आयषु्ट्मान भाित हेल्थ 

अकाउंट) आईडी बनाने की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

iii. कीर्ति - खेलो इंर्डया राइर्जंग रै्लेंर् इर्नर्शएर्र्व (चरर्-2): कीक्ततय पहल प्रक्ततभा पहचान पि कें क्तरत है, क्तजसकी प्रमखु क्तवशेर्ताए ँ

क्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

 माय भाित के साथ एकीकिण: यह पंजीकिण एवं डेटा प्रबंधन को सवु्यवक्तस्थत किता है। 

 सगुमता से ऑनबोक्तडंग: यह सभी क्तहतधािकों के क्तलए सगुमता से ऑनबोक्तडिंग की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

 सहज डैशबोडय:  यह क्तवशे्लर्ण एवं बेंचमाक्तकिं ग हेत ुक्तनयायत योग्य डेटा उपलधध किाता है। 

 क्तडक्तजटल रिपोटय  काडय:  यह एथलीट प्रदशयन डेटा के बेहति अवलोकन की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

 व्यापक प्रक्ततभा पहचान: यह उन्द्नत तकनीकों के माध्यम से प्रक्ततभा के चयन में मदद किता है। 

 उन्द्नत डेटा क्तवशे्लर्ण:  यह प्रक्ततभा के मूल्यांकन हेत ुभाित बेंचमाकय  स्थाक्तपत किने का प्रयास है। 

iv. खेलो इंर्डया र्डर्जर्लीकरर्: इस पहल की प्रमखु क्तवशेर्ताए ँक्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

 खेलो इंक्तडया कें र: यह प्रस्ताव, स्वीकृक्तत एवं क्तनगिानी का प्रबंधन किता है। 

 प्रक्ततभा पहचान: यह स्काउक्तटंग, चयन, शाक्तमल किना एवं अन्द्य प्रदशयन मूल्यांकन (ओपीए) कवि किता है। 

 मक्तहलाओ ंके क्तलए खेल: यह लीग क्तनमायण, क्तवजेता सूची, पिुस्काि क्तवतिण एवं प्रमाणपत्र जािी किने की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

 खेलो इंक्तडया डैशबोडय: यह खेलो इंक्तडया से संबंक्तधत सभी सूचनाओ ंका कें रीकृत मंच है। 

 िीयल-टाइम क्तनगिानी: यह खेलो इंक्तडया स्कीम की प्रगक्तत की रैक्तकंग किता है। 

 सगुम सूचना प्रवाह: यह क्तहतधािकों के बीच प्रभावी संचाि सकु्तनक्तित किता है। 

v. एथलीर् प्रबंधन प्रर्ाली (एएमएस): यह प्रणाली संभाक्तवत एवं शीर्य एथलीटों के प्रबंधन हेत ुएडं-टू-एडं क्तडक्तजटल समाधान प्रदान किती 

है, क्तजसकी प्रमखु क्तवशेर्ताए ँइस प्रकाि हैं: 

 अवक्तध क्तनयोजन: यह एथलीटों के मैक्रो, माइक्रो एवं मेसो चक्रों को कवि किता है। 

 डेटा रिकाडय किना एवं क्तवशे्लर्ण: यह लोड, स्वस्थता, चोट, पोर्ण एवं समग्र प्रदशयन को रैक किता है। 

 प्रदशयन एवं स्वास््य सधुाि: यह एथलीट के प्रदशयन एवं स्वास््य में सधुाि पि कें क्तरत है। 
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 योजना एवं क्तनगिानी: यह बेहति योजना, क्तनगिानी एवं प्रक्ततयोक्तगता की रैक्तकंग किता है। 

vi. प्रदशिन मूल्याकंन: प्रदशयन मूल्यांकन मॉड्यूल में क्तनम्नक्तलक्तखत शाक्तमल हैं: 

 उपलक्तधधयों का रिकॉडय िखना एवं क्तनगिानी:  यह क्तवक्तभन्द्न प्रक्ततयोक्तगताओ ंएवं चैंक्तपयनक्तशप में क्तखला़िी के प्रदशयन को रैक किता 

है। 

 पिीक्षणों का अनकूुलन: यह क्तवक्तशष्ट आवश्यकता के अनसुाि प्रदशयन आकलन पिीक्षण किाता है। 

 प्रदशयन संकेतकों को रैक किना :  यह कोच एवं सहयोगी स्टाफ द्वािा क्तनधायरित लक्ष्यों के अनसुाि डाटा की क्तनगिानी किता है। 

 दृश्यावलोकन : यह प्रदशयन मेक्तरक्स का ग्राॉ एवं रिपोटय  आधारित क्तवशे्लर्ण किता है। 

 िीयल-टाइम अपडेट:  यह एथलीट के प्रदशयन की अद्यतन जानकािी दतेा है। 

 प्रभावी क्तनगिानी:  यह बेहति रैक्तकंग हेत ुसत्याक्तपत डेटा तक पहंुच बनाने के क्तलए कोचों औि सहायक कमयचारियों को सक्षम बनाता 

है। 

vii. बायोमरे्रक उपर्स्थर्त कायािन्वयन: बायोमेक्तरक उपक्तस्थक्तत प्रणाली की क्तवशेर्ताए ंहैं: 

 चेहि ेकी पहचान:   इसमें एथलीटों औि कोचों की उपक्तस्थक्तत का पता लगाने के क्तलए क्तजयो-फें क्तसंग सक्तहत उपक्तस्थक्तत रैक किने 

की क्षमता है। 

 रिपोटय  तैयाि किना :  यह क्तवस्ततृ औि सािांश उपक्तस्थक्तत रिपोटय  तैयाि किता है। 

 रुझान क्तवशे्लर्ण एवं दृश्यावलोकन : यह उपक्तस्थक्तत पैटनय का क्तवशे्लर्ण औि दृश्यावलोकन किता है। 

 अनकूुलन योग्य मॉड्यूल: यह प्रक्ततयोक्तगताओ ंएवं स्पधायओ ंमें उपक्तस्थक्तत दजय किने की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

 लाभ: यह अकादमी प्रबंधन में सधुाि, अपव्यय में कमी एवं बेहति समथयन लक्ष्यीकिण किता है। 

viii. खेल प्रबंधन प्रर्ाली:  इस प्रणाली में शाक्तमल है: 

 ऑनलाइन पंजीकिण एवं नामांकन: यह एथलीटों औि क्तहतधािकों के पंजीकिण औि नामांकन का प्रबंधन किता है। 

 समग्र प्रबंधन: यह सत्यापन, प्रत्यायन, खेल क्तकट का क्तवतिण, आवास एवं यात्रा क्तवविण की क्तनगिानी किता है। 

 प्रक्ततयोक्तगता प्रबंधन:  यह ड्रॉ, शेड्यूल, क्तफक्स्चि, परिणाम एवं रिकॉडय प्रकाक्तशत किाना है। 

 क्तडक्तजलॉकि एकीकिण:  यह क्तडक्तजलॉकि के माध्यम से प्रमाणपत्र जािी किाना है। 

 बेहति पािदक्तशयता: यह क्तहतधािकों के क्तलए रियल-टाइम क्तनगिानी की सकु्तवधा प्रदान किता है।  

 लागत में कमी: यह खेलों के आयोजन की लागत को कम किने में मदद किता है। 

ix. र्ीओपीएस/एसीर्ीसी म़ॉड्यूल:  यह मॉड्यूल क्तनम्न सकु्तवधाए ँप्रदान किता है— 

 ऑनलाइन प्रस्ताव जमा किना एवं प्रोसेक्तसंग: यह परिसघं औि टीओपीएस एथलीटों को प्रस्ताव ऑनलाइन जमा किने औि 

उनकी प्रक्तक्रया पूिी किने की सकु्तवधा दतेा है। 

 प्रस्ताव रैक किना : यह जमा क्तकए गए प्रस्तावों को रियल-टाइम में रैक किने की सकु्तवधा प्रदान किता है। 

 पेपि िक्तहत समाधान: इसमें स्वीकृक्ततया ँप्रकाक्तशत किने, ई-क्तसग्नेचि औि अन्द्य कायों के क्तलए इन-क्तबल्ट एक्तडटि शाक्तमल है। 

 िीयल-टाइम प्रदशयन अपडेट : यह क्तहतधािकों तक एथलीटों के प्रदशयन की जानकािी रियल-टाइम में पहुचँाता है। 

 प्रभावी क्तनगिानी: यह बेहति क्तनगिानी के क्तलए कोच औि सहायक कमयचारियों को सत्याक्तपत डेटा प्रदान किता है। 

x. स्रे्र्डयम की ऑनलाइन बुर्कंग का पोर्िल:  यह पोटयल क्तनम्न सकु्तवधाए ँप्रदान किता है— 

 ऑनलाइन आवेदन एवं भगुतान: यह स्टेक्तडयम औि खेल सकु्तवधाओ ंकी बकु्तकंग तथा भगुतान की प्रक्तक्रया आसान बनाता है। 
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 समक्तपयत डैशबोडय: यह उपयोगकतायओ ंऔि प्रशासकों के क्तलए बकु्तकंग औि अपडेट प्रबंधन हेत ुडैशबोडय प्रदान किता है। 

 एडक्तमन एक्ससे क्तनयंत्रण:  यह प्रशासकों को स्थल, शलु्क औि अन्द्य सेक्तटंग्स को प्रबंक्तधत किने की सकु्तवधा दतेा है। 

 लाभ: यह पािदक्तशयता सकु्तनक्तित किता है, बकु्तकंग प्रक्तक्रया को सिल बनाता है औि प्रभावी क्तनणयय लेने में मदद किता है। 

xi. ऑनलाइन ज़ॉब पोर्िल:  इस पोटयल की मखु्य क्तवशेर्ताए ँइस प्रकाि हैं :- 

 ऑनलाइन पंजीकिण एवं आवेदन: यह कोच औि अन्द्य क्तहतधािकों को पंजीकिण किने तथा पदों के क्तलए ऑनलाइन आवेदन 

किने की सकु्तवधा दतेा है। 

 शॉटय क्तलक्तस्टंग एवं चयन: यह उम्मीदवािों की ऑनलाइन शॉटय क्तलक्तस्टंग, चयन औि परिणाम प्रकाशन की सकु्तवधा दतेा है। 

 सूचनाए/ँअलटय: यह क्तहतधािकों को अद्यक्ततत सूचनाए ँभेजता है। 

 लाभ: यह पािदक्तशयता बढाता है, आवेदन प्रक्तक्रया को सिल बनाता है औि भती प्रबंधन को बेहति बनाता है। 

xii. पुरस्कार म़ॉड्यूल: इस मॉड्यूल में क्तनम्न सकु्तवधाए ँशाक्तमल हैं :- 

 ऑनलाइन पंजीकिण एवं आवेदन:  यह एथलीट, कोच औि अन्द्य क्तहतधािकों को पिुस्कािों के क्तलए ऑनलाइन पंजीकिण औि 

आवेदन किने की सकु्तवधा दतेा है। 

 नामांकन एवं शॉटय क्तलक्तस्टंग:  यह नामांकन, शॉटय क्तलक्तस्टंग औि अंक्ततम चयन की प्रक्तक्रया को आसान बनाता है तथा परिणामों का 

क्तडक्तजटल प्रकाशन किता है। 

 सूचनाए/ँअलटय: यह क्तहतधािकों को समय पि अद्यक्ततत सूचनाए ँभेजता है। 

 लाभ: यह पिुस्काि प्रक्तक्रया को सिल बनाता है, पािदक्तशयता सकु्तनक्तित किता है औि चयन प्रक्तक्रया की दक्षता बढाता है। 

2. लक्ष्मीबाई राष्ट्रीय शारीररक र्शक्षा ससं्थान, ग्वार्लयर (मानद र्वश्वर्वद्यालय) 

2.1 पररचय 

लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा संस्थान की स्थापना आिभं में महाक्तवद्यालय के रBप में 17 अगस्त, 1957 को अथायत् भाित की स्वतंत्रता 

के क्तलए यदु्' के शताधदी वर्य में की गई थी। यह संस्थान ग्वाक्तलयि में क्तस्थत है, जहां झांसी की िानी लक्ष्मीबाई ने दशे के स्वतंत्रता संग्राम के 

क्तलए अपना जीवन न्द्योिावि कि क्तदया था। शािीरिक क्तशक्षा औि खेल के के्षत्र में संस्थान द्वािा प्रदान की गई सेवाओ ंके आलोक में, भाित 

सिकाि द्वािा क्तवश्वक्तवद्यालय अनदुान आयोग अक्तधक्तनयम, 1956 की धािा 3 के तहत क्तवश्वक्तवद्यालय अनदुान आयोग की क्तसफारिशों पि वर्य 

1995 में इसे मानद क्तवश्वक्तवद्यालय का दजाय प्रदान क्तकया गया था। यह संस्थान भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के 

प्रशासक्तनक क्तनयंत्रण के तहत एक स्वायत्त संगठन है औि इसका सचंालन मध्य प्रदशे सोसायटी पंजीकिण अक्तधक्तनयम, 1973 के तहत 

पंजीकृत सोसायटी के माध्यम से क्तकया जाता है। 
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2.2. उदे्दश्य: 

इस संस्थान के उद्देश्य क्तनम्नक्तलक्तखत हैं— 

1. ज्ञान की ऐसी शाखाओ ंमें उत्कृष्टता औि नवाचािों के क्तलए अग्रणी उछच क्तशक्षा प्रदान किना, जो मखु्य रBप से एम.ए. औि अनसुधंान 

क्तडग्री स्तिों पि उपयिु मानी जा सकती है, क्तवश्वक्तवद्यालय की अवधािणा के पूिी तिह अनरुBप है, जैसा क्तक क्तवश्वक्तवद्यालय क्तशक्षा 

रिपोटय  (1948) औि भाित में उछच क्तशक्षा के नवीकिण औि कायाकल्प पि सक्तमक्तत की रिपोटय  (2009) औि मानद क्तवश्वक्तवद्यालयों 

के क्तलए समीक्षा सक्तमक्तत की रिपोटय  (2009) में वक्तणयत है। 

2. क्तवशेर्ज्ञता के उन के्षत्रों में संलग्न होना क्तजनमें क्तवश्वक्तवद्यालय क्तशक्षा प्रणाली के उद्देश्यों की प्राक्तप्त हेत ुक्तवक्तशष्ट योगदान दनेे की क्तसद्' 

क्षमता हो, अथायत् ऐसे शैक्षक्तणक काययक्रम संचाक्तलत किना जो सामान्द्य प्रकृक्तत के पािपंरिक संस्थानों द्वािा क्तनयक्तमत रBप से पढाए 

जाने वाले पािपंरिक क्तडग्री काययक्रमों जैसे क्तक कला, क्तवज्ञान, अक्तभयांक्तत्रकी, क्तचक्तकत्सा, दतं क्तचक्तकत्सा, फामेसी, प्रबंधन आक्तद से स्पष्ट 

रBप से क्तभन्द्न हों। 

3. उछच गणुवत्ता वाली क्तशक्षण एवं शोध व्यवस्था उपलधध किाना तथा क्तवक्तवध क्तवर्यों में पयायप्त सखं्या में पूणयकाक्तलक संकाय 

सदस्यों/शोधाक्तथययों (पीएच.डी. एवं पोस्ट-डॉक्टोिल) द्वािा संस्थान में संचाक्तलत क्तवक्तभन्द्न शोध काययक्रमों के माध्यम से ज्ञान का 

संवधयन एवं प्रसाि किना। 

4. शािीरिक क्तशक्षा, अन्द्य अंति-क्तडस्सीक्तप्रनिी क्तवर्यों औि खेल/गेम्स के के्षत्र में उछच योग्यता वाले नेताओ ंको तैयाि किना।  

5. शािीरिक क्तशक्षा के के्षत्र में उत्कृष्टता एवं नवाचाि के कें र के रBप में कायय किना तथा इस के्षत्र में अनसुंधान को प्रोत्साक्तहत किना, 

उसका प्रसाि किना एवं संबंक्तधत साक्तहत्य का प्रकाशन किना। 

6. शािीरिक क्तशक्षा के के्षत्र में अन्द्य ससं्थानों को पेशेवि औि अकादक्तमक नेततृ्व प्रदान किना।  

7. इस के्षत्र में लोगों को व्यावसाक्तयक मागयदशयन औि पेशेवि सेवाए ंप्रदान किना।  

8. शािीरिक क्तशक्षा गक्ततक्तवक्तधयों में व्यापक जनसहभाक्तगता को प्रोत्साक्तहत किना। 

9. समाज के क्तवकास में योगदान हेत ु बाह्/ अध्ययन (एक्स्रा-म्यूिल स्टडीज), क्तवस्ताि काययक्रम तथा के्षत्रीय संपकय  गक्ततक्तवक्तधया ँ

संचाक्तलत किना। 

10. शैक्तक्षक संस्थानों औि अन्द्य संगठनों में शािीरिक क्तशक्षा औि खेल/गेम्स के काययक्रमों को क्तवकक्तसत किना औि बढावा दनेा। 

11. स्वास््य एवं क्तफटनेस, तंदरुुस्ती, योग तथा अन्द्य दशेज क्तशक्षण गक्ततक्तवक्तधयों जैसे के्षत्रों में आवश्यकतानसुाि क्तनदशे एवं प्रक्तशक्षण 

प्रदान किना। 

12. उपयुयि उद्देश्यों की प्राक्तप्त एवं उन्द्नयन हेत ुतथा एलएनआईपीई के सचुारु संचालन के क्तलए आवश्यक अथवा वांिनीय सभी कायय 

किना। 

2.3. सकंाय एवं र्वभाग: (2024-25) 

संस्थान में दो संकायों के अंतगयत क्तनम्नक्तलक्तखत आठ शैक्षक्तणक क्तवभाग संचाक्तलत हैं। 

(i) शारीररक र्शक्षा सकंाय र्शक्षर्शास्त्र और सबंद्' क्षते्र: 

शािीरिक क्तशक्षा क्तशक्षणशास्त्र क्तवभाग 

खेल प्रबंधन औि कोक्तचंग क्तवभाग 

योग क्तवज्ञान क्तवभाग 

मिु औि दूिस्थ क्तशक्षा क्तनदशेालय 

 

(ii) खेल र्वज्ञान सकंाय: 

व्यायाम शिीि क्तक्रया क्तवज्ञान क्तवभाग 
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खेल मनोक्तवज्ञान क्तवभाग 

खेल बायोमैकेक्तनक्स क्तवभाग 

स्वास््य क्तवज्ञान क्तवभाग 

 

2.4. प्रस्तार्वत पाठ्यक्रम: (2024-25) 

संस्थान वतयमान में क्तनम्नक्तलक्तखत पाठ्यक्रम सचंाक्तलत कि िहा है:- 

शारीररक र्शक्षा र्शक्षर्शास्त्र र्वभाग 

(i) बी.पी.एड. – 8 सेमेस्टि 

(ii) एम.पी.एड. – 4 सेमेस्टि (शािीरिक क्तशक्षा क्तशक्षणशास्त्र) 

(iii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

व्यायाम शरीर र्क्रया र्वज्ञान र्वभाग 

(i) एम.पी.एड.– 4 समेेस्टि (व्यायाम शिीि क्तक्रया क्तवज्ञान) 

(ii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

खेल मनोर्वज्ञान र्वभाग 

(i) एम.पी.एड.– 4 समेेस्टि (खेल मनोक्तवज्ञान) 

(ii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

खेल बायोमैकेर्नक्स र्वभाग 

(i) एम.पी.एड.– 4 समेेस्टि (खेल बायोमैकेक्तनक्स) 

(ii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

स्वास््य र्वज्ञान र्वभाग 

(i) एम.पी.एड.– 4 समेेस्टि (स्वास््य क्तवज्ञान) 

(ii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

खेल प्रबंधन और कोर्चगं र्वभाग 

(i) एम.पी.एड.– 4 समेेस्टि (खेल प्रबंधन औि कोक्तचंग) 

(ii) एम.ए. (खेल प्रबंधन) – 4 सेमेस्टि 

(iii) शािीरिक क्तशक्षा में पीएच.डी. 

(iv) खेल कोक्तचंग में क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(v) खेल कोक्तचंग में एम.ए. क्तडप्लोमा (2 समेेस्टि) 

(vi) क्तफटनेस प्रबंधन में एम.ए. क्तडप्लोमा (2 समेेस्टि) 

(vii) स्रेंथ औि स्पोट्यस कंडीशक्तनंग में एम.ए. क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

योग र्वज्ञान र्वभाग 

(i) योग क्तशक्षा में एम.ए. क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(ii) एम.ए. योग (4 समेेस्टि) 

मकु्त एवं दूरस्थ र्शक्षा र्नदशेालय 

(i) खेल प्रबंधन में क्तडप्लोमा (2 समेेस्टि) 

(ii) खेल पत्रकारिता में क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(iii) योग में क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(iv) खेल एनाक्तलक्तटक्स में क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(v) खेल पोर्ण में क्तडप्लोमा (2 समेेस्टि) 

(vi) खेल साइकोलॉजी में क्तडप्लोमा (2 सेमेस्टि) 

(vii) खेल इवेंट मैनेजमेंट में स्नातकोत्ति क्तडप्लोमा (4 सेमेस्टि) 
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2.5. शासन प्रर्ालीैः  

यह संस्थान एमपी सोसायटी पंजीकिण अक्तधक्तनयम के तहत एक गैि-लाभकािी सोसायटी के रBप में पंजीकृत, मानद क्तवश्वक्तवद्यालय है, क्तजस े

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के माध्यम से कें र सिकाि द्वािा क्तवत्त पोक्तर्त क्तकया जाता है। 

संस्थान का सवोछच शासी क्तनकाय प्रबंधन बोडय है क्तजसकी अध्यक्षता कुलपक्तत किते हैं। प्रबंधन बोडय में कम से कम दस सदस्य औि 

अक्तधकतम पंरह सदस्य होते हैं। 

संस्थान का प्रबंधन बोडय प्रायोजक सोसायटी से स्वतंत्र है तथा अपने शैक्षक्तणक एवं प्रशासक्तनक दाक्तयत्वों के क्तनवयहन में पूणय स्वायत्तता िखता 

है। प्रबंधन बोडय में सोसायटी के प्रक्ततक्तनक्तध/नाक्तमत सदस्यों की संख्या अक्तधकतम चाि तक सीक्तमत है। प्रायोजक सोसायटी के अध्यक्ष पदने 

रBप में माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री होते हैं। 

प्रबंधन बोडय में ऐसे प्रक्ततक्तष् त व्यक्ति शाक्तमल होते हैं जो संस्थान के आदशों एवं पिपंिाओ ंको कायम िखने तथा उनमें योगदान दनेे में सक्षम 

हों। 

प्रबंधन बोडय की संिचना क्तनम्नानसुाि है— 

(i) कुलपक्तत – अध्यक्ष। 

(ii) संकायों के डीन, जो अक्तधकतम दो हो, को कुलपक्तत द्वािा वरिष् ता के आधाि पि िोटेशन से क्तनयिु क्तकया जाता है। 

(iii) तीन प्रक्ततक्तष् त खेल क्तशक्षाक्तवद,् क्तजन्द्हें संस्थान के अध्यक्ष द्वािा नाक्तमत क्तकया जाता है; जो प्रोफेसि के पद पि कायय कि चकेु हों 

तथा न तो संस्थान या प्रायोजक सोसायटी से संबंक्तधत हों औि न ही उनके परिजन हों। 

(iv) भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, खेल क्तवभाग का एक प्रक्ततक्तनक्तध, जो संयिु सक्तचव/प्रोफेसि से नीचे के पद का 

न हो। 

(v) दो क्तशक्षक (प्रोफेसि एवं एसोक्तसएट प्रोफेसि में स)े, क्तजन्द्हें कुलपक्तत द्वािा वरिष् ता के आधाि पि िोटेशन से क्तनयिु क्तकया जाता है। 

(vi) एक क्तशक्षक (अक्तसस्टेंट प्रोफेसि में से), क्तजसे कुलपक्तत द्वािा वरिष् ता के आधाि पि िोटेशन से क्तनयिु क्तकया जाता है। 

(vii) प्रायोजक सोसायटी (यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय) द्वािा अक्तधकतम चाि नाक्तमत सदस्य (क्तशक्षाक्तवद)्, जो खेल से ज़ेुि 

क्तशक्षाक्तवद हों औि प्रोफेसि पद से क्तनम्न न हों। 

(viii) िक्तजस्राि – सक्तचव। 

 2.6. पूवोत्तर क्षते्रीय कें द्र:  

यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने वर्य 2009 में गवुाहाटी में पूवोत्ति के्षत्रीय कें र की स्थापना को मंजूिी दी थी औि इसके शैक्षक्तणक सत्र 

2009-10 के पहला बैच ने ग्वाक्तलयि से ऑफ-कैं पस के रBप में कायय क्तकया। इसके उपिांत, मई 2010 में असम सिकाि से टेपेक्तसया खेल 

परिसि लेने के बाद, शैक्षक्तणक सत्र 2011-12 से एनईआिसी ने वास्तक्तवक रBप से कायय किना प्रािभं क्तकया, जहा ँइंडोि बहुउद्देशीय हॉल, 

फुटबॉल मैदान, हॉकी मैदान, वेलोड्रोम एवं वॉलीबॉल कोटय  जैसी अनेक सकु्तवधाए ँपहले से ही उपलधध थीं, तत्पिात संस्थान द्वािा शैक्षक्तणक 

उद्देश्यों हेत ुआवश्यक अन्द्य अवसंिचनाओ ंका क्तनमायण क्तकया गया। वतयमान में यह संस्थान वहीं से बी.पी.एड. तथा एम.पी.एड. पाठ्यक्रम 

पूणय रBप से एवं क्तनयक्तमत सचंाक्तलत कि िहा है। एनईआिसी, गवुाहाटी के क्तलए क्तनयक्तमत मानव संसाधन की आवश्यकता को ध्यान में िखते 

हुए, भाित सिकाि के क्तवत्त मंत्रालय द्वािा वर्य 2011-12 में कुल 11 पद स्वीकृत क्तकए गए, क्तजनमें से अक्तधकांश पदों पि क्तनयकु्तिया ँकी जा 

चकुी हैं। हॉकी टफय  क्तबिाने, एथलेक्तटक्स रैक एडं फील्ड (क्तसंथेक्तटक), ऑक्तडटोरियम, पसु्तकालय तथा सकंाय एवं कमयचारियों के क्तलए आवास 

के क्तनमायण का कायय चल िहा हैं। 
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2.7. अनदुान स ायता : 

यह संस्थान को पूणय रBप से भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा प्रदत अनदुान सहायता के माध्यम से क्तवत्तपोक्तर्त क्तकया 

जाता है। क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के क्तलए अनदुान आवंटन एलएनआईपीई, ग्वाक्तलयि के क्तलए 68.51 किो़ि रुपये औि एनईआिसी, गवुाहाटी 

के क्तलए 10.00 किो़ि रुपये है। 

2.8. शैक्षर्र्क र्ववरर्  

वषि 2024-25 के दौरान र्डग्री पाठ्यक्रम की श्ररे्ी-वार सखं्या (ग्वार्लयर) 

 

कक्षा 

कुल सखं्या र्लंग-वार 

छात्रों की सखं्या 

अनसूुर्चत 

जनजार्त 

अनसूुर्चत 

जार्त 

अन्य र्पछड़ा 

वगि 
सामान्य ईडब्ल्यूएस 

पंजीकृत लड़के 
लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ

बीपीएड I 

सेमेस्टि 

110 79 31 07 02 12 05 31 15 17 05 09 05 

बीपीएड III 

सेमेस्टि 

102 74 28 05 01 13 06 23 11 21 06 10 04 

बीपीएड V 

सेमेस्टि 

113 81 32 05 02 14 05 31 12 23 11 06 02 

बीपीएड VII 

सेमेस्टि 

104 70 34 04 02 13 06 32 11 12 09 09 05 

एमपीएड I 

सेमेस्टि 

88 66 22 02 02 10 04 29 06 14 06 11 04 

एमपीएड III 

सेमेस्टि 

84 63 21 05 - 07 05 27 06 11 07 11 02 

एम.ए. योग I 

सेमेस्टि 

04 01 03 0 0 0 01 0 01 0 01 0 01 

एम.ए. योग III 

सेमेस्टि 

08 03 05 
- - 01 - 01 03 01 02 - - 

पीजीडीएससी 

I सेमेस्टि 

227 177 50 08 06 20 12 68 18 71 12 10 02 

पीजीडीएसए

ससी 

06 6 0 0 0 0 0 04 0 02 0 0 0 

पीजीडीवाईडी 

I सेमेस्टि 

06 02 04 0 0 0 0 01 03 01 01 0 0 

डीएससी- I 

सेमेस्टि 

23 23 0 0 0 01 0 07 0 15 0 0 0 

पीएच.डी. 

22-23 

56 32 24 
02 01 06 04 06 08 15 10 03 01 

पीएच.डी. 

23-24 

10 06 04 
0 - 02 - 01 02 01 01 01 - 
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पीएच.डी. 

ओल्ड (19-

20, 20-21 

औि 21-22) 

66 46 20 

01 01 06 01 21 08 14 09 03 00 

कुल 1006 727 279 49 17 105 50 279 103 219 80 73 26 

 

वषि 2024-25 के दौरान र्डग्री पाठ्यक्रम की श्ररे्ी-वार सखं्या (गवुा ार्ी) 

 

कक्षा 

कुल सखं्या र्लंग-वार 

छात्रों की सखं्या 

अनसूुर्चत 

जनजार्त 

अनसूुर्चत 

जार्त 

अन्य र्पछड़ा 

वगि 
सामान्य ईडब्ल्यूएस 

पंजीकृत लड़के 
लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ
लड़के 

लड़

र्कया ँ

बीपीएड I 

समेसे्र्र 
104 75 29 04 02 12 03 19 08 37 14 05 0 

बीपीएड III 

समेसे्र्र 
85 58 27 07 03 09 05 17 07 17 12 08 0 

बीपीएड V  

समेसे्र्र 
106 74 32 06 02 09 05 17 09 35 15 08 01 

बीपीएड VII 

समेसे्र्र 
101 71 30 04 02 09 05 18 06 33 14 06 03 

एमपीएड I  

समेसे्र्र 
45 29 16 02 01 02 04 08 04 15 06 02 01 

एमपीएड III 

समेसे्र्र 
43 27 16 01 01 05 03 07 04 13 08 0 01 

पीएच.डी. 

2021-22 
14 11 03 04 0 0 0 0 01 07 02 0 0 

पीएच.डी. 

2022-23 
07 05 02 0 01 01 01 01 0 03 0 0 0 

पीएच.डी. 

2023-24 
05 05 0 0 0 01 0 01 0 03 0 0 0 

कुल 510 355 155 28 12 48 26 88 39 163 71 29 6 

 

वषि 2024-25 में मकु्त एवं दूरस्थ र्शक्षा पाठ्यक्रमों की सखं्या  (ग्वार्लयर) 

पाठ्यक्रम का नाम छात्रों का र्ववरर् 

मर् ला पुरुष कुल 

स्पोट्यस इवेंट मैनेजमेंट में पीजी क्तडप्लोमा (पीजीडीएसईएम) 06 41 47 

खेल प्रबंधन में क्तडप्लोमा (डीएसएम) 07 36 43 

खेल पत्रकारिता में क्तडप्लोमा (डीएसजे) - 03 03 
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पाठ्यक्रम का नाम छात्रों का र्ववरर् 

मर् ला पुरुष कुल 

योग में क्तडप्लोमा (डीवाई) 03 08 11 

स्पोट्यस एनाक्तलक्तटक्स में क्तडप्लोमा (डीएसए) 01 14 15 

खेल पोर्ण में क्तडप्लोमा (डीएसएन) 08 16 24 

खेल मनोक्तवज्ञान में क्तडप्लोमा (डीएसपी) 04 08 12 

कुल 29 126 155 

2.9 अवसरंचनात्मक सरु्वधाए ँ: 

यह संस्थान अपनी स्थापना से ही सह-क्तशक्षात्मक एवं पूणयतः आवासीय संस्थान है, इसके  ग्वाक्तलयि परिसि में खेल मैदानों, 

भवनों आक्तद सक्तहत आवश्यक अवसंिचनात्मक सकु्तवधाए ंउपलधध हैं जबक्तक  उत्ति-पूवी के्षत्रीय कें र (एन.ई.आि.सी.), गवुाहाटी में 

प्राथक्तमकताओ ंतथा उपलधध क्तवत्तीय संसाधनों को ध्यान में िखते हुए चिणबद्' रBप से इसी प्रकाि की अवसंिचनात्मक सकु्तवधाओ ं

का क्तवकास क्तकया जा िहा है। 

2.10 म त्वपूर्ि कायिक्रम: 

i. भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा 01.01.2024 से 31.01.2024 तक आयोक्तजत गणतंत्र क्तदवस 

पिडे क्तशक्तवि एवं पिडे में सशु्री हक्तर्यता क्तमश्रा, बी.पी.एड. 5वां सेमेस्टि ने सहभाक्तगता की। 

ii. 12.01.2024 को स्वामी क्तववेकानंद जयंती को िाष्ट्रीय यवुा क्तदवस के रBप में मनाया गया। 

iii. 18.01.2024 को डॉ. के.के. साहू, सह-प्राध्यापक; डॉ. वाई.एस. िाजूपत, सह-प्राध्यापक एवं डॉ. आशीर् फुलकि, 

सह-प्राध्यापक ने भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के संयिु सक्तचव के साथ ‘सेवाक्तनवतृ्त क्तखला़िी 

सशक्तिकिण (रिसेट) योजना’ के अंतगयत क्तवक्तभन्द्न पाठ्यक्रमों की रBपिखेा तैयाि किने हेत ुआयोक्तजत ऑनलाइन बैठक 

में सहभाक्तगता की। 

iv. 26.01.2024 को संस्थान द्वािा 75वां गणतंत्र क्तदवस समािोह आयोक्तजत क्तकया गया। 

v. 05.02.2024 से 07.02.2024 तक नेततृ्व एवं व्यक्तित्व क्तवकास क्तवर्य पि काययशाला का आयोजन क्तकया गया, क्तजसमें 

दीक्षा फाउंडेशन के पे्रिक विा श्री सिुेंर हुल एवं सशु्री मोना वमाय  द्वािा क्तवद्याक्तथययों का मागयदशयन क्तकया गया। 

vi. 22.02.2024 को ग्रपु कमांडि क्तब्रगेक्तडयि के.डी.एस. झाला एवं 8 एम.पी. एन.सी.सी. बटाक्तलयन के कमांक्तडंग ऑक्तफसि 

लेक्त्टनेंट कनयल लोकेश दवे द्वािा क्तवद्याक्तथययों को िात्र जीवन में एन.सी.सी. के महत्व, िाष्ट्रीय क्तवकास एवं अनशुासन 

संबंधी क्तवर्यों पि जानकािी दी। इस काययक्रम का आयोजन डॉ. बजृ क्तकशोि प्रसाद, सह-प्राध्यापक एवं प्रभािी 

एन.सी.सी. के क्तनदशेन में हुआ। 

vii. डॉ. के.के. साहू, एसोक्तसएट प्रोफेसि एवं डॉ. आशीर् फुलकि, एसोक्तसएट प्रोफेसि ने 22.02.2024 से 28.02.2024 

तक ‘क्तडजाइन एडं डेवलपमेंट ऑफ सेल्फ एडं लक्तनिंग मटेरियल फॉि क्तडस्टेंस, ऑनलाइन एडं धलेंडेड लक्तनिंग’ क्तवर्यक 

िाष्ट्रीय सम्मेलन में एक साथ सहभाक्तगता की, क्तजसका आयोजन नई क्तदल्ली क्तस्थत इंक्तदिा गांधी िाष्ट्रीय मिु 

क्तवश्वक्तवद्यालय द्वािा क्तकया गया। 

viii. बी.पी.एड. क्तवद्याक्तथययों हेत ुलीडसय रेक्तनंग कैं प का आयोजन 20 से 27 फिविी 2025 तक थिमन पाकय , िाष्ट्रीय प्रक्तशक्षण 

कें र, भाित स्काउट्स एडं गाइड्स, पचमढी (म.प्र.) में क्तकया गया। 

ix. 01.03.2024 को श्री मनमोहन कुशवाह, कोच (बैडक्तमंटन) के मागयदशयन में बैडक्तमंटन (परुुर् एवं मक्तहला) आंतरिक 

प्रक्ततयोक्तगता आयोक्तजत की गई। 

x. 06.03.2024 को श्री महेश कपा़िवाल, कोच (फुटबॉल) के मागयदशयन में फुटबॉल (परुुर् एवं मक्तहला) आंतरिक 

प्रक्ततयोक्तगता आयोक्तजत की गई। 

xi. 07.03.2024 को अंतिायष्ट्रीय मक्तहला क्तदवस के अवसि पि ‘मक्तहला खेल भावना’ क्तवर्य पि ऑनलाइन वेक्तबनाि 

आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें डॉ. समुन पांडे, पणेु ने व्याख्यान क्तदया। इस काययक्रम का समापन संस्थान की कुलपक्तत 

प्रो. इंद ुबोिा की गरिमामयी उपक्तस्थक्तत में हुआ। 
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xii. 07.03.2024 को अंतिायष्ट्रीय मक्तहला क्तदवस के अवसि पि मक्तहला खेल प्रक्ततयोक्तगता आयोक्तजत की गई। 

xiii. 14 एवं 15 माचय 2024 को ‘िाष्ट्रीय क्तशक्षा नीक्तत एवं क्तवजन-2047 के परिपे्रक्ष्य में शािीरिक क्तशक्षा एवं खेल’ क्तवर्यक 

अंतिायष्ट्रीय सम्मेलन आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 10 अंतिायष्ट्रीय एवं 40 िाष्ट्रीय विाओ ंने सहभाक्तगता की। इस 

सम्मेलन में 136 शोध-पत्र एवं 32 पोस्टि प्रस्तकु्ततया ँकी गई ंतथा कुल 410 प्रक्ततक्तनक्तधयों ने सहभाक्तगता की। 

xiv. 18.03.2024 से 24.03.2024 तक िाष्ट्रीय सवेा योजना इकाई द्वािा स्वामी क्तववेकानंद नीडम, ग्वाक्तलयि में सात 

क्तदवसीय क्तवशेर् क्तशक्तवि आयोक्तजत क्तकया गया। इस क्तवशेर् क्तशक्तवि के दौिान, स्वछिता काययक्रम के अंतगयत स्वछिता, 

श्रमदान एवं सांस्कृक्ततक काययक्रमों का आयोजन डॉ. गौिव सनोत्रा, सहायक प्राध्यापक एवं काययक्रम अक्तधकािी, िाष्ट्रीय 

सेवा योजना के क्तनदशेन में क्तकया गया। 

xv. 19.03.2024 को संस्थान में एक सीपीआि काययशाला आयोक्तजत की गई क्तजसमें संस्थान के 40 क्तवद्याक्तथययों को 

सीपीआि प्रक्तशक्षण क्तदया गया। काययशाला में अध्यक्ष के रBप में डॉ. िक्तश्म गपु्ता ने क्तवद्याक्तथययों को हाटय  अटैक िोग औि 

उसके बचाव के बाि ेमें जानकािी दी।  

xvi. 03.05.2024 को िाष्ट्रीय सेवा योजना का बी-सक्तटय क्तफकेट क्तवतिण समािोह आयोक्तजत क्तकया गया क्तजसमें प्रो. इंद ुबोिा, 

काययवाहक कुलपक्तत, डॉ. के.के. साहू, सहायक प्राध्यापक औि डॉ. गौिव सनोत्रा, काययक्रम अक्तधकािी, िाष्ट्रीय सेवा 

योजना काययक्रम में उपक्तस्थत थे। 

xvii. डॉ. कृष्ट्णकांत साहू, सहायक प्राध्यापक को 09.05.2024 से 12.5.2024 तक श्री कुनाल आईएएस संयिु सक्तचव 

(खेल), खेल क्तवभाग, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय, भाित सिकाि के नेततृ्व वाले प्रक्ततक्तनक्तधमंडल का सदस्य 

क्तनयिु क्तकया गया औि उन्द्होंने िांची तथा नेतिहाट का दौिा क्तकया। 

xviii. 15.05.2024 को डॉ. बजृ क्तकशोि प्रसाद, सह-प्राध्यापक को िाष्ट्रीय कैडेट कोि द्वािा ‘िक्षा सक्तचव प्रशंसा पत्र-2023’ 

प्रदान क्तकया गया। 

xix. 03.06.2024 से 05.06.2024 तक उत्ति भाित के 55 भाितीय हॉकी अक्तधकारियों हेत ुतीन क्तदवसीय पाठ्यक्रम 

आयोक्तजत क्तकया गया औि सभी प्रक्ततभाक्तगयों द्वािा यह पाठ्यक्रम सफलतापूवयक पूिा क्तकया गया। 05.06.2024 को 

क्तवश्व पयायविण क्तदवस के अवसि पि पयायविण संिक्षण की शपथ भी क्तदलाई गई। 

xx. 05.06.2024 को क्तवश्व पयायविण क्तदवस के अवसि पि ससं्थान में एक वकृ्षािोपण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया । 

संस्थान की काययवाहक कुलपक्तत प्रोफेसि इंद ुबोिा, प्रभािी कुलसक्तचव, डॉ. संजीव यादव, डॉ. जोसफे क्तसंह, प्रोफेसि, 

डॉ. के.के. साहू, सहायक प्रोफेसि, डॉ. सी.पी. भाटी, डॉ. क्तदक्तलप क्तटकी, डॉ. बजृ क्तकशोि प्रसाद, सभी संकाय सदस्यों, 

प्रशासक्तनक अक्तधकारियों औि कमयचारियों ने इस वकृ्षािोपण में भाग क्तलया ।   

xxi. 10.06.2024 को योग क्तवज्ञान क्तवभाग द्वािा “योग के माध्यम से बछचों का समग्र क्तवकास” क्तवर्य पि वेक्तबनाि आयोक्तजत 

क्तकया गया। 

xxii. 18.06.2024 को झासँी की वीिांगना महािानी लक्ष्मीबाई की पणु्यक्ततक्तथ पि श्रद्'ांजक्तल काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया। 

xxiii. 21.06.2024 को 10वें अंतिायष्ट्रीय योग क्तदवस के अवसि पि संस्थान औि क्तजला प्रशासन, ग्वाक्तलयि के साथ संयिु 

रBप से योग क्तदवस काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया। संस्थान की कुलपक्तत प्रोफेसि इंद ुबोिा, प्रभािी कुलसक्तचव, डॉ. 

संजीव यादव, डॉ. सी.पी. भाटी, डॉ. नीबू आि. कृष्ट्णा सह-आचायय, सभी संकाय सदस्यों, प्रशासक्तनक अक्तधकारियों 

तथा क्तजला प्रशासन, ग्वाक्तलयि के अक्तधकारियों औि कमयचारियों ने इस काययक्रम में भाग क्तलया ।  

xxiv. 19.07.2024 को संस्थान के खेल मनोक्तवज्ञान क्तवभाग की शोधाथी कु. अक्तक्षता क्तशकोण को भाितीय शूक्तटंग ओलंक्तपक 

टीम में खेल मनोवैज्ञाक्तनक के रBप में क्तनयिु क्तकया गया। ओलंक्तपक टीम के पेरिस के क्तलए क्तनकलने से पहले, अक्तक्षता 

क्तसकोन ने माननीय प्रधानमंत्री के साथ चचाय की।  

xxv. 01.08.2024 को ‘एक पे़ि मा ँके नाम’ काययक्रम के अंतगयत संस्थान परिसि में वकृ्षािोपण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया 

गया। 

xxvi. 01.08.2024 को भाित सिकाि के सामाक्तजक न्द्याय औि अक्तधकारिता मंत्रालय के क्तदव्यांगजन सशक्तिकिण क्तवभाग 

द्वािा बेक्तसक इंक्तडयन साइन लैंग्वेज ऑनलाइन जागरBकता प्रक्तशक्षण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया क्तजसमें संस्थान के 

कुलपक्तत प्रोफेसि डॉ. इंद ुबोिा, कुल सक्तचव, डॉ. संजीव यादव ने ऑनलाइन सहभाक्तगता की। 

xxvii. स्वास््य क्तवज्ञान क्तवभाग द्वािा 05.08.2024 को िाष्ट्रीय अंगदान क्तदवस पि “अंग एवं ऊतक दान” क्तवर्य पि एक 

सेक्तमनाि आयोक्तजत क्तकया गया।  



 

184  

xxviii. 06.08.2024 को स्वछिता पखवा़िा के अंतगयत िात्रावास परिसि में स्वछिता काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया, क्तजसमें 

हॉस्टल में िहने वाले िात्रों, हॉस्टल के वाडयन, डीन िात्र कल्याण तथा सफाई प्रभािी ने भाग क्तलया। 

xxix. 07.08.2024 को िायपिु में ित्तीसगढ सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री तथा िाजस्व मंत्री माननीय टंकािाम 

वमाय के साथ आयोक्तजत बैठक में ित्तीसगढ में शािीरिक क्तशक्षा औि खेलों को बढावा दनेे के उद्देश्य से खेल सक्तचव श्री 

क्तहम शेखि गपु्ता, खेल क्तनदशेक श्रीमती तनजुा सलाम, संस्थान की कुलपक्तत प्रो. इंद ुबोिा, िक्तजस्राि डॉ. संजीव यादव, 

डॉ. के.के. साहू, सहायक प्राध्यापक ने भाग क्तलया। इस अवसि पि कुलपक्तत प्रो. इंद ुबोिा ने यवुा काययक्रम औि खेल 

मंत्री तथा िाजस्व मंत्री को पषु्ट्पगछुि औि संस्थान का स्मकृ्तत क्तचन्द्ह भेंट कि सम्माक्तनत क्तकया। 

xxx. 12.08.2024 को संस्थान ने अंतिायष्ट्रीय यवुा क्तदवस के अवसि पि हि घि क्ततिगंा अक्तभयान औि स्वछिता पखवा़िा 

2024 के दौिान एक स्वछिता दौ़ि का आयोजन क्तकया। उि दौ़ि का उद्घाटन प्रो. एम.के. क्तसंह, प्राध्यापक ने ध्वज 

क्तदखाकि क्तकया। उि काययक्रम में सभी संकाय सदस्य औि क्तवद्याथी सक्तम्मक्तलत हुए। उि काययक्रम का आयोजन डॉ. 

क्तनब ुआि. कृष्ट्णा, सहायक प्राध्यापक एवं डीन िात्र कल्याण के मागयदशयन में क्तकया गया। इस अवसि पि प्रो. एम.के. 

क्तसंह ने कमयचारियों औि क्तवद्याक्तथययों को स्वछिता के प्रक्तत जागरBक होने के क्तलए पे्ररित क्तकया। 

xxxi. 12.08.2024 से 18.08.2024 तक एटंी-िकै्तगंग सप्ताह के अवसि पि “िकै्तगंग के क्तखलाफ एकजटुता” एटंी िकै्तगंग 

क्तवक्तजलेंस उत्सव आयोक्तजत क्तकया गया। 

xxxii. 12.08.2024 से 15.08.2024 तक संस्थान ने 'हि घि क्ततिगंा' अक्तभयान 2024 का आयोजन क्तकया। 

xxxiii. 15.08.2024 को संस्थान में 78वें स्वतंत्रता क्तदवस के अवसि पि ध्वजािोहण काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया। 

xxxiv. संस्थान का 67वां स्थापना क्तदवस मनाया गया औि स्थापना क्तदवस के अवसि पि कुलपक्तत प्रो. इंद ुबोिा द्वािा ध्वज 

फहिाया गया तथा ससं्थान में क्तस्थत वीिांगना महािानी लक्ष्मीबाई की प्रक्ततमा पि श्रद्'ांजक्तल अक्तपयत की गई औि समाक्तध 

स्थल पि भी श्रद्'ांजक्तल काययक्रम आयोक्तजत क्तकया गया। 

xxxv. 29.08.2024 को िाष्ट्रीय खेल क्तदवस मनाया गया। खेल क्तदवस के उपलक्ष्य में खेल प्रश्नोत्तिी प्रक्ततयोक्तगता, िस्साकशी 

प्रक्ततयोक्तगता, क्तक्रकेट मैच, हॉकी मैच आक्तद का आयोजन क्तकया गया। 

xxxvi. 13.09.2024 को संस्थान के स्वास््य कें र द्वािा जयािोग्य अस्पताल, ग्वाक्तलयि के धलड बैंक के सहयोग से एक 

स्वैक्तछिक ििदान क्तशक्तवि आयोक्तजत क्तकया गया क्तजसमें 70 ििदाताओ ंने ििदान क्तकया, क्तजसे संस्थान द्वािा जयािोग्य 

अस्पताल, ग्वाक्तलयि के धलड बैंक को प्रदान क्तकया गया। उि क्तशक्तवि का आयोजन डॉ. ब्रजक्तकशोि प्रसाद, प्रभािी 

स्वास््य कें र के मागयदशयन में क्तकया गया। 

xxxvii. 14 से 27 क्तसतम्बि 2024 तक संस्थान द्वािा क्तहंदी पखवा़िा आयोक्तजत क्तकया गया। क्तहंदी पखवा़िा 2024 के दौिान 

समूह क, ख एवं ग कमयचारियों के क्तलए अंगे्रजी से क्तहंदी अनवुाद, क्तहंदी क्तटप्पण औि आलेखन, क्तनबंध लेखन, क्तहंदी 

काययशाला आक्तद प्रक्ततयोक्तगताओ ंका आयोजन क्तकया गया। 

xxxviii. 28.09.2024 को संस्थान में िाष्ट्रीय सेवा योजना, माधव महाक्तवद्यालय, ग्वाक्तलयि एवं ससं्थान के संयिु तत्वावधान 

में क्तजला स्तिीय प्री-गणतंत्र क्तदवस पिडे क्तशक्तवि 2024 की चयन प्रक्तक्रया आयोक्तजत की गई, क्तजसमें संस्थान के क्तवद्याथी 

सशु्री दवेहुक्तत दास, बी.पी.एड- III सेमेस्टि, श्री हिीश यादव, बी.पी.एड- VII सेमेस्टि, श्री आयरु् क्तबष्ट, बी.पी.एड- VII 

सेमेस्टि औि श्री रितेश कुमाि, बी.पी.एड- VI सेमेस्टि का चयन क्तकया गया। उि काययक्रम में डॉ. गौिव सनोत्रा, 

काययक्रम अक्तधकािी उपक्तस्थत िहे। 

xxxix. 30.09.2024 को स्वछिता ही सेवा काययक्रम 2024 के अंतगयत संस्थान परिसि में प़िी अनपुयोगी सामक्तग्रयों की 

पहचान एवं नीलामी/क्तनपटान का कायय डॉ. क्तनब ुआि. कृष्ट्णा, डीन िात्र कल्याण एवं नोडल अक्तधकािी के मागयदशयन में 

आयोक्तजत क्तकया गया। 

xl. 04.10.2024 को संस्थान का 10वां दीक्षांत समािोह आयोक्तजत क्तकया गया। इस अवसि पि मखु्य अक्ततक्तथ के रBप में 

माननीय कें रीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री तथा संस्थान के कुलाक्तधपक्तत डॉ. मनसखु मांडक्तवया जी उपक्तस्थत थे। 

डॉ. मनसखु मांडक्तवया ने श्री रितेश नागि, बी.पी.एड तथा सशु्री श्रकु्तत मखुोपाध्याय, एम.पी.एड. को स्वणय पदक प्रदान 

क्तकया औि 574 क्तवद्याक्तथययों को उपाक्तध प्रदान की। 

xli. 04.10.2024 को संस्थान का नव क्तनक्तमयत 400 क्षमता वाला उत्कृष्टता केन्द्र खेल िात्रावास (कोल इंक्तडया क्तलक्तमटेड 

एवं सीएसआि की क्तवत्तीय सहायता से क्तनक्तमयत) तथा संस्थान का क्तडक्तजटल स्टूक्तडयो माननीय कें रीय यवुा काययक्रम 

औि खेल मंत्री तथा संस्थान के कुलाक्तधपक्तत डॉ. मनसखु मांडक्तवया जी द्वािा उद्घाक्तटत क्तकया गया। 
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xlii. 04.10.2024 को माननीय कें रीय यवुाकाययक्रम औि खेल मंत्री तथा संस्थान के कुलाक्तधपक्तत डॉ. मनसखु मांडक्तवया 

जी ने संस्थान में प्रथम िीसटे पाठ्यक्रम का ऑनलाइन उद्घाटन क्तकया। 

xliii. 21.10.2024 को मध्यप्रदशे िाज्य एड्स क्तनयंत्रण सक्तमक्तत, िाष्ट्रीय सेवा योजना, जीवाजी क्तवश्वक्तवद्यालय तथा संस्थान 

की िाष्ट्रीय सेवा योजना के संयिु तत्वावधान में 07 क्तकलोमीटि क्तमनी मैिाथन दौ़ि का आयोजन क्तकया गया। 

xliv. 04.11.2024 को कुलपक्तत प्रो. इंद ु बोिा की अध्यक्षता में िक्तजस्राि, क्तवत्त अक्तधकािी, पिीक्षा क्तनयंत्रक, सभी 

क्तवभागाध्यक्ष/डीन तथा सभी अनभुागाध्यक्षों के साथ एनएएसी पीयि टीम के क्तनिीक्षण एवं तैयारियों के संबंध में बैठक 

आयोक्तजत की गई। 

xlv. 18.11.2024 को संस्थान की कैं टीन में काययित कमयचारियों के क्तलए होटल मैनेजमेंट इंस्टीट्यूट, ग्वाक्तलयि के सहयोग 

से फूड प्रोडक्शन तथा फूड एडं बेविजे सक्तवयस पि एक क्तदवसीय काययशाला आयोक्तजत की गई। 

xlvi. 18.11.2024 को भाित सिकाि, यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय (खेल क्तवभाग), नई क्तदल्ली द्वािा जवाहिलाल नेहरB 

स्टेक्तडयम में संस्थान के एमओए स ेसंबंक्तधत बैठक का आयोजन क्तकया गया क्तजसमें प्रो. एम.के. क्तसंह तथा श्री िोशनलाल 

वमाय, सहायक ने भाग क्तलया। 

xlvii. 20.11.2024 से 9.12.2024 (30 क्तदन) तक क्तफटनेस केन्द्र प्रबंधक हेत ुप्रमाणपत्र काययक्रम क्तवर्य पि िीसेट पाठ्यक्रम 

आयोक्तजत क्तकया गया क्तजसमें कुल 05 प्रक्ततभागी सक्तम्मक्तलत हुए। 

xlviii. 24.11.2024 को भाित शािीरिक क्तशक्षा परिसघं द्वािा एमडीएमसी कन्द्वेंशन सेंटि नई क्तदल्ली में 7वां पीईएफआई 

िाष्ट्रीय पिुस्काि 2024 (शािीरिक क्तशक्षा औि खेल के के्षत्र में उत्कृष्टता हेत ुिाष्ट्रीय पिुस्काि) आयोक्तजत क्तकया गया 

क्तजसमें सह-आचायय लेक्त्टनेंट डॉ. ब्रज क्तकशोि प्रसाद को डॉ. जी.पी. गौतम अवाडय (सवयश्रषे्  शािीरिक क्तशक्षा क्तशक्षक 

(मध्य के्षत्र)) से सम्माक्तनत क्तकया गया। 

xlix. 26.11.2024 से 28.11.2024 तक एमएएसी पीयि टीम द्वािा एमएएसी क्तनिीक्षण क्तकया गया। 

l. 13.12.2024 को प्रो. क्तवक्तनता बाजपेयी क्तमश्रा, सहायक प्राध्यापक ने आईआईटी क्तदल्ली में आयोक्तजत मक्तहला नेततृ्व 

काययक्रम "क्तवमन लाडसय शेक्तपंग एकैडक्तमक एक्सेलेंस फॉि क्तवकक्तसत भाित @ 2047" में भाग क्तलया। 14.12.2024 को 

संस्थान में तीन क्तदवसीय हॉकी इंक्तडया पाठ्यक्रम का उद्घाटन क्तकया गया। 

li. 21.12.2024 से 27.12.2024 तक संस्थान में एनएसएस यूक्तनट जीवाजी क्तवश्वक्तवद्यालय एवं संस्थान के संयिु 

तत्वावधान में िाष्ट्रीय एकता क्तशक्तवि 2024-25 का आयोजन क्तकया गया। उि क्तशक्तवि का क्तवर्य था- मेिा यवुा- क्तवकक्तसत 

भाित, सशि भाित- समदृ्' भाित (भाित की सांस्कृक्ततक एवं लोक कलाओ ंतथा िचनात्मक गक्ततक्तवक्तधयों जैसे लोक 

नतृ्य, भजन, साक्तहक्तत्यक गक्ततक्तवक्तधया ँएवं शैक्तक्षक गक्ततक्तवक्तधया,ँ गायन, नतृ्य, प्रश्नोत्तिी, वाद-क्तववाद आक्तद प्रक्ततयोक्तगताए ँ

क्तवक्तभन्द्न क्तवर्यों पि आयोक्तजत की गई ंजैसे मेिा यवुा भाित, वोकल फॉि लोकल, स्वछि भाित अक्तभयान, मक्तहला 

सशक्तिकिण औि क्तवकक्तसत भाित 2047)। उि क्तशक्तवि के प्रबंधक डॉ. गौिव सनोत्रा, सहायक प्राध्यापक थे। 

lii. 25.12.2024 से 27.12.2024 तक पूवय प्रधानमंत्री भाित ित्न पंक्तडत अटल क्तबहािी वाजपेयी की जयंती के उपलक्ष्य 

में स्थानीय क्तजला प्रशासन द्वािा ससं्थान परिसि में 03 क्तदवसीय स्वास््य क्तशक्तवि आयोक्तजत क्तकया गया। 

3. राष्ट्रीय खेल र्वश्वर्वद्यालय, मर्र्पुर : 

 िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय (एन.एस.यू.) की स्थापना वर्य 2017 में मक्तणपिु सोसाइटी िक्तजस्रीकिण अक्तधक्तनयम, 1989 के अंतगयत 

की गई थी। वर्य 2018 में इसकी शैक्षक्तणक गक्ततक्तवक्तधया ँइम्फाल क्तस्थत खमुान लम्पक स्पोट्यस कॉम्प्लेक्स के अस्थायी परिसि से प्रािभं हुई, 

जहा ँदो स्नातक काययक्रम — बैचलि ऑफ क्तफक्तजकल एजकेुशन एडं स्पोट्यस तथा बैचलि ऑफ साइंस इन स्पोट्यस कोक्तचंग सचंाक्तलत क्तकए 

जाते थे। क्तदनांक 17 अगस्त 2018 को एन.एस.यू. को संसद के अक्तधक्तनयम द्वािा क्तवक्तधक रBप प्रदान क्तकया गया, क्तजससे यह भाित का इस 

प्रकाि का प्रथम क्तवश्वक्तवद्यालय बना है। अपनी सात वर्ीय यात्रा के दौिान इस क्तवश्वक्तवद्यालय में चाि स्नातकोत्ति एवं दो स्नातक काययक्रम 

पढाए जाने लगे हैं। 

 इस क्तवश्वक्तवद्यालय के प्रमखु उद्देश्यों में खेल क्तवज्ञान, खेल क्तचक्तकत्सा, खेल प्रौद्योक्तगकी, खेल प्रबंधन एवं खेल प्रक्तशक्षण जैसे क्तवक्तवध 

के्षत्रों में खेल क्तशक्षा को प्रोत्साक्तहत किना सक्तम्मक्तलत है। साथ ही, यह चयक्तनत खेल क्तवधाओ ंहेत ुिाष्ट्रीय प्रक्तशक्षण कें र के रBप में कायय किता 

है तथा अंतििाष्ट्रीय सवोत्तम काययपद्'क्ततयों का अनपुालन किता है। शैक्षक्तणक, अनसुंधान, खेल प्रदशयन एवं क्तवस्ताि सेवाओ ंके के्षत्र में 

इसकी क्तवक्तशष्ट काययप्रणाली इसे अन्द्य क्तवश्वक्तवद्यालयों एवं उछच क्तशक्षण संस्थानों से अलग किती है। 
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 अकादमी 

खेल मनोक्तवज्ञान, एक्सिसाइज क्तफक्तजयोलॉजी, खेल पोर्ण, जैव-यांक्तत्रकी, शािीरिक क्तशक्षा एवं क्तवक्तभन्द्न खेल क्तवधाओ ंमें खेल 

प्रक्तशक्षण आक्तद क्तवर्यों में स्नातक, स्नातकोत्ति एवं डॉक्टोिल काययक्रम संचाक्तलत किना। 

भक्तवष्ट्य में खेल क्तशक्षा एवं प्रक्तशक्षण की क्तवक्तभन्द्न क्तवक्तशष्ट क्तवधाओ ंमें क्तवशेर्ीकृत क्तडग्री काययक्रम प्रािभं क्तकए जाने का भी प्रावधान है। 

 अनसुंधान  

दशे एवं क्तवदशे के अग्रणी शोधकतायओ ंके साथ सहयोग स्थाक्तपत कि क्तवशेर् रBप स ेखेल प्रक्तशक्षण एवं क्तखलाक्त़ियों के प्रदशयन 

संवधयन सक्तहत क्तवक्तवध अनसुधंान के्षत्रों में नवोन्द्मेर्ी शोध काययक्रम सचंाक्तलत किना तथा जानकािी का आदान-प्रदान किना। 

 प्रदशयन  

खेल प्रक्तशक्षण काययक्रमों का सचंालन इस क्तवश्वक्तवद्यालय के प्रमखु कायों में से एक है, क्तजसके माध्यम से क्तखलाक्त़ियों को उनके 

प्रदशयन में सधुाि एवं खेलों में उत्कृष्टता प्राप्त किने हेत ुसक्षम बनाया जाता है। 

 सामदुाक्तयक सवेा 

इस क्तवश्वक्तवद्यालय का एक प्रमखु दाक्तयत्व स्थानीय समदुाय को स्वास््य एवं जीवनशैली में सधुाि हेत ुक्तवस्ताि सवेाए ँप्रदान किना 

है तथा सगोल कांगजई (पोलो), थांग-टा (मक्तणपिुी माशयल आटय), यूबी लाक्पी (िग्बी), मकुना, कांग आक्तद स्थानीय खेलों के संवधयन 

को प्रोत्साहन दनेा है। 

क्तवश्वक्तवद्यालय के प्राक्तधकृत क्तनकाय इस प्रकाि हैं :- 

i. न्द्यायालय  

ii. काययकािी परिर्द  

iii. शैक्षक्तणक एवं गक्ततक्तवक्तध परिर्द  

iv. खेल अध्ययन बोडय  

v. क्तवत्त सक्तमक्तत  

काययकािी परिर्द, शैक्षक्तणक एवं गक्ततक्तवक्तध परिर्द, क्तवत्त सक्तमक्तत तथा अध्ययन बोडय का क्तवक्तधवत गठन क्तकया जा चकुा है। 

3.1  शैक्षर्र्क गर्तर्वर्धया ँ: 

वतयमान में क्तवश्वक्तवद्यालय में क्तनम्नक्तलक्तखत चाि शैक्षक्तणक क्तवभाग संचाक्तलत हैं - 

i. खेल प्रक्तशक्षण क्तवभाग  

ii. शािीरिक क्तशक्षा क्तवभाग  

iii. खेल मनोक्तवज्ञान क्तवभाग  

iv. स्पोट्यस क्तफक्तजयोलॉजी एवं पोर्ण क्तवभाग  

3.2. उपलब्ध कायिक्रम: 

क्तवश्वक्तवद्यालय में अभी क्तनम्नक्तलक्तखत काययक्रम उपलधध हैं : 
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अकादर्मक सत्र 2023-24 में शरुB र्कए गए नए अकादर्मक कायिक्रम: 

ड़ॉक्र्र ऑफ र्फल़ॉसफी (पीएचडी) की र्डग्री 

शािीरिक क्तशक्षा औि खेल क्तवभाग शािीरिक क्तशक्षा 

खेल प्रक्तशक्षण क्तवभाग खेल प्रक्तशक्षण 

खेल मनोक्तवज्ञान क्तवभाग खेल मनोक्तवज्ञान 

स्पोट्यस क्तफक्तजयोलॉजी औि पोर्ण क्तवभाग 

स्पोट्यस एवं एक्सिसाइज क्तफक्तजयोलॉजी 

खेल पोर्ण 

3.3. दार्खला : 

िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय द्वािा भाित में सात साई कें रों पि शैक्षक्तणक वर्य 2024-2025 के क्तलए अक्तखल भाितीय सामान्द्य प्रवेश क्तलक्तखत 

पिीक्षा, शािीरिक क्तफटनेस, खेल दक्षता पिीक्षा, क्तचक्तकत्सा पिीक्षण औि मौक्तखक पिीक्षा 09/07/2024 से 12/07/2024 तक वास्तक्तवक 

मोड में आयोक्तजत की गई थी। 

3.4. छात्र नामाकंन: 

15/01/2025 की क्तस्थक्तत के अनसुाि क्तवश्वक्तवद्यालय में दाक्तखल िात्रों की संख्या 333 है। इनका क्तवविण नीचे क्तदया गया है: 

कायिक्रम का नाम 

 

र्डग्री 

 

अवर्ध 

वषि समेसे्र्र 

खेल कोक्तचंग में क्तवज्ञान स्नातकोत्ति  एम.एससी. (खेल कोक्तचंग) 2 4 

खेल मनोक्तवज्ञान में कला  स्नातकोत्ति एम.ए. (खेल मनोक्तवज्ञान) 2 4 

शािीरिक क्तशक्षा औि खेल   स्नातकोत्ति एम.पी.ई.एस. 2 4 

एप्लाइड स्पोट्यस न्द्यूक्तरशन में क्तवज्ञान  

स्नातकोत्ति 
एम.एससी. (एएसएन) 2 4 

खेल कोक्तचंग में क्तवज्ञान स्नातक बी.एससी. (खेल कोक्तचंग) 4 8 

शािीरिक क्तशक्षा औि खेल में स्नातक बी.पी.ई.एस. 3 6 

समेसे्र्र पाठ्यक्रम का नाम बैच पुरुष मर् ला कुल कुल योग 

सेमेस्टि -VII 
बी.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2021-25 15 6 21 21 

सेमेस्टि - V 

बी.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2022-26 8 6 14 

58 

बीपीईएस 2022-25 39 5 44 

सेमेस्टि - III 
बी.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2023-27 11 5 16 123 
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सभी नामांक्तकत िात्र दशे के 27 िाज्यों से हैं। 

3.5. छात्रवृर्त्त: 

क्तवश्वक्तवद्यालय ने 16 जनविी, 2024 को अपने 6ठे स्थापना क्तदवस समािोह के दौिान योग्य िात्रों को िात्रवकृ्तत्त प्रदान की । 

1. क्तवश्वक्तवद्यालय मेधा िात्रवकृ्तत्त – 8 िात्रों को दी गई। 

2. क्तवश्वक्तवद्यालय मेधा -कम-मीन्द्स िात्रवकृ्तत्त – 3 िात्रों को दी गई। 

3. क्तवश्वक्तवद्यालय खेल मेधा िात्रवकृ्तत्त – 6 िात्रों को दी गई 

3.6 अनदुान स ायता: 

क्तवश्वक्तवद्यालय को भाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय द्वािा पूणयतः अनदुान सहायता प्रदान की जाती है। क्तवत्तीय वर्य 2024-

25 में बजट अनमुान (बीई) चिण में िाजस्व शीर्य के अंतगयत ₹10.40 किो़ि तथा पंूजीगत शीर्य के अंतगयत ₹81.50 किो़ि का प्रावधान 

क्तकया गया औि संशोक्तधत अनमुान (आिई) चिण में िाजस्व शीर्य हेत ु₹10.23 किो़ि तथा पंूजीगत शीर्य हेत ु₹178.86 किो़ि का प्रावधान 

क्तकया गया। 

3.7 खेल र्वज्ञान उपकरर् एवं प्रयोगशालाए ँ: 

क्तवश्वक्तवद्यालय द्वािा क्तनम्नक्तलक्तखत खेल क्तवज्ञान प्रयोगशालाओ ंकी स्थापना की गई है— 

i) स्पोट्यस एवं एक्सिसाइज क्तफक्तजयोलॉजी प्रयोगशाला 

ii) खेल मनोक्तवज्ञान प्रयोगशाला 

बीपीईएस 2023-26 43 6 49 

एमए खेल 

मनोक्तवज्ञान 
2023-25 3 7 10 

एमपीईएस 2023-25 23 11 34 

एम.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2023-25 8 0 08 

एम.एससी. 

(एएसएन) 
2023-25 2 4 06 

सेमेस्टि - I 

बी.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2024-28 26 4 30 

131 

बीपीईएस 2024-27 40 12 52 

एमए खेल 

मनोक्तवज्ञान 
2024-26 9 2 11 

एमपीईएस 2024-26 18 5 23 

एम.एससी. (खेल 

कोक्तचंग) 
2024-26 7 3 10 

एम.एससी. 

(एएसएन) 
2024-26 3 2 5 

कुल 255 78 333 333 
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iii) एक्सिसाइज क्तफक्तजयोलॉजी एवं खेल पोर्ण प्रयोगशाला 

iv) एथं्रोपोमेरी प्रयोगशाला 

उि प्रयोगशालाए ँपरिष्ट्कृत उपकिणों से ससुक्तज्जत हैं, क्तजनमें ई.सी.जी. मशीन (बायोनेट मॉडल–काक्तडययो टच 3000), िके्तस्टंग मेटाबॉक्तलक 

मॉक्तनटि आिएमआि (कॉसमेड एसआि1 मॉडल–क्यू एनआिजी मैक्स), बॉडी प्लेक्तथस्मोग्राफी क्यू बॉक्स (कॉसमेड एसआि1 मॉडल–क्यू 

बॉक्स क्तवथ क्वाकय  पीएफटी), अपि बॉडी एगोमीटि (मोनाकय  मॉडल–891ई), सॉ्टवेयि सक्तहत पोटेबल लैक्टेट मीटि (ई.के.एफ. 

डायग्नोक्तस्टक मॉडल–लैक्टेट स्काउट 4), कुक्तबओस हाटय  िटे वेरिएक्तबक्तलटी एचआिवी सॉ्टवेयि िीन्द्यूअल प्रीक्तमयम, (कुक्तबओस हाटय  िटे 

वेरिएक्तबक्तलटी एचआिवी साइंक्तटक्तफक सॉ्टवेयि), कंपाउंड माइक्रोस्कोप (ईएसएडधल्यू मॉडल–बीएम-01), वाश बॉटल 500 मी.ली. 

पॉलीटैब, साक्तहल्स हीमोग्लोक्तबनोमीटि (हाईमोमीटि), कवि ग्लास 22X22मी.मी. धलयू स्टाि, S018-250एमएल, लीशमैन स्टेन (ट्क्तवन 

पैक), हाइमीक्तडया िसे्टीफाइड क्तस्परिट (आि), प्रीक्तक्कंग नीडल (धलड लैंसेट) 200/ पीके, पी-माइक्रोस्लाइड 75X26एमएम पीआईसी-1 

1.35 एमएम, डायनाक्तवजन डायनाक्तवजन बेक्तसक स्टैंड (भाग सं. डी26017) आक्तद प्रमखु उपकिण सक्तम्मक्तलत हैं। 

3.8 प्रकाशन: 

 क्तवश्वक्तवद्यालय का संकाय अंतििाष्ट्रीय एवं िाष्ट्रीय शोध पक्तत्रकाओ ंतथा संगोक्तष् यों की काययवाक्तहयों में सक्तक्रय रBप से शोध-पत्र 

प्रकाक्तशत कि िहा है। क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के दौिान प्रकाशन— 

शोध पक्तत्रका : 14 

3.9 सम्मलेन / सरे्मनार / कायिशाला : 

 सम्मेलन : 02 

 रिफे्रशि : 01 

 सेक्तमनाि : 01 

 काययशाला : 04 

3.10 छात्र गर्तर्वर्धया ँ: 

िात्रों द्वािा क्तवक्तभन्द्न खेल एवं सांस्कृक्ततक गक्ततक्तवक्तधयों में सक्तक्रय सहभाक्तगता की गई। 

खेल : 

अंतरािष्ट्रीय : 

1. श्री सारंुगबम अथौबा मेइती, जो बी.पी.ई.एस. िात्र हैं,  ने जबैुल, सऊदी अिब में आयोक्तजत एक्तशयन रायथलॉन जूक्तनयि अंडि-

23 एवं क्तमक्स्ड रिले चैक्तम्पयनक्तशप-2024 में चतथुय स्थान प्राप्त क्तकया। 

राष्ट्रीय : 

1. सशु्री यमुलेम्बम एचांतोंबी दवेी (बी.पी.ई.एस. िात्रा) ने उत्तिाखंड में आयोक्तजत 33वीं सीक्तनयि िाष्ट्रीय वशु ुचैक्तम्पयनक्तशप-2024 

में  कांस्य पदक प्राप्त क्तकया। 

2. श्री इक्तलयट लैमैपोकपम (बी.पी.ई.एस. िात्र) ने , बेंगलरुु में आयोक्तजत अंडि-18 बालक वगय एफ.एम.एम.ए.आई. क्तमक्स्ड माशयल 

आट्यस (एम.एम.ए.) िाष्ट्रीय चैक्तम्पयनक्तशप-2024 में स्वणय पदक प्राप्त क्तकया। 

3. सशु्री सेिाम क्तचंगखेंगानबी (पीएच.डी. शोधाथी) ने केिल में आयोक्तजत 35वीं सीक्तनयि िाष्ट्रीय फें क्तसंग चैक्तम्पयनक्तशप-2024 में िजत 

पदक अक्तजयत क्तकया। 
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4. सशु्री क्तनक्तध (एम.ए. खेल मनोक्तवज्ञान िात्रा) ने 9वीं िाष्ट्रीय कैनो पोलो चैक्तम्पयनक्तशप-2024, मेथा तालाब (मध्य प्रदशे) में िजत 

पदक प्राप्त क्तकया। 

अंतरािष्ट्रीय, राष्ट्रीय, अर्खल भारतीय, उत्तर-पूवी ज़ोन, उत्तर-पूवी खेल और राज्य-स्तरीय प्रर्तयोर्गताओ ंएवं चैंर्पयनर्शप 

की सूची 

प्रर्तयोर्गता का स्तर प्रर्तभार्गयों की सखं्या 

अंतििाष्ट्रीय  1 (चौथा स्थान) 

सीक्तनयि/िाष्ट्रीय खेल 4 (1 – स्वणय, 2 – िजत, औि 1 – कांस्य) 

खेलो इंक्तडया मक्तहला वशु ुलीग (उत्तिी जोन) 3 (2 – स्वणय औि 1 – कांस्य) 

उत्ति-पूवी जोन अंति क्तवश्वक्तवद्यालय  2 (1 – स्वणय, 1 – िजत, औि 4 – कांस्य) 

उत्ति-पूवी जोन अंति क्तवश्वक्तवद्यालय 22 (1 – स्वणय) 

उत्ति-पूवी जोन गेम्स  6 (6 – स्वणय, 2 – िजत, औि 4 – कांस्य) 

िाज्य  6 (2 – स्वणय, 2 – िजत, औि 2 – कांस्य) 

 

अंतरािष्ट्रीय, राष्ट्रीय, अर्खल भारतीय, उत्तर-पूवी ज़ोन, उत्तर-पूवी खेल और राज्य-स्तरीय प्रर्तयोर्गताओ ंएवं चैंर्पयनर्शप की 

सूची 

प्रक्ततयोक्तगता का स्ति प्रक्ततभाक्तगयों की संख्या 

अंतििाष्ट्रीय  4 (1 पदक क्तवजेता) 

36 औि 37 िाष्ट्रीय गेम्स 8 (1 स्वणय पदक क्तवजेता) 

िाष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप 11 (1 कांस्य पदक क्तवजेता) 

अक्तखल भाितीय अंति क्तवश्वक्तवद्यालय 12 (3 िजत औि 5 कांस्य पदक क्तवजेता) 

उत्ति-पूवी जोन अंति क्तवश्वक्तवद्यालय 20 (1 स्वणय पदक क्तवजेता) 

उत्ति-पूवी गेम्स 8 (6 स्वणय, 4 िजत औि 2 कांस्य पदक क्तवजेता) 

िाज्य  42 (2 स्वणय, 1 िजत औि 3 कांस्य पदक क्तवजेता) 

 

सासं्कृर्तक गर्तर्वर्धया ँ: 

1. िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय, मक्तणपिु की नौ सदस्यीय टीम ने क्तदनांक 06 से 10 फिविी 2024 तक िॉयल ग्लोबल क्तवश्वक्तवद्यालय, 

गवुाहाटी, असम में आयोक्तजत 37वें अंति-क्तवश्वक्तवद्यालय उत्ति-पूवी के्षत्र (एनईजेड) यवुा महोत्सव 2023-24 में सहभाक्तगता की। 

2. श्री क्तजम्स िाइखान (बी.पी.ई.एस., क्तद्वतीय सेमेस्टि) ने क्तमक्तमक्री प्रक्ततयोक्तगता में प्रथम स्थान प्राप्त क्तकया तथा ए.आई.यू. में उत्ति-

पूवी के्षत्र का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किने हेत ुचयक्तनत हुए। 
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3. टीम एन.एस.यू. ने सांस्कृक्ततक शोभायात्रा में ततृीय पिुस्काि प्राप्त क्तकया तथा ए.आई.यू. में उत्ति-पूवी के्षत्र का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किने 

हेत ुअहयता प्राप्त की। 

4. टीम एन.एस.यू. ने वेस्टनय म्यूक्तजक समूह गीत प्रक्ततयोक्तगता में चतथुय स्थान प्राप्त क्तकया तथा उन्द्हें प्रशक्तस्त प्रमाण-पत्र प्रदान क्तकया 

गया। 

5. समग्र नाट्य प्रक्ततयोक्तगता में टीम एन.एस.यू. प्रथम उपक्तवजेता िही। 

3.11 अवसरंचनात्मक सरु्वधाए ँ: 

3.11.1 अस्थायी पररसर : 

i. क्तवश्वक्तवद्यालय वतयमान में इम्फाल क्तस्थत खमुान लम्पक स्पोट्यस कॉम्प्लेक्स के अस्थायी परिसि से संचाक्तलत हो िहा है। यह 

अपने स्थापना काल से ही सह-क्तशक्षात्मक एवं पूणयतः आवासीय है। मक्तणपिु सिकाि द्वािा खमुान लम्पक स्पोट्यस कॉम्प्लेक्स, 

इम्फाल में स्थान उपलधध किाया गया था, क्तजसमें तीन िात्रावास भवन, दो बालक िात्रावास, प्रत्येक में 50 कक्ष तथा एक 

बाक्तलका िात्रावास क्तजसमे 35 कक्ष हैं, शैक्षक्तणक भवन एवं प्रशासक्तनक भवन सक्तम्मक्तलत हैं। इसके अक्ततरिि, खेल गक्ततक्तवक्तधयों एवं 

कक्षाओ ंके संचालन हेत ुखेल परिसि की अन्द्य ससुक्तज्जत सकु्तवधाओ ंका भी उपयोग क्तकया जाता है। 

3.11.2 नवीन पररसर: 

i. िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय की स्थापना हेत ुभाित सिकाि के यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय तथा एन.बी.सी.सी. (इंक्तडया) 

क्तलक्तमटेड के मध्य क्तदनांक 25 क्तसतम्बि 2019 को हस्ताक्षरित समझौता ज्ञापन के अंतगयत एन.बी.सी.सी. (इंक्तडया) क्तलक्तमटेड को 

परियोजना प्रबंधन सलाहकाि (पीएमसी) बनाया गया। एन.बी.सी.सी. (इंक्तडया)  द्वािा खेल अवसंिचना परियोजनाओ ंके क्तडजाइन 

में अनभुवी वास्तकु्तशल्प फमय मैससय आकोप एसोक्तसएट्स को क्तवश्वक्तवद्यालय के लेआउट प्लान की तैयािी हेत ुक्तनयोक्तजत क्तकया गया 

है। 

ii. क्तवत्त मंत्रालय द्वािा सावयजक्तनक क्तनवेश बोडय (पीआईबी) की संस्तकु्ततयों को अनमुोक्तदत किते हुए 3 वर्य की अवक्तध में ₹906.47 

किो़ि के कुल क्तवत्तीय परिव्यय के साथ िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय की स्थापना को स्वीकृक्तत प्रदान की गई, क्तजसे बाद में संशोक्तधत 

कि ₹643.34 किो़ि क्तकया गया, क्तजसमें ₹611.74 किो़ि का क्तनमायण मद शाक्तमल था। एन.बी.सी.सी. द्वािा 16.06.2022 को 

क्तनमायण कायय सौंपा गया था, क्तजसकी पूणयता अवक्तध वास्तक्तवक क्तनमायण प्रािभं होने की क्ततक्तथ से 30 माह क्तनधायरित की गई थी। 

iii. क्तवश्वक्तवद्यालय का नवीन परिसि िाज्य सिकाि द्वािा उपलधध किाई गई 325.90 एक़ि भूक्तम पि, इम्फाल पक्तिम क्तजले के 

कौत्रकु-सेनजाम खनु्द्नौ ग्राम के क्तनकट पवयत तल पि क्तवकक्तसत क्तकया जा िहा है, जो इम्फाल शहि से लगभग 20 क्तक.मी. की दूिी 

पि क्तस्थत है। 

iv. पूवय-क्तनवेश गक्ततक्तवक्तधयों के अंतगयत स्थान क्तवकास, रिटेक्तनंग वॉल, स्थान कायायलय, मदृा पिीक्षण आक्तद कायय पूणय क्तकए जा चकेु 

हैं। परियोजना प्रबंधन सलाहकाि एन.बी.सी.सी. द्वािा सशंोक्तधत लेआउट को अंक्ततम रBप प्रदान क्तकया जा चकुा है। िात्रावास, 

प्रशासक्तनक भवन, शैक्षक्तणक भवन, संकाय आवास एवं बहुउद्देश्यीय खेल परिसि का क्तनमायण कायय चल िहा है। 

v. पैकेज-1: (िात्रावास, भोजनालय एवं िात्रावास के्षत्र का बाह्/ क्तवकास) के क्तनमायण हेत ु09.01.2023 को ठेकेदाि को अनबंुध 

स्वीकृक्तत पत्र जािी क्तकया गया। क्तदनांक 31.03.2025 तक उि कायय का 88.50% कायय पूणय हो चकुा है।  

vi. पैकेज-2: प्रशासक्तनक भवन, शैक्षक्तणक भवन, खेल परिसि, संकाय आवास एवं खेल मैदान सक्तहत बाह्/ क्तवकास, के क्तनमायण हेत ु

16.06.2022 को अनबंुध स्वीकृक्तत पत्र जािी क्तकया गया। क्तदनांक 31.03.2025 तक उि कायय का 88.50% कायय पूणय हो चकुा 

है। 

4. राष्ट्रीय डोप रोधी एजेंसी (नाडा): 
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िाष्ट्रीय डोप िोधी एजेंसी (नाडा) दशे के क्तखलाक्त़ियों के मध्य डोप-मिु संस्कृक्तत को प्रोत्साक्तहत किने हेत ुनोडल संस्था के रBप में कायय 

किती है। नाडा, क्तवश्व डोप िोधी एजेंसी (वाडा) द्वािा क्तनधायरित मानकों एवं क्तदशा-क्तनदशेों का अनपुालन किती है तथा डोक्तपंग-क्तनिोधक मामलों 

में सवोत्तम प्रथाओ ंको लागू किती है। वाडा के ढांचे के अनरुBप कायय किते हुए नाडा दशे में खेल जगत में क्तनष्ट्पक्ष औि नैक्ततकता को बढावा 

दतेे हुए खेलों में सत्यक्तनष् ा बनाए िखना सकु्तनक्तित किने तथा सभी क्तखलाक्त़ियों के क्तलए समान अवसि उपलधध किाने हेत ुप्रक्ततबद्' है। 

4.1 डोप परीक्षर् : 

नाडा द्वािा मखु्यतः प्रक्ततयोक्तगताओ,ं चयन पिीक्षणों, प्रक्तशक्षण क्तशक्तविों एवं क्तखलाक्त़ियों के क्तनवास स्थानों पि उनके मूत्र एवं िि नमूने संकक्तलत 

कि डोप पिीक्षण क्तकया जाता है। अपै्रल 2024 से फिविी 2025 की अवक्तध के दौिान खेल चैंक्तपयनक्तशप औि प्रक्तशक्षण कैं पों के दौिान कुल 

7,551 डोप नमूने संकक्तलत क्तकए गए, क्तजनमें 6,717 मूत्र नमूने एवं 834 िि नमूने सक्तम्मक्तलत हैं। 

4.2. डोप-रोधी र्नयमों का उल्लघंन 

रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान, क्तनम्नक्तलक्तखत खेलों से संबंक्तधत क्तखलाक्त़ियों द्वािा डोप-िोधी क्तनयमों का उल्लंघन क्तकए जाने की सूचना प्राप्त हुई 

है: 

क्र.स.ं खेल र्वधा ररपोर्ि र्कए गए एएएफ मामलों की कुल सखं्या 

1.  एक्वेक्तटक्स  3 

2.  एथलेक्तटक्स 62 

3.  बास्केटबॉल 4 

4.  बॉडीक्तबक्तल्डंग 8 

5.  मकु्केबाजी 9 

6.  क्तब्रज 2 

7.  कैनोइंग 3 

8.  सीआईएसएस कुश्ती 5 

9.  साइक्तक्लंग 3 

10.  हैंडबॉल 2 

11.  आइस हॉकी 2 

12.  जूडो 7 

13.  कबड्डी 9 

14.  मॉडनय पेंटाथलॉन 1 

15.  मोटिसाइक्तकल िके्तसंग 1 

16.  नेटबॉल 1 

17.  पैिा-एथलेक्तटक्स 3 
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क्र.स.ं खेल र्वधा ररपोर्ि र्कए गए एएएफ मामलों की कुल सखं्या 

18.  पैिा-पाविक्तलक्त्टंग 2 

19.  पेनचाक क्तसलाट 1 

20.  पाविक्तलक्त्टंग 21 

21.  िोइंग 1 

22.  िग्बी 1 

23.  स्केक्तटंग 2 

24.  स्क्वॉश 1 

25. भािोत्तोलन  28 

26. कुश्ती 26 

27. वशु ु 8 

  216 

 

4.3. र्चर्कत्सीय उपयोग  तुे छूर्  

एथलीटों को ऐसी बीमारिया ँया स्वास््य समस्याए ँहो सकती हैं क्तजनके क्तलए उन्द्हें दवाए ँलेने या क्तकसी क्तचक्तकत्सीय प्रक्तक्रया से गजुिने की 

जरBित प़िती है, ऐसे मामलों में, टीयूई (क्तचक्तकत्सीय उपयोग हेत ुिूट) उस एथलीट को प्रक्ततयोक्तगता के दौिान क्तकसी प्रक्ततबंक्तधत पदाथय या 

क्तवक्तध का इस्तेमाल किने की अनमुक्तत द ेसकता है, ताक्तक उन पि 'डोप-िोधी क्तनयम उल्लंघन' (एडीआिवी) या उससे ज़ुिी कोई सजा लागू 

न हो। टीयूई के क्तलए आए आवेदनों की जाचँ डॉक्टिों का एक पैनल किता है, क्तजसे 'टीयूई सक्तमक्तत' (टीयूईसी) कहा जाता है। 

इस रिपोक्तटिंग अवक्तध के दौिान, टीयूई सक्तमक्तत ने टीयूई के क्तलए आए 36 आवेदनों की जाचँ की औि नीचे क्तदए गए क्तवविणों के अनसुाि उन 

पि क्तनणयय क्तलया: 

क्र.स.ं खेल र्वधा स.ं स्वीकार र्कया  स्वीकार न ीं 

र्कया  

1 क्तक्रकेट 6 0 6 

2 एथलेक्तटक्स 3 5 8 

3 मकु्केबाजी 3 1 4 

4 कुश्ती 2 1 3 

5 मकु्केबाजी 0 1 1 

6 ॉुटबॉल 6 1 7 

7 कबड्डी 1 1 2 
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8 पैिा एथलीट (शूक्तटंग, 

भाला फें क) 
1 2 

3 

9 पैिा-टी.टी. 2 0 2 

10 शूक्तटंग 0 2 2 

11 स्क्वॉश 0 1 1 

12 भािोत्तोलन 1 3 4 

13 क्तब्रज 2 0 2 

14 आइस स्केक्तटंग 4 0 4 

15 पाविक्तलक्त्टंग 1 1 2 

16 तैिाकी 1 0 1 

17 हॉकी 0 1 1 

18 आइस हॉकी 3 0 3 

19 बॉडीक्तबक्तल्डंग 0 1 1 

20 जूडो 0 1 1 

21 टेबल टेक्तनस 0 1 1 

22 क्तक्रकेट 6 0 6 

कुल 42 23 65 

 

4.4. डोप रोधी पैनल 

क्तजन एथलीटों को िाष्ट्रीय डोप-िोधी क्तनयमों (एनएडीआि) का उल्लंघन किने का दोर्ी पाया गया हो, उन्द्हें डोप-िोधी अनशुासनात्मक 

पैनल (एडीडीपी) के समक्ष उपक्तस्थत होने औि सनुवाई के क्तलए पैनल द्वािा क्तनधायरित क्ततक्तथ औि समय पि अपना पक्ष िखने का अवसि 

क्तदया गया। एनएडीआि 2021 के अनसुाि, एडीडीपी के आदशे के क्तवरुद्' एथलीट औि अन्द्य पक्षों द्वािा अपील दायि की जा सकती है।  

क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के दौिान, एडीडीपी/एडीएपी द्वािा क्तनम्नक्तलक्तखत क्तवविणों के अनसुाि एडीआिवी मामलों/अपीलों की सनुवाई की गई 

है/उनका क्तनपटान क्तकया गया है: 

क्र.स.ं र्ववरर् आयोर्जत सनुवाईयों की 

सखं्या 

जारी र्कए गए आदशेों की 

सखं्या 

1 डोप-िोधी अनशुासनात्मक पैनल 125 85 

2 डोप-िोधी अपील पैनल 32 23 
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4.5 डोप-रोधी जागरBकता कायिक्रम : 

िाष्ट्रीय डोप िोधी एजेंसी (नाडा) द्वािा क्तखलाक्त़ियों एवं सहयोगी काक्तमयकों के क्तलए क्तनयक्तमत रBप से डोप-िोधी जागरBकता काययशालाए ँएवं 

संगोक्तष् या ँआयोक्तजत की जाती हैं। क्तवत्तीय वर्य 2024-25 के दौिान वर्य 2024 में कुल 261 सत्र आयोक्तजत क्तकए गए क्तजसमें क्तवक्तभन्द्न शैक्षक्तणक 

संस्थानों द्वािा सचंाक्तलत क्तवक्तभन्द्न पाठ्यक्रमों में मूल्य-आधारित डोप-िोधी क्तशक्षा को समाक्तवष्ट किने हेत ुक्तवक्तवध पहलें की गई हैं। साथ ही, 

नाडा द्वािा क्तवद्यालयों एवं खेल क्तशक्षण संस्थानों द्वािा अंगीकिण हेत ुडोप-िोधी क्तवर्यों पि पाठ्यक्रम क्तवकक्तसत क्तकया जा िहा है। 

नाडा द्वािा क्तनष्ट्पक्ष खेल भावना एवं खेल में डोप-िोधी संस्कृक्तत के संवधयन हेत ुनाडा द्वािा ऑक्तडयो-क्तवजअुल सामग्री, डोप-िोधी प्रश्नोत्तिी, 

खेल, सूचना क्तकयोस्क तथा क्तडक्तजटल सूचना जैसी डोप-िोधी क्तवर्यों पि क्तवक्तभन्द्न शैक्तक्षक उपकिण क्तवकक्तसत क्तकए गए हैं। 

क्तखलाक्त़ियों द्वािा प्रक्ततबंक्तधत पदाथों के अनजाने में उपयोग की िोकथाम एवं डोक्तपंग के दषु्ट्परिणामों के प्रक्तत जागरBकता बढाने के उद्देश्य से 

नाडा द्वािा क्तखलाक्त़ियों औि खेल कक्तमययों के क्तलए डोप-िोधी जागरBकता सत्र चलाए जाते हैं ताक्तक डोक्तपंग सामक्तग्रयों के हाक्तनकािक प्रभाव 

औि उसके परिणाम के क्तवर्य में जागरBकता फैलाई जा सके। ऐसे जागरBकता सत्र क्तनयक्तमत रBप से खेल स्पधायओ/ंप्रक्तशक्षण कैं प के दौिान 

दशे के क्तवक्तभन्द्न स्थानों पि आयोक्तजत क्तकए जाते हैं।  

इन सत्रों में सख्त दाक्तयत्व के क्तसद्'ांत, आहाि अनपूुिकों के उपयोग से ज़ेुि जोक्तखम, खेलों में नैक्ततक मूल्य, डोप क्तनयंत्रण प्रक्तक्रया, डोक्तपंग के 

स्वास््य संबंधी दषु्ट्परिणाम, क्तचक्तकत्सीय उपयोग िूट (टीयूई), प्रक्ततबंक्तधत पदाथों आक्तद प्रमखु क्तवर्यों को सक्तम्मक्तलत क्तकया जाता है। रिपोक्तटिंग 

अवक्तध के दौिान नाडा द्वािा कुल 250 डोप-िोधी जागरBकता एवं क्तशक्षा सत्र/काययशालाए ँआयोक्तजत की गई ं। 

4.6 एनएफएसयू गांधीनगर एवं नाइपर  ैदराबाद में पोषर् अनपूुरक परीक्षर् सरु्वधाए ँ: 

वैक्तश्वक आहाि अनपूुिक उद्योग, क्तवशेर्कि खेल के्षत्र में, तीव्र गक्तत से क्तवकक्तसत हुआ है, पितं ुइसका क्तवक्तनयमन सीक्तमत िहा है। अध्ययनों से 

ज्ञात होता है क्तक 40% से 100% तक क्तखला़िी आहाि अनपूुिकों का सेवन किते हैं, क्तजनमें क्तवश्व डोप िोधी एजेंसी (वाडा) द्वािा प्रक्ततबंक्तधत 

पदाथों की संदूर्ण की आशंका बनी िहती है। अपयायप्त क्तवक्तनमायण कायय पद्'क्ततयों अथवा जानबूझकि क्तमलावट के कािण कुि अनपूुिकों में 

प्रक्ततबंक्तधत पदाथय पाए गए हैं, क्तजससे अनजाने में डोक्तपंग के उल्लंघन एवं गंभीि स्वास््य जोक्तखम उत्पन्द्न होते हैं। 

इस चनुौती को ध्यान में िखते हुए यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने अनसुंधान ससं्थानों के सहयोग से एनएफएसयू गांधीनगि एवं नाइपि 

हैदिाबाद में अत्याधकु्तनक पोर्ण अनपूुिक पिीक्षण प्रयोगशालाओ ंकी स्थापना की। इन प्रयोगशालाओ ंको खाद्य सिुक्षा एवं मानक एफएसएस 

अक्तधक्तनयम, 2006 तथा एफएसएस (न्द्यूरा) क्तवक्तनयम, 2022, क्तजनके अंतगयत खेल पोर्ण उत्पादों में वाडा द्वािा प्रक्ततबंक्तधत पदाथों के उपयोग 

पि प्रक्ततबंध लगाया गया है, के अनरुBप पिीक्षण सकु्तवधाए ँक्तवकक्तसत किने का दाक्तयत्व प्रदान क्तकया गया है।  

इसके उपिांत, भाितीय खाद्य सिुक्षा एवं मानक प्राक्तधकिण (एफएसएसएआई) द्वािा माचय 2025 में दशेव्यापी अनपूुिक क्तनगिानी काययक्रम 

प्रािभं क्तकया गया, क्तजसके अंतगयत 100 शहिों में नमूना पिीक्षण कि अनपुालन सकु्तनक्तित क्तकया जा िहा है। 

एनएफएसयू गांधीनगि एवं नाइपि हैदिाबाद में मान्द्यता प्राप्त पोर्ण अनपूुिक पिीक्षण प्रयोगशालाओ ंकी स्थापना, भाित में खेल अनपूुिक 

उद्योग के क्तवक्तनयमन की क्तदशा में एक महत्वपूणय उपलक्तधध है। ये प्रयोगशालाए ँउत्पाद सिुक्षा सकु्तनक्तित किने, अनजाने में डोक्तपंग उल्लंघनों 

की िोकथाम तथा क्तखलाक्त़ियों के संिक्षण में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभा िही हैं। सदुृढ सिकािी समथयन एवं क्तवक्तनयामक प्रवतयन के माध्यम स े

भाित स्वछि क्तनष्ट्पक्ष वं क्तखला़िी संिक्षण के के्षत्र में उल्लेखनीय प्रगक्तत कि िहा है। 

5. राष्ट्रीय डोप परीक्षर् प्रयोगशाला (एनडीर्ीएल) : 

 भाित सिकाि के अधीन एक स्वायत्त क्तनकाय के रBप में िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला की स्थापना अक्टूबि 2008 में 

की गई थी। यह खेलों में डोप-िोधी उपायों हेत ु एक क्तवक्तशष्ट प्रयोगशाला है। एनडीटीएल िाष्ट्रीय पिीक्षण एवं अंशांकन 

प्रयोगशाला प्रत्यायन बोडय (एनएबीएल) से आईएसओ/आईईसी 17025 मानकों के अनरुBप प्रत्याक्तयत है। साथ ही, यह क्तवश्व 
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डोप िोधी एजेंसी (वाडा) द्वािा मानव क्तखलाक्त़ियों के मूत्र एवं िि नमूनों के पिीक्षण हेत ुमान्द्यता प्राप्त है औि खेलों में 

अंतििाष्ट्रीय डोप-िोधी क्तवक्तनयमन का अनपुालन सकु्तनक्तित किता है। 

 एनडीटीएल एक प्रमखु वैज्ञाक्तनक संस्थान के रBप में उभिकि सामने आया है औि यह क्तवश्व डोप-िोधी एजेंसी (वाडा) द्वािा 

मान्द्यता प्राप्त प्रयोगशालाओ ंमें से एक है, जो मानव खेलों औि संबद्' अनसुंधान के क्तलए डोप पिीक्षण किने के क्तलए समक्तपयत 

है। यह दशे में अपनी तिह की एकमात्र प्रयोगशाला है, क्तजसमें अत्याधकु्तनक सकु्तवधाए ँउपलधध हैं। एनडीटीएल नवीनतम औि 

अत्यक्तधक परिष्ट्कृत क्तवशे्लर्णात्मक उपकिणों से ससुक्तज्जत है, क्तजनमें एलसी-ऑक्तबयरैप-एचआिएमएस, एलसी-एमएस/एमएस, 

जीसी-एमएस/एमएस, जीसी/सी/आईआिएमएस आक्तद शाक्तमल हैं। प्रयोगशाला एटंी-डोक्तपंग क्तवज्ञान के उन्द्नत के्षत्रों में सक्तक्रय 

रBप से अनसुंधान किती है औि िाष्ट्रीय एवं अंतिायष्ट्रीय संस्थानों के साथ सहयोग को बढावा दतेी है। अपने अनसुंधान 

कायों को औि सशि बनाने के क्तलए, एनडीटीएल अनसुधंान सहयोक्तगयों को संलग्न किता है, क्तजसस ेयह स्पष्ट होता है क्तक 

संस्थान नवाचाि औि अत्याधकु्तनक अनसुंधान प्रयासों के माध्यम से एटंी-डोक्तपंग उपायों के के्षत्र को आगे बढाने के क्तलए 

प्रक्ततबद्' है। क्तवश्व में कुल 30 वाडा-मान्द्यता प्राप्त प्रयोगशालाए ँहैं, क्तजनमें से 6 एक्तशया में क्तस्थत हैं। एनडीटीएल एक्तशया में वाडा 

से प्रत्याक्तयत इन 6 प्रयोगशालाओ ंमें से एक है। एक्तशया की अन्द्य प्रयोगशालाए ँचीन, जापान, कोरिया, कति एवं थाईलैंड में 

क्तस्थत हैं। 

 वाडा का प्रत्यायन वाक्तर्यक आधाि पि उस वर्य के क्तलए दक्षता पिीक्षण परिणामों के मूल्यांकन के उपिांत प्रदान की जाती है। 

 लगाताि बेहतिीन काम किने की कोक्तशश में, एनडीटीएल क्तनयक्तमत रBप से अपने उपिकणों को अद्यक्ततत किता है औि अपने 

एनाक्तलक्तटकल स्टाफ के कौशल को बढाता है। प्रयोगशाला में क्तलक्तक्वड क्रोमैटोग्राफी-मास स्पेक्रोमेरी (एलसी-

एमएस/एमएस), गैस क्रोमैटोग्राफी-मास स्पेक्रोमेरी (जीसी-एमएस/एमएस), औि आइसोटोप िके्तशयो मास स्पेक्रोमेरी 

(आईआिएमएस) जैसे बहुत उन्द्नत उपकिण लगे हैं, जो लोगों के मूत्र औि िि नमूनों की जांच के क्तलए क्तजम्मेदाि हैं। 

एनडीटीएल क्तवश्व डोप-िोधी एजेंसी (वा़िा), वल्डय एसोक्तसएशन ऑॉ एटंी-डोक्तपंग साइंक्तटस्ट्स (वाड्स) औि क्तस्वस सेंटि फॉि 

क्वाक्तलटी कंरोल (सीएससीक्यू) जैसी कई बाह्/ क्वाक्तलटी एश्योिेंस स्कीम (ईक्यूएएस) में क्तहस्सा ले िहा है। इस बीच, 

एनडीटीएल कई दशेों के साथ अपनी क्तवशेर्ज्ञता साझा किता है औि एक्तशया औि इनके अक्ततरिि एक दजयन से ज़्यादा दशेों 

में डोप पिीक्षण सवेाए ंदतेा है।  

प्रयोगशाला की प्रमखु उपलर्ब्धया ँइस प्रकार  ैं : 

5.1 एथलीर् पासपोर्ि प्रबंधन इकाई (एपीएमयू)  

क्तवश्व डोप िोधी एजेंसी (वाडा) द्वािा िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला, नई क्तदल्ली को एथलीट बायोलॉक्तजकल पासपोटय  (एबीपी) के प्रबंधन 

हेत ुएथलीट पासपोटय  प्रबंधन इकाई (एपीएमयू) के रBप में अनमुोक्तदत क्तकया गया है। इस मान्द्यता के साथ भाित, क्तवश्व स्ति पि वाडा द्वािा 

स्वीकृत 17 एपीएमयू इकाइयों के समूह में सक्तम्मक्तलत हो गया है। यह पहचान नया मागय प्रशस्त किगेी औि डोक्तपंग के क्तवरुद्' ल़िने के क्तलए 

क्तवश्व में एक प्रमखु क्तखला़िी के रBप में एनडीटीएल की क्तवश्वसनीयता को सदुृढ किगेी। 

5.2 एनडीर्ीएल में सम्मलेन कक्ष का उद्घार्न  

50 व्यक्तियों की बैठक क्षमता वाले नवीन सम्मेलन कक्ष का उद्घाटन माननीय कें रीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री द्वािा सक्तचव (खेल) तथा 

क्तनदशेक एवं मखु्य काययकािी अक्तधकािी (प्रभािी), एनडीटीएल, नई क्तदल्ली की उपक्तस्थक्तत में क्तकया गया। 

5.3 अनसुधंान गर्तर्वर्धया ँ

डोप-रोधी र्वज्ञान में अनसुधंान और नवाचार: 

डोप पिीक्षण में क्तवशे्लर्ण हेत ुसंदभय सामग्री (आिएम) / मानदडंों की उपलधधता अत्यंत महत्वपूणय होती है। प्रक्ततबंक्तधत पदाथों की संदभय 

सामग्री केवल चकु्तनंदा वैक्तश्वक क्तनमायताओ ंके माध्यम स ेही उपलधध होते हैं औि व्यावसाक्तयक रBप से आसानी से उपलधध नहीं होते, इनमें स े

कुि तो क्तवश्व स्ति पि भी उपलधध नहीं हैं। प्रक्ततबंक्तधत पदाथों की संदभय सामग्री का उपयोग मखु्यतः डोप पिीक्षण के दौिान गणुवत्ता क्तनयंत्रण 
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उद्देश्यों के क्तलए क्तकया जाता है, औि इस कािण उनकी उपलधधता वैक्तश्वक स्ति पि खेलों में डोप पिीक्षण के क्तलए अत्यंत महत्वपूणय बनी 

िहती है। चूकँ्तक भाित में क्तवक्तभन्द्न संदभय सामग्री का क्तनमायण नहीं हो िहा था, इसक्तलए एनडीटीएल अब तक इन दलुयभ संदभय सामग्री को क्तवश्व 

के अन्द्य दशेों से आयात कि िहा था, क्तजससे डोक्तपंग क्तवशे्लर्ण के क्तलए अत्यक्तधक लागत आती थी।  

वतयमान में, एनडीटीएल ने दशे में पहली बाि 20 (बीस) प्रक्ततबंक्तधत पदाथों की संदभय सामग्री का सफल संशे्लर्ण क्तकया है।  

(i) पी-हाइड्रॉक्सी-पे्रक्तनलएमीन 

(ii) एथाइलमॉफीन 

(iii) नॉिएथाइलमॉफीन 

(iv) ऑक्टोपामीन सल्फेट 

(v) काबॉयक्सी टोिके्तमफीन 

(vi) नॉिफेनेक्तफ्रन सल्फेट 

(vii) एक्तटलेक्तफ्रन सल्फेट 

(viii) ओ-डीफेनाइलोस्टारिन (मेटाबोलाइट ऑफ ओस्टारिन) 

(ix) एमॉक्तक्सपीन सल्फेट 

(x) वाईके-11 मेटाबोलाइट-1 

(xi) वाईके-11 मेटाबोलाइट-2 

(xii) मोक्तलडस्टैट एन-ग्लूकुिोनाइड बीएवाई1163348 

(xiii) मेटाक्तन्द्डयेनोन-एलटीएम 

(xiv) फेनोटेिोल सल्फेट-1 

(xv) एन-एक्तसटाइल-एक्तमनोग्लूटेक्तथमाइड 

(xvi) एटाक्तमवान सल्फेट 

(xvii) 17-कीटो प्रोस्टानोजोल 

(xviii) 17α-हाइड्रॉक्तक्सक्तमथाइल-17β-मेथाइल-18-नॉि-2-ऑक्सा-5α-एन्द्ड्रोस्ट-13-एन-3-वन (एलटीएम) (OXM2) 

(xix) 17β-हाइड्रॉक्सी-एन्द्ड्रोस्ट-1,4,6-राइन-3-वन (एटीडी मेटाबोलाइट) 

(xx) जीएचआिपी-1 (2-7) 

िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला (एनडीटीएल) ने डोप क्तवशे्लर्ण में सतत एवं उछच गणुवत्ता वाले अनसुंधान एवं क्तवकास (आिएडंडी) के 

माध्यम से ‘आत्मर्नभिर भारत’ के क्तनधायरित उद्देश्य की पूक्ततय की है। इन संदभय सामग्री को पहले ही एनडीटीएल सभी क्तवश्व डोप-िोधी एजेंसी 

(वाडा) मान्द्यता प्राप्त प्रयोगशालाओ ंको क्तवतरित क्तकया जा चकुा है। इससे न केवल डोक्तपंग की समस्या के क्तवरुद्' सघंर्य सदुृढ हुआ है, अक्तपत ु

क्तवश्व के संपूणय खेल समदुाय में क्तवश्वास, एकता एवं समन्द्वय की भावना को भी स्थाक्तपत क्तकया है। 

यह नवाचाि वैक्तश्वक स्ति तक पहुचँा है। “वसधैुव कुरु्म्बकम”् की भावना के साथ दस संदभय सामक्तग्रयों को सभी 30 वाडा-मान्द्यता प्राप्त 

प्रयोगशालाओ ंके साथ साझा क्तकया गया है। इससे अनसुंधान एवं क्तवकास गक्ततक्तवक्तधयों को प्रोत्साहन क्तमलेगा, वैज्ञाक्तनक प्रक्ततभाओ ंका सजृन 

होगा तथा इस प्रकाि डोप पिीक्षण प्रयोगशालाओ ंमें लाभप्रद िोजगाि के अवसि उत्पन्द्न होंगे, क्तजससे समग्र आक्तथयक क्तवकास को बल 

क्तमलेगा। 

5.4 डोप परीक्षर् क्षमता में वृर्द्' एवं डोप-रोधी र्वज्ञान  तुे प्रर्तभा र्नमािर् 

एनडीटीएल ने प्रक्तत वर्य 4000 से 7000 डोप क्तनयंत्रण नमूनों का क्तवशे्लर्ण किने की क्षमता क्तवकक्तसत की है, क्तजसके क्तलए आवश्यक 

अधोसंिचना लागू की गई है। क्तनितंि उत्कृष्टता की ओि प्रयासित िहते हुए, एनडीटीएल क्तनयक्तमत रBप से अपने उपकिणों को अद्यतन किता 

है औि अपने क्तवशे्लर्णात्मक कक्तमययों के कौशल को बढाता है। प्रयोगशाला मानव खेलों से मूत्र एवं िि नमूनों की जाचँ हेत ुअत्यक्तधक परिष्ट्कृत 

उपकिणों से ससुक्तज्जत है। इसी क्रम में एनडीटीएल स्नातकोत्ति क्तवद्याक्तथययों को प्रक्तत शैक्षक्तणक वर्य दो बाि 6 माह की अवक्तध का इंटनयक्तशप 

प्रक्तशक्षण काययक्रम प्रदान किता है। साथ ही एनडीटीएल प्रयोगशाला अन्द्य प्रमखु संस्थानों के भ्रमण की अनमुक्तत दतेी है ताक्तक एटंी-डोक्तपंग 

क्तवज्ञान के प्रक्तत जागरBकता औि प्रक्ततभा का क्तवकास क्तकया जा सके।  
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5.5 म त्वपूर्ि बैठकें  

 वाडा प्रयोगशाला र्नदशेक बैठक एवं वाडा वार्षिक सगंोष्ठी: 

 िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला के क्तनदशेक ने 10-11 माचय 2024 को लॉजेन, क्तस्वट्जिलैंड में आयोक्तजत वाडा प्रयोगशाला 

क्तनदशेक बैठक तथा 12-13 माचय 2024 को आयोक्तजत वाडा वाक्तर्यक संगोष् ी में सहभाक्तगता की। 

 डब्ल्यूएएडीएस क्यूए प्रबंधक बैठक 2024: 

 8वीं डधल्यूएएडीएस क्यूए प्रबंधक बैठक 22-23 अक्टूबि 2024 को डे्रसडेन, जमयनी में आयोक्तजत हुई। इस बैठक में श्री अवनीश 

कुमाि उपाध्याय, वैज्ञाक्तनक ‘सी’ एनडीटीएल तथा डॉ. आनंदिाजन टी., वैज्ञाक्तनक ‘बी‘ एवं गणुवत्ता प्रबंधक, एनडीटीएल ने 

सहभाक्तगता की। 

 राष्ट्रीय डोप परीक्षर् प्रयोगशाला की बैठकें :  

 एनडीटीएल की 19वीं एवं 20वीं शासी क्तनकाय बैठकें  क्तदनांक 22.02.2024 एवं 14.11.2024 को आयोक्तजत हुई ं। 

 वैज्ञाक्तनक सलाहकाि बोडय (एसएबी) की 7वीं, 8वीं एवं 9वीं बैठकें  क्रमशः 24.04.2024, 24.07.2024 एवं 

14.10.2024 को आयोक्तजत हुई ं। 

 क्तवत्त सक्तमक्तत की 16वीं बैठक 20.06.2024 को आयोक्तजत हुई। 

 आचाि सक्तमक्तत की बैठकें  15.05.2024 एवं 21.05.2024 को आयोक्तजत हुई ं। 

 अंतरराष्ट्रीय सम्मलेन "फामाि अनसुधंान और र्वकास को बढ़ावा दने ेके र्लए उद्योग-अकादर्मक स योग में तालमले" में 

र्नदशेक द्वारा भाग र्लया गया: इस सम्मेलन को एनडीटीएल क्तनदशेक प्रो. (डॉ.) पिुन लाल साहू, क्तनदशेक एवं सीईओ, िाष्ट्रीय 

डोप पिीक्षण प्रयोगशाला, नई क्तदल्ली द्वािा 28 माचय 2024 को संबोक्तधत क्तकया गया। 

5.6. बाह्य एवं आतंररक प्रर्शक्षर् 

 डोप पिीक्षण पि 8 अपै्रल से 15 अपै्रल 2024 तक जेपी अस्पताल, नोएडा के डॉ  .िाजेश प्रसाद गपु्ता , कंसल्टेंट, ऑथोपेक्तडक्स 

औि खेल क्तचक्तकत्सा को प्रक्तशक्षण क्तदया गया। 

 डोप पिीक्षण पि 22 अपै्रल से 23 अपै्रल 2024 तक आम्डय फोसेस मेक्तडकल कॉलेज, पणेु के एमडी खेल क्तचक्तकत्सा के दो जूक्तनयि 

िके्तजडेंट्स को प्रक्तशक्षण क्तदया गया। 

 22.05.2024 को वाडा द्वािा टीडी2024ईपीओ पि वेक्तबनाि आयोक्तजत क्तकया गया, एनडीटीएल के गणुवत्ता औि जैक्तवक अनभुाग 

के स्टाफ ने ऑनलाइन क्तहस्सा क्तलया। 

 01.05.2024 को एलसी-एचआिएमएस प्रक्तशक्षण एनडीटीएल एलसी-एमएस/एमएस स्टाफ सदस्यों को थमो के इंजीक्तनयि श्री 

िक्तमज आजाद द्वािा क्तदया गया। 

 आईएएस अक्तधकािी प्रक्तशक्ष ु श्री अक्षय क्तपल्लै, आईएएस (ओक्तडशा:2022), श्री काक्ततयकेय जायसवाल, आईएएस (मध्य 

प्रदशे:2022), सशु्री प्रक्ततभा दक्तहया, आईएएस (गजुिात:2022) 2022 बैच के, क्तजन्द्हें सहायक सक्तचव प्रोग्राम के अंतगयत खेल 

क्तवभाग में सहायक सक्तचव के रBप में पदस्थ क्तकया गया था, ने 22 मई 2024 को एनडीटीएल का दौिा क्तकया। 

 बाह्/ दौिा औि प्रक्तशक्षण: प्रो. (डॉ.) पीटि वैन ईनो, क्तनदशेक, डोको लैब, यूक्तनवक्तसयटी ऑॉ गेंट, बेक्तल्जयम 

 26.06.2024 को सायं 05.20 से 06.40 तक वाडा द्वािा मापन अक्तनक्तितता (टीएनएमयू) पि तकनीकी नोट हेत ु वेक्तबनाि 

आयोक्तजत क्तकया गया, एनडीटीएल के सभी कमयचारियों ने ऑनलाइन भाग क्तलया, प्रक्तशक्षक वाडा के लैबोिटेिी एक्सपटय एडवाइजिी 

ग्रपु सदस्य डॉ. कैरिडो बू्रनो थे। 
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 02 जलुाई 2024 को नाडा, जेएलएन स्टेक्तडयम में डॉ. अशोक कुमाि मौयय, वैज्ञाक्तनक-सी, एनडीटीएल द्वािा डोप क्तनयंत्रण 

अक्तधकािी/िि एकत्रण अक्तधकािी को डोप क्तनयंत्रण नमूनों (मानव मूत्र औि िि नमूने) में दखेी गई क्तवसंगक्ततयों/अक्तनयक्तमतताओ ंपि 

प्रक्तशक्षण क्तदया गया। इसमें 17 प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया। 

 27 अगस्त 2024 को नाडा, जेएलएन स्टेक्तडयम में डोप क्तनयंत्रण अक्तधकािी / िि एकत्रण अक्तधकािी को डोप क्तनयंत्रण नमूनों 

(मानव मूत्र औि िि नमूने) में दखेी गई क्तवसंगक्ततयों/अक्तनयक्तमतताओ ंपि प्रक्तशक्षण क्तदया गया। इसमें 37 प्रक्ततभाक्तगयों ने भाग क्तलया। 

 25 क्तसतंबि 2024 को डॉ. िाजीव बहल, सक्तचव, स्वास््य अनसुधंान क्तवभाग (डीएचआि) औि महाक्तनदशेक, भाितीय आयकु्तवयज्ञान 

अनसुंधान परिर्द (आईसीएमआि) तथा प्रो. वाई. के. गपु्ता, अध्यक्ष एम्स, जम्मू एवं पूवय प्रमखु, फामायकोलॉजी क्तवभाग, एम्स, नई 

क्तदल्ली, आईसीएमआि टीम सदस्यों सक्तहत, डॉ. शोक्तभत जैन, संयिु सक्तचव, श्री अनंत कुमाि, क्तनदशेक, यवुा काययक्रम औि खेल 

मंत्रालय की उपक्तस्थक्तत में िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला (एनडीटीएल) का दौिा क्तकया। टीम ने वरिष्  वैज्ञाक्तनक स्टाफ स े

बातचीत की औि एनडीटीएल में अनसुंधान गक्ततक्तवक्तधयों को औि सदुृढ किने पि बल क्तदया। उनके दौि ेके दौिान प्रयोगशाला 

भ्रमण भी क्तकया गया। 

 24 क्तसतंबि 2024 को नाडा के डीसीओ/बीसीओ को एनडीटीएल, जेएलएन स्टेक्तडयम में वाडा क्तदशाक्तनदशेों के अनसुाि डोप 

क्तनयंत्रण नमूनों में दखेी गई क्तवसंगक्ततयों/अक्तनयक्तमतताओ ंपि प्रक्तशक्षण क्तदया गया। इसमें कुल 24 प्रक्ततभागी थे। 

 29 नवंबि 2024 को जापान के लैब डायिके्टि डॉ. मसातो ओकानो द्वािा एपीएमयू पि वचुयअल मोड से एनडीटीएल सम्मेलन 

हॉल में प्रक्तशक्षण क्तदया गया। सभी स्टाफ सदस्य एपीएमयू प्रयोगशाला औि एनडीटीएल में नई एपीएमयू प्रयोगशाला स्थाक्तपत किने 

के बाि ेमें ज्ञान प्राप्त किने हेत ुसंवाद में शाक्तमल हुए। 

 10 क्तदसंबि 2024 को एनडीटीएल सम्मेलन हॉल में नाडा के डीसीओ/बीसीओ को वाडा क्तदशाक्तनदशेों के अनसुाि डोप क्तनयंत्रण 

नमूनों (मानव मूत्र औि िि नमूने) में दखेी गई क्तवसंगक्ततयों/अक्तनयक्तमतताओ ंपि पि प्रक्तशक्षण क्तदया गया। इससे कुल 13 प्रक्ततभाक्तगयों 

को लाभ हुआ। 

 2024- कोलोन कायिशाला में भागीदारी: 

क्तनदशेक, एनडीटीएल औि दो वैज्ञाक्तनक ‘बी’ ने 25-29 फिविी 2024 को 42वीं मैनफे्रड डोक्तनके काययशाला, कोलोन काययशाला ऑन डोप 

एनाक्तलक्तसस, 2024 में जमयनी में भाग क्तलया। क्तनम्नक्तलक्तखत पाचँ पोस्टि प्रस्ततु क्तकए गए:  

(i) मानव प्लाज़्मा में पोमाक्तलडोमाइड के एनैक्तन्द्टयोमेरिक पथृक्किण हेत ुएक सत्याक्तपत काइिल क्रोमैटोग्राफी क्तवक्तध 

(ii) ग्रोथ हामोन रिलीक्तजंग पेप्टाइड मेटाबोलाइट: जीएचआिपी-1 का संशे्लर्ण औि क्तवशेर्ता क्तनधायिण 

(iii) 17β-हाइड्रॉक्सी-एडं्रोस्ट-1,4,6-राइन-3-वन: संशे्लर्ण औि क्तवशेर्ता क्तनधायिण 

(iv) मोक्तलडस्टैट ग्लूकुिोनाइड का सशें्लर्ण औि क्तवशेर्ता क्तनधायिण 

(v) वाईके-11 मेटाबोलाइट (एम1) का संशे्लर्ण औि क्तवशेर्ता क्तनधायिण 

5.7. व्याख्यान 

 3-4 मई 2024 को ग्राक्तफक एिा यूक्तनवक्तसयटी, दहेिादून में आयोक्तजत िाष्ट्रीय सम्मेलन "माइक्रोक्तबयल इनोवेशन्द्स एडं चैलेंजेस इन 

रिसचय: ऑपछयुयक्तनटीज फॉि सस्टेनेक्तबक्तलटी 2024 (माइक्रोस 2024)" में मखु्य विा के रBप में "एटंी-डोक्तपंग साइंस: भाित में बढते 

अवसि" क्तवर्य पि व्याख्यान क्तदया। 

 28 माचय 2024 को चौिाज स्कूल ऑफ फामेसी, चौधिी चिण क्तसंह यूक्तनवक्तसयटी, मेिठ, भाित द्वािा आयोक्तजत अंतिायष्ट्रीय सम्मेलन 

"क्तसनजायइक्तजंग इंडस्री-एकेडेक्तमया कोलैबोिशेन टू प्रमोट फामाय  आि एडं डी" में सभा को संबोक्तधत क्तकया। 

 9 फिविी 2024 को क्तनमाय  यूक्तनवक्तसयटी, अहमदाबाद के फामेसी संस्थान द्वािा आयोक्तजत "एनआईक्तपकॉन 2024" में "खेल औि 

क्तचक्तकत्सा में ईमानदािी सकु्तनक्तित किना: एटंी-डोक्तपंग साइंस औि नेक्स्टजेन थेिपे्यूक्तटक्स का संगम" क्तवर्य पि व्याख्यान क्तदया। 
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 9 फिविी 2024 को नई क्तदल्ली में िाष्ट्रीय डोप-िोधी एजेंसी (नाडा) द्वािा आयोक्तजत सम्मेलन "िोड टू पेरिस 2024: चैंक्तपयक्तनंग 

क्लीन स्पोटय  एडं यूनाइक्तटंग फॉि एटंी-डोक्तपंग" में "एटंी-डोक्तपंग साइंस में प्रगक्तत: पिीक्षण प्रोटोकॉल में अंतदृयक्तष्ट" क्तवर्य पि व्याख्यान 

क्तदया। 

 महािाणा प्रताप कॉलेज ऑफ फामेसी, कानपिु, भाित में 3-4 फिविी 2024 को आयोक्तजत अंतिायष्ट्रीय सम्मेलन के दौिान 

"इनोवेक्तटव फं्रक्तटयसय: डायग्नोक्तसस औि डायक्तबटीज मैनेजमेंट में इंसकु्तलन क्तडलीविी को क्रांक्ततकािी बनाने वाले नए उपकिण" क्तवर्य 

पि सत्र का संचालन क्तकया।  

5.8. वाडा प्रत्यायन 2025  तुे: 

िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला के क्तलए वाडा प्रत्यायन 1 जनविी 2025 से 31 क्तदसंबि 2025 तक की अवक्तध के क्तलए नवीनीकृत की गई। 

5.9. वैज्ञार्नक और औद्योर्गक अनसुधंान सगंठन (एसआईआरओज़) की मान्यता का नवीनीकरर् 

क्तवज्ञान औि प्रौद्योक्तगकी मंत्रालय के वैज्ञाक्तनक औि औद्योक्तगक अनसुंधान क्तवभाग द्वािा िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला को एसआईआिओ 

के रBप में मान्द्यता को 01.04.2024 से 31.03.2027 तक नवीनीकृत क्तकया गया। 

5.10. खेलों में नैर्तकता, मूल्यों और अखंडता के सदंभि में पारपंररक फामािकोर्पया पर यूनसे्को ग्लोबल र्ास्क फोसि ऑफ एक्सपर््िस 

के र्लए एनडीर्ीएल र्नदशेक का नामाकंन 

सक्तचव (खेल) ने डॉ. पी. एल. साहू, क्तनदशेक एवं सीईओ (प्रभािी), एनडीटीएल को खेलों में नैक्ततकता, मूल्यों औि अखंडता के संदभय में 

पािपंरिक फामायकोक्तपया पि ग्लोबल टास्क फोसय ऑफ एक्सपट्यस के क्तलए नाक्तमत क्तकया। 
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अध्याय–18 : खेलों में उत्कृिता के सवंधिन  तेु स्कीमें 

1. राष्ट्रीय खेल पररसघंों को स ायता स्कीम 

i. भाित सिकाि ने िाष्ट्रीय खेल परिसंघों (एनएसएफ) को अपनी "एनएसएफ को सहायता स्कीम" के माध्यम से क्तनितंि क्तवत्तीय 

सहयोग प्रदान क्तकया है, क्तजसमें भाितीय क्तखलाक्त़ियों औि टीमों के प्रक्तशक्षण तथा अंतिायष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भागीदािी जैसी 

क्तवक्तभन्द्न खेल गक्ततक्तवक्तधया ँशाक्तमल हैं। यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय ने हाल ही में सहायता मानदडंों को अद्यतन क्तकया है, जो 

1 माचय 2022 से प्रभावी हुए हैं औि िाष्ट्र के खेल के्षत्र में प्रगक्तत को तेज किने के उद्देश्य से गक्ततक्तवक्तधयों के प्रमखु पहलओु ंको 

समग्र दृक्तष्टकोण से कवि किते हैं। 

ii. संशोक्तधत मानदडंों के तहत, िाष्ट्रीय चैक्तम्पयनक्तशप के आयोजन के क्तलए सहायता िाक्तश उछच प्राथक्तमकता, प्राथक्तमकता औि 

भाितीय पािपंरिक खेलों के साथ-साथ सामान्द्य श्रेणी के खेलों (जो पहले ‘अन्द्य’ कहलाते थे) के क्तलए बढाकि क्रमशः 51 लाख 

रुपये औि 30 लाख रुपये कि दी गई है। पहले िाष्ट्रीय चैक्तम्पयनक्तशप के क्तलए सहायता िाक्तश 22 लाख रुपये थी। क्तदव्यांग 

क्तखलाक्त़ियों से संबंक्तधत एनएसएफ के क्तलए प्रत्येक क्तवधा में सभी श्रेक्तणयों हेत ुिाष्ट्रीय चैक्तम्पयनक्तशप के आयोजन के क्तलए 15 लाख 

रुपये का प्रावधान क्तकया गया है। 

iii. सीक्तनयि, जूक्तनयि औि सब-जूक्तनयि सभी श्रेक्तणयों के क्तखलाक्त़ियों के क्तलए कोक्तचंग क्तशक्तविों/प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भाग लेने हेत ुहवाई 

यात्रा की अनमुक्तत दी गई है, बशते यात्रा 500 क्तकलोमीटि/10 घंटे से अक्तधक की हो। 

iv. नेशनल कैम्पसय के क्तलए सामान्द्य खेल प्रक्तशक्षण क्तकट (जैसे रैक सूट, टी-शटय, शॉट्यस, वामय-अप जूते आक्तद) का भत्ता प्रक्तत क्तखला़िी 

प्रक्तत वर्य 1000 रुपये से बढाकि 20,000 रुपये कि क्तदया गया है। 

v. दशे में अंतिायष्ट्रीय टूनायमेंट आयोक्तजत किने के क्तलए एनएसएफ को प्रोत्साक्तहत किने हेत,ु अंतिायष्ट्रीय टूनायमेंटों के आयोजन के 

क्तलए सहायता िाक्तश 30 लाख रुपये से बढाकि 1.00 किो़ि रुपये कि दी गई है। 

vi. अब प्रबंधकों को क्तवदशेों में आयोक्तजत अंतिायष्ट्रीय स्पधायओ ंके क्तलए भाितीय दलों का क्तहस्सा माना जाएगा। यह सकु्तनक्तित किने 

के क्तलए क्तक केवल वही व्यक्ति टीमों का प्रबंधन किने का अनभुव िखते हों, मंत्रालय ने प्रबंधकों के रBप में टीमों के साथ जाने के 

क्तलए आवश्यक औि वांिनीय योग्यताओ ंको क्तनधायरित क्तकया है। 

vii. योग्य औि उछच गणुवत्ता वाले सहायक कक्तमययों को आकक्तर्यत किने के क्तलए पारिश्रक्तमक में उल्लेखनीय वकृ्तद्' की गई है। खेल 

क्तचक्तकत्सकों औि क्तचक्तकत्सकों का पारिश्रक्तमक पहले के 1 लाख रुपये प्रक्तत माह से बढाकि 2 लाख रुपये प्रक्तत माह कि क्तदया गया 

है, जबक्तक प्रमखु क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट औि क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट का पारिश्रक्तमक क्रमशः पहले के 80,000 रुपये प्रक्तत माह से बढाकि 2 

लाख रुपये प्रक्तत माह औि 1.5 लाख रुपये प्रक्तत माह कि क्तदया गया है। 

viii. क्तवदशेी कोचों औि सहायक कक्तमययों की क्तनयकु्ति के क्तलए एनएसएफ को साई से पिामशय कि स्वयं क्तनयकु्ति किने की अनमुक्तत दी 

गई है। वाक्तर्यक समीक्षा के माध्यम से प्रमखु उत्तिदाक्तयत्व के्षत्रों (केआिए) की क्तनगिानी की जाएगी औि अनबंुध के क्तवस्ताि या 

बोनस प्रदान किने से संबंक्तधत प्रमखु क्तनणयय समीक्षा पि आधारित होंगे। एनएसएफ यह सकु्तनक्तित किेंगे क्तक चयन सक्तमक्तत में एक 

साई द्वािा नाक्तमत सदस्य हो। क्तवदशेी कोचों के क्तलए बजट एनएसएफ के कुल स्वीकृत बजट का 30% तक सीक्तमत िहेगा। 

ix. एनएसएफ को कहा गया है क्तक वे कोक्तचंग के के्षत्र में "आत्मक्तनभयिता" के क्तसद्'ांत का पालन किने औि भाित में उपलधध प्रक्ततभा 

को क्तवश्व स्ति तक पहुचँाने के क्तलए प्रोत्साक्तहत एवं प्रक्तशक्तक्षत किें। एनएसएफ को यह सकु्तनक्तित किना होगा क्तक क्तवदशेी कोच के 

प्रक्तशक्षण काययकाल के दौिान कम से कम 5 भाितीय कोच उसके साथ िहें ताक्तक भाितीय कोच भी प्रक्तशक्तक्षत हों औि क्तवदशेी 

कोचों पि क्तनभयिता कम हो। 

x. मखु्य कोच औि अन्द्य कोचों का पारिश्रक्तमक क्रमशः 1.5 लाख रुपये औि 75,000 रुपये प्रक्तत माह से बढाकि 3 लाख रुपये औि 

2 लाख रुपये प्रक्तत माह कि क्तदया गया है। यक्तद कोई कोच पीएसयू, िले या अन्द्य संगठनों (सावयजक्तनक/क्तनजी) में काययित है औि 

उसे िाष्ट्रीय क्तशक्तवि से जो़िा जाता है, तो इसे िाष्ट्रीय कतयव्य माना जाएगा औि परिवाि में व्यवधान उत्पन्द्न होने के कािण प्रक्तत 

माह 50,000 रुपये की िाक्तश दी जाएगी, यद्यक्तप वेतन संिक्तक्षत िहेगा। 

xi. खेल उपकिणों की खिीद के क्तलए अब एनएसएफ को सामान्द्य क्तवत्तीय क्तनयमों (जीएॉआि) के प्रावधानों का पालन किते हुए स्वयं 

खिीद किने की अनमुक्तत दी गई है। पहले एनएसएफ को केवल 10 लाख रुपये तक के मूल्य के उपकिण स्वयं खिीदने की 

अनमुक्तत थी औि 10 लाख रुपये से अक्तधक मूल्य के उपकिणों की खिीद भाितीय खेल प्राक्तधकिण के माध्यम से की जाती थी। 

xii. खेल प्रशासन के के्षत्र में योग्य पेशेविों को क्तनयिु किने में सक्षम बनाने के क्तलए सहायता स्ति को एनएसएफ स्कीम के बजट का 

2% से बढाकि 3% कि क्तदया गया है। 
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xiii. 2024-25 के क्तलए एनएसएफ को सहायता स्कीम के अंतगयत जािी धनिाक्तश का क्तवविण नीचे क्तदया गया है: 

स्कीम 
2024-2025 (₹ करोड़ में) 

बजर् अनमुान (बीई) सशंोर्धत अनमुान (आरई) व्यय 

िाष्ट्रीय खेल परिसंघों को 

सहायता 
340.00 304.76 256.06 

2. राष्ट्रीय खेल र्वज्ञान एवं अनसुधंान कें द्र (एनसीएसएसआर) 

2017 में प्रािभं की गई िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान औि अनसुधंान कें र (एनसीएसएसआि) स्कीम का उद्देश्य उछच स्तिीय अनसुंधान, क्तशक्षा औि 

नवाचाि को बढावा दनेा है ताक्तक उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों के प्रदशयन को बेहति बनाया जा सके। क्तवत्तीय वर्य 2025-26 तक कुल 260 किो़ि 

रुपये के बजट के साथ यह कें रीय के्षत्र की स्कीम खेल क्तवज्ञान, क्तजसमें खेल क्तचक्तकत्सा भी शाक्तमल है, को आगे बढाने के क्तलए समक्तपयत है। 

अपने उद्देश्यों को प्राप्त किने के क्तलए एनसीएसएसआि योजना क्तनम्नक्तलक्तखत संस्थागत तंत्रों की स्थापना औि सहायता पि कें क्तरत है: 

 िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान औि अनसुधंान कें र (एनसीएसएसआि) को हब एडं स्पोक मॉडल के रBप में स्थाक्तपत क्तकया जाना है। 

(₹123.70 किो़ि)। एनसीएसएसआि कें र नई क्तदल्ली के इंक्तदिा गांधी स्टेक्तडयम में स्थाक्तपत क्तकया गया है। 

 यह चयक्तनत 6 क्तवश्वक्तवद्यालयों/ससं्थानों में खेल क्तवज्ञान क्तवभागों औि चयक्तनत 5 संस्थानों/क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालयों में खेल 

क्तचक्तकत्सा क्तवभागों को भी सहायता प्रदान किता है। (₹136.30 किो़ि) 

एनसीएसएसआि स्कीम एक व्यापक पारिक्तस्थक्ततकी तंत्र बनाने का प्रयास किती है जो खेल क्तवज्ञान औि क्तचक्तकत्सा के के्षत्र में अत्याधकु्तनक 

अनसुंधान, शैक्तक्षक अवसिों औि नवोन्द्मेर्ी काययपद्'क्ततयों को प्रोत्साक्तहत किता है, क्तजससे अंततः भाित के उत्कृष्ट क्तखलाक्त़ियों के समग्र 

क्तवकास औि सफलता में योगदान है। 

दशे के क्तवक्तभन्द्न क्तहस्सों में 6 क्तवश्वक्तवद्यालयों औि 5 क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालयों का चयन खेल क्तवज्ञान औि खेल क्तचक्तकत्सा क्तवभागों की स्थापना 

हेत ुउनकी पात्रता के आधाि पि अक्तभरुक्तच अक्तभव्यक्ति (ईओआई) के अनसुाि क्तकया गया था। यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय इन चयक्तनत 

क्तवश्वक्तवद्यालयों औि क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालयों को एक समझौता ज्ञापन (एमओयू) की अवक्तध में क्तवत्तपोक्तर्त किगेा औि बाद में वे आत्मक्तनभयि 

बन जाएगें। चयक्तनत क्तवश्वक्तवद्यालयों औि क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालयों की सूची इस प्रकाि है: 

खेल र्वज्ञान र्वभाग  तुे र्वश्वर्वद्यालय/ससं्थान: 

क. गरुु नानक दवे क्तवश्वक्तवद्यालय, अमतृसि, पंजाब 

ख. नेशनल इंक्तस्टट्यूट ऑफ न्द्यूक्तरशन, हैदिाबाद, तेलंगाना 

ग. अन्द्नामलाई क्तवश्वक्तवद्यालय, तक्तमलनाडु 

घ. िाजस्थान कें रीय क्तवश्वक्तवद्यालय, अजमेि, िाजस्थान 

ङ. कलकत्ता क्तवश्वक्तवद्यालय, कोलकाता, पक्तिम बंगाल 

च. िाजीव गांधी क्तवश्वक्तवद्यालय, अरुणाचल प्रदशे 

खेल र्चर्कत्सा र्वभाग  तुे र्चर्कत्सा म ार्वद्यालय: 

क. क्तकंग जॉजय मेक्तडकल यूक्तनवक्तसयटी, लखनऊ, उत्ति प्रदशे 

ख. पंक्तडत भगवत दयाल शमाय स्वास््य क्तवज्ञान क्तवश्वक्तवद्यालय, िोहतक, हरियाणा 

ग. बेंगलरुु मेक्तडकल कॉलेज एडं रिसचय इंक्तस्टट्यूट, बेंगलरुु, कनायटक 

घ. गांधी मेक्तडकल कॉलेज, भोपाल, मध्य प्रदशे 

ङ. िीजनल इंक्तस्टट्यूट ऑफ मेक्तडकल साइंसेज, इम्फाल, मक्तणपिु* 
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*आिआईएमएस, मक्तणपिु ने 14.11.2023 को एमओयू की अवक्तध समाप्त होने के बाद सफलतापूवयक बाहि क्तनकलने का क्तवकल्प चनुा। 

अभी तक एनसीएसएसआि योजना के अंतगयत केवल 4 क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालय खेल क्तचक्तकत्सा क्तवभागों की स्थापना कि िहे हैं। 

चयक्तनत क्तवश्वक्तवद्यालय खेल क्तवज्ञान क्तवर्यों जैसे खेल जैव िसायन, खेल बायोमैकेक्तनक्स एवं प्रदशयन क्तवशे्लर्ण, खेल पोर्ण, खेल शिीि क्तक्रया 

क्तवज्ञान, खेल मनोक्तवज्ञान, खेल प्रक्तशक्षण क्तवक्तधया/ँक्तफटनेस प्रबंधन औि खेल क्तफक्तजयोथेिपेी में स्नातकोत्ति क्तडग्री/पीएच.डी काययक्रम 

संचाक्तलत कि िहे हैं, जबक्तक चयक्तनत क्तचक्तकत्सा महाक्तवद्यालय खेल क्तचक्तकत्सा में एम.डी पाठ्यक्रम सचंाक्तलत कि िहे हैं। उपलधध जानकािी 

के अनसुाि, क्तवत्तीय वर्य 2023-24 तक एनसीएसएसआि स्कीम के अंतगयत क्तवक्तभन्द्न पाठ्यक्रमों में लगभग 968 िात्रों (क्तजनमें एमडी 

पाठ्यक्रम में प्रवेक्तशत 11 िात्र भी शाक्तमल हैं) का नामांकन हुआ है। 

एनसीएसएसआर के लक्ष्य और उदे्दश्य इस प्रकार  ैं:- 

1. खेल प्रदशयन के संवधयन, संिक्षण एवं उन्द्नयन हेत ुवैज्ञाक्तनक क्तसद्'ांतों का अनपु्रयोग। 

2. क्तखलाक्त़ियों को उनकी अक्तधकतम क्षमता तक क्तवकक्तसत किना एवं उनके प्रक्ततस्पधायत्मक करियि की अवक्तध बढाना। 

3. खेल क्तवज्ञान संबंधी जानकािी का प्रसाि। 

4. खाद्य अनपूुिकों/स्वदशेी तैयारियों का पिीक्षण एवं प्रमाणीकिण। 

5. खेल प्रदशयन में आयवेुक्तदक/होम्योपैक्तथक और्क्तधयों का अनपु्रयोग। 

6. खेल के दौिान लगी चोटों का प्रबंधन एवं पनुवायस। 

एनसीएसएसआर के त त र्वभागों की प्रमखु गर्तर्वर्धया ँ 

i) शरीरर्क्रया र्वज्ञान के र्वभाग 

खेल शिीिक्तक्रया क्तवज्ञान खेल क्तवज्ञान की वह शाखा है जो खेल प्रदशयन की शािीरिक मांगों को समझने में मदद किती है, जो इस बाि ेमें 

अंतदृयक्तष्ट दतेी है क्तक एक एथलीट के पास उछचतम स्ति पि प्रक्ततस्पधाय किने में सफल होने के क्तलए क्या क्तवशेर्ताए ंहोनी चाक्तहए। 

 शिीि क्तक्रया क्तवज्ञान क्तवभाग - उद्देश्य: 

 वैज्ञाक्तनक मूल्यांकन के माध्यम से िाष्ट्रीय स्ति के क्तखलाक्त़ियों के प्रदशयन को बढावा  

 भाितीय िाष्ट्रीय क्तखलाक्त़ियों औि कोचों के साथ-साथ क्तखलाक्त़ियों को वैज्ञाक्तनक इनपटु प्रदान किना 

 वैज्ञाक्तनक औि व्यवक्तस्थत प्रक्तशक्षण काययक्रम तैयाि किने के क्तलए पे प्ले स्कीम या डेली कोक्तचंग स्कीम 

 क्तवक्तभन्द्न आय ुवगय के खेल प्रक्ततभाओ ंकी पहचान किना औि उन्द्हें पोक्तर्त किना 

 प्रक्ततभाशाली बछचों के क्तवकास, प्रदशयन औि प्रक्तशक्षण की क्तनगिानी किना 

 क्तवक्तभन्द्न खेलों में वैज्ञाक्तनक प्रक्तशक्षण के आधकु्तनक रुझानों औि तिीकों के बाि ेमें प्रक्तशक्षकों को उन्द्मखु किना 

 खेल के के्षत्र में प्रदशयन को बढाने के क्तलए खेल के के्षत्र में अनसुंधान परियोजनाए ं(अनपु्रयिु / बकु्तनयादी) शरुB किना 

 ii) र्फर्जयोथरेपेी र्वभाग 

 मैदान में चोट प्रबंधन  

 सिुक्षात्मक टेक्तपंग 

 मैदान पि वामय अप / कूल डाउन / खेल क्तवक्तशष्ट व्यायाम 

  मैदान पि चलने-क्तफिने की अक्षमता/मरुाओ/ंसीमाओ ंको ठीक किना 

  चोट का आकलन- इक्ततहास / कािण / गक्तत की खिाबी 
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  चोट प्रबंधन- पनुवायस के तिीकों पि आधारित  

  चोट प्रबंधन- पनुवायस व्यायाम पि आधारित 

  मैनअुल थेिपेी 

  क्रायो चैम्बि 

  खेल के क्तलए तैयाि 

 कम्पे्रशन गामेंट्स  

  फॉमय िोलि 

  पूवय भागीदािी मूल्यांकन (खेल के अनसुाि) 

  चोट की िोकथाम- गक्तत का आकलन (आिओएम, स्रेन्द्थ) / लक्ष्य (गोल) 

 संबंक्तधत व्यायाम   

 

iii) मनोर्वज्ञान र्वभाग 

खेल मनोक्तवज्ञान क्तवभाग ने स्वयं को एथलीट के क्तवकास में औि उसके उत्कृष्ट प्रदशयन को प्राप्त किने की यात्रा में एक महत्वपूणय क़िी के रBप 

में स्थाक्तपत क्तकया है। एथलीट की मानक्तसक स्वास््य  को सबसे आगे िखते हुए  क्तवभाग सभी क्तखलाक्त़ियों के क्तलए मानक्तसक स्वास््य को 

सलुभ बनाकि िाष्ट्र की सेवा के क्तलए समक्तपयत है।  

 खेल मनोक्तवज्ञान काियवाई के क्तलए जरBिी के्षत्रों की पहचान किके मनोवैज्ञाक्तनक प्रोफाइल (क्षमता औि व्यक्तित्व दोनों के संदभय में) के माध्यम 

से एथलीट की मदद किता है।  

     1.  सधुाि औि प्रदशयन क्तवकास अनकूुक्तलत काियवाई के अवसिों की पहचान किता है। 

2. उनकी क्षमता का पूिा उपयोग किने औि क्तजतना संभव हो उतना अछिा प्रदशयन किने में मदद किता  है। 

 

iv) बायोमैकेर्नक्स र्वभाग 

खेल बायोमैकेक्तनक्स एथलीटों के बल औि गक्तत मापदडंों स ेसंबंक्तधत है। बायोमैकेक्तनक्स का मखु्य लक्ष्य गक्तत पैटनय को अनकूुक्तलत किके 

प्रदशयन में सधुाि किना औि चोट को कम किना है। जैसा क्तक नाम स ेपता चलता है, बायोमैकेक्तनक्स खेल खेलते समय यांक्तत्रकी या भौक्ततकी 

के क्तनयमों को लागू किके एथलीट के जीव क्तवज्ञान का अध्ययन किता है। प्रदशयन औि चोट को समझने के क्तलए, बायोमैकेक्तनक्स एथलीट 

की गक्ततक्तवक्तध/ गक्तत औि बलों का आकलन किते हैं। गक्तत को मापने औि समझने से उन समस्याओ ंका क्तनदान किने में मदद क्तमल सकती 

है जो खेल प्रदशयन को सीक्तमत कि सकती हैं या एथलीट को दीघयकाक्तलक चोट के जोक्तखम में डाल सकती हैं। 

र्खलार्ड़यों को दी गई वैज्ञार्नक स ायता का साराशं: 

 एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु पेरिस 2024 में भाितीय दल के साथ गए 13 सदस्यीय भाितीय ओलंक्तपक संघ 

क्तचक्तकत्सा दल का क्तहस्सा थे। 

पेरिस पैिालंक्तपक्स 2024 में रिकविी रBम क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट के रBप में एचपीए क्तफक्तजयोथेिपेी को उपयोग क्तकया गया था।  

  

क्तदल्ली के क्तवक्तभन्द्न साई स्टेक्तडयमों में एनसीओई प्रक्तशक्षओु ं(हॉकी, साइक्तक्लंग, क्तजम्नाक्तस्टक्स, शूक्तटंग, तैिाकी), खेलो इंक्तडया मूल्यांकन 

क्तशक्तविों (साइक्तक्लंग, क्तजम्नाक्तस्टक्स, तैिाकी, शूक्तटंग, बास्केटबॉल औि बैडक्तमंटन) के तहत क्तखलाक्त़ियों को दी गई वैज्ञाक्तनक सहायता का 

क्तवविण क्तनम्नक्तलक्तखत है 
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* क्तदल्ली के सभी स्टेक्तडयमों में अपने-अपने क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट तैनात हैं 

एथलीर्ों को प्रदान र्कए गए मनोर्वज्ञान सत्र  

अपै्रल 24 मई 24 जून 24 जुलाई 

24 

अगस्त 

24 

र्सतंबर 

24 

अक्रू्बर 

24 

नवंबर 

24 

र्दसबंर 

24 

जनवरी 

25 

फरवरी 

25 

माचि 25 

33 17 3 25 33 11 18 04 05 04 04 11 

एनसीओई एथलीटों के साथ व्यक्तिगत औि समूह सत्र क्तजनमें क्तवश्राम प्रक्तशक्षण, मानक्तसक प्रक्तशक्षण, क्तवजअुलाइजेशन / इमेजिी प्रक्तशक्षण, ध्यान प्रक्तशक्षण, 

बायोफीडबैक प्रक्तशक्षण शाक्तमल हैं। आत्मक्तवश्वास बढाने, लक्ष्य क्तनधायिण तकनीक औि प्रभावी भावना क्तनयंत्रण से संबंक्तधत सत्र क्तवभाग औि िात्रावास 

दोनों में आयोक्तजत क्तकए गए। ऐसा प्रत्येक सत्र लगभग 30-45 क्तमनट तक चलता है।  

मनोवैज्ञाक्तनक कौशल प्रक्तशक्षण से संबंक्तधत कुल 157 सत्र आयोक्तजत क्तकए गए। 

 

एनसीएसएसआर की प्रमखु गर्तर्वर्धया ं 

1. िाष्ट्रीय क्तशक्तविों औि एनसीओई एथलीटों पि खेल क्तवज्ञान पिीक्षण (खेल क्तवक्तशष्ट) की व्यापक योजना औि संचालन के साथ-साथ 

एचपीडी, एचपीएम, कोच औि एथलीटों के साथ व्यक्तिगत पिीक्षण परिणामों पि चचाय। खेल क्तवज्ञान पिीक्षण परिणामों के आधाि 

अनवुती काियवाई हेत ुपि प्रत्येक एथलीट के क्तलए इन्द्टिवेंशन काययक्रम के कायायन्द्वयन के क्तलए टीम प्रबंधन के साथ क्तनयक्तमत चचाय 

2. साक्ष्य-आधारित तिीकों के माध्यम से एथलीट के प्रदशयन को बढाने के क्तलए, चोट की िोकथाम औि पनुवायस हेत ुक्तवक्तभन्द्न इन-

हाउस पहल क्तवकक्तसत किना औि लागू किना।  

3. i) खेलो इंक्तडया पिीक्षण प्रोटोकॉल के क्तलए खेल क्तवज्ञान आकलन, ii) एथलीटों के क्तलए खेल में वापसी नीक्तत, iii) डेटा सिुक्षा 

कायायन्द्वयन नीक्तत औि पूिक नीक्तत के क्तलए मानक संचालन प्रक्तक्रया (एसओपी) तैयाि किना।  

क्र.स ं मा   र्फर्जओथरेपेी  बायोमकेर्नक्स  र्फर्सयोलजी  साइकोल़ॉजी  एथंरोपोमरेी  

1 अपै्रल 2024  - 32 42 01 24 

2 मई 2024 26 36 51 67 50 

3 जून 2024 - 134 129 197 189 

4 जलुाई 2024 - 119 126 - 103 

5 अगस्त 2024 - 32 68 32 32 

6 क्तसतंबि 2024 114 174 182 115 134 

7 अक्टूबि 2024  - 65 140 119 134 

8 नवंबि 2024 - 58 51 69 23 

9 क्तदसंबि  

2024 
- - 26 - - 

10 जनविी 2025 102 170 198 186 200 

11 फिविी 2025 19 20 28 25 20 

12 माचय 2025 - 127 136 117 141 

कुल  261 972 1177 923 1050 
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4. एचपीसी, एनसीओई, खेलो इंक्तडया औि जमीनी स्ति के कें रों में खेल क्तवज्ञान सेटअप के क्तलए मानक लेआउट टेम्पलेट तैयाि 

किना।  

5. अगस्त 2024 में शरुB हुए नीक्तत पोटयल पि डीएचआि के साथ मानक संचालन प्रक्तक्रया तैयाि किना औि संस्थागत नैक्ततक सक्तमक्तत 

पंजीकिण प्रक्तक्रया शरुB किना।   

6. क्तनदशेक सह प्रमखु एनसीएसएसआि ने आवश्यकतानसुाि एमओसी को क्तवशेर्ज्ञ सलाह दी। 

7. अक्टूबि 2025 में टीओपीएस एथलीटों के क्तलए खेल शिीि क्तक्रया क्तवज्ञान के क्तफटनेस पिीक्षण प्रोटोकॉल प्रस्ताव की तैयािी।  

8. साई एनसीओई में खेल क्तवज्ञान में इंटनयक्तशप काययक्रम के क्तवकें रीकिण के क्तलए क्तदशाक्तनदशे तैयाि किना। 

9. एनसीएसएसआि स्कीम , यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय के तहत मानकीकृत उपकिण सूची को अंक्ततम रBप दनेे के क्तलए क्तवक्तभन्द्न 

क्तवश्वक्तवद्यालयों / मेक्तडकल कॉलेजों के सक्तमक्तत सदस्यों के साथ क्तनदशेक सह प्रमखु, एनसीएसएसआि (एसएआई) की अध्यक्षता में 

एसओ (क्तफक्तजयोलॉजी) द्वािा मानकीकृत सूची तैयाि किना 

10. खेल में मानव संसाधन क्तवकास योजना के तहत प्राप्त प्रस्तावों पि क्तवचाि किने के क्तलए एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु 

औि एसओ (क्तफक्तजयोलॉजी) नाक्तमत सक्तमक्तत के सदस्य उपक्तस्थत हुए औि कुल पांच अनसुंधान परियोजनाओ ंका मूल्यांकन क्तकया। 

11. खेल नीक्तत दस्तावेज में आय ुधोखाध़िी के क्तखलाफ िाष्ट्रीय कोड का उन्द्नयन औि संशोधन क्तकया।  

12. भाितीय खेल प्राक्तधकिण के मनोवैज्ञाक्तनकों के साथ-साथ अन्द्य संगठनों के मनोवैज्ञाक्तनकों के ज्ञान उन्द्नयन के क्तलए 20 मई 2024 

से 24 मई 2024 तक डॉ. केएसएसआि, नई क्तदल्ली में "शूक्तटंग स्पोट्यस के क्तलए खेल मनोक्तवज्ञान में 5 क्तदवसीय प्रमाणन पाठ्यक्रम" 

का आयोजन औि संचालन क्तकया। 

13. एनसीओई सोनीपत औि एनसीओई लखनऊ का  क्रमशः 23 जलुाई 2024 औि 29-30 जलुाई 2024 को खेल क्तवज्ञान प्रदशयन 

मूल्यांकन क्तकया गया।  

14. एचपीए क्तफक्तजयोथेिपेी क्तद्वपक्षीय हॉकी श्रृंखला 2024 (पीएफसी इंक्तडया बनाम जमयनी) औि 73वीं अक्तखल भाितीय पकु्तलस 

एथलेक्तटक्स क्लस्टि 2024-25 के क्तलए समन्द्वयक था औि क्तखलाक्त़ियों को क्तफक्तजयोथेिपेी से संबंक्तधत सहायता प्रदान की। 

15. खेलो इंक्तडया िाज्य उत्कृष्टता कें र के क्तलए आवश्यकता के आधाि पि खेल क्तवज्ञान सकु्तवधाओ ंके उन्द्नयन के क्तलए क्तटप्पक्तणयां, 

उपकिणों, बकु्तनयादी अवसंिचनाए ंऔि जनशक्ति, प्रदान की गई हैं। एचपीए बायोमैकेक्तनक्स ने गवुाहाटी, पंचकुला, चंडीगढ के 

केआईएससीई कें र का दौिा क्तकया। 

16. मानव िचना क्तवश्वक्तवद्यालय, फिीदाबाद में संकाय क्तवकास काययक्रम के क्तलए एचपीए बायोमैकेक्तनक्स को 9 जनविी 2025 को आमंक्तत्रत 

क्तकया गया था। 

 17.  एचपीए मनोक्तवज्ञान 2024-25 के क्तलए खिीद के क्तलए उपकिणों की तकनीकी क्तवक्तनदशे समीक्षा सक्तमक्तत का क्तहस्सा था। 

ससं्थानों के साथ अकादर्मक और तकनीकी स योग 

i. साई औि सफदिजंग चोट कें र के बीच एमओयू प्रस्ताव का मसौदा तैयाि क्तकया गया औि क्तदनांक 09.08.2024 को प्रक्तक्रया 

शरुB की गई। 

ii. 9 क्तसतंबि 2024 को साई औि मोिािजी दसेाई िाष्ट्रीय योग संस्थान (एमडीएनआईवाई) के बीच समझौता ज्ञापन पि हस्ताक्षि 

क्तकए गए।  

iii. गणुवत्ता क्तनयंत्रण उपायों की स्थापना औि अनसुंधान औि डेटा संग्रह में नैक्ततक क्तदशाक्तनदशेों का पालन सकु्तनक्तित किने के 

क्तलए साई औि एनएबीएच-क्यूसीआई के बीच समझौता ज्ञापन प्रक्तक्रया में है 

iv. योग मरुा अनमुान औि स्कोरिगं में गक्तत क्तवशे्लर्ण के संबंध में आईआईटी-मरास के साथ चल िहा सहयोग। 

v. एसओ (मनोक्तवज्ञान) ने एनएसएनआईएस पक्तटयाला-क्लाससे का क्तब्रज कोसय आयोक्तजत क्तकया; 6 सप्ताह सक्तटय क्तफकेट कोसय 

(खेल मनोक्तवज्ञान कक्षाए)ं, एनएसएनआईएस पक्तटयाला के खेल मनोक्तवज्ञान में पीजी क्तडप्लोमा के क्तलए कक्षाए,ं 

एनएसएनआईएस पक्तटयाला में 25 पीजी क्तडप्लोमा इन स्पोट्यस साइकोलॉजी के िात्रों के क्तलए मौक्तखक पिीक्षा आयोक्तजत की; 

एनएसएनआईएस, पक्तटयाला में खेल पोर्ण में पीजी क्तडप्लोमा कक्षाए,ं पीजी क्तडप्लोमा इन स्पोट्यस साइकोलॉजी के िात्रों के 

क्तलए 23-24 जनविी 2025 में पिीक्षाए ंआयोक्तजत की।   

vi. एसओ (शिीि क्तवज्ञान) ने एनएसएनआईएस पक्तटयाला के क्तब्रज कोसय, पीजी क्तडप्लोमा इन स्पोट्यस मेक्तडक्तसन, एक्सिसाइज 

क्तफक्तजयोलॉजी, स्पोट्यस साइकोलॉजी, स्पोट्यस न्द्यूक्तरशन, स्रेंथ एडं कंडीशक्तनंग के क्तलए कक्षाए ंलीं औि पीजीडीएसएम के 

आंतरिक पिीक्षक औि एक्सिसाइज क्तफक्तजयोलॉजी में पीजी क्तडप्लोमा के बाहिी पिीक्षक के रBप में भी नाक्तमत क्तकया गया था।  

vii. एसओ (मनोक्तवज्ञान) औि एसओ (शिीि क्तवज्ञान) स्पोट्यस कोक्तचंग में 62वें क्तडप्लोमा कोसय के क्तलए साक्षात्काि सक्तमक्तत के 
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सदस्य थे, 300+ उम्मीदवािों के क्तलए साक्षात्काि आयोक्तजत क्तकए।  

viii. एसओ (मनोक्तवज्ञान) औि एसओ (शिीि क्तवज्ञान) सहायक कोचों के चयन के क्तलए साक्षात्काि सक्तमक्तत के सदस्य थे, क्तजन्द्होंने 

200+ उम्मीदवािों के क्तलए साक्षात्काि आयोक्तजत क्तकए।  

ix. एसओ (मनोक्तवज्ञान) खेल चोट कें र के क्तवस्ताि के क्तलए बाहिी सदस्य है औि जीएनडीयू अमतृसि के क्तलए यूजीसी-

एचआिडीसी व्याख्यान आयोक्तजत किते हैं।  

x. एसओ (शिीि क्तवज्ञान) 28.11.2024 को केआईएससीई गजुिात के क्तलए क्तफक्तजयोलॉक्तजस्ट गे्रड-1 के पद के क्तलए साक्षात्काि 

पैनल के  सदस्य थे।  

xi. एचपीए (शिीि क्तवज्ञान) एनसीएसएसआि लैब में 4 समूहों में एनसीएसएसआि शिीि क्तवज्ञान लैब में एनएसएनआईएस 

पक्तटयाला कोसय के 128 पीजी क्तडप्लोमा शूक्तटंग कोचों की पै्रक्तक्टकल कक्षाए ंली हैं। 

इंर्निर्शप कायिक्रम 

1.  क्तफक्तजओथेिपेी क्तवभाग ने 14 इंटनय को एक महीने या दो महीने की अवक्तध के क्तलए इंटनयक्तशप किाई गई थी। 

2.  बायोमैकेक्तनक्स क्तवभाग ने 3 इंटनय को 6 महीने की अवक्तध के क्तलए इंटनयक्तशप किाई थी औि चाि इंटनय जनविी 2025 स े

अगले 2 महीने का इंटनयक्तशप काययक्रम कि िहे हैं। 

3.  मनोक्तवज्ञान क्तवभाग ने अपै्रल से क्तदसंबि 2024 की अवक्तध में 6 इंटनय को इंटनयक्तशप किाई है। 

4.  क्तफक्तजयोलॉजी क्तवभाग ने दो इंटनय को 2 सप्ताह की अवक्तध के क्तलए इंटनयक्तशप किाई थी औि एक इंटनय जनविी 2025 स े

आगे 3 महीने की इंटनयक्तशप काययक्रम कि िहा है। 

वैज्ञार्नक कमिचाररयों को ज्ञान का उन्नयन 

1. एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु ने 20-21 क्तसतंबि 2024 से साई एनएसएनआईएस पक्तटयाला में उछच प्रदशयन 

क्तनदशेक (खेल) का ओरिएटेंशन काययक्रम शरुB क्तकया।  

2.  एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु ने 25-27 क्तसतंबि 2024 से साई एनएसएनआईएस पक्तटयाला में उछच प्रदशयन 

क्तनदशेक (खेल क्तवज्ञान) औि वैज्ञाक्तनक अक्तधकारियों का ओरिएटेंशन काययक्रम आयोक्तजत क्तकया औि एसओ क्तफक्तजयोलॉजी 

ने भाग क्तलया 

3. एचपीए बायोमैकेक्तनक्स ने खेल क्तवज्ञान कमयचारियों को 02 व्याख्यान तथा  एचपीए औि पीए बायोमैकेक्तनक्स को 08 

व्याख्यान क्तदए।  

4.  एनसीएसएसआि ने क्तदसंबि, 2024 तक साई के सभी वैज्ञाक्तनक कमयचारियों के क्तलए क्तनयक्तमत रBप से ऑनलाइन ज्ञान 

उन्द्नयन काययक्रम का आयोजन क्तकया। 

5.  एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु ने जून-जलुाई 2024 में साई एनसीओई जैसे भोपाल, लखनऊ, गांधीनगि, 

कोलकाता औि औिगंाबाद के क्तलए कोचों के क्तलए 3 क्तदवसीय खेल क्तवज्ञान संवेदीकिण काययक्रम शरुB क्तकया।  

 

भाग ली गई कायिशालाए/ं सम्मलेन  

1. एनसीएसएसआि के क्तनदशेक सह प्रमखु के साथ खेल वैज्ञाक्तनकों ने 12-13 जलुाई 2024 को हैक्तबटेट सेंटि, नई क्तदल्ली में 

आयोक्तजत आईआईटीएम स्पोट्यस टेक स्टाटयअप कॉन्द्क्लेव 2024 में भाग क्तलया। 

2. बधुवाि, 18 क्तसतम्बि 2024 को कन्द्वेंशन हॉल, द अशोक, नई क्तदल्ली में आयोक्तजत समावेशन सम्मेलन के दूसि ेसंस्किण: एटंी-

डोक्तपंग में समावेशी परिदृश्य का क्तनमायण में खेल वैज्ञाक्तनकों ने क्तनदशेक सह प्रमखु एनसीएसएसआि के साथ भाग क्तलया । 

3. 15 औि 16 नवम्बि 2024 को बीएचयू वािाणसी में आयोक्तजत भाितीय खेल एवं व्यायाम क्तचक्तकत्सा सोसाइटी का दूसि े

अंतििाष्ट्रीय सम्मेलन आईएसएसईएमकॉन 2024 में खेल वैज्ञाक्तनकों ने क्तनदशेक सह प्रमखु एनसीएसएसआि के साथ भाग क्तलया।   

4. एचपीए बायोमैकेक्तनक्स ने आईआईटी बॉम्बे, पवई, मुंबई में बॉयोमैक्स’24 में भाग क्तलया । 

5. एचपीए साइकोलॉजी ने िाष्ट्रीय यवुा सम्मेलन, दहेिादून में पैनक्तलस्ट के रBप में भाग क्तलया। 

6. एचपीए साइकोलॉजी ने एक्तशया पैक्तसक्तफक डेफ गेम्स 2024 के क्तलए भाितीय दल हेत ुएक मनोक्तवज्ञान सत्र आयोक्तजत क्तकया। 
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7. एसओ साइकोलॉजी िाष्ट्रीय खेलों के दौिान दहेिादून, 30 जनविी 2025 को - "मानक्तसक दृढता: दबाव में प्रदशयन में महाित" में 

मखु्य विा िहे । 

8. खेल वैज्ञाक्तनकों ने क्तनदशेक सह प्रमखु एनसीएसएसआि के साथ क्तमलकि आईआईटी – क्तदल्ली एक्सटेि यूक्तनवक्तसयटी, आईआईटी 

क्तदल्ली, 30 औि 31 जनविी 2025 को संयिु संगोष् ी में भाग क्तलया । 

9. 20 फिविी 2025 को खेल वैज्ञाक्तनकों ने क्तनदशेक सह प्रमखु एनसीएसएसआि के साथ “नेशन क्तबक्तल्डंग” केस स्टडी प्रक्ततयोक्तगता 

फाइनल्स में भाग क्तलया । 

प्रशासर्नक गर्तर्वर्धया ँ

क) खेल र्वज्ञान उपकरर्ों की खरीद: कुल स्वीकृत बजट से 42.56 किो़ि एनसीएसएसआि हब/आिसी/एनसीओईएस के क्तलए 

गैि-उपभोज्य खेल क्तवज्ञान उपकिणों की खिीद । 

ख) खरीद के र्लए तकनीकी र्वर्नदेश तैयार र्कए गए  : 

i. मानकीकिण तथा कें रों की खेल-क्तवक्तशष्ट आवश्यकताओ ंको ध्यान में िखते हुए एनसीएसएसआि/आिसी/एनसीओईएस में खेल 

क्तवज्ञान प्रयोगशालाओ ंके क्तलए गैि-उपभोज्य खेल क्तवज्ञान उपकिण हेत ु। 

ii. एनसीएसएसआि हब में पनुवायस क्तजम, बायोमैकेक्तनक्स प्रयोगशाला की स्थापना हेत।ु 

iii. एनसीओईएस में उछच प्रदशयन कें रों की स्थापना हेत।ु 

ग) र्चर्कत्सकीय, पैरामरे्डकल और वैज्ञार्नक स योगी स्र्ाफ की भती: 

i. खेल क्तवज्ञान स्टाफ की भती हेत ुआवेदनों की जांच औि मूल्यांकन। 

ii. नक्तसिंग सहायकों को आिसी/एनसीओईएस में आउटसोक्तसिंग आधाि पि भेजना। 

प्रयोगशाला उन्नयन/उपकरर्: 

 र्फर्जयोथरेपेी प्रयोगशाला में नए उपकरर् स्थार्पत र्कए गए: एलआईपीयूएस (19.4.24) 

 र्फर्जयोल़ॉजी प्रयोगशाला में नए उपकरर् स्थार्पत र्कए गए: स्माटय बाइक इंडोि रेनि (23.03.2024), रेडक्तमल के क्तलए 

से्टी हानेस (05.06.2024), िोइंग एगोमीटि (07.06.2024), अपि बॉडी एगोमीटि (19.06.2024), बायोवेस्ट इक्तन्द्सनिटेि 

(24.06.2024), मसल ऑक्सीमीटि की 2 इकाइया ँ(09.07.2024), यूपीएस 15केवीए की 2 इकाइया ँ(1.10.2024), क्तस्वम 

बेंच (06.12.2024), रेडक्तमल के क्तलए से्टी हानेस (17.02.2025) 

 बायोमैकेर्नक्स प्रयोगशाला में नए उपकरर् स्थार्पत र्कए गए : इलेक्रोमायोग्राफी (16 चैनल), अक्ततरिि पोटेबल फोसय प्लेट, 

2डी वीक्तडयो कैमिा, वाई बैलेंस क्तकट, आइसोकाइनेक्तटक डायनामोमीटि 

 साइकोल़ॉजी प्रयोगशाला में नए उपकरर् स्थार्पत र्कए गए: क्तरपल क्तफक्तजयोलॉक्तजकल सेंसि 

अन्य गर्तर्वर्धया:ँ 

i. एनसीओई, डॉ. सम्पूणायनंद स्टेक्तडयम, क्तसगिा, वािाणसी के क्तलए खेल क्तवज्ञान उपकिणों की खिीद हेत ुतकनीकी क्तवक्तनदशे तैयाि 

किना औि क्तनक्तवदाओ ंका मूल्यांकन। 

ii. एलबीएसएनएए प्रक्तशक्षओु ंके क्तलए पिीक्षण औि प्रक्तशक्षण योजना तैयाि किना। 

iii. यू-13 एआईएफएफ फुटबॉल क्तखलाक्त़ियों के क्तलए पिीक्षण औि प्रक्तशक्षण योजना तैयाि किना। 
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खेलों में मानव ससंाधन र्वकास स्कीम (एचआरडीएस) 

3.1. स्कीम की पृष्ठभूर्म: - 

खेल क्तवभाग (डीओएस) ने क्तवत्तीय वर्य 2013-14 के दौिान "प्रक्ततभा खोज औि प्रक्तशक्षण स्कीम" के व्यापक पनुगयठन के बाद खेलों में मानव 

संसाधन क्तवकास स्कीम को एक कें रीय के्षत्र स्कीम के रBप में शरुB क्तकया। इस स्कीम में 2023 में औि संशोधन क्तकया गया, क्तजसमें खेल, 

कोक्तचंग औि तकनीकी कौशल को बढाने पि ध्यान कें क्तरत क्तकया गया, साथ ही खेल क्तवकास के शैक्षक्तणक औि बौक्तद्'क पहलओु ंपि भी ध्यान 

क्तदया गया। इस स्कीम में क्तनम्नक्तलक्तखत घटक शाक्तमल हैं: 

i.  फेलोक्तशप काययक्रम; 

ii.  ज्ञान/अनसुंधान/क्तवचािों का आदान-प्रदान 

 क)  प्रक्ततक्तष् त या क्तवदशे में सके्तमनाि/काययशालाओ/ंसम्मेलनों में भाग लेने; 

 ख)  दशे के भीति प्रक्तशक्षण काययक्रम/सेक्तमनाि/काययशालाओ/ंक्तक्लक्तनक औि सम्मेलन आयोक्तजत  किने हेत;ु 

iii.  मैच अक्तधकारियों, कोचों औि सहयोगी कक्तमययों को सहायता 

iv.  अनसुंधान हेत ुसहायता; 

v.  खेल संबंधी क्तवर्यों पि उत्कृष्ट कायों का प्रकाशन। 

3.2. स्कीम के उदे्दश्य: - 

इस स्कीम के उद्देश्य हैं: 

i. खेलों से संबंक्तधत क्तवक्तशष्ट क्तवधाओ ंमें अल्पकाक्तलक (3 से 6 माह) क्तवशेर् अध्ययन औि दीघयकाक्तलक (अक्तधकतम 2 वर्य) के क्तलए फेलोक्तशप 

प्रदान किना। 

ii. खेल के्षत्र के पेशेविों को क्तवचािों का आदान-प्रदान किने औि भाित या क्तवदशे में सके्तमनाि, क्तक्लक्तनक/प्रक्तशक्षण, काययशालाओ ंऔि 

सम्मेलनों में भाग लेकि ज्ञान औि कौशल बढाने के क्तलए प्रोत्साक्तहत किना तथा ऐसी गक्ततक्तवक्तधयों के क्तलए क्तवत्तीय सहायता प्रदान किना। 

iii. भाित में व्याख्यान, कोक्तचंग, पिामशय, आदान-प्रदान, प्रक्तशक्षण, संवाद, सलाह आक्तद के क्तलए उछच प्रदशयन क्तनदशेक, कोच, तकनीकी 

अक्तधकािी, खेल वैज्ञाक्तनक, खेल क्तचक्तकत्सा क्तवशेर्ज्ञ, माक्तलशकताय, क्तफक्तजयोथेिके्तपस्ट, प्रोफेसि, क्तवद्वान जैसे प्रक्ततक्तष् त/योग्य क्तवदशेी क्तवशेर्ज्ञों 

को आमंक्तत्रत किना। 

iv. मैच अक्तधकारियों को पात्रता पिीक्षाओ ंमें सक्तम्मक्तलत होने हेत ुसहायता प्रदान किना; साथ ही मैच अक्तधकारियों, कोचों औि अन्द्य सहयोगी 

कक्तमययों को भाित या क्तवदशे में उनके संबंक्तधत क्तवशेर्ज्ञता के्षत्रों में पेशेवि दक्षता सधुािने में सहायक प्रक्तशक्षण/पाठ्यक्रमों के क्तलए सहायता 

प्रदान किना। 

v. खेलों औि गेम्स से संबंक्तधत अनसुंधान परियोजनाओ ंके क्तलए क्तवत्तीय सहायता प्रदान किना तथा भाितीय आवश्यकताओ ंको ध्यान में 

िखते हुए क्तवशेर् अनसुंधान परियोजनाओ ंका कमीशन किना। 

vi. खेलों औि गेम्स से सीधे संबंक्तधत उछच गणुवत्ता वाले कायों के प्रकाशन हेत ुक्तवत्तीय सहायता प्रदान किना; आम जनता के क्तलए खेलों 

पि लोकक्तप्रय साक्तहत्य प्रकाक्तशत/प्रायोक्तजत किना। 

vii. सामदुाक्तयक कोचों औि आम जनता के बीच क्तवक्तभन्द्न भार्ाओ ंमें खेलों के ज्ञान औि तकनीकों के व्यापक प्रसाि हेत ुऑनलाइन क्तशक्षण 

संसाधन क्तवकक्तसत किना। 

viii. खेल क्तवकास में प्रौद्योक्तगकी के उपयोग को प्रोत्साक्तहत किना औि स्टाटय-अप्स की स्थापना के माध्यम से खेलों की पहुचँ को जनसाधािण 

तक लाना तथा उन्द्हें प्रािकं्तभक धनिाक्तश प्रदान किना। 

6.3.3. लर्क्षत समू :- 

कोच, मैच अक्तधकािी औि सहायक काक्तमयक (जैसे जज, अंपायि औि िफेिी आक्तद) संबंक्तधत खेल क्तवधाओ ंमें क्तखलाक्त़ियों की उत्कृष्टता के 

क्तलए आवश्यक हैं। अतः इस लक्तक्षत समूह के क्तलए क्तवदशेों में प्रक्तशक्षण/पात्रता पिीक्षाओ ंमें सक्तम्मक्तलत होने हेत ुपयायप्त प्रावधान क्तकया गया है। 

क्तवक्तशष्ट अध्ययन के क्तवद्याथी औि खेलों तथा गेम्स से संबंक्तधत क्तवक्तशष्ट क्तवधाओ ंमें स्नातकोत्ति क्तवद्याथी भी इस स्कीम में लक्तक्षत समूह हैं। 

6.3.4. र्पछले पाचँ वषों का बजर् प्रावधान:  

                                 (करोड़ रु.) 
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वषि  बीई  आर ई  वास्तर्वक  

2020-21 5.00 1.00 0.45 

2021-22 3.80 2.00 0.819 

2022-23 4.00 4.00 1.79 

2023-24 4.00 4.00 3.05 

2024-25 3.10 2.84 2.65 

6.4. राष्ट्रीय खेल र्वकास र्नर्ध (एनएसडीएफ): 

 िाष्ट्रीय खेल क्तवकास क्तनक्तध (एनएसडीएफ) व्यक्तियों को उनके संबंक्तधत खेल क्तवधाओ ंमें उत्कृष्टता प्राप्त किने में सहायता किने में 

महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाती है। यह एथलीटों को अंतििाष्ट्रीय स्ति पि क्तवख्यात कोचों के तहत प्रक्तशक्षण के अवसि प्रदान किता 

है, क्तजससे उन्द्हें तकनीकी, वैज्ञाक्तनक औि मनोवैज्ञाक्तनक सहायता क्तमलती है। इसके अलावा, एनएसडीएफ अंतििाष्ट्रीय 

प्रक्ततयोक्तगताओ ंके अनभुव को सगुम बनाता है, क्तजससे एथलीटों के कौशल औि अनभुव में औि वकृ्तद्' होती है। टािगेट ओलंक्तपक 

पोक्तडयम स्कीम (टीओपीएस) में शाक्तमल एथलीटों के क्तलए धनिाक्तश भी एनएसडीएफ से प्राप्त की जाती है। इसके अलावा, यह 

धनिाक्तश दशे भि में खेल अवसंिचनाओ ंके क्तनमायण, क्तवकास औि उन्द्नयन में उपयोग की जाती है। 

 सावयजक्तनक औि क्तनजी कॉपोिटे संस्थाओ ंके साथ-साथ व्यक्तियों स ेअंशदान को प्रोत्साक्तहत किने के क्तलए, एनएसडीएफ क्तनक्तध 

में क्तकए गए सभी अंशदानों पि आयकि से 100% िूट प्रदान किती है। एनएसडीएफ में अंशदान किने वाले अपने धन को सामान्द्य 

नीक्ततगत क्तदशा-क्तनदशेों के अधीन क्तवक्तशष्ट उद्देश्यों के क्तलए आवंक्तटत किने की सकु्तवधा िखते हैं। वे यह संकेत कि सकते हैं क्तक उनकी 

िाक्तश क्तकस परियोजना या पहल में उपयोग की जाए, क्तजससे उनकी प्राथक्तमकताओ ंके अनरुBप लक्तक्षत सहयोग सकु्तनक्तित हो सके। 

 इन पहलों के माध्यम स,े एनएसडीएफ खेल प्रक्ततभा को पोक्तर्त किने में महत्वपूणय भूक्तमका क्तनभाता है, क्तखलाक्त़ियों को अंतििाष्ट्रीय 

स्ति पि उत्कृष्टता प्राप्त किने के क्तलए आवश्यक संसाधन औि अवसि प्रदान किता है, साथ ही दशे में क्तवश्वस्तिीय खेल अवसिंचना 

के क्तवकास को भी सगुम बनाता है। 

 क्तवक्तभन्द्न संस्थाओ ंऔि व्यक्तियों द्वािा िाष्ट्रीय खेल क्तवकास क्तनक्तध में स्थापना से अब तक कुल ₹384.67 किो़ि का योगदान 

क्तकया गया है। भाित सिकाि ने एनएसडीएफ को भाित सिकाि अनदुान के रBप में ₹244.85 किो़ि का अंशदान क्तदया है। क्तदनांक 

31.03.2025 तक एनएसडीएफ की कोर् िाक्तश ₹91.63 किो़ि थी। एनएसडीएफ से संबंक्तधत क्तनम्नक्तलक्तखत महत्वपूणय 

घटनाए/ँउपलक्तधधया ँहैं। 

    आयोजन र्जनमें एनएसडीएफ न ेभाग र्लया 

क्र.स ं  
आयोजन का नाम और आयोजक  

 
स े तक  स्थल  

1 
स्पोट्यस कॉन्द्क्लेव (पीईएफआई द्वािा आयोक्तजत) 

 
29.08.2024  31.08.2024  भाित मंडपम, नई क्तदल्ली 

2 

 

कॉिपोिटे सामाक्तजक उत्तिदाक्तयत्व पि िाष्ट्रीय सम्मेलन  

(इंक्तडयन इंस्टीट्यूट ऑफ 

कॉिपोिटे अफेयसय (आईआईसीए) 

कॉिपोिटे  कायय मंत्रालय 

, भाित सिकाि द्वािा आयोक्तजत ) 

 

02.10.2024  03.10.2024  होटल लक्तलत, नई क्तदल्ली  

3 
स्कोि काडय (सीआईआई द्वािा आयोक्तजत) 

 
18.10.2024  18.10.2024  होटल लक्तलत, नई क्तदल्ली   
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उपलर्ब्ध :  

सीएसआि के माध्यम से कुल: ₹70.17 किो़ि का अंशदान  

भाित सिकाि अनदुान स े₹13.71 किो़ि 

वर्य 2024-2025 में हस्ताक्षरित एमओयू 

1. क्तहंदसु्तान एिोनॉक्तटक्स क्तलक्तमटेड (एचएएल) के साथ एमओयू: क्तदनांक 6 क्तदसम्बि, 2024 एवं संशोक्तधत 18 माचय, 2025। 

  

5. र्ारगरे् ओर्लर्म्पक पोर्डयम स्कीम (र्ीओपीएस) 

 टीओपीएस (टािगेट ओलंक्तपक पोक्तडयम स्कीम) यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का एक प्रमखु काययक्रम है, क्तजसका उद्देश्य भाित के 

शीर्य क्तखलाक्त़ियों को सहायता प्रदान किना है। यह स्कीम क्तखलाक्त़ियों की तैयारियों में अक्ततरिि सहायता प्रदान किने का प्रयास किती 

है ताक्तक वे ओलंक्तपक में पदक जीत सकें । 

 टीओपीएस के अंतगयत दी जाने वाली सहायता भाित सिकाि की ‘एनएसएफ स्कीम’ या अन्द्य क्तकसी स्कीम के अक्ततरिि है।इसके तहत 

दी जाने वाली सहायता की मात्रा औि स्वरBप संबंक्तधत मानकों के अनसुाि होता है औि क्तखला़िी की ‘दीघयकाक्तलक योजना’ को िाष्ट्रीय 

कोच, िाष्ट्रीय खेल परिसघंों (एनएसएफ) तथा अन्द्य क्तवर्य क्तवशेर्ज्ञों औि क्तहतधािकों के साथ अंक्ततम रBप क्तदया जाता है क्तजसका क्तनणयय 

समय-समय सिकाि किती है। पेरिस चक्र में कुल 489 टीओपीएस क्तखलाक्त़ियों को इस स्कीम के अंतगयत सहायता प्रदान की गई। 

टीओपीएस कोि समूह के क्तखला़िी मखु्यतः व्यक्तिगत सहायता औि प्रक्तत माह ₹50,000 की ओपीए के पात्र हैं। टीओपीएस क्तवकास 

समूह के क्तखला़िी मखु्यतः सामूक्तहक सहायता औि प्रक्तत माह ₹25,000 की ओपीए के पात्र हैं। पेरिस ओलंक्तपक (2021-2024) के 

दौिान इन क्तखलाक्त़ियों को सहायता हेत ुकुल ₹125 किो़ि प्रदान क्तकए गए। यह सहायता खेल क्तवधा क्तवशेर् की आवश्यक मदों को 

शाक्तमल किता है, क्तजनमें क्तनम्नक्तलक्तखत शाक्तमल हैं: 

क) अनकूुक्तलत घिलूे औि अंतििाष्ट्रीय प्रक्तशक्षण की तैयािी में सहायता। 

ख) अंतििाष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगताओ ंमें भागीदािी के क्तलए क्तवत्तीय सहयोग। 

ग) खेल उपकिणों की खिीद। 

घ) खेल क्तवज्ञान क्तवशेर्ज्ञता तक पहुचँ। 

ङ) अनबंुधों, मीक्तडया प्रबंधन, संभाक्तवत या सक्तक्रय प्रायोजकों से संपकय  आक्तद में कानूनी सहायता, यक्तद क्तखला़िी द्वािा क्तवशेर् रBप से 

अनिुोध क्तकया जाए। 

च) िणनीक्ततक सहयोग, मागयदशयन औि करियि पिामशय, मेंटसय, क्तवशेर्ज्ञों, उछच प्रदशयन प्रबंधकों औि शोधकतायओ ंकी टीम के 

माध्यम से। 

ि) प्रचक्तलत प्रोटोकॉल के अनसुाि आउट ऑफ पॉकेट अलाउंस (ओपीए)। 

ज) क्तखला़िी के प्रदशयन को औि बेहति बनाने हेत ुआवश्यक कोई अन्द्य सहयोग। 

इस स्कीम के माध्यम से सिकाि का प्रयास है क्तक क्तखला़िी की प्रक्तशक्षण योजना औि ओलंक्तपक/पैिा ओलंक्तपक खेलों के क्तलए प्रदशयन 

उद्देश्यों को सभी आवश्यक क्तहतधािकों के साथ समक्तन्द्वत क्तकया जाए। क्तनवेश के क्तलए िणनीक्ततक दृक्तष्टकोण सकु्तनक्तित किने हेत,ु भाितीय 

खेल प्राक्तधकिण (साई) के वतयमान अक्तधदशे के अनसुाि टीओपीएस के अंतगयत खेलों को क्तनम्नक्तलक्तखत श्रेक्तणयों में वगीकृत क्तकया गया 

है: 

 उछच प्राथक्तमकता वाली खेल क्तवधाए ं (एचपीडी) 

 प्राथक्तमक ओलंक्तपक वाली खेल क्तवधाए ं(पीओडी) 

 

टीओपी स्कीम में क्तखलाक्त़ियों को शाक्तमल किने/क्तनकालने/समीक्षा किने के क्तनणयय क्तमशन ओलंक्तपक सेल (एमओसी) के क्तववेकाक्तधकाि 

पि क्तनभयि किते हैं। 
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भारत - पेररस 2024 र्ववरर्  

योग्यता प्राप्त र्खलार्ड़यों की सखं्या (समग्र): भाित ने पेरिस 2024 ओलंक्तपक खेलों में कुल 117 एथलीटों के साथ भाग क्तलया। सभी 

एथलीट टीओपीएस कोि समूह के एथलीट थे। भाितीय दल ने कुल 6 पदक (1 िजत औि 5 कांस्य) जीते। पदक क्तवजेताओ ंका क्तवविण 

इस प्रकाि है: 

 नीिज चोप़िा–िजत–परुुर् भाला फें क (एथलेक्तटक्स) 

 परुुर् टीम–कांस्य–हॉकी 

 अमन–कांस्य–परुुर् 5 क्तकग्रा फ्रीस्टाइल (कुश्ती) 

 स्वक्तप्नल कुसाले – कांस्य – परुुर् 50 मीटि 3 पोक्तजशन एयि िाइफल (शूक्तटंग) 

 मन ुभाकि – कांस्य – मक्तहला 10 मीटि एयि क्तपस्टल (शूक्तटंग) 

 मन ुभाकि औि सिबजोत क्तसंह – कांस्य – क्तमक्तश्रत टीम 10 मीटि एयि क्तपस्टल (शूक्तटंग) 

सवािर्धक क्वार्लफाई करन ेवाल ेएथलीर्ों की सखं्या (खले र्वर्शि): क्तनशानेबाजी (21 एथलीट) औि टेबल टेक्तनस (6 एथलीट) में 

इन खेलों में भाित की क्वाक्तलॉाई संख्या भाित द्वािा ओलंक्तपक में भेजे जाने वाली सबसे अक्तधक संख्या थी. 

क्वार्लफाई करन ेवाली खले र्वधाओ ंकी सखं्या: भाितीय एथलीटों ने पेरिस 2024 ओलंक्तपक खेलों के क्तलए 16 खेल क्तवधाओ ंमें 

क्वाक्तलॉाई क्तकया औि 69 संचयी स्पधायओ ंमें भाग क्तलया। 

प ली बार क्वार्लफाईड : 

 टेबल टेक्तनस में, भाित ने पहली बाि परुुर् औि मक्तहला दोनों श्रेक्तणयों के क्तलए टीम स्पधाय में क्वालीफाई क्तकया है। 

 भाित ने ओलंक्तपक खेलों के इक्ततहास में मक्तहला कुश्ती (5 एथलीट) में सबसे अक्तधक कोटा हाक्तसल क्तकया है। 

 घ़ुिसवािी में व्यक्तिगत डे्रसज स्पधाय में पहली बाि क्वाक्तलक्तफकेशन. 

पेररस की तैयाररयां  

उच्च स्तरीय सर्मर्त और कोर कमरे्ी: पेरिस 2024 के क्तलए भाित की ओलंक्तपक तैयारियों की क्तनगिानी के क्तलए एक उछच स्तिीय 

सक्तमक्तत (एचएलसी) का गठन क्तकया गया था। सक्तमक्तत की अध्यक्षता माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री ने की औि इसमें खेल मंत्रालय, 

भाितीय खेल प्राक्तधकिण, भाितीय ओलंक्तपक संघ, िाष्ट्रीय खेल परिसंघ  औि पूवय ओलंक्तपयनों के रBप में सदस्य शाक्तमल थे। सक्तचव, 

खेल की अध्यक्षता में िह कोि सक्तमक्तत की बैठकों के साथ-साथ एचएलसी की दो बैठकें  आयोक्तजत की गई ं। 

एनएसएफ को स ायता स्कीम: इस स्कीम के माध्यम से, भाित सिकाि ने िाष्ट्रीय टीमों को प्रमखु चैंक्तपयनक्तशप के क्तलए तैयाि किने 

के क्तलए िाष्ट्रीय खेल परिसंघों (एनएसएफ) को सहायता प्रदान की, क्तजसमें ओलंक्तपक खेल, क्तवश्व चैंक्तपयनक्तशप, एक्तशयाई खेल, एक्तशयाई 

चैंक्तपयनक्तशप औि अन्द्य प्रमखु अंतिायष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप शाक्तमल हैं। स्कीम के तहत क्तवत्त पोर्ण में मखु्य रBप से क्तनम्नक्तलक्तखत सहायता 

शाक्तमल है: 

 भाित औि क्तवदशेों में प्रक्तशक्षण क्तशक्तवि 

 अंतिायष्ट्रीय प्रक्ततयोक्तगता एक्सपोजि 

 भाितीय औि क्तवदशेी कोचों, सहायक कमयचारियों की भती 

 प्रक्तशक्षण उपकिण 

 भाित औि क्तवदशेों में िाष्ट्रीय औि अंतिायष्ट्रीय चैंक्तपयनक्तशप की मेजबानी 

 क्तखला़िी की चोट के क्तलए क्तचक्तकत्सा बीमा 
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अंतरािष्ट्रीय स योग: 

सिकाि द्वािा अंतिायष्ट्रीय सहयोग के के्षत्र में हस्ताक्षरित क्तवक्तभन्द्न समझौता ज्ञापनों को नीचे क्तदया गया है: 

क्र.स ं राष्ट्र  आयोजन  

1. एससीओ  सक्तचव, खेल क्तवभाग,श्रीमती सजुाता चतवेुदी औि क्तनदशेक (खेल) श्री अनंत कुमाि ने 23-24 मई 

2024 (यात्रा समय को िो़िकि) को आयोक्तजत एससीओ सदस्य दशेों में शािीरिक क्तशक्षा औि खेल 

के क्तवकास के क्तलए उत्तिदायी  मंत्रालयों औि एजेंक्तसयों के प्रमखुों के सत्र में भाग क्तलया। 

2. क्तब्रक्स खेल मंक्तत्रयों की 

बैठक 

श्री संदीप प्रधान, महाक्तनदशेक, साई औि श्री अनंत कुमाि, क्तनदशेक (खेल) ने 22 जून, 2024 

(यात्रा समय को िो़िकि) को रBस के कजान में आयोक्तजत खेल क्तवभाग की क्तब्रक्स खेल मंक्तत्रयों की 

बैठक में भाग क्तलया। बैठक के दौिान संयिु विव्य अपनाया गया। 

3. सेंट क्तक्रस्टोफि औि 

नेक्तवस 

भाित सिकाि औि सेंट क्तक्रस्टोफि औि नेक्तवस सिकाि के बीच 05 अगस्त 2024 को खेल में 

सहयोग पि समझौता ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए  

4. मलेक्तशया  भाित सिकाि औि मलेक्तशया सिकाि के बीच 20 अगस्त 2024 को खेल में सहयोग पि समझौता 

ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए हैं 

5. जमैका भाित सिकाि औि जमैका सिकाि के बीच 01 अक्टूबि 2024 को खेल में सहयोग पि समझौता 

ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए  

6. मलावी भाित सिकाि औि मलावी सिकाि के बीच 18 अक्टूबि 2024 को खेल में सहयोग पि समझौता 

ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए  

7. कुवैत भाित सिकाि औि कुवैत सिकाि के बीच 22 क्तदसंबि 2024 को खेल में सहयोग पि समझौता 

ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए 

8. मलेक्तशयाई यवुा औि खेल मंत्रालय के महासक्तचव दातो त्स. डॉ. नागलेुन्द्रन कंगायतकिस ु के नेततृ्व में 4 

सदस्यीय मलेक्तशयाई आक्तधकारिक प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने 30 जनविी, 2025 से 1 फिविी, 2025 तक 

भाित का दौिा क्तकया। प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने खेल क्तवभाग के अक्तधकारियों से मलुाकात की। 

9. जापान  26 से 31 जनविी 2025 तक जापान में आयोक्तजत होने वाले जेआईसीए "खेल प्रशासन औि खेल 

संवधयन" में भाग लेने के क्तलए 2 अक्तधकारियों के प्रक्ततक्तनक्तधमंडल ने जापान का दौिा क्तकया। 

10. यूिोपीय संघ  माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री, भाित सिकाि औि अंतिपीढीगत क्तनष्ट्पक्षता, यवुा, संस्कृक्तत 

औि खेल के क्तलए यूिोपीय आयिु श्री ग्लेन क्तमकलेफ के बीच फिविी, 2025 को बैठक आयोक्तजत 

की गई थी।  

11. जमयनी  सक्तचव (खेल) औि बवेरियन िाज्य संसद के प्रक्ततक्तनक्तधमंडल के बीच 10 फिविी, 2025 को बैठक 

हुई क्तजसमें भाित में खेलों की क्तस्थक्तत पि चचाय हुई 

12. कति  भाित सिकाि औि कति सिकाि के बीच 18 फिविी 2025 को खेल में सहयोग पि समझौता 

ज्ञापन पि हस्ताक्षि क्तकए गए  

13. न्द्यूजीलैंड भाित में न्द्यूजीलैंड के प्रधानमंत्री की यात्रा के दौिान 15 माचय, 2025 को खेल में सहयोग पि भाित 

औि न्द्यूजीलैंड के बीच एमओसी पि हस्ताक्षि क्तकए गए  

14. एटंीगआु औि बािबडुा एटंीगआु औि बािबडुा के क्तवदशे मामलों, व्यापाि औि बािबडुा मामलों के मंत्री औि माननीय यवुा 

काययक्रम औि खेल मंत्री के बीच 21 माचय, 2025 को बैठक आयोक्तजत की गई थी 

. 
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अध्याय-19 : खेलों में समावेर्शता  

 

खेल क्तवभाग औि उसके स्वायत्त क्तनकायों ने खेल के के्षत्र में समावेक्तशता को बढावा दनेे औि भागीदािी में बाधाओ ंको कम किने के क्तलए कई 

प्रमखु पहले की हैं। इन पहलों का उद्देश्य खेलों में समावेशी वाताविण बनाना है, यह सकु्तनक्तित किते हुए  क्तक क्तवक्तभन्द्न पषृ् भूक्तम औि क्षमताओ ं

वाले व्यक्तियों को शािीरिक गक्ततक्तवक्तधयों में शाक्तमल होने औि अपनी खेल आकांक्षाओ ंको आगे बढाने के समान अवसि क्तमलें। बाधाओ ंको 

तो़िकि औि लक्तक्षत सहायता प्रदान किके, मंत्रालय समावेक्तशता की संस्कृक्तत को बढावा दनेे का प्रयास किता है, क्तजससे प्रत्येक व्यक्ति 

खेल के के्षत्र में अपनी पूिी क्षमता का उपयोग कि सके। खेलो इंक्तडया काययक्रम के तहत इस मंत्रालय द्वािा कम भागीदािी दि वाले जनसंख्या 

समूहों के बीच समावेक्तशता को बढावा दनेे औि भागीदािी बढाने के क्तलए की गई कुि पहलें क्तनम्नक्तलक्तखत हैं: 

1. र्दव्यागं व्यर्क्तयों के बीच खलेों को बढ़ावा दनेा: 

मंत्रालय ने क्तदव्यांग व्यक्तियों के बीच खेलों के प्रचाि औि क्तवकास के क्तलए क्तवशेर् ओलंक्तपक भाित (एसओबी), ऑल इंक्तडया स्पोट्यस काउंक्तसल 

ऑफ डेफ (एआईएससीडी) औि पैिालंक्तपक कमेटी ऑफ इंक्तडया (पीसीआई) को मान्द्यता दी है। संबंक्तधत परिसंघों के पिामशय से भक्तवष्ट्य की 

िणनीक्तत पि काम क्तकया जा िहा है। 

2. मर् लाओ ंके र्लए खेल प ल: 

खेलो इंक्तडया स्कीम के तहत, "मक्तहलाओ ंके क्तलए खेल" एक समक्तपयत उप-घटक है, क्तजसमें ऐसी खेल क्तवधाओ ंपि जोि क्तदया गया है जहां 

मक्तहलाओ ंकी भागीदािी कम है। इस पहल के तहत, क्तवक्तभन्द्न खेलो इंक्तडया मक्तहला लीग का आयोजन क्तकया जा िहा है। अब तक, दशे भि में 

21 खेल क्तवधाओ ंमें मक्तहला लीग का आयोजन क्तकया गया है। 1,35,000 से अक्तधक प्रक्ततभाक्तगयों के साथ मक्तहला एथलीटों के क्तलए 1000 

से अक्तधक प्रक्ततयोक्तगताओ ंका आयोजन क्तकया गया है। इस पहल ने पूि ेदशे में खेलों में मक्तहलाओ ंकी भागीदािी में काफी वकृ्तद्' की है औि 

मक्तहला एथलीटों को सभी आय ुसमूहों में प्रक्ततस्पधाय किने, सीखने औि आगे बढने के पयायप्त अवसि प्रदान क्तकए हैं। 22 अगस्त 2023 को 

मक्तहला लीग के क्तलए अक्तस्मता (एक्तक्चक्तवंग स्पोट्यस माइलस्टोन बाय इंस्पायरिगं वीमेन थू्र एक्शन) नामक एक पोटयल भी लॉन्द्च क्तकया गया 

था। इसके अलावा, अक्तस्मता लोगो को खेलो इंक्तडया अक्तस्मता मक्तहला लीग के साथ टैगलाइन "खेल स ेही पहचान" के साथ एकीकृत क्तकया 

गया है, क्तजससे मक्तहला एथलीटों को खेल के माध्यम से पहचान क्तमलती है। 

3. ग्रामीर् और दशेज खलेों को प्रोत्सा न 

खेलो इंक्तडया स्कीम के तहत "ग्रामीण औि दशेज/ जनजातीय खेलों को बढावा दनेे" के अंतगयत सहायता के क्तलए मल्लखंब, कलारिपयटु्ट, 

गतका औि थांग-ता की पहचान की गई है। अनदुान बकु्तनयादी अवसंिचना के क्तवकास, उपकिण सहायता, कोचों की क्तनयकु्ति, कोचों के 

प्रक्तशक्षण औि िात्रवकृ्तत्त के क्तलए स्वीकृत क्तकए गए थे।  

एनएसएफ को अवसंिचना क्तवकास/उन्द्नयन हेत ुउपकिण सहयोग सक्तहत एकमशु्त अनदुान,स्वीकृत क्तकया गया है, क्तजसके अंतगयत मल्लखम्ब 

के क्तलए प्रक्तत कें र ₹2.5 लाख, कलािीपयटु्ट के क्तलए प्रक्तत कें र ₹40 लाख, गटका के क्तलए प्रक्तत कें र ₹5 लाख औि थांग-टा के क्तलए ₹5 लाख 

की िाक्तश प्रदान की गई है। वतयमान में कुल 108 (100 मल्लखम्ब, 02 कलािीपयटु्ट, 03 गटका औि 03 थांग-टा) प्रक्तशक्षण कें र हैं । कुल 21 

कोचों (05 मल्लखम्ब के, 06 थांग-टा के, 06 गटका के औि 04 कलािीपयटु्ट के) को एनएसएफ की अनशंुसा के अनसुाि अक्टूबि 2019 

से क्तसतंबि 2022 तक प्रक्तत कोच प्रक्तत वर्य ₹5 लाख की दि से क्ततमाही आधाि पि वेतन क्तदया जा िहा है। 

i मल्लखम्ब, कलािीपयटु्ट, गटका औि थांग-टा को ‘खेलो इंक्तडया स्कीम’ के अंतगयत ‘ग्रामीण औि दशेज/जनजातीय खेलों के प्रोत्साहन’ 

की श्रेणी में सहयोग हेत ुक्तचक्तन्द्हत क्तकया गया है। 

ii एनएसएफ को अवसंिचना क्तवकास, उपकिण सहयोग, कोचों की क्तनयकु्ति, कोचों का प्रक्तशक्षण औि िात्रवकृ्तत्तयों के क्तलए अनदुान 

स्वीकृत क्तकए गए। 

iii खेलो इंक्तडया स्कीम में इस घटक के अंतगयत प्रक्ततभा पहचान सक्तमक्तत के माध्यम से चयन कि 350 क्तखलाक्त़ियों को िात्रवकृ्तत्त जािी 

किने का प्रस्ताव है। 

iv इम्फाल कें र को थांग-टा के क्तलए डे बोक्तडिंग अकादमी में परिवक्ततयत क्तकया जाएगा। 
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दशेज खेलों को बढावा दनेे के क्तलए मल्लखम्ब, कलािीपयटु्ट, गटका, थांग-टा औि योगासन क्तवधाओ ंमें दशेज खेल लीग की शरुुआत की 

गई है। प्रािकं्तभक चिण में, पहली दशेज खेल लीग जनविी औि फिविी माह में क्रमशः पक्तटयाला औि इम्फाल में गटका औि थांग-टा क्तवधाओ ं

में आयोक्तजत की गई। 
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अध्याय-20: अन्य प्रमखु उपलर्ब्धया/ं 2023-24 के दौरान आयोर्जत खेल स्पधािए ँ  

 

1. भारत द्वारा आयोर्जत अंतरराष्ट्रीय स्पधािए ँ2024-25: 

 प्रथम खो खो र्वश्व कप : पहला खो खो क्तवश्व कप 13 से 19 जनविी 2025 तक नई क्तदल्ली के इंक्तदिा गांधी एरिना में हुआ था। 

खो खो क्तवश्व कप में 23 दशेों की टीमों ने भाग क्तलया क्तजसमें 20 परुुर् औि 19 मक्तहला टीमें शाक्तमल हैं। भाित ने उद्घाटन संस्किण 

में पूि ेटूनायमेंट में अजेय िहते हुए परुुर् औि मक्तहला दोनों क्तखताब जीते।   

 

 र्वश्व पैरा एथलेर्र्क्स ग्राडं प्री 2025: भाित ने नई क्तदल्ली 2025 क्तवश्व पैिा एथलेक्तटक्स ग्रांड प्री की मेजबानी की, जो इस परिमाण 

के एक अंतििाष्ट्रीय पैिा एथलेक्तटक्स स्पधाय  के आयोजन में िाष्ट्र की शरुुआत थी। 8 माचय से 13 माचय, 2025 तक जवाहिलाल 

नेहरB स्टेक्तडयम, नई क्तदल्ली में आयोक्तजत खेलों में 20 दशेों के 283 पैिा-एथलीटों ने भाग क्तलया। भाित ने 45 स्वणय, 40 िजत औि 

49 कांस्य सक्तहत कुल 134 पदक जीतकि पदक ताक्तलका में शीर्य स्थान हाक्तसल क्तकया। 

 ओलंर्पक पररषद एर्शया (ओसीए) की 44वीं म ासभा: 44वीं ओसीए महासभा 8 क्तसतंबि 2024 को नई क्तदल्ली के भाित 

मंडपम कन्द्वेंशन सेंटि में आयोक्तजत की गई, क्तजसमें एक्तशया के 45 िाष्ट्रीय ओलंक्तपक सक्तमक्ततयों के प्रक्ततक्तनक्तधयों ने भाग क्तलया। श्री 

िाजा िणधीि क्तसंह को महासभा के दौिान सवयसम्मक्तत से ओसीए का अध्यक्ष चनुा गया। कें रीय यवुा काययक्रम औि खेल तथा श्रम 

औि िोजगाि मंत्री डॉ. मनसखु मांडक्तवया ने भी सभा को संबोक्तधत क्तकया। 

 प ली बार र्बम्सरे्क एक्वेर्र्क्स चैंर्पयनर्शप 6 फरवरी, 2024 को नई क्तदल्ली के डॉ. श्यामा प्रसाद मखुजी क्तस्वक्तमंग पूल 

कॉम्प्लेक्स में शरुB हुई। इस आयोजन में लगभग 300 एथलीटों ने भाग क्तलया, क्तजसमें भाित समग्र चैंक्तपयन के रBप में उभिा। 

 भारत न े17 और 18 र्सतंबर 2024 को नई क्तदल्ली में यूनेस्को के खेल में डोक्तपंग के क्तखलाफ अंतिायष्ट्रीय सम्मेलन के तहत 

कोप9 धयूिो की दूसिी औपचारिक बैठक औि फंड अनमुोदन सक्तमक्तत की तीसिी औपचारिक बैठक की मेजबानी की। कोप9 धयूिो 

के उपाध्यक्ष के रBप में, भाित ने इन उछच-स्तिीय सम्मेलनों के आयोजन में नेततृ्व क्तकया है, जो दकु्तनया भि के प्रमखु क्तनणयय 

क्तनमायताओ ंऔि गणमान्द्य व्यक्तियों को एक साथ लाए हैं। इन उछच-स्तिीय बैठकों ने ईमानदािी, क्तनष्ट्पक्षता औि समावेक्तशता पि 

ध्यान कें क्तरत किते हुए डोक्तपंग के क्तखलाफ ल़िाई में वैक्तश्वक सहयोग को आगे बढाया। इन बैठकों के साथ-साथ, िाष्ट्रीय डोप िोधी 

एजेंसी (नाडा) द्वािा "समावेश सम्मेलन" का दूसिा संस्किण भी आयोक्तजत क्तकया गया था, क्तजसने क्तदव्यांग एथलीटों सक्तहत सभी 

क्तहतधािकों को वैक्तश्वक डोक्तपंग िोधी प्रयासों से सम्बद्' किने के तिीकों का पता लगाया। 

2. म त्वपूर्ि अंतरराष्ट्रीय स्पधािओ ंमें भारत का सरा नीय प्रदशिन: 

 भारत न ेपेररस ओलंर्पक 2024 में कुल 6 पदक  जीते , क्तजसमें 1 िजत औि 5 कांस्य पदक शाक्तमल थे। क्तवशेर् रBप स,े क्तनशानेबाजी 

खेल क्तवधा में मन ुभाकि, सिबजोत क्तसंह औि स्वक्तप्नल कुसाले के शानदाि प्रदशयन के माध्यम स े3 कांस्य पदक जीते। नीिज 

चोप़िा ने भाला फें क में िजत पदक जीता, अमन सहिावत ने कुश्ती में कांस्य पदक जीता औि भाितीय हॉकी टीम ने सफलतापूवयक 

अपने कांस्य पदक को बिकिाि िखा। इन सभी एथलीटों को 15 अगस्त 2024 को लाल क्तकले पि स्वतंत्रता क्तदवस समािोह में 

क्तवशेर् अक्ततक्तथ के रBप में आमंक्तत्रत क्तकया गया था। इसके बाद, उन्द्होंने माननीय प्रधानमंत्री के साथ बातचीत की। 

 मन्द्नू भाकि ने शूक्तटंग में दो कांस्य पदक जीते औि भाित को स्वतंत्रता क्तमलने के बाद से एक ही ओलंक्तपक में दो पदक 

जीतने वाली पहली भाितीय बन गई ं। 

 परुुर्ों की भाला फें क स्पधाय में िजत पदक जीतने वाले नीिज चोप़िा ओलंक्तपक में स्वणय औि िजत पदक जीतने वाले 

पहले भाितीय व्यक्तिगत पदक क्तवजेता बन गए हैं।  

 पेरिस 2024 ओलंक्तपक में अमन सहिावत ने परुुर्ों की फ्रीस्टाइल 57 क्तकग्रा कुश्ती स्पधाय में कांस्य पदक जीतकि भाित 

के सबसे कम उम्र के (21 वर्य औि 24 क्तदन) पदक क्तवजेता बन गए। 

 28 अगस्त से 8 क्तसतंबि 2024 तक आयोक्तजत पेरिस पैिालंक्तपक्स 2024 में भाित ने इक्ततहास िचा। पैिालंक्तपक में अब तक के 

सबसे ब़िा भाितीय दल ने 29 पदक (7 स्वणय, 9 िजत औि 13 कांस्य) जीतने के क्तलए उल्लेखनीय प्रदशयन क्तकया, । इस प्रभावशाली 

उपलक्तधध ने भाित को पदक ताक्तलका में 18वां स्थान क्तदलाया, जो पैिालंक्तपक इक्ततहास में दशे का सवयश्रेष्  प्रदशयन है। 
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 18 वर्ीय गकेुश डी, शतिजं क्तखला़िी ने क्तसंगापिु में 2024 र्वश्व शतरजं चैंर्पयनर्शप के फाइनल में क्तडंग क्तलिने को  हिाकि 

क्तखताब जीता। गकेुश क्तवश्व शतिजं चैंक्तपयन बनने वाले सबसे कम उम्र के क्तखला़िी औि क्तवश्वनाथन आनंद के बाद क्तखताब जीतने 

वाले दूसि ेभाितीय बन गए। 

 क्तसतंबि 2024 में, भाित ने बडुापेस्ट, हंगिी में 45वें र्फड ेशतरजं ओलंर्पयाड में दोहि ेस्वणय पदक जीतकि इक्ततहास िचा, क्तजसमें 

परुुर् औि मक्तहला दोनों टीमें अपनी-अपनी श्रेक्तणयों में क्तवजयी हुई ं। शीर्य क्तखलाक्त़ियों जैसे गकेुश डी, प्रज्ञानानंद आि, अजुयन एरिगैसी 

औि क्तवक्तदत गजुिाती वाली परुुर् टीम ने प्रक्ततयोक्तगता में दबदबा बनाते हुए 11 में से 10 मैच जीते औि स्लोवेक्तनया पि अंक्ततम दौि 

में जीत के साथ क्तखताब अपने नाम क्तकया। गकेुश डी औि अजुयन एरिगैसी ने अपने उत्कृष्ट प्रदशयन के क्तलए व्यक्तिगत स्वणय पदक 

जीते। हरिका रोणावल्ली, वैशाली आि, क्तदव्या दशेमखु, वंक्ततका अग्रवाल औि ताक्तनया सचदवे की मक्तहला टीम ने भी शानदाि 

प्रदशयन किते हुए पोलैंड औि अमेरिका के क्तखलाफ शरुुआती असफलताओ ंके बावजूद अंक्ततम दौि में अजिबैजान को हिाया। 

माननीय प्रधानमंत्री निेंर मोदी ने भाित के यवुा शतिजं क्तखलाक्त़ियों को उनकी ऐक्ततहाक्तसक उपलक्तधध के क्तलए बधाई दी औि माननीय 

मंत्री द्वािा नई क्तदल्ली में इस महीने के अंत में क्तवजयी टीमों को सम्माक्तनत क्तकया गया, क्तजससे भाितीय शतिजं इक्ततहास में इस 

उल्लेखनीय उपलक्तधध का जश्न मनाया गया। 

3. वषि 2024 में  स्ताक्षररत समझौता ज्ञापन: 

 खेल प्रार्धकरर् (साई) और म ाराष्ट्र सरकार के बीच मुंबई में एक क्तवश्व स्तिीय खेल परिसि के क्तनमायण के क्तलए एक महत्वपूणय 

समझौता ज्ञापन (एमओयू) पि हस्ताक्षि क्तकए गए। माननीय खेल मंत्री डॉ. मनसखु मांडक्तवया औि महािाष्ट्र सिकाि की पहल के 

कािण इस लंबे समय से लंक्तबत परियोजना ने गक्तत प्राप्त की। इस खेल परिसि से के्षत्रीय खेल को बढावा क्तमलने औि उभिते एथलीटों 

को वैक्तश्वक खेल टूनायमेंट में प्रक्ततस्पधाय किने के अवसि क्तमलने की उम्मीद है। 

 डोप िोधी क्तवज्ञान औि अनसुंधान के संवधयन के क्तलए संयिु प्रयास के एक क्तहस्से के रBप में, िाष्ट्रीय डोप परीक्षर् प्रयोगशाला 

(एनडीर्ीएल) और सीएसआईआर-भारतीय एकीकृत र्चर्कत्सा ससं्थान (आईआईआईएम), जम्मू के बीच समझौता ज्ञापन 

(एमओयू) को तीन साल के क्तलए बढा क्तदया गया है। यह सहयोग संदभय मानक संशे्लर्ण गक्ततक्तवक्तध को औि मजबूत किने औि खेलों 

में डोप पिीक्षण के के्षत्र में उत्कृष्टता प्राप्त किने में भी सक्षम बनाएगा। 

 खेल के के्षत्र में आपसी क्तवकास औि ज्ञान साझा किने के उद्देश्य से भाित सिकाि ने खेल में सहयोग बढाने के क्तलए 5 अगस्त 

2024 को सेंट क्तक्रस्टोफि औि नेक्तवस महासंघ की सिकाि के साथ एक समझौता ज्ञापन (एमओयू) पि हस्ताक्षि क्तकए। इस एमओयू 

में दोनों दशेों के बीच क्तवक्तनमय काययक्रम औि खेल अनसुंधान एवं क्तवकास में सहयोग जैसी क्तवक्तभन्द्न पहल शाक्तमल हैं। 

4. राष्ट्रीय खेल पुरस्कार 2024: 

भाित के िाष्ट्रपक्तत ने 17.01.2025 को िाष्ट्रपक्तत भवन में आयोक्तजत एक समािोह में खले और सा स पुरस्कार 2024 प्रदान क्तकए। इन 

पिुस्कािों में क्तनयक्तमत श्रेणी में 4 क्तखलाक्त़ियों को मेजि ध्यानचंद खेल ित्न पिुस्काि-2024, लाइफटाइम श्रेणी में 2 क्तखलाक्त़ियों को रोणाचायय 

पिुस्काि-2024 (3), 32 क्तखलाक्त़ियों को अजुयन पिुस्काि-2024 औि 2 क्तखलाक्त़ियों को लाइफटाइम श्रेणी में अजुयन पिुस्काि-2024; 4 

क्तखलाक्त़ियों को तेनक्तजंग नोगे िाष्ट्रीय साहस पिुस्काि-2023; खेलो इंक्तडया यूक्तनवक्तसयटी गेम्स में सवयश्रषे्  प्रदशयन किने वाले क्तवश्वक्तवद्यालय 

को िाष्ट्रीय खेल प्रोत्साहन पिुस्काि-2024; औि मौलाना अबलु कलाम आजाद रॉफी-2024 प्रदान क्तकए गए।  

5. अन्य प्रमखु उपलर्ब्धया ं/ आयोजन: 

  खेलो इंर्डया राइर्जंग रै्लेंर् आइडेंर्र्र्फकेशन (कीर्ति) काययक्रम को दशे के सभी क्तहस्सों से यवुा प्रक्ततभाओ ंकी पहचान किने 

औि मादक पदाथों औि गैजेट से ज़ेुि भटकावों की लत पि अंकुश लगाने के क्तलए खेल को एक उपकिण के रBप में उपयोग किने 

के दोहि ेउद्देश्यों के साथ शरुB क्तकया गया था। काययक्रम का प्रािकं्तभक चिण भाित में 50 खेल कें रों में 10 खेल क्तवधाओ ंके क्तलए 

50,000 आवेदकों का आकलन किने के क्तलए शरुB क्तकया गया है। काययक्रम का उद्देश्य पूि ेवर्य अक्तधसूक्तचत प्रक्ततभा मूल्यांकन कें रों 

के माध्यम से दशे भि में 20 लाख आकलन किना है। दूसि ेचिण का उद्घाटन 19.07.2024 को नई क्तदल्ली में क्तकया गया था 
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 िाष्ट्रीय खेल क्तदवस, 29 अगस्त 2024 को नई क्तदल्ली में माननीय यवुा काययक्रम औि खेल मंत्री द्वािा खेल स ेसन्यास ले चकेु 

र्खलाड़ी सशर्क्तकरर् प्रर्शक्षर् (रीसरे्) कायिक्रम शरुB क्तकया गया था। इस पहल का उद्देश्य दशे का प्रक्ततक्तनक्तधत्व किने वाले 

सन्द्यास ले चकेु  एथलीटों को करियि क्तवकास के क्तलए आवश्यक ज्ञान औि कौशल प्रदान किके सशि बनाना है, क्तजससे खेल के 

के्षत्र में नए अवसि खलुेंगे 

  दशे में डोप िोधी वाताविण को मजबूत किने के क्तलए िाष्ट्रीय डोक्तपंग िोधी एजेंसी (नाडा) द्वािा 9 फिविी 2024 को नई क्तदल्ली में 

आयोक्तजत एक सम्मेलन "रोड रू् पेररस 2024: स्वच्छ खलेों का समथिन और डोप के र्खलाफ एकजुर्  ोना" का आयोजन 

क्तकया गया। सम्मेलन ने क्लीन स्पोट्यस का समथयन किने औि डोप के क्तखलाफ एकजटु होने के भाित के संकल्प का प्रमाण क्तदया। 

सहयोगात्मक प्रयासों औि सामूक्तहक प्रक्ततबद्'ता के साथ, भाित खेल में क्तनष्ट्पक्ष खेल, ईमानदािी औि नैक्ततक प्रक्ततस्पधाय के मशाल 

वाहक के रBप में अपनी क्तस्थक्तत की पकु्तष्ट किता है। इस अवसि पि, गजुिात के गांधीनगि क्तस्थत प्रक्ततक्तष् त िाष्ट्रीय फोिेंक्तसक क्तवज्ञान 

क्तवश्वक्तवद्यालय (एनएफएसयू) में पोर्ण पूिक पिीक्षण के क्तलए उत्कृष्टता कें र (सीओई-एनएसटीएस) का भी उद्घाटन क्तकया गया 

 प ला अंतरािष्ट्रीय ओलंर्पक अनसुधंान सम्मलेन: 27.01.2025 को िाष्ट्रीय िक्षा क्तवश्वक्तवद्यालय में शरुB क्तकया गया था। चाि 

क्तदवसीय सम्मेलन का उद्देश्य क्तवत्तीय क्तस्थिता, िणनीक्ततक योजना औि सहयोगी नेटवकय  पि ध्यान कें क्तरत किते हुए भाित को 

वैक्तश्वक ओलंक्तपक पारिक्तस्थक्ततकी तंत्र में एक महत्वपूणय क्तखला़िी के रBप में स्थाक्तपत किना था ताक्तक 2036 ओलंक्तपक के क्तलए भाित 

की बोली को बढावा क्तदया जा सके। 

 

 मोटापे के क्तखलाफ दशे की ल़िाई पि जोि दनेे के साथ, र्फर् इंर्डया सडं ेऑन साइक्तकल एक िाष्ट्रव्यापी क्तफटनेस आंदोलन में 

क्तवकक्तसत हो गया है, क्तजसमें दशे भि में 1,200 से अक्तधक स्थानों पि साइक्तकल चालक भाग ले िहे हैं। अब अपने नौवें सप्ताह में, 

यह पहल तेल की खपत को कम किके, व्यायाम किके औि स्वस्थ भोजन किके मोटापे का मकुाबला किने पि ध्यान कें क्तरत 

किती है 
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अनबुंध-I 

सगंठनात्मक चार्ि 
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सरं्क्षप्ताक्षर 

जेएस औि एफए:  : संयिु सक्तचव औि क्तवत्तीय सलाहकाि 

जेएस : संयिु सक्तचव 

सीसीए : मखु्य लेखा क्तनयंत्रक 

डीएस : उप सक्तचव  

डीसीए : मखु्य लेखा क्तनयंत्रक 

यूएस  : अवि सक्तचव  

वाईए  : यवुा काययक्रम  

डीडी : उप क्तनदशेक  

आईसी  : अंतििाष्ट्रीय सहयोग  

ओएल  : िाजभार्ा  

एनपीवाईएडी : िाष्ट्रीय यवुा एवं क्तकशोि क्तवकास काययक्रम  

एनएसएस  : िाष्ट्रीय सेवा योजना  

एसपी  : स्पोट्यस (खेल) 

एमडीएसडी  : क्तमशन क्तनदशेालय खेल क्तवकास  

एडीएमएन  : प्रशासन  

वीआईजी  : सतकय ता  

पीएआिएल  : संसद  

साई  : भाितीय खेल प्राक्तधकिण  

एनवाईकेएस : नेहरB यवुा कें र संगठन  

जीईएन  : जनिल(सामान्द्य) 

पीओएल  : नीक्तत  

पीयूबी  : पक्तधलकेशन  

वाईएच  : यूथ हॉस्टल  

आिजीएनआईवाईडी  : िाजीव गांधी िाष्ट्रीय यवुा क्तवकास संस्थान  

सीडीएन  : समन्द्वय  

एडी  : सहायक क्तनदशेक  

सीआि  : सेंटि िके्तजस्री  
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अनबुंध -II 

र्वत्तीय पररव्यय 2024-25 

बजर् अनमुान 2024-25 और सशंोर्धत अनमुान 2024-25 के र्लए र्वत्तीय पररव्यय और बजर् अनमुान 2025-26 (करोड़ रुपय े)) 

 

क्र. स ं स्कीम  बजट अनमुान  

@2024-25  

संशोक्तधत अनमुान  

@2024-25  

वास्तक्तवक  

(@31.03.2025 

तक )* 

बजट अनमुान ं 

@2025-26 

यवुा काययक्रम क्तवभाग 

1 2 3 4 5 6 

क  यवुा काययक्रम सक्तचवालय  20.25 40.09 43.06 41.79 

ख राष्ट्रीय युवा सशर्क्तकरर् कायिक्रम ( आरवाईएसके) 

1.  िाष्ट्रीय यवुा कोि  75.00 18.25 13.15 65.00 

2.  
यवुा नेता काययक्रम  9.00 6.00 0.00 9.25 

3.  
िाष्ट्रीय यवुा औि क्तकशोि क्तवकास 

काययक्रम 

22.00 45.00 33.87 25.00 

4.  
अंतिायष्ट्रीय सहयोग 11.70 11.70 7.45 55.00 

5.  
यवुा िात्रावास 5.00 5.00 0.35 5.00 

6.  
स्काउक्तटंग औि गाइक्तडंग 0.75 0.75 0.75 0.75 

7.  

यवुा पोटयल  

13.30 13.30 15.01 90.00 

 कुल (ख) आरवाईएसके 136.75 100.00 70.58 250.00 

ग. राष्ट्रीय सेवा योजना (एनएसएस) 250.00 250.00 203.19 450.00 

घ. राजीव गाधंी राष्ट्रीय युवा र्वकास 

ससं्थान  

26.50 23.50 23.50 26.00 

ङ. मेरा युवा भारत (माय भारत) 200.00 74.76 15.64 82.48 

च. ने रB युवा कें द्र सगंठन  
426.00 412.00 339.95 423.50 

 कुल योग  (क+ख+ग+घ+ ङ +च) 1059.50 900.35 695.92 1273.77 

@ - पूवोत्ति के्षत्र सक्तहत  
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र्वत्तीय पररव्यय 2024-25 

बजर् अनमुान 2024-25 तथा सशंोर्धत अनमुान 2024-25 का र्वत्तीय पररव्यय और बजर् अनमुान 2025 -26 (करोड़ रु.) 

क्र.सं.  स्कीम  बजट अनमुान  

2024-25  @ 

संशोक्तधत 

अनमुान  

2024-25 @ 

वास्तक्तवक @  

(31.03.2025 

तक )* 

बजट अनमुान  

2025-26 @ 

 खेल र्वभाग      

1 2 3 4 5 6 

ि  खेल सक्तचवालय 24.40 0.00 0.00 0.00 

ज खेल ससं्थानों में र्वकास 

1.  भाितीय खेल प्राक्तधकिण  (साई) 822.60 815.00 823.50 830.00 

2.  लक्ष्मीबाई िाष्ट्रीय शािीरिक क्तशक्षा  क्तवश्वक्तवद्यालय 

(एलएनआईपीई) 

78.51 66.65 46.40 85.00 

3.  िाष्ट्रीय डोप पिीक्षण प्रयोगशाला (एनडीटीएल ) 22.00 18.70 16.70 23.00 

4.  िाष्ट्रीय डोप िोधी एजेंसी (नाडा) 22.30 20.30 19.57 24.30 

5.  िाष्ट्रीय खेल क्तवश्वक्तवद्यालय  (एनएसयू ) 91.90 189.09 286.06 63.72 

6.  क्तवश्व डोप िोधी एजेंसी (वाडा) 3.00 3.00 3.25 3.50 

 कुल  (ज) 1040.31 1112.74 1195.48 1029.52 

झ. र्खलाड़ी को प्रोत्सा न और पुरस्कार 

1.  क्तवशेर् नकद पिुस्काि  35.00 38.65 38.55 33.00 

2.  मेधावी क्तखलाक्त़ियों को पेंशन  4.00 4.00 3.83 4.00 

3.  िाष्ट्रीय खेल परिसंघों को सहायता 340.00 340.00 256.06 400.00 

4.  खेलों में मानव संसाधन क्तवकास 3.10 3.10 2.65 4.00 

5.  िाष्ट्रीय खेल क्तवकास क्तनक्तध 18.00 18.00 13.71 18.00 

6.  क्तखलाक्त़ियों के क्तलए पंक्तडत दीनदयाल उपाध्याय िाष्ट्रीय 

कल्याण  

2.00 2.00 0.95 2.00 

7.  िाष्ट्रीय खेल क्तवज्ञान एवं अनसुंधान कें र 

(एनसीएसएसआि) 

8.00 8.00 5.00 10.00 

 कुल  (झ) 410.10 413.75 320.75 471.00 

 ञ. खेलो इंर्डया : राष्ट्रीय खेल र्वकास कायिक्रम 
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1.  खेलो इंक्तडया  900.00 800.00 620.75 1000.00 

2.  िाष्ट्रमण्डल खेल  0.01 0.01 0.00 0.01 

3.  खेल सकु्तवधाओ ंका संवधयन 8.00 6.00 0.00 20.00 

 कुल  (ञ) 908.01 806.01 620.75 1020.01 

 कुल योग  (छ+ज+झ+ ञ) 2382.82 2332.50 2136.98 2520.53 

 

@ - पूवोत्तर क्षते्र सर् त  
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अनबुंध -III  

लंर्बत ऑर्डर् पैरा 

युवा कायिक्रम और खले मतं्रालय स ेसबंंर्धत लंर्बत कैग ऑर्डर् पैरा और उसकी वतिमान र्स्थर्त को दशािन ेवाला र्ववरर्.  

क्र.

स.ं 

ररपोर्ि न.ं 

और वषि 

पैरा न.ं या 

अध्याय न ं

सममरु्क्तयों का  साराशं  या सरं्क्षप्त र्वषय  की गई  

कारिवाई 

र्र्प्पर्र्यों की 

वतिमान र्स्थर्त 

1. रिपोटय  

संख्या 

2023 का 

21  

पैरा 4.6 

अनबुंध 4.7 

क्र.स.ं52 

र्वत्तीय वषि के अंर्तम र्दन बचत का गैर-अभ्यपिर् और अभ्यपिर् 

लेखापिीक्षा में यह पाया गया क्तक सभी अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों के तहत ₹7,64,720.70 

किो़ि की बचत हुई क्तजसमें से 52 अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों के तहत वर्य के दौिान बचत का 

10.54 प्रक्ततशत (₹80,589.12 किो़ि) अभ्यक्तपयत नहीं क्तकया गया औि इसे व्यपगत होने 

क्तदया गया। इनमें स,े ₹5,52,569.24 किो़ि 52 अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों से संबंक्तधत था क्तजस े

या तो 31 माचय 2022 को  अभ्यक्तपयत  क्तकया गया या व्यपगत होने क्तदया गया। इस प्रकाि, 

कुल बचत का लगभग 72 प्रक्ततशत या तो 31 माचय 2022 को  अभ्यक्तपयत क्तकया गया या 

व्यपगत होने क्तदया गया।  

जहां तक यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, कुल 424.31 किो़ि रुपये की बचत 

में से क्तवत्त वर्य के अंक्ततम क्तदन 424.28 किो़ि रुपये अभ्यक्तपयत कि क्तदए गए।  

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै  

2. रिपोटय  

संख्या 

2023 का 

21 

पैरा 4.2.2  

(अनबुंध  

4.2) 

 

खंड वार – बचत का र्वश्लषेर् 

क्तवत्तीय वर्य 2021-22 के दौिान, सभी अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों के तहत कुल बचत 

₹7,64,720.70 किो़ि थी औि यह कुल प्राक्तधकिण का 6.15 प्रक्ततशत थी। 70 अनदुानों / 

क्तवक्तनयोजनों 94 खंडों में 100 किो़ि या उससे अक्तधक की बचत हुई, जो 7,63,304.62 

किो़ि रु. थी।   

जहां तक यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, 2,754.52 किो़ि रुपये के स्वीकृत 

प्रावधान में से 378.06 किो़ि रुपये की बचत हुई। 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 

3. रिपोटय  

संख्या 

2023 का 

21 

पैरा 4.16 

 

उत्कृि उपयोर्गता प्रमार् पत्र 

जीएफआि 2017 के क्तनयम 238 (1) औि (2) के अनसुाि, क्तकसी संस्था या संगठन को 

गैि-आवती अनदुानों के संबंध में, क्तजस उद्देश्य के क्तलए अनदुान स्वीकृत क्तकया गया था, 

उस उद्देश्य हेत ु प्राप्त अनदुान के वास्तक्तवक उपयोग का प्रमाण-पत्र अनदुान सहायता 

स्वीकृत किने के आदशे में अक्तनवायय रBप से प्राप्त क्तकया जाना चाक्तहए। उपयोक्तगता प्रमाण 

पत्र (यूसी) संबंक्तधत संस्था या संगठन द्वािा क्तवत्तीय वर्य समाप्त होने के बािह महीनों के 

भीति प्रस्ततु क्तकया जाना चाक्तहए। 

जहां तक यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, क्तवत्त वर्य 2011-12 से 2020-21 

तक 71 यूसी लंक्तबत हैं। 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 

4. रिपोटय  

संख्या 

2022   

का 31  

 पैरा  

4.2.2.2 

अनबुंध 

लघ-ुशीषि / उप-शीषि स्तर पर अन्य म त्वपूर्ि बचत 

324 मामलों में से, 191 लघ ु/ उप-शीर्य के मामले क्तजनमें महत्वपूणय बचत हुआ है औि जो 

अनदुान / क्तवक्तनयोजन स्ति पि ₹5,000 किो़ि से अक्तधक की बचत के साथ अनदुान / 

क्तवक्तनयोजन के अंतगयत भी आते हैं, को उनकी वास्तक्तवकता के आधाि पि पैिाग्राफ 4.2.2.1 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 
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4.3ख क्र.स ं

133 

 

में उक्तल्लक्तखत क्तकया गया है। शेर् 133  मामलों20, क्तजनमें प्रत्येक अनदुान के तहत महत्वपूणय 

बचत हुई है, पि अनबंुध 4.3ख में चचाय की गई हैं। 

जहां तक यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, 2204.00.104.56-खेलो इंक्तडया 

बजट शीर्य के तहत 341.80 किो़ि रुपये की बचत हुई है। 

5. रिपोटय  

संख्या 

2022   

का 31 

पैरा 

4.2.2.2 

अनबुंध 

4.3क क्र.स.ं 

69 

 

लघ-ुशीषि / उप-शीषि स्तर पर अन्य म त्वपूर्ि बचत 

97 क्तसक्तवल अनदुानों की जांच स े69 अनदुानों/ क्तवक्तनयोजनों में  महत् वपूणय बचत अथायत् 

क्तजनमें अनदुान/ क्तवक्तन योजनों के अतंगयत लघशुीर्य/ उपशीर्य स् ति पि 2500 किो़ि रुपए या 

उससे अधक्तक की बचत औि न्द् यूनतम 100 किो़ि के अधीन आवंटन के 25 प्रक्ततशत स े

अक्तधक की बचत हुई थी, के 324  मामले19  पाए गए । इनका क्तवविण अनबंुध 4.3क में 

क्तदया गया है। 

जहां तक अनदुान / क्तवक्तनयोजन सं. 101-यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, 

इसमें 341.80 किो़ि रुपये की बचत हुई. 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 

6. रिपोटय  

संख्या 

2022   

का 31 

पैरा  3.7ग 

 

ऋर्ों और अर्ग्रमों की गैर-वसूली 

31 माचय 2021 तक िाज्य / सघं िाज्य के्षत्र सिकािों औि अन्द्य संस्थाओ ंसे बकाया 

₹5,58,394 किो़ि के कुल ऋणों के मकुाबले, वसूली में ₹63,763 किो़ि की िाक्तश बकाया 

थी, क्तजसमें धयाज भी शाक्तमल है, जैसा क्तक र्चत्र 3.11 में बताया गया है। क्तवविण अनबुंध 

3.7 में क्तदया गया है।  

जहां तक यवुा काययक्रम औि खेल मंत्रालय का संबंध है, 31 माचय 2021 को अन्द्य ऋण - 

िाष्ट्रमंडल खेलों शीर्य के तहत 1,163.36 किो़ि रुपये बकाया थे. 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 

7. रिपोटय  

संख्या 

2022   

का 31 

पैरा  4.7 

अनबुंध  

4.7 क्र.स.ं  

48 

 

र्वत्तीय वषि के अंर्तम र्दन बचत का गैर-अभ्यपिर् और  अभ्यपिर्  जीएफआि, 2017 

के क्तनयम 62 (2) में यह क्तनधायरित क्तकया गया है क्तक बचत के साथ-साथ ऐसे प्रावधान क्तजनका 

लाभप्रद उपयोग नहीं क्तकया जा सकता है, उन्द्हें वर्य के अंत तक इंतजाि क्तकए क्तबना सिकाि 

को तिुतं सौंप क्तदया जाएगा। 

जहां तक यवुा काययक्रम  औि खेल मंत्रालय का संबंध है, कुल 1,039.14 किो़ि रुपये की 

बचत में से क्तवत्त वर्य के अंक्ततम क्तदन 1,030.46 किो़ि रुपये का  अभ्यपयण  क्तकया गया था। 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 

8. रिपोटय  

संख्या 

2022   

का 31 

पैरा 4.2.2 

अनबुंध  

4.2 क्र.स7ं1 

 

बचत का र्वश्लषेर् 

क्तवत्तीय वर्य 2021 के दौिान सभी अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों के तहत कुल बचत 

11,51,845.38 किो़ि रुपये थी औि यह कुल प्राक्तधकिण का 9.68 प्रक्ततशत था। 77 

अनदुानों / क्तवक्तनयोजनों के 113 खंडों में 100 किो़ि रुपये या उससे अक्तधक की बचत हुई 

औि यह 12,68,488.40 किो़ि रुपये थी। 

जहां तक यवुा काययक्रम  औि खेल मंत्रालय का संबंध है, स्वीकृत प्रावधान के रBप में 

2,775.94 किो़ि रुपये में से 988.11 किो़ि रुपये की बचत हुई। 

एपीएमएस 

पोर्िल   पर 

ड्राफ्र् उत्तर 

अपलोड कर 

र्दया गया  ै 
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अनबुंध -IV 

दशे में युवा छात्रावासों का राज्य/ सघं राज्य क्षते्र-वार र्ववरर्,  

क्र. स ं राज्य/सघं राज्य क्षते्र  राज्य / सघं राज्य 

क्षते्र में यवुा 

छात्रावासों की 

सखं्या 

युवा छात्रावास (छात्रावासों) का पता 

1.  असम 2 गवुहाटी, तेजपिु  

2.  अंडमान औि क्तनकोबाि 

द्वीप समूह 

1 पोटय  धलेयि  

3.  आंध्र प्रदशे 5 काडप्पा, क्ततरुपक्तत, क्तवजयवा़िा, क्तवशाखापत्तनम, क्तवजयनगिम 

4.  अरुणाचल प्रदशे 2 नाहिलागनु, िोइंग 

5.  क्तबहाि, 1 पटना  

6.  गोवा 2 पणजी, पेद्देम मापसुा 

7.  गजुिात 1 गांधीनगि 

8.  हरियाणा 7 क्तभवानी, गरुुग्राम, कुरुके्षत्र, पंचकूला, िवेा़िी क्तसिसा, यमनुा नगि 

9.  क्तहमाचल प्रदशे 1 डलहौजी  

10.  जम्मू औि कश्मीि 2 पटक्तनटोप, श्रीनगि 

11.  कनायटक 4 हसन, मैसूि, सोगालू, तीथयिामेश्वि 

12.  केिल 3 कालीकट (कोझीकोड), एनायकुलम (कोक्तछच), क्तत्रवेंरम,  

13.  मध्य प्रदशे  3 भोपाल, जबलपिु, खजिुाहो 

14.  महािाष्ट्र  1 औिगंाबाद 

15.  मक्तणपिु  3 चिुाचांदपिु, इम्फाल, थौबल 

16.  मेघालय  1 क्तशलांग  

17.  क्तमजोिम 1 ऐजवल  

18.  नागालैंड 1 क्तदमापिु  

19.  ओक्तडशा 4 गोपालपिु-ऑन-सी, जशीपिु, कोिापटु, पिुी 

20.  पडुुचेिी 1 पडुुचेिी 

21.  पंजाब 6 अमतृसि, जालंधि, पक्तटयाला, िोप़ि, संगरBि, तिणतािन 

22.  िाजस्थान 4 अजमेि, जयपिु, जोधपिु, उदयपिु 

23.  क्तसक्तक्कम 1 गंगटोक 

24.  तक्तमलनाडु 5 चेन्द्नई, मदिु,ै ऊटी, थंजाविु, क्तत्रची 

25.  तेलंगाना 3 नागाजुयनसागि, क्तसकंदिाबाद, वािगंल 

26.  क्तत्रपिुा 1 अगितला 

27.  उत्ति प्रदशे 2 आगिा, लखनऊ 

28.  उत्तिाखंड 4 बरीनाथ, मसूिी, नैनीताल, उत्तिकाशी 

29.  पक्तिम बंगाल  1 दाक्तजयक्तलंग 

 कुल  73  
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न ेरB युवा कें द्र सगंठन (एनवाईकेएस) / भारतीय खेल प्रार्धकरर् (साई)/सबंंर्धत राज्य सरकारों को  स्तातंररत र्कए गए युवा 

छात्रावासों की सूची। 

क्र. स ं राज्य/ सघं राज्य क्षते्र  र्नर्मित युवा 

छात्रावासों की 

सखं्या 

युवा छात्रावास/ छात्रावासों  का पता  

1. असम  2 गोलाघाट, नगांव 

2. क्तहमाचल प्रदशे  1 क्तबलासपिु  

3. जम्मू औि कश्मीि  1 नग्रोटा 

4. महािाष्ट्र  1  बलुडाना 

5. मक्तणपिु 1 उखरुल 

6. मेघालय  1 तिुा 

7. नागालैंड 1 मोकोकचुंग 

8. क्तसक्तक्कम 1 नामची 

9. पक्तिम बंगाल 2  पूरुक्तलया बदयमान 

               कुल:        11  
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अनबुंध -V 

आईएसओ प्रमार्र्त यवुा छात्रावासों की सूची 

क्र. स ं युवा छात्रावास  आईएसओ  प्रमार्  

1.  डलहौजी  आईएसओ 9001:2015 

2.  जोधपिु  आईएसओ 9001:2015 

3.  मैसूि आईएसओ 9001:2015 

4.  क्ततरुपक्तत आईएसओ 9001:2015 

5.  इम्फाल आईएसओ 9001:2015 

6.  क्तवजयनगिम  आईएसओ 9001:2015 

7.  भोपाल आईएसओ 9001:2015 

8.  हसन आईएसओ 9001:2015 

9.  बरीनाथ  आईएसओ 9001:2015 

10.  जबलपिु  आईएसओ 9001:2015 

11.  मापसुा आईएसओ 9001:2015 

12.  लखनऊ आईएसओ 9001:2015 

13.  जयपिु आईएसओ 9001:2015 

14.  कोझीकोड  आईएसओ 9001:2015 

15.  औिगंाबाद  आईएसओ 9001:2015 

16.  नैनीताल  आईएसओ 9001:2015 

17.  क्तपपली आईएसओ 9001:2015 

18.  पंचकुला आईएसओ 9001:2015 

 

 



 

  

  भारत सरकार           

          युवा काययक्रम और खेल मंत्रालय 

        जीपीओए-3, नेताजी नगर, नई दिल्ली -110023    

www.yas.nic.in  


